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Ballerup
Kommune

Seniorradet

Tirsdag den 14. januar 2020 - kl. 09:00
Mgdecenter B, Lokale 10 pa Ballerup Radhus

Deltagere

e Birte Kramhgft - Deltog

e Henning Broman - Deltog

e Doris Bgrger - Deltog

e Jgrn Steen Jensen - Deltog

e Lilian Birte Nielsen - Deltog

e Stephen Frank Mortensen - Deltog

e Pernille Bruun-Guassora (stabschef i Center for Voksne og Sundhed) - Deltog
e Tina Lose Jensen - Deltog

- Punkt 1 Godkendelse af dagsorden

Beslutningen traeffes af

Seniorradet

Indstilling

Center for Voksne og Sundhed indstiller, at

1. Dagsordenen drgftes og efterfalgende godkendes.

Beslutning

Indstillingen godkendt



. Punkt 2 Meddelelser

Beskrivelse

1.

2.

Kurt Bidstrup har valgt at udtraede af Seniorradet den 10. december 2019.

Netveerksbogen er blevet revideret og 2020-udgaven er omdelt sammen med det seneste
nummer af De 4 Arstider. Seniorradet far udleveret et eksemplar af Netvaerkshandbogen
pa madet.

. Opfalgning pa adgang til selvtraening pa plejecentrene, kort orientering v/Henning

Broman

. Danske £ldrerad afholder en temadag i Hillerad den 24. februar 2020. Indtil videre er det

kun Birte Kramhgft og Henning Broman, der er tilmeldte. Birte Kramhgft opfordrer alle til
at tilmelde sig.

. Formandsskabet papeger vigtigheden af, at medlemmerne melder afbud forud for mgdets

afholdelse, hvis de ikke kan deltage. Foreslar, at det indskrives i Seniorradets vedtaegter,
at man skal melde afbud til et magde, hvis man ikke kan deltage.

. Eldre Sagen har rettet henvendelse til Seniorradet i forhold til afholdelse af faelles

temamgde i 2020.

Beslutning

Taget til efterretning med denne bemaerkning:

Punkt 3 seettes pa dagsordenen til Seniorradsmgdet den 18. februar 2020 og seettes pa
dagsordenen til dialogmgdet med Social- og Sundhedsudvalget den 2. juni 2020.

Under punkt 6 blev det besluttet, at Lilian Nielsen kontakter ZAZldre Sagen.

- Punkt 3 Orientering fra Center for Voksne og Sundhed

Beskrivelse

Der gives en kort orientering fra Center for Voksne og Sundhed

1.

Plejecentrene har nu afsluttet undervisningen i forbindelse med Demensrejseholdet. Nu
skal det videre og vigtige arbejde og udbredelse ske. Sundhedsstyrelsen kommer pa
besgg pa plejecentrene i marts maned, for at fglge op og hjaelpe med at holde fokus.



2. Forslag til nye retningslinjer for brug af faelleslokalerne pa plejecentrene blev behandlet
pa Social- og Sundhedsudvalgets mgde i november 2019 og blev efterfglgende sendt til
hering i Seniorradet og Handicapradet. Social- og Sundhedsudvalget takker for
hgringssvar og sagen gar nu videre til Kommunalbestyrelsen til endelig godkendelse.
Efterfalgende vil Eva Borg, Centerchef for Voksne og Sundhed, tage ud og formidle
beslutningen til foreningerne pa plejecentrene.

Beslutning

Taget til efterretning

Punkt 4 Seniorradets "to do liste"

Sagsfremstilling

Seniorradets "to do liste" er et fast punkt pa dagsordenen, hvor listen pa hvert mgde bliver
gennemgaet og ajourfart.

Seniorradets "to do liste":

o Studietur til demenslandsbyen i Svendborg
o Planleegning af mgde med Social- og Sundhedsudvalget
o Mad og maltider til beboerne pa plejecentrene.

Okonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen gkonomiske konsekvenser

Bilag

0 bilag

Beslutningen traeffes af

Seniorradet

Indstilling

Center for Voksne og Sundhed indstiller, at



1. Seniorradets "to do liste" drgftes og ajourfares.

Beslutning

Indstillingen godkendt med denne bemaerkning:

Jarn Steen Jensen foreslar, at motivering af eldre borgere til at dyrke mere motion, der tidligere
stod pa "to do listen" fremover saettes pa dagsordenen som et fast punkt for at fastholde fokus
pa omradet.

Punkt 5 Seniorradets repraesentant pa Plejecenter
Lundehaven

Sagsfremstilling

Seniorradet har en repraesentant pa samtlige 7 plejecentre. Repraesentanten deltager i bruger-
pargrendemgderne, maltidsgruppemgderne mv.

Da Kurt Bidstrup er udtradt af Seniorradet, mangler Seniorrddet nu en repraesentant pa
Plejecenter Lundehaven.

Formandsskabet peger pa Lilian Nielsen, da hun i forvejen er Seniorradets repraesentant pa
Plejecenter Rosenhaven, og Lundehaven og Rosenhaven har samme ledelse.

Lilian Nielsen er blevet spurgt og har sagt ja til at vaere Seniorradets repraesentant pa begge
plejecentre.

@konomiske konsekvenser og finansiering

Ingen gkonomiske konsekvenser
Bilag
0 bilag

Beslutningen traeffes af

Seniorradet



Indstilling

Center for Voksne og Sundhed indstiller, at

1. Seniorraddet udpeger Lilian Nielsen til ny repreesentant pa Plejecenter Lundehaven.

Beslutning

Indstillingen godkendt

Punkt 6 Studietur til demenslandsbyen i Svendborg

Tidligere behandling

Seniorradet den 10. december 2019 Punkt 6

Sagsfremstilling

Pa Seniorradets mgde den 10. december 2019 blev det besluttet, at Seniorradet skal pa
studietur til demenslandsbyen i Svendborg i maj eller juni maned 2020.

Der skal nu fastseettes en dato for afholdelse af studieturen. Derudover skal det drgftes,
hvordan transporten til og fra Svendborg skal forega samt gnsker til, hvad programmet for hele
dagen skal indeholde.

@Okonomiske konsekvenser og finansiering
Udgifter i forbindelse med studieturen afholdes over Seniorradets budget.
Bilag

0 bilag

Beslutningen traeffes af

Seniorradet



Indstilling

Center for Voksne og Sundhed indstiller, at

1. Der fastsaettes en dato for afholdelse af studietur til demenslandsbyen i Svendborg.
2. Transport til og fra Svendborg samt program for studieturen drgftes.

Beslutning

Indstillingen godkendt med denne bemaerkning:

Forslag til dato for afholdelse af studieturen til demenslandsbyen i Svendborg blev onsdag den
29. april, onsdag den 6. maj eller tirsdag den 12. maj. Stephen Frank Mortensen giver hurtigst
muligt en tilbagemelding til Birte Kramhgft om, hvilken dato der passer bedst i forhold til hans
kalender.

Birte Kramhgft laver den endelige aftale for tidspunkt for studiebesgget med demenslandsbyen
i Svendborg.Hvis alle medlemmer deltager i studieturen, vil der blive lejet en minibus.

Punkt 7 Seniorradets budget 2019 - status

Sagsfremstilling

Seniorradet har i 2019 et budget pa 147.000 kr. Pr. 31. december 2019 var der forbrugt 86.763
kr.

Forbruget fordeler sig saledes:

Afskedsfrokost og nytarskur 879 kr.
Mgdedizeter/manedslgn 26.171 kr.
Mgdeforplejning 3.890 kr.
Temadag den 5. marts, Alborg 5.100 kr.
Regionsaeldrerad - kontingent 2019 500 kr.
Danske /Zldrerad - kontingent 2019 6.264 kr.
Covers til Seniorradets iPads 2.066 kr.

Temadag i Baghuset 1. okt., manglende betaling 11.610 kr.
Annonce i Ballerup Bladet 539 kr.
Deltagelse i Danske ZEldrerads arsmgade 3.817 kr.
Foredrag 10. okt. i Atriet 24.127 kr.



F/NF mgde i Allergd 900 kr.
Temadag i Farum 900 kr.

Der gares opmaerksom pa, at dette kun er en status og ikke det afsluttede regnskab pa
Seniorradets budget 2019.

Uforbrugte midler pa budgettet vil ligesom de tidligere ar blive overfart til brug for afholdelse af
valg til Seniorradet i 2021.

@Okonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen gkonomiske konsekvenser

Bilag

0 bilag

Beslutningen traeffes af

Seniorradet

Indstilling

Center for Voksne og Sundhed indstiller, at

1. Status pa forbruget pa Seniorradets budget 2019 tages til efterretning.

Beslutning

Taget til efterretning
Punkt 8 Ballerup Kommunes hjemmeside

Sagsfremstilling

Ballerup Kommunes hjemmeside har igennem laengere tid staet pa Seniorradets "to do liste",
da Seniorradet finder, at hjemmesiden er svaer at finde rundt i og sggefunktionen er meget



mangelfuld.

Pa Seniorradets mgde den 10. december 2019 blev det besluttet, at Ballerup Kommunes
hjemmeside skulle saettes pa dagsordenen til Seniorradets mgde den 14. januar 2020.

@konomiske konsekvenser og finansiering
Ingen gkonomiske konsekvenser

Bilag

0 bilag

Beslutningen trzeffes af

Seniorradet

Indstilling

Center for Voksne og Sundhed indstiller, at

1. Ballerup Kommunes hjemmeside drgftes.

Beslutning

Indstillingen godkendt med denne bemaerkning:

Punktet seettes pa dagsordenen til farstkommende mgde i Seniorradet, hvor en fagperson
inviteres til en drgftelse i forhold til indholdet og funktionaliteten pa Ballerup Kommunes
hjemmeside.

Punkt 9 Eventuelt

Beslutning

Intet



- Punkt 10 Organisationsaendring 2020

Indhold

Baggrund

Ballerup Kommune vil i de kommende ar blive presset af et stigende antal sldre borgere og et
stigende antal handicappede borgere som fglge af leengere levetid. Det betyder, at et stigende
antal borgere vil have behov for velfserdsydelser. P& landsplan vil der ogsa vaere pres pa
sundhedsvaesnet, og Ballerup Kommune skal vaere med til at understatte et sammenhangende
sundhedsvaesen. Ballerup Kommune skal kunne Igse flere specialiserede sundhedsopgaver
lokalt, og derfor er der behov for at tilretteleegge opgavelgsningen pa en ny made.

Samtidig er der behov for, at de kommunale forebyggelses- og sundhedsfremmende indsatser
udvikles, styrkes og specialiseres for at kunne handtere fremtidens aeldre og
voksenhandicappede.

Ballerup Kommune har indgdet i en benchmarkinganalyse, der sammenligner udgifter

til administration i Redovre, Herlev og Hvidovre Kommuner. P& baggrund af resultaterne af
analysen foreslog direktionen, en besparelse pa den samlede administration i Ballerup
Kommune pa 5 mio. kr. i 2020 stigende til 15 mio. kr. i budget

2021.Besparelsen pa administrationen indgar i budgetaftalen for 2020 som et af flere
omprioriteringsforslag.

Sagsfremstilling

For at skabe gget sammenhaeng i de kommende sundhedsfaglige opgaver, som vil veere en
konsekvens af det naere sundhedsvaesen, andres den interne organisering og centeret far nyt
navn. Tilligemed skal der vaere gget fokus pa borgernes tilknytning til
arbejdsmarked/uddannelse, sa derfor er falgende eksterne organisationsandring under
etablering.

| denne organisationsaendring indgar en stor del af den administrative besparelse, som Center
for Social og Sundhed/Center for Voksne og Sundhed skal bidrage med.

En del af Handicap- og Psykiatriomradet flyttes til det "nye" Center for Arbejdsmarked pr. 1.
april 2020. Det drejer sig om Brydehuset, Fronten, Skolehaven, Stgberiet og Malgvgard, og

et endnu ikke aftalt antal sagsbehandlere fra afsnittet Social Vejledning. Sundhedsplejen flytter
til Center for Barne- og Ungeradgivning pr. 1. januar 2020. Tegningen af den nye organisation
er vist i bilag 1 og a&ndringen fra den gamle organisering til den nuvaerende er vist i bilag 2.

Det nye Center for Voksne og Sundhed kommer fra den 1. januar 2020 til at have tre
fagomrader og en tvaergaende stab med specialistfunktioner:

o Forebyggelse og Rehabilitering



o Afggrelser og Hjeelpemidler
o Omsorg og Bolig
o Tvaergaende Stab.

Forebyggelse og Rehabilitering rummer korttidspladserne, Hiemmeplejen, Tandplejen,
Forebyggelsesenheden samt Traening og Aktivitet. Fokus for enhederne vil vaere at udvikle nye
indsatser for at bevare borgernes livsduelighed. Alle borgere skal magdes med et rehabiliterende
sigte.

Afggrelser og Hjeelpemidler rummer Social Vejledning, SHS Akutteam, Visitationen samt
Hjeelpemidler og depot. Fokus vil veere at skabe én indgang for borgerne. Der vil i lgbet af de
forste maneder af 2020 blive udfert en analyse i Social Vejledning, for at undersgge hvilke af
borgerforlgbene der med fordel kan lgses af Center for Arbejdsmarked.

Omsorg og Bolig rummer alle decentrale dggn- og dagtilbud inden for aeldre-, voksenhandicap-
0g psykiatriomradet samt Kekken Ballerup. Fokus vil vaere pa tvaerfaglig opgavelgsning inden
for de forskellige fagprofessioner, standardisering og mere ens serviceniveauer.

Staben skal understgtte de tre fagomrader med tvaergaende specialister inden for
dokumentationssystemet Nexus/FSlll, socialjura, sygeplejespecialist, lovpligtige analyser i
forbindelse med utilsigtede haendelser, administration af vores sosu-elever,
sygeplejestuderende og paedagogstuderende samt opsporing af velfaerdsteknologi.

Fagudvalgene bibeholder de nuvaerende omrader til politisk behandling. Det er kun en
administrativ aendring af opgavelgsningen.

Okonomiske konsekvenser og finansiering

For at imgdekomme sparekravet pa administrationen opstillede direktionen i efteraret 2019 11
punkter til @ndring i organisering af opgavelgsningen med tilhgrende besparelser. 2 af de 11
punkter bliver implementeret ved denne organisationsaendring.

/ndring pa organiseringen i Center for Social og Sundhed skal give en besparelse pa 1,2 mio.
kr. Besparelsen sker ved reduktion af to afsnitslederstillinger. Den vakante sundhedschefstilling
samt stillingen som handicap- og psykiatrichef nedlsegges.

Omorganisering af opgavelgsningen i Social Vejledning skal give en besparelse pa 0,9 mio. kr.,
som skal findes i henholdsvis det "nye" Center for Arbejdsmarked og i Center for Voksne og
Sundhed.

Bilag

2 bilag



Beslutningen trzeffes af

Seniorradet

Indstilling

Centrene for Voksne og Sundhed samt Arbejdsmarked indstiller, at

1. Orientering om organisationsaendring 2020 tages til efterretning.

Beslutning

Taget til efterretning

Punkt 11 Sammenlaegning af kostydelser samt
kostydelsernes priser pa Ballerup Kommunes
plejecentre

Indhold

Sammendrag
Sagen er til horing

Administrationen foreslar tre forskellige Igsninger til udfordringerne i forbindelse med
kostydelser pa plejecentrene. Lasningsforslagene indeholder andringer til kostpakkens
sammensaetning og kostydelsernes priser.

Baggrund

Kommuner har ret til selv at fastlaegge retningslinjer for kostydelser pa plejecentre, sa laenge

den samlede manedlige egenbetaling ikke overstiger prisloftet.

| dag har borgerne pa Ballerup Kommunes plejecentre muligheden for at vaelge morgenmad,
mellemmaltider, kold og varm ret samt kan afbestille disse ydelser separat.
Sagsfremstilling

| Ballerup Kommune er der en ernaeringsindsats, som skal vaere med til at bevare de aldres
funktionsevne og livskvalitet og som har saerligt fokus pa smatspisende borgere. Derfor fglges



Sundhedsstyrelsens anbefalinger om, at op til 50 pct. af plejecenterbeboernes energibehov skal
daekkes af mellemmaltider og energiteette drikke. Som praemis for forplejning pa plejecentre i
Ballerup Kommune ligger en tanke om, at borgerne skal have tilstraekkelig mad og drikke hele
dggnet uanset tidspunktet.

Disse tiltag skal underbygges med det ngdvendige administrative og gkonomiske fundament. |
gjeblikket er der fglgende udfordringer med opsaetningen af kostpakken:

o Meget fravalg af enkelte ydelser gar det svaerere for borgerne at beholde overblik over
deres regninger.

o @konomisk tab, da prisen for mellemmaltider og drikkevarer er betydeligt lavere end
indkabspriser hertil.

o Afbestillinger af enkelte kostydelser kraever administrative ressourcer.

o Skiftende indtaegter pa grund af afbestillinger skaber usikkerhed i Kakken Ballerups
styring.

Administrationen har udarbejdet tre Igsningsforslag (se bilag 1), som fastholder de nuveerende
afbestillingsfrister, den overordnede pris for fuld forplejning og priserne for mad i
plejecentrenes caféer. De nuvaerende afbestillingsregler er, at der kan afbestilles hverdagen far
senest kl. 12.00. Der kan afbestilles hele dagen eller blot et enkelt maltid, dog ikke
mellemmaltider alene, det er kun hvis hele dagen afbestilles. En oversigt over afbestillinger i
2019 findes i bilag 3.

Caféernes udgifter er hgjere end i den gvrige produktion, fordi portioner er stgrre, der
er udgifter til kassesystem og inventar og flere Ignudgifter til salg, servering og
afregningsrelaterede opgaver.

Social- og Sundhedsudvalget godkendte den 7. januar 2020 en model med prisregulering, og at
udgiften til mellemmaltider pa 45 kr. fordeles ligeligt mellem morgenmad, kold ret og varm ret.

Det resulterer i fglgende, tilpasset version af forslag B:

Forslag B+ (Revideret af SSU): Sammenlaegning af morgenmad, mellemmaltider og drikkevarer
samt prisregulering

Anvendelse af udgiftsbaserede priser (bilag 2). Mellemmaltiders omkostninger bliver fordelt
med 15 kr. pa de gvrige tre ydelser. Mad kan afbestilles efter nuvaerende regler.

Morgenmad til 26 kr. pr.dag.
Kold ret til 41 kr. pr. dag.
Varm ret til 50 kr. pr. dag.

Fuld forplejning til 117 kr. pr. dag.

Sagen sendes til hgring i Seniorradet og Handicapradet.



@konomiske konsekvenser og finansiering
Ingen gkonomiske konsekvenser

Bilag

3 bilag

Beslutningen trzeffes af

Seniorradet

Indstilling
Center for Voksne og Sundhed indstiller, at

1. Social- og Sundhedsudvalgets beslutning om sammenlaegning af kostydelser og
udgiftsbaseret prisseetning godkendes med ikrafttraedelse den 1. april 2020.

Beslutning

Taget til efterretning

Source URL: http://ballerup.dk/dagsorden/seniorraadet-14-01-2020



