X3 Ballerup
Kommune

Social- og Sundhedsudvalget

Tirsdag den 11. august 2020 - kI. 13:00
Mgdecenter C - Lokale 29 pa Ballerup Radhus

Deltagere

Lolan Marianne Ottesen (A) - Deltog

Kare Harder Olesen (V) - Deltog

Ali Abbasi (9) - Deltog

Birgitte Dahl (O) - Deltog

Dennis Sgrensen (A) - Deltog

e Jack Ngr (A) - Deltog

e Maria Lundahl Assov (A) - Deltog

e Mette Vaaben Mortensen (direktgr) - Deltog

Afbud/Fraveerende

e Eva Borg (centerchef for Voksne og Sundhed) - Afbud

. Punkt 1 Meddelelser

Beskrivelse

1. Sundheds- og Z£ldreministeriet har imgdekommet Brydehusets ans@gning om styrkelse af
den kommunale indsats af alkoholbehandling af dobbeltbelastede borgere.
Projektperioden Igber over drene 2020 og 2021, og Ballerup Kommune er nu bevilliget
henholdsvis 204.255 kr. i 2020 og 84.517 kr. i 2021. Midlerne er gremaerket
dggnbehandling til borgere med samtidigt misbrug og psykiatriske lidelser.Bilag
1 bilag

2. KKR Hovedstaden har besluttet, at der fremadrettet udarbejdes en arlig monitorering af
det specialiserede socialomrade. Monitoreringen indeholder udgiftsudvikling, udvikling i
modtagertal, enhedsprisudvikling mv.Monitoreringen udarbejdes tvaerkommunailt.
Formalet er at tilvejebringe et datagrundlag, der kan kvalificere styringsdrgftelserne pa



det specialiserede omrade i kommunerne.Bilag
2 bilag

3. Arbejdsgang vedrgrende central handtering af tilsynssager, som blev vedtaget i Social- og
Sundhedsudvalget den 5. marts 2019, er blevet tilrettet i maj 2020. £ndringerne er
markeret med rgdt i bilag.Bilag
1 bilag

4. Ankestyrelsen har fremsendt del 1 af deres tilsynsudtalelse vedrgrende brugen af
konsulentfirmaer pa det sociale omrade, herunder ud fra betalingsmodellen no-cure-no-
pay.Bilag
2 bilag

5. Regeringen og KL er blevet enige om, at det skal vaere obligatorisk for alle skoler i
Danmark, der har optag af bgrn og unge under 18 ar, at indfare rggfri skoletid fra
skoledret 2020/2021. Ragfri skoletid betyder, at eleverne ikke ma ryge i skoletiden -
heller ikke, hvis de forlader skolens omrade. Ragfri skoletid er et af initiativerne i den
nationale handleplan mod bgrn og unges rygning.

Administrationen er i gang med at indsamle viden og erfaringer om, hvordan ragfri
skoletid kan forberedes og udmgntes bedst muligt pa skoler samt i fritids- og
klubordninger. Som en del af denne proces skal der tages stilling til, hvilke konsekvenser
det skal have for eleven at overtraede kravet om rggfri skoletid, samt hvordan reglerne
skal handhaeves.Der fremlaegges en sag pa udvalgsmgderne i september 2020
vedrgrende processen for rggfri skole i Ballerup Kommune.Bilag

1 bilag

6. @konomiopfalgning pa det specialiserede voksenomrade samt myndighedsrammen pr.
juni 2020.Bilag
1 bilag

7. Forud for sagerne pa plejehjem i Arhus og Randers har lederne pé Ballerup kommunes
plejecentre og botilbud allerede sat fokus pa begrebet "forrdelse”. | forleengelse af dette
har Ballerup Kommune taget kontakt til FOA og DSR for at invitere til samarbejde om
yderligere fokus pa forraelse, pa den sunde kultur, hvor det er legalt og naturligt at
medarbejderne og lederne taler med hinanden om det, der er sveert. Der vil pa magdet
vaere en mundtlig orientering om de forelgbige tiltag.

Beslutning

Taget til efterretning

. Punkt 2 Anden budgetopfalgning for 2020 pa
bevillingsrammerne under Social- og Sundhedsudvalget



Tidligere behandling

Social- og Sundhedsudvalget den 31. marts 2020 Punkt 2

Indhold

Sammendrag

Anden budgetopfalgning for 2020 for Social- og Sundhedsudvalget godkendes med henblik pa
at indga som en del af Ballerup Kommunes samlede anden budgetopfalgning for 2020, der
forelaegges for @konomiudvalget og Kommunalbestyrelsen.

Konsekvensen af anden budgetopfelgning er, at budgettet for Social- og Sundhedsudvalgets
samlede bevillingsrammer nedjusteres med 2,7 mio. kr. i forhold til det korrigerede budget for
2020.

COVID-19

Budgetudgangspunktet for denne budgetopfalgning tager udgangspunkt i farste
budgetopfelgning plus de COVID-19-udgifter, som blev godkendt af Kommunalbestyrelsen i
mgdet den 22. juni 2020.

P/L-requlering af budget 2020

Budgettet for 2020 skal nedjusteres pa servicerammen. Det skyldes, at der er en lavere pris- og
lgnudvikling end oprindeligt forudsat ved budgetvedtagelsen, bl.a. pa grund af coronakrisen.
Dette fremgar af "Aftale om kommunernes gkonomi for budget 2021”. Pa denne baggrund er
driftsbudgettets bevillingsrammer inden for servicerammen nedjusteret med 5 mio. kr. ved
anden budgetopfalgning 2020.

Baggrund

I henhold til "Tidsplan for budgetlaegning 2021, budgetopfalgningerne 2020 og
regnskabsaflaeggelsen 2019" skal de enkelte fagudvalg behandle opfalgning pa budget 2020 tre
gange arligt.

Udvalgets bevillingsrammer

o 50.52 Tilbud til seldre pensionister

o 50.54 Tilbud til voksne med seerlige behov
o 50.56 Sundhed og forebyggelse

o 50.58 Boligstatte.

Sagsfremstilling

Ved anden budgetopfalgning har administrationen beregnet det forventede forbrug for Social-



og Sundhedsudvalgets bevillingsrammer for 2020. Konsekvensen er, at budgettet pa udvalgets
bevillingsrammer skal nedjusteres med 2,7 mio. kr. i forhold til det korrigerede budget for 2020.

Pa bevillingsrammen nedjusteres udgifterne inden for servicerammen med 2,7 mio. kr., mens
udgifterne uden for servicerammen ikke pavirkes i 2020.

For budgetarene 2021-2024 vil konsekvensen vaere, at budgettet skal forgges med 2,3 mio. kr. i
2021, forages med 2,5 mio. kr. i 2022, forgges med 2,1 mio. kr. i 2023 og forgges med 2,1 mio.
kr. i 2024.

Arsagen til foragelsen af budgettet i 2020 og 2021-2024 skyldes i store traek:

o Budgetterne korrigeres med i alt -1,8 mio. kr. som fglge af pris- og lgnregulering
vedrgrende 2020 (ramme 50.52, 50.54, 50.56 og 50.58).

o Forggelse af budget til medfinansiering af sundhedsvaesenet i 2021-2024, saledes at
budgettet svarer til den forventede aconto-betaling besluttet af Sundheds- og
[Eldreministeriet (ramme 50.56).

o Teknisk omflytning af budget pa 1,5-2 mio. kr. arligt til Brydehuset pa ramme 50.54 i
forbindelse med organisationsaendring (ramme 50.54)

o Der er sket en stigning i visiterede timer til hjemmehjaelp og dermed de lgbende udgifter
til hjemmehjaelp (ramme 50.52). Der udestar en analyse af heldrseffekten i udviklingen af
hjemmehjaelps- og hjemmesygeplejetimer grundet nedlukningen af kortidspladser pa
Parken 1 pr. den 7. juli 2019 (ramme 50.56), herunder i hvilket omfang dette er arsagen
til den naevnte stigning i visitationen i hjemmehjaelp.

Okonomiske konsekvenser og finansiering

@konomisk overblik i 2020 ved anden budgetopfalgning for 2020 pa Social- og
Sundhedsudvalget

Bevill Vedtaget Eogigiret N Forslag til
evillings- edtage udget pr. o ] ] orslag ti
' place Mer-/
[irgg]oekr ) gggget iznzk/l6 02\?er- ringer mindre- g?t 3b1u/292e(§
' : ' (3) forbrug X _
(1) farsler () (2)+(3)+(4)=(5)
(2)
50.52
Tilbud il 486.292  488.882 -2.300 -746 485.836
aeldre
pensionister
50.54
Tilbud til 311681 311915  1.461 834 312,542
voksne med

saerlige behov



50.56
Sundhed 315.724 325.277 0 -241 325.036
og forebyggelse

50.58

Boligstatte 63.891 65.791 0 -3 65.788

| alt 1.177.788 1.191.865 -839 -1.824 1.189.202

*) + = merudgifter eller mindreindtaegter

- = mindreudgifter eller merindtaegter

@konomisk overblik i 2020-2024 ved anden budgetopfalgning for 2020 pa Social- og
Sundhedsudvalget

(1.000 kr.) 2020 2021 2022 2023 2024

Korrigeret budget
pr. 22. juni 2020 1.191.865 1.181.363 1.201.116 1.204.456 1.204.456
(inkl. overfarsler)

De samlede

: -2.663 2.296 2.486 2.072 2.072
a&ndringer *)

Forslag til nyt budget
pr. 31. august 2020 1.189.202 1.183.659 1.203.602 1.206.578 1.206.578
(inkl. overfarsler)

som fordeler sig
saledes:

50.52
Tilbud til eeldre 485.836 484.067 503.646 508.800 508.800
pensionister

50.54
Tilbud til voksne 312.542 310.748 310.970 308.973 308.973
med saerlige behov



50.56

sundhed og 325.036 324.689 324.718 324.486 324.486
forebyggelse

50.58 65.788 64.156 64.268 64.268 64.268
Boligstatte

*) + = merudgifter eller mindreindtaegter

- = mindreudgifter eller merindtaegter
Bilag
2 bilag

Beslutningen traeffes af

Social- og Sundhedsudvalget

Indstilling

Center for Voksne og Sundhed indstiller, at

1. Reduktionen pa 2,7 mio. kr. i 2020 og aendringerne i 2021-2024 pa Social- og
Sundhedsudvalgets bevillingsrammer ved anden budgetopfalgning for 2020 godkendes
med henblik pa at indga som en del af Ballerup Kommunes samlede anden
budgetopfelgning for 2020, der forelsegges for dkonomiudvalget og
Kommunalbestyrelsen.

Beslutning

Indstillingen godkendt

. Punkt 3 Mal- og rammebeskrivelser for budget 2021 pa
bevillingsrammerne under Social- og Sundhedsudvalget



Indhold

Sammendrag

Mal- og rammebeskrivelserne for budget 2021 pa Social- og Sundhedsudvalgets
bevillingsrammer foreleegges til behandling inden fgrstebehandlingen af budget 2021 i
Kommunalbestyrelsen den 31. august 2020.

Baggrund

Mal- og rammebeskrivelserne udger en del af Ballerup Kommunes budget for 2021.

Mal- og rammebeskrivelserne knytter sig til bevillingsoversigten, idet beskrivelserne angiver
grundlag, forudsaetninger, mal og nggletal m.m. for hvert bevillingsomrade, jf. budget- og
regnskabssystemets (den gule) krav om specielle bemaerkninger. Mal- og rammebeskrivelserne
under Social- og Sundhedsudvalget er tilpasset i forhold til organisationsaendringerne som
tradte i kraft pr. den 1. januar 2020.

Det er Kommunalbestyrelsen, der godkender budgettet, herunder mal- og
rammebeskrivelserne. Denne kompetence kan ikke delegeres til det enkelte udvalg.

Sagsfremstilling

Administrationen har udarbejdet forslag til mal- og rammebeskrivelser for budget 2021 for
Social- og Sundhedsudvalgets bevillingsrammer. Mal- og rammebeskrivelserne udger det
gkonomiske og strategiske grundlag, som efterfglgende ars budgetdraftelser tager afsaet i.

For at give en bedre kobling mellem mal- og rammebeskrivelserne og det kommende ars
budget, foreleegges mal- og rammebeskrivelserne inden farstebehandlingen. Den bedre kobling
bestar i, at der gives en mulighed for at se det grundlaeggende budget og de langsigtede mal
inden drgftelser og beslutning af budgettet for 2021. Foretages der aendringer pa
bevillingsrammerne enten gkonomisk eller ved nye politiske malsaetninger i forbindelse med
indgaelse af "Aftale om budget 2021", tilrettes mal- og rammebeskrivelserne i
overensstemmelse hermed uden yderligere politisk behandling.

Mal- og rammebeskrivelserne indeholder:

o Sammendrag

o Beskrivelse af opgaver

o Politiske malsaetninger

o @konomisk driftsramme og bemaerkninger.

| budgettet for 2021 er der falgende bevillingsrammer under Social- og Sundhedsudvalget:

o 50.52 Tilbud til seldre pensionister
o 50.54 Tilbud til voksne med saerlige behov
o 50.56 Sundhed og forebyggelse



o 50.58 Boligstette.

Mal- og rammebeskrivelserne vil efterfalgende blive indarbejdet i Ballerup Kommunes samlede
budget for 2021 og overslagsarene 2022-2024.

@Okonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen gkonomiske konsekvenser

Bilag

4 bilag

Beslutningen treeffes af

Social- og Sundhedsudvalget

Indstilling

Center for Voksne og Sundhed indstiller, at

1. Mal- og rammebeskrivelserne for budget 2021 pa bevillingsrammerne under Social- og
Sundhedsudvalget indgar som en del af de samlede mal- og rammebeskrivelser til budget
2021 og overslagsarene 2022-2024, der forelaegges @konomiudvalget og
Kommunalbestyrelsen til godkendelse.

Beslutning

Indstillingen godkendt

- Punkt 4 @konomisk handleplan for det specialiserede
voksenomrade

Tidligere behandling

Social- og Sundhedsudvalget den 31. marts 2020 Punkt 5



Indhold

Sammendrag

Sagen giver Social- og Sundhedsudvalget en halvarsstatus pa de enkelte initiativer i den
gkonomiske handleplan for det specialiserede voksenomrade. Status viser besparelser der er
opnaet pr. den 30. juni 2020.

Baggrund
Forud for budgetvedtagelsen for budget 2019-2022 udarbejdede og forelagde administrationen

en gkonomisk handleplan for det specialiserede voksenomrade.

| 2020 er indsatserne fra 2019 viderefgrt, men handleplanen for 2020 er blevet udvidet, da der
med Budget 2019 og Budget 2020 er vedtaget yderligere sparekrav pa det specialiserede
voksenomrade. Derfor er den gkonomiske handleplan for 2020 opdateret saledes, at alle tiltag
pa omradet er inkluderet.

Sagsfremstilling

Arbejdet med indsatserne i den gkonomiske handleplan har pr. den 30 juni 2020 resulteret i
opnaede besparelser pa i alt 6.55 mio. kr.

Besparelserne varierer mellem de enkelte indsatser, og der er enkelte indsatser, hvor

der endnu ikke er opnaet et resultat i 2020. Dette bunder saerligt i de organisationsaendringer,
der er foretaget mellem Center for Arbejdsmarked og Center for Voksne og Sundhed. | fgrste
halvar af 2020 har fokus isaer veeret pa den organisatoriske proces, og der er derfor indsatser
i den gkonomiske handleplan, som der ikke er blevet arbejdet malrettet med endnu.

Af bilag fremgar pa indsatsniveau den berammede besparelse for 2020, resultatet pr. den 30.
juni 2020 samt en kort beskrivelse af de tiltag, der har veeret ivaerksat.

@Okonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen gkonomiske konsekvenser
Bilag

1 bilag



Beslutningen trzeffes af

Social- og Sundhedsudvalget

Indstilling

Center for Voksne og Sundhed indstiller, at

1. Status for den gkonomiske handleplan for det specialiserede voksenomrade tages til
efterretning.

Beslutning

Indstillingen godkendt

Punkt 5 Serviceniveauer for det specialiserede
voksenomrade

Tidligere behandling

Social- og Sundhedsudvalget den 2. juni 2020 Punkt 2

Indhold

Sammendrag

Social- og Sundhedsudvalget godkender forslag til reviderede serviceniveauer pa udvalgte
paragraffer i serviceloven.

De reviderede serviceniveauer sendes i hgring i Handicapradet og Psykiatriradet. Efter endt
haring forelaegges sagen Social- og Sundhedsudvalget samt Kommunalbestyrelsen til endelig
godkendelse.

Baggrund

Med "Aftale om budget 2020" blev det vedtaget, at der skulle tages stilling til nye
serviceniveauer for indsatser efter serviceloven pa det specialiserede voksenomrade. De nye
serviceniveauer skal samlet generere en besparelse pa 3 mio. kr. i 2021 stigende til 4 mio. kr. i
2022 og til 5 mio. kr. i 2023.



Sagsfremstilling

Sagen praesenterer Social- og Sundhedsudvalget for reviderede serviceniveauer pa det
specialiserede voksenomrade.

Der praesenteres serviceniveauer for falgende paragraffer:

o Forebyggende, midlertidige indsatser, serviceloven § 82

Socialpaedagogisk vejledning, serviceloven § 85

Borgerstyret Personlig Assistance, serviceloven § 96

Ledsagerordning, serviceloven § 97

Statte-/kontaktperson, serviceloven § 99

Merudgifter, serviceloven § 100

Beskyttet beskaeftigelse, serviceloven § 103

Aktivitets- og samveerstilbud, serviceloven § 104

Midlertidigt botilbud, serviceloven § 107

o Laengerevarende botilbud, serviceloven § 108 samt almenboligloven § 105.

o

[¢]

[¢]

[¢]

[¢]

o

o

[¢]

Revisionen af de enkelte paragrafomrader er af mindre omfang, da administrationens vurdering
er, at Ballerup Kommunes nuvarende serviceniveau fglger lovgivning, vejledninger
og afggrelser inden for de enkelte paragrafomrader.

De specifikke omrader, hvor det er oplagt at Ballerup Kommune reviderer sit serviceniveau, for
at finde de vedtagne besparelser er fglgende:

o At reducere serviceniveauet for aktivitet- og samveerstilbud efter servicelovens § 104,
saledes at borgere ikke bade kan tildeles et dag- og et aftentilbud. Som konsekvens heraf
foreslas ogsa at lukke "Klub det nye sted", der er en aftenklub for borgere med
udviklingshamning. Tilbuddet er et sakaldt "kan" og ikke et "skal" tilbud efter
serviceloven. Besparelsen belgber sig til 0,50 mio. kr. arligt.

o At skaerpe kravene til ledsagerordning efter servicelovens § 97, saledes at den tidligere
beslutning truffet af Social- og Sundhedsudvalget, om at alle
Ballerupborgere skal bevilliges det fulde antal ledsagertimer pa 15 timer om maneden
omggres til en konkret og individuel vurdering, hvor det ogsa tages i betragtning, om
borgeren modtager ledsagelse via sin boform. Af forslag praesenteret for Social- og
Sundhedsudvalget den 29. januar 2019 om at nedsaette ledsagelse til borgere i botilbud
til maksimalt 8 timer om maneden er estimeret en besparelse pa 0,35 mio. kr. arligt.

| forhold til skeerpelse af serviceniveauer og visitationspraksis til saerligt botiloudsomradet, som
er den primaere udgiftsdrivende faktor, vurderer administrationen, at der er behov for en
grundlaeggende andring af Ballerup Kommunes nuveaerende serviceniveau inklusiv andringer
pa visitationspraksis, udmaling af indsatser samt takststruktur. Dette er et omfattende arbejde
pa tveers af omrader mellem Center for Voksne og Sundhed samt Center for Arbejdsmarked og
pa tveers af myndighed og udfgrende led. Derfor vil der frem mod sommeren 2021 bliver
arbejdet videre med saerligt serviceniveauerne for §§ 85, 107, 108 samt almenboliglovens §
105.

Derudover forventes de reviderede serviceniveauer ikke i sig selv at kunne indbringe de
vedtagne besparelser, og derfor skal serviceniveauerne laeses i sammenhang med den



gkonomistyringsmodel, der praktiseres, og som er grundlaget for den gkonomiske
handlingsplan.

Principperne for styring af det specialiserede voksenomrade i Ballerup Kommune laener sig bl.a.
op af de anbefalinger VIVE (Det nationale forsknings- og analysecenter for velfaerd) er kommet
med i deres rapport fra 2019 "Det specialiserede voksenomrade - Inspiration til den
gkonomiske styring".

Af de anbefalinger VIVE kommer med, er der pa myndighedsomradet saerligt gjort en indsats pa
folgende omrader:

o @get gkonomisk bevidsthed i myndighedsafdelingen, bl.a. gennem opnaelse af
forhandlerkompetencer.

o Stgrre bevidsthed om brug af indsatstrappen - og deraf en styrket faglig drgftelse forud
for bevilling af indsatser.

o @gede faglige og gkonomiske krav til indstillinger til visitationsudvalget.

o Teet sagsopfaglgning og dialog mellem myndighed og udfarer.

Det er administrationens vurdering, at de vedtagne besparelser primaert vil skulle indfries ved,
at der nu er beskrevet serviceniveauer, som i samspil med et fortsat prioriteret fokus pa
gkonomistyring kan nedbringe Ballerup Kommunes udgifter pa det specialiserede
voksenomrade. Myndighedspraksis pa det specialiserede voksenomrade er naermere beskrevet
i bilag.

Indfrielsen af de vedtagne besparelser vil blive fulgt via den gkonomiske handlingsplan.

De reviderede serviceniveauer sendes i hgring i Handicapradet og Psykiatriradet og nar
hgringssvarene foreligger behandles sagen igen i udvalget og efterfglgende i
Kommunalbestyrelsen til endelig godkendelse.

@konomiske konsekvenser og finansiering

De nye serviceniveauer skal understgtte en rammebesparelse pa ramme 50.54 Tilbud til voksne
med saerlige behov svarende til 3 mio. kr. i 2021 stigende til 4 mio. kr. i 2022 og 5 mio. kr. i
2023.

Bilag
12 bilag

Beslutningen treeffes af

Social- og Sundhedsudvalget



Indstilling

Center for Voksne og Sundhed indstiller, at

1. Forslag til reviderede serviceniveauer godkendes.

2. Forslag til de reviderede serviceniveauer sendes i hgring i Handicapradet og
Psykiatriradet.

Beslutning

Indstillingen ikke godkendt.

Social- og Sundhedsudvalget godkender, at forslag til andringer i serviceniveauer for § 82ab, §
100 og § 107 sendes i haring, tilrettet med de pa mgdet faldne bemaerkninger.

Social- og Sundhedsudvalget godkender ikke de foreslaede sendringer i serviceniveauerne for §
97,8103, og 104.

Punkt 6 Ballerup Kommunes Psykiatripolitik

Tidligere behandling

Social- og Sundhedsudvalget den 15. november 2019 Punkt 13

Indhold

Sammendrag

Social- og Sundhedsudvalget praesenteres for den endelige udgave af Ballerup Kommunes
Psykiatripolitik til godkendelse. Herefter skal psykiatripolitikken i hgring hos de gvrige staende
udvalg forud for den endelige vedtagelse i Kommunalbestyrelsen.

Baggrund

| regi af Ballerup Kommunes Psykiatrirad er der blevet udarbejdet en Psykiatripolitik for Ballerup
Kommune.

Psykiatripolitikken har veeret i hgring hos relevante rad og interessenter, og herefter er
Psykiatripolitikken blevet gennemarbejdet i regi af Psykiatriradet. Den endelige udgave
praesenteres nu for Social- og Sundhedsudvalget og skal sendes i hgring i de gvrige staende
udvalg, far endelig vedtagelse i Kommunalbestyrelsen.



Sagsfremstilling

Social- og Sundhedsudvalget preesenteres for Ballerup Kommunes Psykiatripolitik. Politikken er
blevet udarbejdet i regi af Psykiatriradet i Ballerup Kommune, og har vaeret i hgring hos
folgende rad og interessenter:

o Handicapradet

o Frivillighedsradet

o Seniorradet

o Ungdomsradet

o Brydehuset

o Headspace

o Psykiatrisk Center Ballerup
o Landsforeningen Autisme
o SIND

o Bedre Psykiatri.

Herefter er psykiatripolitikken endeligt gennemarbejdet i regi af Psykiatriradet.

Social- og Sundhedsudvalget skal godkende den endelige udgave
af Ballerup Kommunes Psykiatripolitik og derefter sende psykiatripolitikken i hgring hos de
staende udvalg forud for endelig vedtagelse i Kommunalbestyrelsen.

Okonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen gkonomiske konsekvenser

Bilag

1 bilag

Beslutningen trzeffes af

Social- og Sundhedsudvalget

Indstilling

Center for Voksne og Sundhed indstiller, at

1. Social- og Sundhedsudvalget godkender Ballerup Kommunes Psykiatripolitik forud for
endelig godkendelse i Kommunalbestyrelsen.

2. Ballerup Kommunes Psykiatripolitik sendes i hgring i de gvrige staende udvalg forud for



endelig godkendelse i Kommunalbestyrelsen.

Beslutning

Indstillingen godkendt

Punkt 7 Sundhedspolitik i Ballerup Kommune

Tidligere behandling

Social- og Sundhedsudvalget 2. juni 2020 Punkt 10

Indhold

Sammendrag

Center for Voksne og Sundhed fremlaegger forslag til ny Sundhedspolitik i Ballerup Kommune.

Baggrund

Social- og Sundhedsudvalget har tidligere sendt de tre pejlemaerker: Mere bevaegelse i
hverdagen, Bedre mental sundhed og Lighed i sundhed i hgring hos de gvrige fagudvalg. Et
farste udkast til en ny Sundhedspolitik i Ballerup Kommune forlaegges nu til drgftelse i Social- og
Sundhedsudvalget.

Sagsfremstilling

Ballerup Kommune vil med denne sundhedspolitik intensivere forebyggelsesarbejdet og
implementere indsatser, som der er evidens for virker. Samarbejdet med aktgrer uden for
kommunen skal udvides og styrkes, sa vi nar ud til flest mulige borgere.

Forslaget til ny Sundhedspolitik i Ballerup Kommune har fglgende mal frem mod 2029:

o Flere veelger et rggfrit liv

o Ingen bgrn og unge under 18 ar bruger tobak

o Flere lever op til anbefalingerne for fysisk aktivitet

o Flere er del af et faellesskab

o Flere har bedre livskvalitet og lever det liv, de gerne vil

o Feerre afbryder uddannelse eller mister kontakten til arbejdsmarkedet pa grund af darlig
mental sundhed.

Arbejdet med at opna malene bygger pa de tre politiske pejlemaerker og nogle tilknyttede
indsatser:



o Sundhed for alle
* Forebygge rygestart og brug af andre tobaksprodukter blandt bagrn og unge
= Indfgre regfri arbejdstid pa kommunale arbejdsplader
» Indfgre flere rggfrie udemiljger.

o Mere bevagelse i hverdagen
= Mere rammesat fysisk aktivitet og bevaegelse i skole og dagtilbud
» Ggre det attraktivt at vaelge aktiv transport
= Understgtte muligheder for fysisk aktivitet i indretningen af kommunens bygninger
og byrum.

o Bedre mental sundhed
= Fremme mental sundhed i skoler og pa ungdomsuddannelser
= Forebygge ensomhed
= Understgtte muligheder for mgdesteder i byrum og boligomrader
= Mindske sygefravaer pa kommunale arbejdspladser.

Der gnskes tydelige malbare effekter af politikken. Derfor er de foresldede indsatser nationalt
afprgvede, har vist resultater og er velbeskrevet i dokumenter fra bl.a. de nationale
sundhedsmyndigheder.

Nar Social- og Sundhedsudvalget har godkendt et udkast til en ny sundhedspolitik, sa vil gvrige
fagudvalg, rdd og naevn blive inviteret til at afgive hgringssvar pa sundhedspolitikken. Herefter
vil en endelig version af sundhedspolitik forelaegges til behandling i Social- og
Sundhedsudvalget og endelig godkendelse i Kommunalbestyrelsen.

Pa Social- og Sundhedsudvalgets mgde deltager leder af Forebyggelsesenheden Anne Ganner
Bech fra Center for Voksne og Sundhed under behandlingen af sagen.

@konomiske konsekvenser og finansiering

Ingen gkonomiske konsekvenser
Bilag
1 bilag

Beslutningen traeffes af

Social- og Sundhedsudvalget



Indstilling

Center for Voksne og Sundhed indstiller, at

1. Udkast til ny Sundhedspolitik i Ballerup Kommune drgftes.

Beslutning

Indstillingen godkendt med denne bemaerkning:

Med afseet i drgftelserne udarbejdes et nyt udkast til Sundhedspolitik i Ballerup Kommune, og i
konsekvens heraf tilrettes tidsplanen, som blev godkendt pa Social- og Sundhedsudvalgets
mgde den 2. juni 2020.

Punkt 8 Arlig opggrelse over magtanvendelser 2019

Indhold

Sammendrag

Social- og Sundhedsudvalget orienteres om de magtanvendelser, der har veeret indberettet i
2019.

Der har i lgbet af 2019 veeret 45 indberetninger af magtanvendelser fordelt ligeligt mellem
botilbud og plejecentre. Magtanvendelserne har holdt sig inden for den gaeldende lovgivning og
er blevet indberettet korrekt. Det er et generelt kendetegn ved Ballerup Kommunes
institutioner, at det, pa korrekt vis, har veeret forsggt at motivere beboerne med paedagogiske
tiltag, for magtanvendelserne blev taget i brug som sidste mulighed.

Der er et gget fokus pa indberetninger af magtanvendelser, og der ses en stigning pa
seldreomradet, som afspejler en gget fokus pa indberetninger og ikke ngdvendigvis mere brug
af magt over for beboerne.

Det er ikke et mal i sig selv at nedbringe antallet af magtanvendelser til nul, idet
magtanvendelser kan vaere ngdvendige af hensyn til borgerens situation, da manglende
handling kan resultere i, at beboeren pa aeldre- og handicapomradet vil vaere udsat for
omsorgssvigt. Det er afggrende at episoderne indberettes, evalueres og draftes i
personalegruppen. Malet er at forebygge disse haendelser, og her er medarbejdernes viden og
kompetencer afggrende.

Baggrund

Ballerup Kommune har pligt til at falge udviklingen i anvendelsen af magt og andre indgreb i
den personlige frihed i forhold til egne borgere og borgere fra andre kommuner, som benytter



Ballerup Kommunes bo- og dagtilbud.

Formalet er, at det Isbende kan vurderes, om der er behov for faglig og ledelsesmaessig
opfalgning. | serviceloven er der desuden krav om, at der én gang arligt forelaegges en
beretning til Kommunalbestyrelsen om udviklingen pa omradet.

Et tvaerfagligt udvalg, myndighedsgruppen, med repraesentation af fagprofessionelle fra bade
handicapomradet og aeldreomradet i Center for Voksne og Sundhed, behandler den enkelte
indberetning og treeffer afggrelse om magtanvendelsen kan godkendes.

2019 var sidste ar, hvor der blev indberettet magtanvendelser efter den gamle
lovgivning. Folketinget vedtog en ny og revideret lov, der tradte i kraft den 1. januar 2020 (se
bilag).

Sagen er fremstillet saledes, at der kan sammenlignes med indberetninger fra 2017 og 2018,
for at skabe et bedre overblik.

Sagsfremstilling

P& handicapomradet har der i 2019 vaeret 23 indberetninger om magtanvendelser. Pa
zeldreomradet har der vaeret 22 indberetninger. Til sammenligning var der i 2018 28
indberetninger pa handicapomradet og 10 indberetninger pa aeldreomradet (se bilag).

Udviklingen, der viser mere end en fordobling af indberettede magtanvendelser pa
seldreomradet, skyldes primaert, at der kontinuerligt, gennem 2019, har veeret et gget fokus pa
indberetninger af magtanvendelser. Dette har medfgrt et stgrre antal indberetninger, men ikke
ngdvendigvis et gget antal faktiske magtanvendelser pa plejecentrene. Der er tale om
magtanvendelse pa 8 borgere i 2019 i forhold til 7 borgere i 2018. Det ggede antal indberettede
magtanvendelser er saledes ikke en indikator for, at markant flere borgere bliver udsat for
magt, men at der bliver registreret mere pa plejecentrene.

Det fald i indberetninger der kan aflaeses pa handicapomradet, fra 28 til 23, indikerer et reelt
fald i magtanvendelser pa borgerne pa de botilbud Ballerup Kommune benytter, bade i andre
kommuner og hos os selv.

Enhver magtanvendelse, som er foretaget af medarbejdere i Ballerup Kommune, skal
registreres og indberettes fra tilbuddet til Center for Voksne og Sundhed og til Socialtilsyn
Hovedstaden. Har en beboer pa et af kommunens botilbud en anden handlekommune end
Ballerup Kommune, registreres magtanvendelsen og videresendes til handlekommunen, som
behandler sagen.

Magtanvendelser foretaget i dag- eller dggntilbud beliggende i andre kommuner over for
borgere, som Ballerup Kommune er handleansvarlig over for, sendes til Ballerup Kommune til
afgarelse.



Der foregar et kontinuerligt arbejde med at minimere brugen af magt, og det er
administrationens vurdering, at denne opgave prioriteres hgjt pa vores botilbud og plejecentre.
For en del af vores borgere er det sjeeldent muligt helt at undga anvendelsen af magt, da det
ofte, fagligt og etisk vurderet, er i borgerens egen interesse for at skabe en tryg, sikker og
forudsigelig hverdag.

Ballerup Kommune er derfor i dialog med vores plejecentre og botilbud for at fa mere fokus pa
indberetningerne saledes, at kommunen kan fa et endnu tydeligere billede af, hvordan den
reelle situation er for de borgere, kommunen har ansvaret for.

Der er saledes fokus pa magtanvendelsesomradet i hele Center for Voksne og Sundhed,
men magtanvendelse vil aldrig kunne undgas helt, da demenssygdomme og andre
udviklingshandicaps kan komme meget forskelligt til udtryk.

Opggrelsen over magtanvendelser i 2019 har veeret til hgring i Seniorrddet og Handicapradet.
Begge rad har taget opgarelsen til efterretning uden yderligere kommentarer.

@konomiske konsekvenser og finansiering
Ingen gkonomiske konsekvenser

Bilag

5 bilag

Beslutningen trzeffes af

Kommunalbestyrelsen

Indstilling

Center for Voksne og Sundhed indstiller, at

1. Arlig opgarelse over magtanvendelser i 2019 tages til efterretning.

Beslutning

Indstillingen ikke godkendt.

Social- og Sundhedsudvalget gnsker, at opggrelsen over magtanvendelser 2019 sendes i hgring



i Psykiatriradet, hvorefter sagen atter foreleegges udvalget, inden sagen gar videre til
Kommunalbestyrelsen.

Punkt 9 Procesplan for den videre udvikling pa
zeldreomradet

Indhold

Sammendrag

Antallet af aldre borgere 65+ arige i Ballerup Kommune er stigende, og behovet for
kommunale velfaerdsydelser fglger denne udvikling. Udviklingen kraever ressourcer ud over
Ballerup Kommunes, hvorfor det er ngdvendigt at drefte, hvordan et samarbejde mellem
kommunen, den aldre borger, de pargrende og civilsamfundet kan danne rammerne for et godt
eldreliv i Ballerup Kommune.

Social- og Sundhedsudvalget preesenteres for udviklingstendenserne inden for seldreomradet og
godkender forslag til procesplan for videreudvikling af seldreomradet i Ballerup Kommune.

Baggrund

Ballerup Kommunes befolkning er, ligesom i resten af Danmark, under udvikling. Siden

ar 2015 er antallet af 65+ arige i Ballerup Kommune vokset markant og det vurderes, at der vil
ske en stigning i antal fra 10.083 i farste kvartal i 2020 til 11.033 i 2030, hvoraf en stor

del udger aldersgruppen 80+ arige (se bilaget "Befolkningsudvikling for seldre 65+ arige" - skal
leeses).

Udviklingen i antallet af zeldre skyldes store argange af borgere, der gar pa pension. Dertil en
stor andel borgere, som grundet sund aldring lever laengere, og derfor traeder ind i
aldersgruppen 80+ arige.

Med denne udvikling sker en naturlig aendring i behovet for kommunale velfeerdsydelser inden
for de kommende ti ar. Samtidig ses en faldende tendens i antallet af arbejdsdygtige borgere,
grundet sma argange, som treeder ind pa arbejdsmarkedet.

Med baggrund i ovenstaende er der behov for en politisk draftelse af fremtidens
zeldreomrade i Ballerup Kommune, for at kunne imgdekomme de opgaver og udfordringer,
som udviklingen indebaerer.

Sagsfremstilling

Danskerne lever sundere og er mere aktive end tidligere, hvorfor vi i Danmark lever laengere
end nogensinde.



Sund aldring udskyder behovet for stgtte og pleje hos den zeldre 65+ arige, men forarsager
samtidig et stigende antal af seldre 80+ arige, som har gget behov for velfaerdsydelser (Kilde:
KL's debatoplaeg, se bilag - Inspirationslaesning).

Den zldre borger i Ballerup Kommune

| Ballerup Kommune har stgrstedelen af borgere over 65 ar i dag endnu ikke behov for
kommunale velfaerdsydelser. Dette fremgar i nedenstaende tabel, som viser den aktuelle andel
af seldre borgere i Ballerup Kommune, samt andelen af zeldre borgere, som far kommunale
ydelser inden for hjemmehjaelp og hjemmesygepleje, eller er bosat i pleje- eller aldrebolig.
Borgerne er inddelt i aldersgrupperne 65 til 79 arige, samt 80 arige og derover.

Aldersgruppe Aldersgruppe
65 til 79 arige =80 arige

Antal borgere i alt * 7139 2939
Antal med anden statsborgerskab end dansk * 297 67
Antallsom modtaggr hjer.nmehjaelpsydelserlindenfor 342 305
praktisk og personlig pleje (undtagen levering af mad) **

Antal som modtager hjemmesygepleje i eget hjem ** 374 574
Antal i plejebolig ** 91 227
Antal i seldrebolig ** 63 68

* Danmarks Statistik, Statistikbanken, trukket for andet kvartal 2020
** KMD Nexus analyseportal, intern statistik trukket den 1. juli 2020

Men ligesom i resten af Danmark vil antallet af borgere i aldersgruppen 80+ arige i Ballerup
Kommune stige de kommende 10 ar (jf. bilag - Befolkningsudvikling for eeldre 65+
arige), og behovet for kommunale ydelser vil tilsvarende vokse.

Hvad er det gode aeldreliv?

Undersggelser af, hvad det gode aeldreliv er, viser, at den aeldre borger forbinder et godt
aeldreliv med at kunne bibeholde det vante liv trods behov for statte og hjaelp. Dette indebeerer
bl.a. muligheden for at fastholde et velfungerende socialt liv, samt muligheden for at veere en
aktiv del af ssamfundet gennem deltagelse i sociale aktiviteter, som for den enkelte opleves
meningsfulde (Kilde: Sundhedsstyrelsens faglige debat, se bilag - Inspirationslasning).

Ballerup Kommunens visioner og veerdier for aeldreomradet understgatter dette ved at fokusere
pa livskvalitet, ved at saette borgeren i centrum og tage udgangspunkt i den enkeltes gnsker og
behov. Samt selvbestemmelse, ved at understgtte borgerens mulighed for at fastholde og
fortseette den dagligdag, som de er vant til (Kilde: Ballerup Kommunes Vaerdighedspolitik).

Hvad der er meningsfuldt for den zeldre borger er imidlertid lige sa forskelligt som hos alle
andre mennesker, og det kraever ressourcer ud over kommunens at kunne sikre rammerne for



et godt aldreliv fremadrettet. Derfor er det ngdvendigt at drgfte, hvordan Ballerup Kommune i
samarbejde med den aldre borger, deres pargrende, samt foreningerne og de frivillige i
civilsamfundet kan danne rammerne for et godt aeldreliv (Kilde: KL's debatoplaeg, se bilag).

En undersggelse fra VIVE understreger ligeledes behovet for at videreudvikle aeldreomradet
som fglge af den demografiske udvikling med flere aldre og faerre arbejdsdygtige yngre
borgere, men beskriver samtidig udfordringer ved at skabe en afhaengighed af aeldre borgeres
personlige netvaerk, sa aeldre uden netveerk er darligere stillet (Kilde: VIVE "Tolv scenarier for
fremtidens aeldre", se bilag - Inspirationslaesning).

Procesplan for videreudvikling af seldreomradet

Formalet med procesplanen er at facilitere en raekke tematiserede drgftelser, som har relevans
inden for de overordnede emnespgrgsmal:

o Hvad er det gode aeldreliv i Ballerup Kommune?
o Hvordan sikrer Ballerup Kommune, at rammerne muliggar et godt aeldreliv for den
enkelte?

Draftelserne skal danne grundlag for en samlet handleplan for videreudviklingen af
zeldreomradet i Ballerup Kommune.

Processen indebaerer fglgende:

o En kick-off workshop, hvor Social- og Sundhedsudvalget sammen med interessenter og
aktgrer inden for aeldreomradet i Ballerup Kommune, inviteres til at drgfte, hvad det gode
aeldreliv er.

= Workshoppen vil indledes med emnerelevante oplaeg fra fx Center for sund aldring,
samt fra lokale aktgrer som fx &£ldre Sagen Ballerup. Oplaeggene skal, ssammen
med en raekke spgrgsmal til deltagerne, fungere som emnestarter for de
efterfglgende gruppebaserede drgftelser.

o En halv temadag, hvor Social- og Sundhedsudvalget sammen med Seniorradet fortsaetter
drgftelserne fra Kick-off workshoppen med fokus pa at videreudvikle aeldreomradet i
Ballerup Kommune. Temadagen indledes med oplaeg ud fra temaerne: "Z&ldre er
forskellige og skal behandles forskelligt", "Pargrende er en vigtig samarbejdspartner" og
"Samarbejde mellem kommune og civilsamfund kan fremme sundhed og trivsel".

o Pa det efterfalgende made i Social- og Sundhedsudvalget, draftes et udkast til handleplan
for videreudviklingen af seldreomradet i Ballerup Kommune.

Tidsestimat pa processen er 4. kvartal 2020 og 1. kvartal 2021.

Pa Social- og Sundhedsudvalgets mgde deltager stabskonsulent Sofie Kristiansen Grgnfeldt fra
Center for Voksne og Sundhed under behandlingen af sagen.



@konomiske konsekvenser og finansiering

Ingen gkonomiske konsekvenser.
Udgifter i forbindelse med honorar til geesteoplaegsholdere er planlagt finansieret
af veerdighedspuljen pa aeldreomradet.

Bilag
4 bilag, heraf anbefales at bilag "Befolkningsudvikling for aeldre 65+ arige" - lases.

Beslutningen treeffes af

Social- og Sundhedsudvalget

Indstilling

Center for Voksne og Sundhed indstiller, at

1. Procesplanen for videreudvikling af seldreomradet godkendes.

Beslutning
Indstillingen godkendt med denne bemaerkning:

| forhold til inddragelse af borgere og @vrige aktgrer skal der tages initiativer, der kan bidrage
til, at vi far en bred involvering.

Punkt 10 Kvalitetsstandard for genoptraening og
vedligeholdelsestraening samt hjemmevejledning for
senhjerneskadede 2020

Tidligere behandling

Kommunalbestyrelsen den 25. januar 2016 Punkt 11

Indhold



Sammendrag

Der er udarbejdet et forslag til "Kvalitetsstandard for genoptraening og vedligeholdelsestraening
samt hjemmevejledning for senhjerneskadede 2020" efter serviceloven §§ 85 og 86 stk. 1 og 2.

Administrationen forelaegger hermed forslag til kvalitetsstandarden for Social- og
Sundhedsudvalget. Forslaget sendes herefter til hgring i Handicapradet og Seniorradet, og nar
haringssvar foreligger behandles sagen igen i udvalget med efterfglgende forelaeggelse i
Kommunalbestyrelsen til endelig godkendelse. Der er tale om en redaktionel omskrivning.

Baggrund

Kvalitetsstandarden beskriver de tilbud, man som borger kan forvente at modtage fra Ballerup
Kommune, nar borgeren bliver visiteret til genoptraening og vedligeholdelsestraening samt
hjemmevejledning for senhjerneskadede efter serviceloven.

Serviceniveauet besluttes af kommunen, for at sikre, at alle borgere over 18 ar modtager
traening pa lige vilkar.

Det er administrationens hensigt, at skabe et overblik for bade borgere og ansatte,
der beskeeftiger sig med denne lovgivning inden for traening og aktivitet.

Der pagar et samlet arbejde med at udarbejde kvalitetsstandarder pa omradet. Det fremlagte
er opdateret, sa det svarer til opsaetning og layout svarende til omradets gvrige

standarder. Denne kvalitetsstandard er ikke udarbejdet pa baggrund af den gamle fra 2015,
men en helt ny standard pa omradet, sa derfor er det ikke muligt at vise andringer i bilag.

Sagsfremstilling
Kvalitetsstandarden vedrgrer den lovgivningsmaessige ramme, malgruppe og en specificering af

hvem, der er i malgruppen for ydelser efter serviceloven §§ 85 og 86.

Som en del af standarden besvares "hvordan, hvilke og hvad"- spgrgsmal man som henholdsvis
borger og ansat matte have i en ansggningssituation. Men ogsa en afklaring af gensidige
forventninger til hinanden, som ansgger og som ansat. Endelig er der, i slutningen af
standarden, en henvisning til lov- og klageregler. Der er tale om en redaktionel omskrivning.

Standarden vil fremadrettet indga i den arlige opfglgning pa samtlige kvalitetsstandarder inden
for traening og aktivitet.

Sagen vil efterfglgende blive sendt til hgring i Handicapradet og Seniorradet.



@konomiske konsekvenser og finansiering
Ingen gkonomiske konsekvenser

Bilag

2 bilag

Beslutningen trzeffes af

Social- og Sundhedsudvalget

Indstilling

Center for Voksne og Sundhed indstiller, at

1. Forslag til "Kvalitetsstandard for genoptraening og vedligeholdelsestraening samt
hjemmevejledning for senhjerneskadede 2020" godkendes.

2. Forslag til "Kvalitetsstandard for genoptraening og vedligeholdelsestraening samt

hjemmevejledning for senhjerneskadede 2020" sendes i hgring i Handicapradet og
Seniorradet.

Beslutning

Indstillingen godkendt

Punkt 11 Kvalitetsstandard for aktivitetstilbud for zeldre
efter serviceloven

Indhold

Sammendrag
Der er udarbejdet et forslag til Kvalitetsstandard for aktivitetstilbud for aldre efter serviceloven

§§ 84 og 104.

Administrationen forelaegger hermed forslag til kvalitetsstandarden for Social- og
Sundhedsudvalget. Forslaget vil herefter blive sendt i hgring i Handicapradet og Seniorradet, og



nar hgringssvar foreligger behandles sagen igen i udvalget med efterfglgende forelaeggelse i
Kommunalbestyrelsen til endelig godkendelse. Standarden preaeciserer nuvaerende praksis.

Baggrund

Det er administrationens hensigt, at skabe overblik for bade borgere og ansatte, der er i
malgruppen inden for servicelovens lovomrade jf. §§ 84 og 104.

Der pagar et fortlgbende arbejde med, at udarbejde kvalitetsstandarder. Det fremlagte er
udarbejdet, sa det svarer til opsaetning og layout svarende til omradets gvrige standarder.

Pa den baggrund er det nu muligt, at fremlaegge kvalitetsstandarden og det medfglgende
serviceniveau til politisk godkendelse. Der har ikke tidligere veeret forelagt en kvalitetsstandard
for dette omrade i Social- og Sundhedsudvalget og derfor vedlaegges ikke tidligere standard,
hvoraf @endringerne fremgar.

Sagsfremstilling

Kvalitetsstandarden beskriver de aktivitetstilbud, man som borger kan forvente at modtage fra
Ballerup Kommune, nar borger bliver visiteret til aktivitetstilbud for zeldre efter gaeldende regler
i serviceloven. Serviceniveauet besluttes af kommunen, for at sikre, at malgruppen

modtager tilbud pa lige vilkar.

Standarden praeciserer nuvaerende praksis og vil fremadrettet indga i den arlige opfalgning af
kvalitetsstandarder.

@konomiske konsekvenser og finansiering

Ingen gkonomiske konsekvenser
Bilag

1 bilag

Beslutningen treeffes af

Social- og Sundhedsudvalget

Indstilling



Center for Voksne og Sundhed indstiller, at

1. Forslag til "Kvalitetsstandard for aktivitetstilbud for seldre efter servicelovens § 84 og §
104" godkendes.

2. Forslag til "Kvalitetsstandard for aktivitetstilbud for aeldre efter servicelovens § 84 og §
104" sendes i hgring i Handicapradet og Seniorradet.

Beslutning

Indstillingen godkendt

Punkt 12 Smagspanel til Kekken Ballerup

Tidligere behandling

Social- og Sundhedsudvalget den 2. juni 2020 Punkt 1

Indhold

Sammendrag

Kagkken Ballerup starter et smagspanel i september 2020 med deltagelse af brugere af
kommunens caféer, Seniorradet samt Social- og Sundhedsudvalget. Social- og
Sundhedsudvalget skal udpege repraesentanter til smagspanelet.

Baggrund

Kgkken Ballerup producerer og leverer maden til Ballerup Kommunes plejecentre og
pensionistcaféer og arbejder fortlgbende med udvikling af kvalitet og brugertilfredshed.

Sagsfremstilling

[ldre borgere, hvad enten de kommer som cafégaest eller bor i en plejebolig, skal opleve, at
der er fokus pa den gode mad i Ballerup Kommune. Maltidet er for mange en af dagens
hgjdepunkter, og derfor skal det veere en god begivenhed.

Kakken Ballerup vil som led i deres fortsatte udvikling oprette et smagspanel, hvor der gnskes
deltagelse af borgere, repraesentanter fra Social- og Sundhedsudvalget samt repraesentanter fra
Seniorradet (se bilag). Smagspanelet skal bidrage til udviklingen ved at diskutere og vurdere
kvaliteten og smagen af maden samt de omgivelser maltidet indtages i, for herved at inspirere
og give Kagkken Ballerup input til den fortsatte udvikling.



Smagspanelet forventes at starte op i september 2020 og vil mgdes i caféernes abningstid.
Kgkken Ballerup har udarbejdet et oplaeg til, hvor mange repraesentanter, der foreslas at
deltage i smagspanelet (se bilag). Seniorradet har pa deres mgde i juni 2029 valgt to
repraesentanter og en suppleant.

Social- og Sundhedsudvalget skal i denne sag beslutte, hvem der skal deltage i smagspanelet.
For at sikre Social- og Sundhedsudvalget deltagelse, nar panelet mgdes, skal udvalget vaelge to
repreesentanter og to suppleanter, som kan indtraede i panelet ved afbud fra de valgte
repreesentanter.

@konomiske konsekvenser og finansiering
Udgifter til smagspanelet holdes inden for Kgkken Ballerups budget.
Bilag

1 bilag

Beslutningen traeffes af

Social- og Sundhedsudvalget

Indstilling

Center for Voksne og Sundhed indstiller, at

1. Der udpeges to repraesentanter til smagspanel Kgkken Ballerup af og blandt Social- og
Sundhedsudvalgets medlemmer.

2. Der udpeges to suppleanter til smagspanel Kgkken Ballerup af og blandt Social- og
Sundhedsudvalgets medlemmer.

Beslutning

Indstilling godkendt.

Lolan Marianne Ottesen (A) og Birgitte Dahl (O) er valgt som repraesentanter. Jack Ngr (A) og
Kare Harder Olesen (V) er valgt som suppleanter til smagspanel Kakken Ballerup.



. Punkt 13 "Skole pa Tvaers"

Indhold

Sammendrag

Region Hovedstadens Psykiatri har sammen med 4K-kommunerne Gladsaxe, Lyngby-Taarbaek,
Gentofte og Rudersdal etableret "Skole pa Tvaers".

"Skole pa Tvaers" tilbyder recovery-kurser til mennesker med psykisk sarbarhed, pargrende,
medarbejdere og frivillige i de fire deltagende kommuner. Den koordinerende funktion og
formandsskabet for styregruppen ligger hos Skolen for Recovery i Region Hovedstadens
Psykiatri.

Med budget 2020 har Kommunalbestyrelsen prioriteret midler til, at Ballerup Kommune kan
indtreede i samarbejdet om "Skole pa tvaers".

Anbefalingen fra "Skole pa Tvaers" er dog, at Ballerup Kommune ikke indtraeder i det
nuvaerende samarbejde men i stedet afsgger mulighed for at etablere et lignende
tveerkommunalt samarbejde med kommuner i umiddelbar geografisk naerhed.

Baggrund

| Budget 2020 er der prioriteret 60.000 kr. til, at Ballerup Kommune kan indga aftale med
Region Hovedstadens Psykiatri om at deltage i "Skole pa Tveers", saledes at borgere og
medarbejdere i Ballerup Kommune kan benytte undervisningstilbuddene i "Skole pa Tvaers".

Sagsfremstilling

"Skole pa Tvaers" er en udlgber af Region Hovedstadens "Skolen for Recovery", der tilbyder
kurser for patienter, parerende og medarbejdere i Region Hovedstadens Psykiatri. Deltagelse i
kurserne er frivilligt, og der sker ingen faglig kobling til deltagernes eventuelle
behandlingsforlgb eller kommunale indsatser. Ligesom der heller ikke monitoreres pa effekt af
deltagelse i kurserne.

"Skole pa Tvaers" er et samarbejde mellem Skolen for Recovery i Region Hovedstadens Psykiatri
og de fire kommuner: Gladsaxe, Lyngby-Taarbaek, Gentofte og Rudersdal. Undervisningens mal
er at understgtte recovery-processer og skabe bedre muligheder for at komme sig. Kurserne er
for bade mennesker med psykisk sarbarhed, parerende, medarbejdere og frivillige i de fire
deltagende kommuner. De enkelte kommuner er ansvarlige for at udvikle og afholde kurser, og
kurserne afvikles primaert pa lokationer i de deltagende kommuner.

Den koordinerende funktion i samarbejdet varetages af Skolen for Recovery. Udgiften hertil er
ca. 50.000 kr. arligt for hver deltagende kommune. Derudover forpligter kommunerne sig til at



levere medarbejdere til at indga i arbejds- og styregruppe samt ikke mindst til at udvikle og
afholde kurser, der er abne for borgere i de deltagende kommuner.

Administrationen har vaeret i dialog med "Skole pa Tvaers" om mulighederne for at indtraede i
samarbejdet.

Tilbagemeldingen fra "Skole pa Tveers" er, at det ikke vil vaere hensigtsmaessigt for Ballerup
Kommune at indtraede i det allerede etablerede samarbejde. For det fagrste fordi de gvrige
kommuner har en indbyrdes geografisk naerhed, der gar, at borgerne kan deltage i kurser pa
tveers af kommuneskel. For Ballerup-borgere vurderes den geografiske afstand at veere en
udfordring.

For det andet er vurderingen, at antallet af kommuner i samarbejdet ikke bgr blive for stor.
Desuden er samarbejdet blandt de fire nuvaerende kommuner 0ogsa baseret pa, at de i en raekke
andre sammenhange arbejder sammen. Med 4K-samarbejdet, som de kalder det, har de derfor
en etableret samarbejdsplatform, som fungerer, og som Ballerup Kommune ikke er en del af.

| stedet anbefaler ledelsesrepraesentanter for Skolen for Recovery, at Ballerup Kommune
afsgger muligheden for at indga i et tvaerkommunalt samarbejde med geografisk naere
samarbejdskommuner - fx Herlev, Egedal og Furesg Kommuner - om at oprette en egen udgave
af "Skole pa Tvaers". Skolen for Recovery vil i sa fald vaere interesseret i at indga i samarbejdet
og hjeelpe med at opbygge initiativet samt indtage den koordinerende funktion i lighed

med deres rolle i "Skole pa Tvaers".

@konomiske konsekvenser og finansiering
Ingen gkonomiske konsekvenser

Bilag

0 bilag

Beslutningen traeffes af

Social- og Sundhedsudvalget

Indstilling

Center for Arbejdsmarked indstiller, at

1. Der pa baggrund af anbefalingerne fra "Skolen for Recovery" ikke arbejdes videre med



indtreedelse i "Skole pa tvaers" i den form som beskrevet i "Aftale om budget 2020".

2. Det drgftes om administrationen skal afsgge muligheden for at etablere en egen udgave
af "Skole pa tveers" med Ballerup Kommunes samarbejdskommuner og Skolen for
Recovery.

Beslutning

Indstillingen godkendt med denne bemaerkning:

Mulighederne for at etablere et samarbejde med de omkringliggende kommuner undersgges,
og administrationen vender tilbage til Social- og Sundhedsudvalget herom.

Punkt 14 Opfelgning pa handlingsplan fra Social- og
Sundhedsudvalgets studietur 2020

Tidligere behandling

Social- og Sundhedsudvalget den 5. maj 2020 Punkt 7

Indhold

Sammendrag

Social- og Sundhedsudvalget skal godkende opfalgningen pa handlingsplanen fra udvalgets
studietur 2020, og tidsplanen for den videre opfglgning pa planen.

Baggrund

Social- og Sundhedsudvalget var pa studietur i perioden fra den 25. til den 28. februar 2020,
hvor fglgende kommuner blev besggt; Kgbenhavn, Odense, Aarhus, Aalborg og Frederikshavn.

Studieturens overordnede temaer var velfaerdsteknologi, nybyggeri, og tilbud til borgere med
demens. Temaerne tog udgangspunkt i Social- og Sundhedsudvalgets arbejdsplan for perioden
2018-2021. Social- og Sundhedsudvalget gnskede, ved at tage pa studietur, at hente inspiration
og viden til den fremtidige udvikling af kerneopgaven i Center for Voksne og Sundhed.

Sagsfremstilling

Opfglgning pa handlingsplanen for Social-og Sundhedsudvalgets studietur 2020 fremgar af
bilag. Handlingsplanen indeholder 11 forskellige indsatser som Social-og Sundhedsudvalget
gnsker at igangsaette. Hver enkelt indsats har en kort formalsbeskrivelse, og deadline for
udfgrelse. Derudover er der i denne opfalgning pa handlingsplanen beskrevet de enkelte trin for



udfgrelse af hver enkelt indsats og til sidst en status for indsatsens gennemfgrelse.

Generelt er alle indsatser i handlingsplanen igangsat eller under planlaegning og falger
dermed tidsplanen for gennemfarelse.

Social- og Sundhedsudvalget vil blive orienteret om status pa handlingsplanen i januar 2021 og
januar 2022.

Pa Social- og Sundhedsudvalgets mgde deltager velfaerdsteknologikoordinator Niels Kisku fra
Center for Voksne og Sundhed under behandlingen af sagen.

@Okonomiske konsekvenser og finansiering

Ingen gkonomiske konsekvenser. Afprgvninger finansieres af anlaegsmidler fra
Velfeerdsteknologi og IT infrastruktur. Starre og bredere implementeringsindsatser vil blive
foresldet som en separat anlaegssag med businesscase.

Bilag
1 bilag

Beslutningen traeffes af

Social- og Sundhedsudvalget

Indstilling

Center for Voksne og Sundhed indstiller, at

1. Opfalgning pa handlingsplan fra Social- og Sundhedsudvalgets studietur godkendes.

2. Tidsplanen for den videre opfglgning pa handleplan fra Social- og Sundhedsudvalgets
studietur godkendes.

Beslutning

Indstillingen godkendt



Punkt 15 Input til KKR vedragrende ny praksisplan fra
2021 for almen laegepraksis i Region Hovedstaden

Tidligere behandling

Social- og Sundhedsudvalget den 3. marts 2020 Punkt 9

Indhold

Sammendrag

Social- og Sundhedsudvalget skal drgfte om der pa baggrund af det fremsendte materiale fra
Praksisplanudvalget er behov for at afgive supplerende bemaerkninger om kommunale gnsker
til ny praksisplan for almen praksis.

Baggrund

De kommunale politikere i Praksisplanudvalget (PPU) har besluttet at gennemfgre en
supplerende hgring af kommunale gnsker til en kommende praksisplan. Beslutningen skyldes,
at det planlagte politiske dialogm@de om praksisplanen pa grund af COVID-19 erstattes af et
udvidet mgde i PPU og saledes er deltagerkredsen mere snaever.

Hgringsfristen for afgivelse af supplerende bemaerkninger er den 28. august 2020.

Sagsfremstilling

Kommunerne har nu mulighed for at afgive supplerende bemaerkninger til ny praksisplan i
forleengelse af hgringen gennemfart i perioden fra januar til marts 2020. Den enkelte kommune
vurderer, om det er relevant at afgive supplerende bemaerkninger og om de i givet fald skal
underga politisk behandling.

Haringen skal supplere notatet (se bilag Kommunale gnsker til Praksisplanen for almen praksis
2021) udarbejdet i forlaengelse af den tidligere haring i kommunerne, og som blev godkendt pa
KKR-mgdet den 19. juni 2020, hvor fglgende temaer blev identificeret:

o Sikring af den ngdvendige laegedaekning

o Tilgeengelighed i almen praksis

o Borgere med kronisk sygdom

o De kommunale akutfunktioner/akutomradet

o Samarbejdet i ekstraordinaere situationer (som fx COVID-19).

| bilaget "Spargsmal i forbindelse med supplerende bemaerkninger til ny praksisplan for almen
praksis" er der formuleret en raekke emner til inspiration for drgftelsen og afgivelse af
eventuelle supplerende bemaerkninger.



@konomiske konsekvenser og finansiering
Ingen gkonomiske konsekvenser

Bilag

4 bilag

Beslutningen trzeffes af

Social- og Sundhedsudvalget

Indstilling

Center for Voksne og Sundhed indstiller, at

1. Det besluttes hvilke supplerende bemaerkninger, der gnskes givet til den nye praksisplan.

2. Pa baggrund af input formulerer og fremsender administrationen de supplerende
bemaerkninger til Praksisplanudvalgets videre behandling.

Beslutning
Indstillingen godkendt med denne bemaerkning:

Social- og Sundhedsudvalget har ikke supplerende bemaerkninger til det samlede notat
om kommunernes hgringssvar til ny praksisplan for almen praksis.

Punkt 16 TILLAGSDAGSORDEN Forslag til Ballerup
Kommunes Frivillighedspolitik

Tidligere behandling

Kultur- og Fritidsudvalget den 5. november 2019 Punkt 8

Indhold

Sammendrag



Fagudvalgene skal drgfte forslag til Ballerup Kommunes Frivillighedspolitik. Forslag til Ballerup
Kommunes Frivillighedspolitik sendes til hgring i Kultur- og Fritidsudvalget, Teknik- og
Miljgudvalget, Social- og Sundhedsudvalget, Barne- og Skoleudvalget samt Erhverv- og
Beskaeftigelsesudvalget.

Baggrund

Af budgetaftalen for 2019, punkt 1.15, fremgar det, at der gnskes en frivillighedspolitik i
Ballerup Kommune pa baggrund af mgder, hvor borgerne kommer med forslag til, hvordan
Ballerup Kommune kan forbedre arbejdet med og omkring frivillighed. Der skal ligeledes
udarbejdes en veerktgjskasse, sa det sikres, at der handles pa ambitionerne. Opgaven er
forankret i Kultur- og Fritidsudvalget.

Sagsfremstilling

| forbindelse med udarbejdelsen af en ny frivillighedspolitik for Ballerup Kommune er der
ivaerksat en raekke initiativer:

Arbejdsgruppe

Der er nedsat en arbejdsgruppe med kommunale medarbejdere, der til daglig har kontakt med
frivillige, samt med formanden for Folkeoplysningsudvalget samt formanden for
Frivillighedsradet. Arbejdsgruppen har bidraget til oplaeg og deltaget i mgderne "Frivillige
Fortaeller" og er vaesentlige for at sikre, at frivillighedspolitikken og -indsatsen afspejler de
faktiske udfordringer og potentialer i Ballerup Kommune. Arbejdsgruppen vil pa sigt overga til at
vaere et fast netvaerk mellem medarbejdere, der arbejder med frivillighed.

Interviews, Frivillige Forteeller og fagudvalgsmgder

Der har veeret afholdt interviews med alle udvalgsformandsskaber, dels for at sikre ejerskab,
dels for at fa input til politikken. Der har vaeret drgftelser af input til politikken i alle fagudvalg.

De "borgerrettede centerchefer” er blevet interviewet om hvilke udfordringer og potentialer, de
ser i frivillighed og deres bidrag bruges bl.a. i de cases/scenarier, der er lagt frem for
Kommunalbestyrelsen og fagudvalg.

Endelig har der veeret afholdt to mader i "Frivillige Fortaeller", hvor mange forskellige frivillige (i
forhold til emne, type og grad af organisation) har deltaget sammen med kommunalpolitikerne.

Alle disse input er indgaet i arbejdet med frivillighedspolitikken og de inddrages i den
efterfglgende indsats, der skal sikre implementering af politikken.

Veerktgjskassen og aendring af hjemmesiden

Opbygningen af Ballerup Kommunes hjemmeside er blevet aendret og alle informationer om
frivillighed (forsikring, love og regler, benyttelse af byens rum/faciliteter m.m.) er nu samlet ét



sted under overskriften "Min fritid". Hermed er det nu gjort lettere at finde frem til informationer
om enhver form for frivillighed og fritidsaktiviteter. Via dette greb er "Veerktgjskassen" ligeledes
realiseret. Endvidere er der pa kommunens intranet etableret et sted, hvor ansatte kan sgge
information og inspiration om frivillige, foreninger, regler og love om frivillighed og om arbejdet
med frivillige. De to greb skal medvirke til, at det bliver lettere at samarbejde frivillige og
kommune imellem.

Tidsplan for vedtagelse af frivillighedspolitikken

Forslag til Frivillighedspolitikken forelaegges samtidig i alle udvalg i august maned 2020,
hvorefter et revideret udkast behandles i Kultur- og Fritidsudvalget, der sender det videre til
Kommunalbestyrelsen. Politikken forventes sendt i hgring i oktober maned - ikke blot blandt
foreninger, rad og naevn, men ogsa blandt de nye typer frivillighed, som forslaget sgger at
favne. Politikken forventes endeligt vedtaget ultimo 2020.

@Okonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen gkonomiske konsekvenser

Bilag

1 bilag

Beslutningen treeffes af

Social- og Sundhedsudvalget

Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at

1. Der afgives hgringssvar til Ballerup Kommunes Frivillighedspolitik.

Beslutning

Indstillingen godkendt med falgende bemaerkninger:

Linje 55: ... som en del af personalets kerneopgave, dvs. ordet personale indsaettes.

Linje 75: Social- og Sundhedsudvalget er enig i budskabet om at udvikle/udbygge samarbejdet



med de frivillige, men udvalget gnsker samtidig, at der skal veere opmaerksomhed pa, at den
kommunale sektor ikke "overtager" de opgaveomrader, som de frivillige organisationer
varetager.

Linje 86: | afsnittet Forstaelse af frivillighed i Ballerup Kommune, gnsker Social- og
Sundhedsudvalget, at det fremgar at frivillighed er et supplement til og ikke en erstatning for
en kommunal indsats.

. Punkt 17 Godkendelse af referat (underskriftside)

Beslutningen treeffes af

Social- og Sundhedsudvalget

Indstilling

For at godkende referatet for dette mgde skal alle medlemmer af udvalget klikke pa
"Godkendt".

Source URL: http://ballerup.dk/dagsorden/social-og-sundhedsudvalget-11-08-2020



