
Frivillighedsrådet
Onsdag den 25. januar 2017 - kl. 17:00
TAPETEN, Forenings- og Frivilligcenter, Magleparken 5 i Ballerup

Deltagere

Connie Hartz - Deltog
Jens Minnet - Deltog
Deltog ikke under punkterne 4-11
Erik Frandsen - Deltog
Gaia Merete Iversen - Deltog
Jytte Gyrithe Hansen - Deltog
Kirsten Bølling - Deltog
Otto Larsen - Deltog
Torben Liljeroth - Deltog
Musa Kekec (A) - Deltog
Mihrija (Mila) Kahrimanovic - Deltog
Lene Knüppel Andersen - Deltog
Michael Hansen - Deltog

Afbud/Fraværende

Doris Børger - Afbud
Jan Ankler - Afbud
Kim Schulz Larsen (V) - Afbud
Lolan Marianne Ottesen (A) - Afbud

Punkt 1 Meddelelser

Beskrivelse
Årsberetning 2016.1.
 
Driftsbudget 2017 for Frivillighedsrådet.2.



 
Invitation til middag for råd og nævn den 9. februar 2017.3.
 
Referat fra formandens deltagelse på Erhvervs- og Beskæftigelsesudvalgets temamøde4.
den 17. januar 2017.
 
Status på arbejdsgrupperne nedsat af Frivillighedsrådet.5.
 
Konference for frivillige lørdag den 29. april 2017.6.

Beslutning

Taget til efterretning

Punkt 2 § 18-ansøgning fra Dansk Røde Kors, Ballerup
Afdeling til frivilligt flygtninge- og integrationsarbejde

Sagsfremstilling

Der ansøges om 46.000 kr. til frivilligt flygtninge- og integrationsarbejde.

I indsatsen indgår omkring 50 frivillige. De frivilliges indsatser finder sted omkring følgende
områder:

Månedlige arrangementer af kulturel eller samfundsmæssig art
Samtaletræning på Ballerup Sprogcenter
Hjælp til skolearbejdet
Deltagelse i en kvindeklub
Kontakter med danske familier, som er besøgsfamilier
Ferieture, delvist finansieret af Dansk Røde Kors.

Formålet er, at: 

Lette flygtninge og indvandreres integration
Give dem praktisk hjælp og bistand i dagligdagen
Opbygge indbyrdes netværk med danskere, der kan udbygge gensidig kulturforståelse.

Således er idéen, at der gennem rækken af aktiviteter gives flygtninge og indvandrere så
meget indblik i og forståelse af dansk kultur og samfundsforhold, at de på længere sigt
selvstændigt kan og vil deltage i det almindelige samfundsliv og benytte sig af de mange tilbud,
der generelt er til rådighed for borgerne.

Målgruppen er flygtninge, indvandrere og asylansøgere i Ballerup Kommune.

Lokalafdelingen skønner, at den via sine aktiviteter årligt har kontakt med 250 til 300



personer fra målgruppen. Dertil kommer kontakten med eleverne på Ballerup Sprogcenter, der
inkluderer 500 kursister. Lokalafdelingen vurderer for 2016 , at der i alt deltog omkring 700
personer i aktiviteterne, og at deltagerantallet forventes i stigning for 2017 til 800-900
deltagere. En del af aktiviteterne oplyses at være meget velbesøgte, fx nytårsfesten, fastelavn,
bowling samt julearrangement. Til hvert af disse arrangementer deltager flere end 100
personer.

Med ansøgningen er medsendt budgetopgørelse for 2017 for de enkelte aktiviteter, som udover
at inkludere udgift på 2 gange 500 kr. til møder med de frivillige, 2.000 kr. til aktiviteter med
besøgsfamilier samt budgettering af 5.000 kr. til nye aktiviteter med nye flygtninge, ellers
fordeler budgettet sig med udgifter til en række oplevelsesaktiviteter. 

Dansk Røde Kors, Ballerup Afdeling har også i tidligere år ansøgt om midler til frivilligt-
flygtninge- og integrationsarbejde og modtaget tilskud, dog mindre end det ansøgte. Midlerne
har været bevilget som rammebevillinger.

Økonomiske konsekvenser og finansiering

Ansøgningen finansieres af ramme 50.59, § 18-puljen.

Bilag

2 bilag

Beslutningen træffes af

Formanden for Social- og Sundhedsudvalget

Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at

Ansøgning fra Dansk Røde Kors, Ballerup Afdeling imødekommes med 28.000 kr., som en1.
rammebevilling til frivilligt flygtninge- og integrationsarbejde.

Beslutning

Indstillingen godkendt med denne bemærkning:

Aktiviteter er fremadrettet mere lokale og i samarbejde med med andre foreninger indenfor



integrationsområdet.

Punkt 3 § 18-ansøgning fra Døveforeningen af 1866

Sagsfremstilling

Døveforeningen af 1866 ansøger om i alt 48.230 kr. til forebyggelse af social isolering og kultur
for og af døve med frivillige som bærende personer.

Døveforeningen af 1866 er et aktivitets- og omsorgstilbud målrettet døve borgere,
hørehæmmede borgere og CI-tegnsprogsbrugere. Aktiviteterne kan være information, foredrag
og debatter. Tillige gennemføres aktiviteter, der sikrer socialt samvær, herunder oplevelsesture.

Foreningens formål er at skabe et isolationsforebyggende tilbud til døve borgere i Region
Hovedstaden og Sjælland. Opgaven er at sikre borgerne tilgængelighed på egne præmisser
således, at de kan mødes i et tegnsprogsmiljø og i et fællesskab med gensidig kendskab til
døves kultur. Et varieret udbud af aktiviteter understøtter formålet, herunder bidrager til social
trivsel og dermed undgå isolation og ensomhed.

Ballerup Kommune har ikke tilbud, der matcher behovet for et tegnsprogsmiljø udelukkende for
døve.

Foreningens indsats på det ansøgte felt, ydes primært af frivillige. Flere frivillige er selv døve.
Foreningen har 40 faste frivillige.

Døveforeningen har 810 medlemmer. Der søges om 1.855 kr. pr. medlem. Det ansøgte beløb på
48.230 kr. svarer til, at 26 medlemmer er bosiddende i Ballerup Kommune. 

I september 2016 blev bevilget 25.000 kr. til aktiviteter udfra en ansøgning, som i sin helhed er
sammenlignelig med den foreliggende.

Økonomiske konsekvenser og finansiering

Ansøgningen finansieres af ramme 50.59, § 18-puljen.

Bilag

2 bilag



Beslutningen træffes af

Formanden for Social- og Sundhedsudvalget

Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at

Ansøgning fra Døveforeningen af 1866 imødekommes som en rammebevillling på 25.0001.
kr. målrettet aktiviteter, som drives af frivillige.

Beslutning

Indstillingen godkendt med denne bemærkning:

Dog således, at Døveforeningen af 1866 modtager et tilskud på 15.000 kr. målrettet aktiviteter
drevet af frivillige.

Punkt 4 § 18-ansøgning fra Forælder Fonden

Sagsfremstilling

Forælder Fondens rådgivning og førstehjælpslejligheder ansøger om 20.000 kr. til at yde støtte
til dem, der er blevet alene med børn.

Forælder Fonden er en privat social hjælpeorganisation, som blev stiftet i 1966.

Forældre Fondens formål er at yde støtte til dem, der er blevet alene med børn. Der gives råd
og vejledning til enlige forsørgere omkring deres samlede sociale situation i form af almen
socialrådgivning, boligrådgivning, uddannelsesrådgivning og økonomisk rådgivning.

Forældre Fonden ledes af en bestyrelse, der vælges af fondens repræsentantskab.

Forælder Fondens forskellige indsatser og aktiviteter varetages og suppleres i høj grad af
frivillige. Det drejer sig om juridiske og psykologiske forhold vedrørende
rådgivningsindsatserne. Derudover bidrager frivillige i en række administrative forhold, ligesom
de løfter kerneopgaven med kontakt og støtte til lejerne af førstehjælpsboligerne.

Forældre Fonden har et rådgivningskontor og 42 førstehjælpslejligheder (almene lejemål), som



fonden lejer. Lejemålene er møbleret og fremlejes for perioder fra et halvt til halvandet år, til
enlige forsørgere i akut bolignød. Fire af lejemålene er beliggende i Ballerup Kommune og
boligerne udlejes i tæt samarbejde med Boligkontoret i Ballerup Kommune . Lejerne henvises
oftest via sagsbehandler.

Under opholdet i lejemålet samarbejder Forælder Fonden med den enlige forsørger omkring
fremtiden. Forinden har frivillige hjulpet i forbindelse med indflytningen, herunder haft kontakt
til håndværkere, boligadministration samt sikret indkøb af manglende ting osv. De frivillige
hjælper tillige, når udflytning sker fra førstehjælpsboligen til indflytning i en varig bolig.

I 2016 har 7 voksne og 11 børn boet i lejligheder i Ballerup Kommune. Derudover har der været
henvendelse vedrørende 35 andre forældre med i alt 55 børn.

Det ansøgte tilskud ønskes til base for de frivillige administrationsfrivillige og
rådgivningsfrivillige samt til møde- og transportudgifter og mindre erkendtligheder til de
frivillige.

Økonomiske konsekvenser og finansiering

Ansøgningen finansieres af ramme 50.59, § 18-puljen.

Bilag

1 bilag

Beslutningen træffes af

Formanden for Social- og Sundhedsudvalget

Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at

Ansøgning fra Forælder Fonden imødekommes med 20.000 kr.1.

Beslutning

Indstillingen godkendt



Punkt 5 § 18-ansøgning fra Børns Vilkår

Sagsfremstilling

Børns Vilkår ansøger om 53.000 kr. til rådgivning for socialt udsatte børn og unge i Danmark

Børns Vilkår udfører frivilligt arbejde via BørneTelefonen, der er hjertet i organisationen.
BørneTelefonen er en anonym, professionel og gratis rådgivning for børn og unge. Telefonen
bemandes af organisationens 450 frivillige rådgivere, heraf 12 frivillige fra Ballerup Kommune.
Alle rådgivere har, eller er i gang med, en børnefaglig uddannelse. Rådgivningen koordineres af
et team af børnefaglige konsulenter.

Udover BørneTelefonen har Børns Vilkår en række tilbud rettet imod stop af svigt af børn og
unge. Der holdes oplæg og trivselsforløb på skoler i hele landet og Forældre- og FagTelefon
rådgiver forældre, pårørende og børnefaglige.Børnebisiddere er med børn og unge, når de skal
til samtale i kommunen og/eller i Statsforvaltningen. Endvidere har organisationen
BørneMobilen, som i perioden 2016 til 2018 besøger 11 udvalgte kommuner og møder børn på
flere end 130 skoler. BørneMobilens målsætning er at øge kendskab til, hvor børn og unge kan
søge hjælp, når små og store ting fylder i hverdagen.

De frivilliges opgaver består helt konkret i at tale med børn og unge.

Børns Vilkår prioriterer i sit arbejde tre indsatsområder:

Svigt. I Danmark udsættes hvert tiende barn for en eller anden form for omsorgssvigt som
vold, seksuelle overgreb, alkohol- eller stofmisbrug eller vanrøgt fra forældrenes side.
Mobning. I hver klasse er der i gennemsnit en til to elever, der bliver mobbet. Knuder i
maven og hovedpine er hverdagskost for disse børn og unge.
Skilsmisser. I 2014 oplevede 26.000 børn og unge mellem 0–16 år, at deres forældre
flyttede fra hinanden. 

I 2017 forventer Børns Vilkår at foretage omkring 50.580 samtaler. Det anslås, at 560 af disse
samtaler vil være med børn, unge og forældre fra Ballerup Kommune, svarende til 1,1 pct.
Dertil kommer et antal ubesvarede opkald, hvis antal ønskes nedsat med rekruttering af flere
frivillige og åbningstid hele døgnet alle årets dage.

Ansøgningsbeløbet fra Børns Vilkår vedrører alene organisationens frivillige sociale arbejde og
herunder indsatsernes fremdrift, udvikling og kvalificering.
 

I 2016 modtog Børns Vilkår 26.400 kr. i tilskud fra Ballerup Kommunes § 18-pulje.



Økonomiske konsekvenser og finansiering

Ansøgningen finansieres af ramme 50.59, § 18-puljen.

Bilag

2 bilag

Beslutningen træffes af

Formanden for Social- og Sundhedsudvalget

Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at

Ansøgning fra Børns Vilkår imødekommes med 26.500 kr. som en rammebevilling.1.

Beslutning

Indstillingen godkendt

Punkt 6 § 18-ansøgning fra Brohusklubben

Sagsfremstilling

Brohusklubben ansøger om 14.814 kr.

Brohusklubbens hovedformål er at udføre isolationsforebyggende tilbud til ældre døve og
hørehæmmede i et tegnsprogsmiljø og i et fællesskab med gensidig kendskab til døves kultur.

Brohusklubbens tilbud om samvær, nærvær og kommunikation kan være med til at forebygge
isolation, ensomhed og depression. Den enkelte oplever inklusion i et fællesskab, som styrker
brugerens selvværd.

Brohusklubben er mere end et aktivitetstilbud. De pensionister, som kommer i klubben har haft



vanskelige forudsætninger for at blive inkluderet i samvær med andre mennesker. De er
opvokset i en tid, hvor det har været sparsomt for dem som døve at komme i kontakt med
omverdenen. De har ikke haft de teknologiske muligheder og flere har endnu ikke lært at bruge
en computer. De ældre trives bedst i det fysiske fællesskab klubben tilbyder, hvor der også
skabes venskaber eller netværk af forskellig karakter.

Brohusklubben har fast åbent om torsdagen fra kl. 9.30–15.00 i 42 uger om året. Derudover
tilbydes oftest udflugter om tirsdagen. Herudover er der fri adgang til husets værested på alle
øvrige dage, et tilbud der flittigt benyttes. Minimum en gang månedligt har medlemmerne
mulighed for at få en samtale med en tegnsproget ældrekonsulent.

Brohusklubben baserer sig på de frivilliges indsatser og klubbens kerneydelse er frivilligt socialt
arbejde omfattet af servicelovens § 18. Alle aktiviteter planlægges og udføres af frivillige, under
hensyntagen til medlemmernes ønsker.

Brohusklubben har 194 medlemmer og 25 frivillige. 9 medlemmer er fra Ballerup Kommune.

Brohusklubben har beregnet en opholdsudgift pr. medlem på 1.646 kr. I opgørelsen er
inkluderet samtlige løn-, lokale- og andre driftsudgifter.
 

Ballerup Kommunes egne tilbud målrettet ældre vil ikke kunne honorere de
kommunikationsbehov, de døve ældre i Brohusklubben tilbydes.

Brohusklubben fik i 2016 bevilget et rammebeløb på 7.500 kr.
 

Den foreliggende ansøgning er absolut sammenlignelig med den forrige ansøgning, såvel i
indhold som økonomi.

Økonomiske konsekvenser og finansiering

Ansøgningen finansieres af ramme 50.59, § 18-puljen.

Bilag

2 bilag

Beslutningen træffes af

Formanden for Social- og Sundhedsudvalget



Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at

Ansøgningen fra Brohusklubben imødekommes delvist med et rammebeløb på 7.500 kr.1.

Beslutning

Indstillingen godkendt

Punkt 7 § 18-ansøgning fra Bedre Psykiatri,
lokalafdelingen for Ballerup/Gladsaxe/Herlev/Furesø

Sagsfremstilling

Bedre Psykiatri  er en forening primært af pårørende til psykisk syge. Aktiviteterne har til formål
at støtte, rådgive og hjælpe de pårørende til psykisk syge således, at de pårørende bliver bedre
rustet til at være en ressource for den psykisk syge og, at den pårørende bliver bedre til også at
tage vare på sig selv.

Lokalforeningen har i november 2016 431 medlemmer, heraf 107 i Ballerup Kommune.
Lokalforeningen har 7–8 frivillige

Tilskuddet skal dække følgende aktiviteter i Ballerup Kommune:

2 – 3 informations- og oplysningsaftener
    ⚬ Oplægsholdere
    ⚬ Annoncering 
    ⚬ Opslag, kuverter, kopiering, porto
    ⚬ Diverse
    ⚬ I alt

10.000 kr.
12.000 kr.
5.000 kr.
1.000 kr.

 28.000 kr.

Samtalegruppe for pårørende til psykisk syge
    ⚬ Annoncering
    ⚬ Opslag, kuverter, kopiering, porto
    ⚬ Guidning, oplæg
    ⚬ Diverse
    ⚬ I alt

4.000 kr.
2.500 kr.
14.000 kr.
1.000 kr.

21.500 kr.



Lokale støtte-/hjælpefunktioner 
    ⚬ Annoncering
    ⚬ Pjecetryk, kuverter, porto
    ⚬ Telefon, kørsel 
    ⚬ I alt

2.000 kr.
2.500 kr.
1.000 kr.

5.500 kr.

En gruppe for pårørende/brugere med ADHD
    ⚬ Annoncering
    ⚬ Opslag, kuverter, kopiering, porto 
    ⚬ Guidning, oplæg 
    ⚬ Diverse
    ⚬ I alt

4.000 kr.
2.000 kr.
14.000 kr.
1.000 kr.

 21.500 kr.

Forældregruppe til psykisk sårbare børn/unge
    ⚬ Annoncering
    ⚬ Opslag, kuverter, kopiering, porto
    ⚬ Guidning, oplæg 
    ⚬ Diverse 
    ⚬ I alt

4.000 kr.
 2.500 kr.
 14.000 kr.
 1.000 kr.

 21.500 kr.

Mindfulnessgruppe for pårørende til psykisk syge
    ⚬ Annoncering
    ⚬ Opslag, kuverter, kopiering, porto
    ⚬ Guidning, oplæg, mv.
    ⚬ Diverse 
    ⚬ I alt 

4.000 kr.
2.500 kr.
16.000 kr.
1.000 kr.

23.500 kr.

Pårørendecafèer 
    ⚬ Annoncering
    ⚬ Opslag, kuverter, kopiering, porto
    ⚬ Oplæg 
    ⚬ Diverse
    ⚬ I alt

9.000 kr.
 2.500 kr.
7.500 kr.
1.000 kr.

20.000 kr.

Aktiviteterne beløber sig til 141.500 kr., som fordeler sig med:

75.500 kr. til oplæg, guidning m.v. fordelt på alle aktivitetsgrupper.
66.000 kr. til annoncering, pjecetryk, kuverter, porto, telefon, kørsel og diverse fordelt på
alle aktivitetsgrupper.

Det vurderes, at det må kunne lade sig gøre at sammentænke og sammenlægge flere af
aktiviteterne, herunder også driftsomkostningerne, som i budgetopstilingen er opgjort for hver
gruppe.
 

Aktiviteterne i Bedre Psykiatri drives af frivillige. Oplæg og guidning af grupper udøves af
professionelle, hvilket betyder, at der søges § 18-tilskud til honorarer.Oplæg og guidning
understøtter de frivillige initiativer/grupperne samt understøtter de frivilliges indsats.
Aktiviteterne er støttende og netværksskabende og kerneydelsen for Bedre Psykiatri er frivilligt
socialt arbejde.



Økonomiske konsekvenser og finansiering

Ansøgningen finansieres af ramme 50.59, § 18-puljen.

Bilag

1 bilag

Beslutningen træffes af

Formanden for Social- og Sundhedsudvalget

Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at

Ansøgningen fra Bedre Psykiatri, lokalafdelingen for Ballerup/Gladsaxe/Herlev/Furesø1.
imødekommes delvist med en rammebevilling på 70.750 kr.

Beslutning

Indstillingen godkendt med denne bemærkning:

Dog således, at Bedre Psykiatri, lokalafdelingen Ballerup/Gladsaxe/Herlev/Furesø modtager
45.000 kr., som en rammebevilling.

Punkt 8 § 18-ansøgning fra SIND, Lokalafdeling for
Ballerup, Furesø og Herlev vedrørende Sind-Nettet

Sagsfremstilling

Sind-Nettet Ballerup er en aktivitet under SINDS Lokalafdeling for Ballerup/Furesø/Herlev for
borgere med en sindslidelse eller med psykiske problemer, der har en ensomhedsproblematik
og ønsker kontakt udadtil. Lokalkoordinatoren er professionel, mens besøgsvennerne er
frivillige. Koordinatoren har samtaler med mulige frivillige og med borgere med henblik på
bedst mulig matchning. Besøgsven og borger mødes en gang om ugen eller hver anden uge i to
timer. Ordningen samarbejder med den kommunale Støtte- og KontaktPersonordning (SKP).



Sind-Nettets mål er, at:

Bryde isolation og forebygge ensomhed og understøtte håb og selvbestemmelse, der
fremmer livskvaliteten.
Skabe rammer for socialt samvær og positive oplevelser.
Skabe kontakt til lokale netværk og aktiviteter, der fremmer inklusion i samfundet socialt
og kulturelt.
Støtte op om hverdagen, også udenfor almindelig arbejdstid.

Udover samarbejde med den kommunale SKP-ordning er koordinatoren i dialog med andre
koordinatorer for Sind-Nettet i andre kommuner.

Koordinatoren forestår rekruttering og intro-forløb af frivillige, besøger brugere, og matcher
frivillige med brugere. Derudover forestås opfølgning på forløb, arrangementer og afholdelse af
supervision med proffessionel supervisor, et til to faglige oplæg årligt samt to årlige sociale
arrangementer.

Koordinatoren har været ansat i to et halvt år og oplever en stigende efterspørgsel af
besøgsvenner. Aktuelt har ordningen ni frivillige til ti borgere, men har fem borgere på
venteliste.

Målgruppen er bred, men kan opdeles i tre grupper:

Personer, som af en eller anden grund ikke ønsker kontakt med det kommunale system,
men som har et stort behov for kontakt og omsorg.
Personer, som allerede får støtte og behandling af det etablerede system, men har brug
for en mere uformel besøgsven, der også kan komme på besøg uden for normal
arbejdstid.
Personer, som ikke længere har behov for støtte og behandling fra det etablerede system,
men som stadig har brug for en fast kontakt og besøg af et andet menneske i hjemmet.

Sind-Nettet ansøger om 37.750 kr. Budgettet fremlægges på Frivillighedsrådets møde.

Økonomiske konsekvenser og finansiering

Ansøgningen finansieres af ramme 50.59, § 18-puljen.

Bilag

2 bilag

Beslutningen træffes af

Formanden for Social- og Sundhedsudvalget



Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at

Ansøgning fra Sind-Nettet imødekommes med det ansøgte beløb på 35.750 kr.1.

Beslutning

Indstillingen godkendt

Punkt 9 § 18-ansøgning fra Landsforeningen mod
spiseforstyrrelser eller selvskade

Sagsfremstilling

Landsforeningen mod spiseforstyrrelser eller selvskade (LMS) søger om 25.000 kr. i støtte til
den frivillige sociale indsats over for borgere, som er ramt af spiseforstyrrelser eller selvskade
samt deres pårørende i Ballerup Kommune.

Aktiviteterne udgår fra Københavns Kommune, og benyttes således også af borgere fra andre
kommuner, herunder Ballerup Kommune.

I følge LMS udgør målgruppen i Ballerup Kommune følgende:

650 borgere har en spiseforstyrrelse.
590 piger i alderen 14 og 21 år har risikoadfærd for at udvikle en spiseforstyrrelse.
550 unge mellem 16 og 19 år har skadet sig selv mindst én gang.
225 unge har skadet sig selv flere end 20 gange.
160 unge mellem 14 og 15 år har skadet sig selv mindst én gang.

Der er i gennemsnit to pårørende for hver unge som er ramt af en spiseforstyrrelse. 

LMS varetager forskellige former for rådgivning samt afholder en række kurser, foredrag og
workshops.

Formålet med de aktiviteter, der søges tilskud til, er at forebygge og forhindre, at risikoadfærd
udvikler sig til alvorlig sygdom samt at reducere antallet af langvarige sygdomsforløb,
tilbagefald og (gen)indlæggelser. Formålet er også at styrke og støtte familie og netværk i at
kunne håndtere den belastende situation, det er at leve med en person, som er ramt af en
spiseforstyrrelse eller selvskade, samt at støtte fagpersoner i at kunne håndtere og være i
stand til at hjælpe, når de møder en ramt person.



Aktiviteterne omfatter:

Personlig rådgivning
Digital rådgivning, telefon, mail, chat, SMS og AV-rådgivning
Foredrag.

LMS har på landsplan omkring 300 frivillige, som alle bliver uddannet til at kunne varetage
opgaven.

Økonomiske konsekvenser og finansiering

Ansøgningen finansieres af ramme 50.59, § 18-puljen

Bilag

2 bilag

Beslutningen træffes af

Formanden for Social- og Sundhedsudvalget

Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at

Ansøgning fra Landsforeningen mod spiseforstyrrelse eller selvskade imødekommes med1.
det ansøgte beløb på 25.000 kr.

Beslutning

Indstillingen godkendt

Punkt 10 § 18-ansøgning fra Foreningen Det Sociale
Netværk, Projekt Headspace

Sagsfremstilling

Headspace er en ungerådgivning på de unges præmisser. Det er en landsdækkende



organisation under Det Sociale Netværk, som yder gratis og anonym rådgivning til unge i
alderen 12 til 25 år. Den unge har et frirum, hvor der altid er nogen at tale med, hvor intet er
forkert og ingen problemer er for små eller for store. De unge kommer fra hele Vestegnen,
herunder også fra Ballerup Kommune.

Headspace Rødovre er baseret på frivillige. Samtalerne med de unge sker i Headspace
Rødovres hus på Tårnvej i Rødovre og samtalerne har et forløb over en periode, der rækker så
længe, det er meningsfyldt for den unge. Derudover har Headspace Rødovre en mentorordning
med særligt fokus på at forebygge frafald fra uddannelse eller arbejde. Ydermere tilbydes en
chat-tjeneste.

I Headspace Rødovre er der 40 frivillige med forskellige faglige baggrunde. I 2017 åbnes
yderlige 2 nye mindre afdelinger, som ligeså skal basere sig på frivillige, nemlig 15 frivillige
hvert sted. I alt 30 nye frivillige skal rekrutteres og fastholdes. Antallet af frivillige udgør
herefter i alt 70 personer, som er den gruppe, ansøgningen inkluderer.

Et godt socialt fællesskab i frivilliggruppen, så "den frivillige" trives, føler sig tryg og værdsat, er
afgørende for, at Headspace fortsat kan sikre tilknytningen til Headspace og hjælpe de unge.

Det er afgørende for Headspaces kerneydelse, nemlig samtaler med unge, at "man som frivillig"
har det godt, føler sig tryg og værdsat, og det sociale fællesskab i frivilliggruppen er
altafgørende for, at Headspace fortsat kan hjælpe mange unge.

Headspace vil derfor invitere de frivillige med til en aften med fokus på socialt samvær, hygge
og udfordringer – en aften, hvor de frivllige sammen skal løse mysterier i Mystery Room og
efterfølgende går ud at spise sammen.

Unge som kommer i Headspace vurderes indirekte at få glæde af aktiviteten, da det sociale
sammenhold i frivilliggruppen sikrer stabilitet blandt frivillige.

Headspace Rødovre har opgjort, at organisationen i 2016 har støttet omkring 700 unge, hvoraf
nogle også kommer fra Ballerup Kommune. De unge giver udtryk for at have fået bedre trivsel,
mindre ensomhed og øget livskvalitet efter at have besøgt Headspace.

Ifølge ansøgningen er Ballerup Kommune den eneste kommune, som ansøges om § 18-midler.

Headspace ansøger om i alt 47.250 kr. Budget fremlægges på Frivillighedsrådets møde.

Økonomiske konsekvenser og finansiering

Ansøgningen finansieres af ramme 50.59, § 18-puljen.



Bilag

1 bilag

Beslutningen træffes af

Formanden for Social- og Sundhedsudvalget

Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at

Ansøgningen fra Det sociale Netværk, projekt Headspace, imødekommes delvist med et1.
beløb, som størrelsesmæssigt udgør en forholdsmæssig andel af det ansøgte tilskud. Det
Sociale Netværk bør derfor sende sin ansøgning til øvrige vestegnskommuner, således at
den samlede udgift fordeles på de kommuner, der har borgere i projektet.

Beslutning

Indstillingen ikke godkendt med disse bemærkninger:

Ballerup Kommune afsætter ikke for nuværende et beløb til Headspace, idet Ballerup Kommune
sandsynligvis indgår aftale med Headspace om oprettelse af en lokalafdeling i kommunen.

Headspace opfordres til også at søge andre kommmuner om § 18-midler.

Punkt 11 Eventuelt

Beskrivelse
Doris Børger har meddelt, at hun af private årsager udtræder af Frivillighedsrådet.Første1.
suppleant Mihrija (Mila) Kahrimanovic indtræder i stedet i Frivillighedsrådet.

Beslutning

Taget til efterretning



Source URL: http://ballerup.dk/dagsorden/frivillighedsraadet-25-01-2017


