
Psykiatrirådet
Torsdag den 7. februar 2019 - kl. 17:00
Mødecenter A, Lokale 3 på Ballerup Rådhus

Deltagere

Erik Frandsen (Bedre Psykiatri)
Musa Kekec (A)
Ali Abbasi (Ø)
Kåre Harder Olesen (V)
Lolan Marianne Ottesen (A)
Ebbe Brems (SIND)
Inge Støvring Petersen (boligforeningerne i Ballerup Kommune)
Jette Hein (borgerrepræsentant fra Brydehuset)
Sara Møller (borgerrepræsentant fra Brydehuset)
Vivi Lauritsen (Handicap og Psykiatrichef)
Tina Bejer Jørgensen
Tina Lose Jensen

Afbud/Fraværende

Birgitte Dahl (O) - Afbud
Jeanette Stensbirk Midjord (Psykiatrisk Center Ballerup) - Afbud
Kent Grimm Thornberg (Landsforeningen Autisme) - Afbud

Punkt 1 Godkendelse af dagsorden

Beslutningen træffes af

Psykiatrirådet



Indstilling

Center for Social og Sundhed indstiller, at

Dagsordenen drøftes og efterfølgende godkendes.1.

Beslutning

Indstillingen godkendt

Punkt 2 Meddelelser

Beslutning

Intet

Punkt 3 Præsentation af borgerrådgiveren i Ballerup
Kommune

Sagsfremstilling

Ballerup Kommune har ansat en borgerrådgiver.

Borgerrådgiveren kan hjælpe borgerne med:

At finde den rigtige afdeling eller medarbejder i kommunen
At forklare indholdet i afgørelser fra kommunen
At skabe eller genskabe en god dialog med kommunens medarbejdere, hvis der er
opstået en uenighed eller uoverensstemmelse
Vejledning om klagemuligheder samt bistå med udformning af klager
Vurdering af klager over kommunens sagsbehandling og medarbejdernes adfærd
At tage imod og videregive forslag til forbedring af kommunens sagsbehandling og
borgerbetjening.

Borgerrådgiveren kan ikke:

Behandle klager over det faglige indhold i kommunens afgørelser
Behandle klager over politiske beslutninger, fx beslutninger om serviceniveauet
Behandle klager, som andre klageinstanser tager sig af.



Stillingen som borgerrådgiver er nyoprettet og sker i forlængelse af Kommunalbestyrelsens
Vision 2029.

På Psykiatrirådets møde kl. 17.00-17.20 deltager borgerrådgiver Nina Palle fra Sekretariatet for
Politik og Borgerservice, hvor hun vil præsentere sig selv og give en orientering om
borgerrådgiverens arbejdsområde.

Økonomiske konsekvenser og finansiering

Ingen økonomiske konsekvenser

Bilag

0 bilag

Beslutningen træffes af

Psykiatrirådet

Indstilling

Center for Social og Sundhed indstiller, at 

Orienteringen fra borgerrådgiveren i Ballerup Kommune tages til efterretning.1.

Beslutning

Udsættes til Psykiatrirådets møde den 4. april 2019

Punkt 4 Introduktion til socialområdet/socialpsykiatrien

Sagsfremstilling

Ved nedsættelsen af Psykiatrirådet i Ballerup Kommunes er det aftalt, at rådet vil modtage en
introduktion til og gennemgang af eksisterende tilbud i kommunen inden for psykiatriområdet.



Psykiatrirådet vil således ved de kommende møder modtage en gennemgang af samtlige tilbud
til borgere - fra børn til voksne - for på den måde at kunne tilegne sig et overblik. Formålet med
dette er at få et fælles udgangspunkt for gode og konstruktive dialoger i rådet om kvaliteten og
udviklingen på området samt kvalificere udarbejdelsen af den kommende psykiatripolitik.

Det vil ved de kommende møder sikres, at alle områder bliver berørt, og relevante parter fra
Centrene for Social og Sundhed, Børn og Unge samt Arbejdsmarked vil på skift mødes med
Psykiatrirådet og præsentere indsatser og organisering.

Ved dette møde vil rådet modtage en fremstilling af nogle af de sociale indsatser, der er knyttet
til Brydehuset; Fronten, Socialpædagogisk vejledning i eget hjem og rusmiddelbehandlingen.
Det vurderes relevant at starte med dette område, idet der gennem 2018 er sket en fusion af
tilbuddene inden for psykiatri og misbrug samt etableret en alternativ henvendelsesmulighed
med Fronten.

På Psykiatrirådets møde deltager leder af Brydehuset, Ann Dorte Ahrenskjær under
behandlingen af sagen. 

Økonomiske konsekvenser og finansiering

Ingen økonomiske konsekvenser

Bilag

1 bilag (Tilføjet efter mødet i Psykiatrirådet)

Beslutningen træffes af

Psykiatrirådet

Indstilling

Center for Social og Sundhed indstiller, at 

Introduktionen til Ballerup Kommunes tilbud inden for psykiatri og misbrug tages til1.
efterretning. 



Beslutning

Taget til efterretning

Slides fra introduktionen udsendes med referatet.

Punkt 5 Psykiatripolitik

Tidligere behandling

Psykiatrirådet den 19. december 2018 Punkt 4

Sagsfremstilling

Psykiatrirådet præsenteres for første udkast til Ballerup Kommunes psykiatripolitik.

Første udkast af psykiatripolitikken er baseret på de indledende tilkendegivelser af ønsker og
opmærksomhedspunkter fra Psykiatrirådets medlemmer på mødet den 19. december 2018.

Psykiatrirådets medlemmer skal i første omgang forholde sig til formen i det præsenterede
udkast. De enkelte medlemmer skal herefter drøfte første udkast til psykiatripolitiken med
deres bagland.

På mødet i Psykiatrirådet den 28. maj 2019 præsenterer de enkelte medlemmer deres
bemærkninger til udkastet og disse drøftes i Psykiatrirådet med henblik på at give videre
retning til form og indhold i psykiatripolitikken.

Herefter udarbejdes andet udkast, der efterfølgende skal til behandling i Psykiatrirådet igen på
mødet den 22. august 2019.

Den skitserede proces understøttes af, at Psykiatrirådets medlemmer løbende klædes på i
forhold til indholdet af den samlede kommunale indsats på psykiatriområdet samt de
samarbejder, der er med eksterne parter - herunder regionspsykiatrien.

Økonomiske konsekvenser og finansiering

Ingen økonomiske konsekvenser



Bilag

1 bilag

Beslutningen træffes af

Psykiatrirådet

Indstilling

Center for Social og Sundhed indstiller, at

Psykiatrirådet har en indledende drøftelse og godkendelse af formen på første udkast til1.
Ballerup Kommunes psykiatripolitik.
 
De enkelte medlemmer af Psykiatrirådet drøfter første udkast til Ballerup Kommunes2.
psykiatripolitik med deres bagland forud for mødet i Psykiatrirådet den 28. maj 2019.

Beslutning

Indstillingen godkendt med denne bemærkning:
Revideret tidsplan forelægges Psykiatrirådet den 4. april 2019.
 

Punkt 6 Høring om Ballerup Kommunes pårørendepolitik

Sagsfremstilling

I forbindelse med den politiske aftale for 2018 blev parterne enige om, at der skulle udarbejdes
en pårørendepolitik for Ballerup Kommune.

Udkast til Ballerup Kommunes pårørendepolitik er blevet politisk behandlet i Social- og
Sundhedsudvalget og Børne- og Skoleudvalget. Politikken sendes i høring i:

Frivillighedsrådet
Handicaprådet
Psykiatrirådet
Seniorrådet
Ungdomsrådet
Veteranrådet.



Formålet med høringen er at kvalificere Ballerup Kommunes pårørendepolitik.

Økonomiske konsekvenser og finansiering

Ingen økonomiske konsekvenser

Bilag

1 bilag

Beslutningen træffes af

Psykiatrirådet

Indstilling

Center for Social og Sundhed indstiller, at

Der afgives høringssvar til Ballerup Kommunes pårørendepolitik.1.

Beslutning

Indstillingen godkendt med denne bemærkning:
Andet udkast til Ballerup Kommunes pårørendepolitik er godkendt med disse
bemærkninger:Under "Formål" skal der tilføjes et enkelt ord i tredje afsnit, så der kommer til at
stå: "Pårørendepolitikken skal sikre, at pårørende til borgere med fx handicap, psykiske
problemer, sygdom og aldersbetingede funktionsnedsættelser bliver støttet, anerkendt,
værdsat og inddraget".Første afsnit i spalte et på side to er fantastisk godt skrevet, da det er
vigtigt at henlede opmærksomheden på vigtigheden af, at de pårørende skal passe på sig selv. 

Punkt 7 Høring om udkast til Sundhedsaftale 2019-2023

Sagsfremstilling

Sundhedsaftalen er et af kommunernes vigtigste redskaber til at udvikle og regulere
samarbejdet med regionen og almen praksis, og for at sikre borgerne et nært og
sammenhængende sundhedsvæsen.



Den nye sundhedsaftale for 2019-2023 bygger videre på de resultater, der er opnået gennem
de tre første sundhedsaftaler, med henblik på at skabe et endnu stærkere samarbejde mellem
sektorerne til gavn for borgerne.

I Sundhedsaftale 2019-2023 indgår tre fokusområder:

Sammen om ældre og borgere med kronisk sygdom
Sammen om borgere med psykisk sygdom
Sammen om børn og unges sundhed.

Til de tre fokusområder er der tilknyttet i alt fem mål:

Alle borgere med flere sygdomme oplever en samlet indsats med udgangspunkt i deres
behov og ønsker.
Alle ældre syge borgere opholder sig der, hvor deres behov varetages bedst.
Alle borgere med psykisk sygdom oplever, at der tages hånd om deres samlede behov -
også i forbindelse med anden sygdom.
Vi udvikler og styrker vores samarbejde om tilbud til sårbare gravide og småbørnsfamilier
med afsæt i deres behov og ressourcer.
Alle børn og unge, der viser tegn på mental mistrivsel, får den rette hjælp i tide.

Fokusområderne og målene er udvalgt med afsæt i den brede dialog med politikere, borgere,
praktiserende læger, fagfolk fra kommuner og regioner, der har været undervejs i processen
med at udarbejde udkastet til den kommende sundhedsaftale.

Administrationen har udarbejdet et forslag til et høringssvar på Sundhedsaftale 2019-2023.
Social- og Sundhedsudvalget godkendte forslaget på deres møde den 29. januar 2019. Inden
høringsudkastet endeligt behandles i Kommunalbestyrelsen den 25. februar 2019, sendes det til
høring i Psykiatrirådet, Handicaprådet og Seniorrådet.

Økonomiske konsekvenser og finansiering

Ingen økonomiske konsekvenser

Bilag

2 bilag

Beslutningen træffes af

Psykiatrirådet



Indstilling

Center for Social og Sundhed indstiller, at 

Der udarbejdes høringssvar til Ballerup Kommunes forslag til høringssvar på1.
Sundhedsaftale 2019-2023.

Beslutning

Indstillingen godkendt med denne bemærkning:
Psykiatrirådet tager udkastet til Social- og Sundhedsudvalgets høringssvar vedrørende
Sundhedsaftale 2019-2023 til efterretning med en enkelt bemærkning: I tredje afsnit, tredje
linje slettes ordet "samt". I forlængelse af tredje afsnit tilføjes: "samt på den betydning, som
inddragelse af pårørende har for arbejdet med recovery". 

Punkt 8 Forestillinger og forventninger til
Psykiatrirådets arbejde

Tidligere behandling

Psykiatrirådet den 19. december 2018 Punkt 6

Sagsfremstilling

Psykiatrirådets medlemmer skal drøfte både forestillinger om og forventninger til det at være
medlem af Psykiatrirådet. Det gælder både, hvad angår egen indsats og de andre medlemmers
bidrag i forbindelse med rådets arbejde i den kommende valgperiode.

På mødet den 19. december 2018 blev det besluttet, at spørgsmålet "Hvilke forventninger har
jeg til mig selv og de andre" skulle opdeles i to således, at spørgsmålet "Hvilke forventninger
har jeg til mig selv" blev drøftet på mødet den 19. december 2018 og spørgsmålet "Hvilke
forventninger har jeg til de andre" blev udskudt til mødet den 7. februar 2019 sammen med
spørgsmålet "Hvornår er vi en succes".

Økonomiske konsekvenser og finansiering

Ingen økonomiske konsekvenser



Bilag

0 bilag

Beslutningen træffes af

Psykiatrirådet

Indstilling

Center for Social og Sundhed indstiller, at 

Forestillinger og forventninger til det at være medlem af Psykiatrirådet drøftes.1.

Beslutning

Indstillingen godkendt

Punkt 9 Eventuelt

Beslutning

Intet

Source URL: http://ballerup.dk/dagsorden/psykiatriraadet-07-02-2019


