
Foreløbigt program for pårørendekonferencen den 14. april 2018.

Program:
09.30 Ankomst. Kaffe, te og morgenbrød
10.00 Velkomst

Jesper Würtzen, borgmester Ballerup Kommune
10.15 Hvad er et godt liv som pårørende?

Hvordan kan den frivillige verden, sundhedsvæsenet og kommunen imødekomme pårørendes 
behov, så der bliver passet godt på både den, der har brug for omsorg, og den pårørende, der 
giver omsorgen? Ved Marie Lenstrup, formand for Pårørende i Danmark.

11.00 Pause
Netværk, info-stader, inspiration til Ballerup Kommunes kommende pårørendepolitik

11.15 Hvem hjælper dem, der hjælper?
Pårørende er på mange måder forskellige, og har forskellige behov, som kalder på en 
differentieret indsats. Pårørendekonsulent Lene Mosegaard Jensen giver et bud på en 
skræddersyet pårørendeindsats baseret på sit arbejde med pårørende i Helsingør Kommune.

11.45 Anhörigstöd i Ystads kommun
Hør om, hvordan Ystad Kommune støtter pårørende, bl.a. i Center for pårørende, og hvordan 
”Silviasøstre” fungerer som ressourcepersoner for demensramte og deres pårørende. Fra 
Ystad Kommune deltager Karin Kirsten, Enhedschef, Boel Nordin, anhörigsamordnare, Carina 
Nilsson och Marie Engström, Silviasystrar. Indlægget holdes på svensk

12.15 Frokost og ”Open Space”, hvor du kan deltage i de drøftelser, du brænder for
13.15 Når far eller mor bliver alvorligt syge

Hvordan sikrer vi, at børn får den nødvendige og tilstrækkelige støtte, når en forælder 
rammes af en alvorlig fysisk sygdom? Ved Preben Engelbrekt, Direktør for Det Nationale 
Sorgcenter og Børn, Unge & Sorg.

13.45 Paneldebat
Hvad tager vi med hjem? Debat mellem panel med input fra salen.

14.45 Tak for i dag. Afrunding ved Vivi Lauritsen, Handicap- og Psykiatrichef, Ballerup Kommune


