
SSU møde i Hjemmeplejen 

Ballerup Hjemmepleje 27. februar 2018 
Ledere af hjemmeplejen Karin Bjerre Kohn og Tine Gitte Nielsen 
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Agenda 1 af 2 

– Hjemmeplejens organisering 

 

– Beskrivelse af fagteams  

 

– Planlægning og tilrettelæggelse af kørerlister 

 



Hjemmeplejens organisering 



Medarbejderfordeling 
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Ledelse:      11 
 
Stab:      18 
 
Sygeplejersker:    55 
 
Social- og sundhedsassistenter: 100 
 
Social- og sundhedshjælpere: 200 
 
I alt     Ca.  380 ansatte 
 
 



Organisering i fagteams 

Borgerne tilknyttes fagteam ud fra deres primære 
funktionsnedsættelse 

  

Vi arbejder ud fra en rehabiliterende tilgang i hele hjemmeplejen 

 

Hvad vil vi gerne opnå ved fagteams? 

• medarbejderne arbejder ud fra deres faglige spidskompetence 

• fra generalist til specialist på et fagområde 

• optimere samarbejdet med de tværfaglige samarbejdspartnere 

 

Hvad er vores mål? 

• sikre en høj faglighed 

• vores faglige fundament er blevet stærkere og vi er blevet 
mere omstillingsparate i de opgaver vi skal løse 
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Fagteam -rehabilitering 

Rehabiliteringsteam – Team 9 

- behov for trænende, støttende, vejledende eller 
kompenserende indsats i en tidsafgrænset periode i op til 12 
uger. 

- Tæt samarbejde med aktiv hverdagsliv og træning & aktivitet 

 

Alle nye borgere modtages i det rehabiliterende team 

- borgere der har et rehabiliteringspotentiale tildeles paragraf 83 
a 

- Der arbejdes med specifikke indsatser med mål og handling for 
genoprettelse af funktionstab i samarbejde med borgeren 

- Efter endt rehabiliteringsindsats screenes borger til det 
fagteams hvor borger har sin primære funktionsnedsættelse 

- I fagteams arbejdes med vedligeholdelse af borgers 
funktionsniveau 
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Fagteams - kroniker 

Kronikerteam – Team 4, 5 og 6 

- funktionsnedsættelse i forbindelse med en kronisk sygdom 

-  tage udgangspunkt i borgerens viden og erfaring med egen 
sygdom i plejen og anerkende dette i tilgangen til borgeren 
fagligt og pædagogisk.  

- handle ud fra viden om konsekvenserne og reaktionsmønstre 
hos borgere med en kronisk sygdom 
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Fagteams - kognitiv 

Kognitiv team – Team 1, 2 og 3 

- funktionsnedsættelse i form af mentale og adfærdsmæssige 
udfordringer (demens, neurologiske og psykiatriske 
sygdomme) 

- hjælpe og støtte til at strukturere og organisere hverdagen 

- få ressourcer i form af begrænset viden, egenomsorg samt 
etablere og opretholde netværk 
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Sygeplejeteam 

Sygeplejeteamet – Team 8 

- alle udekørende sygeplejersker/hjemmesygeplejersker er 
organiseret i et samlet team 

- alle sygeplejersker er tilknyttet et bestemt fagteams og har 
primært borgere tilknyttet det fagteams. 

- hjemmesygeplejersker med forskellige kompetence- og 
interesseområder som anvendes lokalt 

- Mono- og tværfaglig undervisning ud fra viden og kompetencer 

- sygeplejerskerne deltager til frokostmøde med SSH og SSA 3 
gange om ugen hvor relevante borgere drøftes 

- der afholdes SPL-SSA møder hver uge i det enkelte team 
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Tværgående sygeplejeteam 

Tværgående sygeplejeteam 7 

 

Sygeplejespecialister der dækker både hjemmeplejen og 
kommunens 7 plejecentre 

- 2 inkontinenssygeplejersker 

- 1 sårsygeplejerske 

- 1 stomisygeplejerske (teamlederen) 

- 1 psykiatrisygeplejerske 

- 1 demenssygeplejerske  

- 1 administrativ sygeplejerske 

 

Sygeplejeklinik på Toftehavens plejecenter 

- 2 sygeplejersker tilknyttet der er uddannet sårsygeplejersker 

- Sygeplejeklinikken er 1. valg for sygepleje i kommunen 

- Klinikken bemandes også af sygeplejersker fra team 8 -
hjemmesygeplejen 
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planlægning 

Det enkelte Fagteam er delt op i miniteams, geografisk set. I 
hver miniteam er der medarbejdere, der har fast grundplan 
samt medarbejdere, som er flyvere. Flyvere er medarbejdere 
uden grundplan. Flyverne dækker fridøgn og ferie.  

 

 

     

 

 

 

 

Denne organisering er skabt, for at skabe betingelser for færrest 
mulige forskellige medarbejdere i borgers hjem, kontinuitet og 
dermed tryghed for borgerne 

 

Dokumentation foregår i den tid borger har fået visiteret  
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