
Frivillighedsrådet
Onsdag den 27. januar 2021 - kl. 17:00
Virtuelt

Deltagere

Birte Passer - Deltog
Charlotte Holtermann (A) - Deltog
Connie Hartz - Deltog
Erik Frandsen (Bedre Psykiatri) - Deltog
Gaia Merete Iversen - Deltog
Jacob Wøhler Jørgensen (V) - Deltog
Jan Ankler - Deltog
Karsten Kriegel - Deltog
Mihrija (Mila) Kahrimanovic - Deltog
Morten Løgager - Deltog
Ulrik Falk-Sørensen (F) - Deltog
Michael Hansen - Deltog

Afbud/Fraværende

Ebbe Brems (SIND) - Afbud

Punkt 1 Meddelelser

Beskrivelse
Status på Frivillighedspolitikken1.

 
Dialogmøde den 1. juni 2021, kl. 13.15-14.15 med Kultur- og Fritidsudvalget2.
(tidspunktet fremrykket).



Beslutning

Taget til efterretning

Punkt 2 § 18-ansøgning fra Mentorbarn.dk

Indhold

Sammendrag

Mentorbarn.dk søger om 62.000 kr. fra Ballerup Kommunes § 18-pulje til rekruttering
af mentorfamilier i Ballerup Kommune.

Det indstilles, at ansøgningen om 62.000 kr. til rekruttering af mentorfamilier ikke
imødekommes, idet ansøgningen udelukkende vedrører udgifter til et privat firma.

Baggrund

Kommunerne er ifølge serviceloven § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til
støtte af det frivillige sociale arbejde. Formålet er at styrke samarbejdet og samspil
mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde og ikke mindst det forebyggende
arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale
arbejde, hvor den frivillige indsats er afgørende, men der kan også afsættes midler til
løn for at understøtte den frivillige sociale indsats. Midlerne støtter også udvikling af
nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse af det frivillige arbejde.

Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter
hvilke indsatser, der først skal imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er
besluttet er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt til § 18-puljen.

Sagsfremstilling

Mentorbarn.dk søger om 62.000 kr. fra Ballerup Kommunes § 18-pulje til rekruttering
af frivillige mentorfamilier i Ballerup Kommune til institutionsanbragte børn.
Mentorbarn.dk har i oktober 2020 indgået en 3-årig samarbejdsaftale med Børne- og
Ungdomsrådgivningen i Ballerup Kommune, om at yde en indsats for
institutionsanbragte børn og unge fra Ballerup Kommune. Til rekruttering af frivillige
mentorfamilier benyttes et privat rekrutteringsfirma, SNOW. Ansøgningen skal
udelukkende dække udgifter til firmaets løsning af opgaven med at rekruttere frivillige
ud fra nedenstående budget.

 
Facebook 24.000 kr.

Google   6.000 kr.



Rådgivning, tracking, optimering, evaluering 12.000 kr.

  

Personaleressourcer:  

Screeningsbesøg 15.000 kr.

Opfølgning   5.000 kr.

I alt: 62.000 kr.

Om Mentorbarn.dk

Mentorbarn.dk er en dansk organisation, der arbejder for at give danske
børnehjemsbørn en bedre fremtid. Det gør organisationen ved at bringe
mentorfamilier og børnehjemsbørn sammen i frivillige, men forpligtende fællesskaber,
hvor børnene får mulighed for at blive en del af en families helt almindelige hverdag.

Ballerup Kommune har i 2020 indgået en 3-årig samarbejdsaftale med Mentorbarn.dk

Økonomiske konsekvenser og finansiering

§ 18-puljen har et budget på 712.692 kr. i 2021. Forud for dette møde er der bevilget
0 kr. i tilskud fra puljen.

Der foreligger i alt 11 ansøgninger på Frivillighedsrådets møde den 27. januar 2021 og
Kultur- og Fritidsudvalgets møde den 2. marts 2021 på i alt 519.100 kr.

Det indstilles, at der bevilges tilskud for i alt 233.708 kr.

Bilag

3 bilag, heraf anbefales 0 bilag

Beslutningen træffes af

Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 

Ansøgningen om 62.000 kr. til rekruttering af mentorfamilier ikke imødekommes,1.
idet ansøgningen udelukkende vedrører udgifter til et privat firma.



Beslutning

Indstilles til godkendelse

Punkt 3 § 18-ansøgning fra Epilepsiforeningen
kreds København

Indhold

Sammendrag

Epilepsiforeningen kreds København søger om 10.000 kr. fra Ballerup Kommunes § 18-
pulje til deltagelse af frivillige i en forlænget weekend for foreningens medlemmer.

Det indstilles, at ansøgningen om 10.000 kr. til frivilliges deltagelse i weekendtur ikke
imødekommes, men at Epilepsiforeningen kreds København kan genansøge, når der
foreligger tilmeldinger fra borgere og/eller frivillige fra Ballerup Kommune.

Baggrund

Kommunerne er ifølge serviceloven § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til
støtte af det frivillige sociale arbejde. Formålet er at styrke samarbejdet og samspil
mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde og ikke mindst det forebyggende
arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale
arbejde, hvor den frivillige indsats er afgørende, men der kan også afsættes midler til
løn for at understøtte den frivillige sociale indsats. Midlerne støtter også udvikling af
nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse af det frivillige arbejde.

Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter
hvilke indsatser, der først skal imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er
besluttet er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt til § 18-puljen.

Sagsfremstilling

Epilepsiforeningen kreds København afholder i dagene den 8. til 12. september 2021
en forlænget weekendtur til Bornholm i samarbejde med kreds Bornholm,
Midtvestsjælland og Sydsjælland. Til at støtte og bistå foreningens epilepsiramte
medlemmer søger kredsen om at få tilskud til deltagelse af frivillige hjælpere. Den
frivillige indsats skal bidrage til, at deltagerne oplever de har et frirum og får gode
oplevelser sammen med andre personer med de samme udfordringer, som
epilepsi medfører. Udover at påtage sig praktiske opgaver skal de frivillige også
udveksle erfaringer og hjælpe foreningens epilepsiramte medlemmer til at danne
netværk.

Da ansøgningen ikke tydeligt beskriver den frivillige indsats og udgifter til deltagelse



af frivillige, har Center for Skoler, Institutioner og Kultur bedt Epilepsiforeningen kreds
København om at uddybe dette. I svaret beskriver foreningen, at der som minimum
skal være en frivillig pr. kreds. Da kreds København består af 17 kommuner, er det
således ikke sikkert, at der vil være en frivillig deltager fra Ballerup Kommune.
Foreningen svarer ikke præcist på udgifterne til en frivilligs deltagelse på
turen. Center for Skoler, Institutioner og Kultur har beregnet, at en udgift for en
frivillig vil være mellem 3.500 kr. og 4.000 kr. Beregningen er foretaget ud fra de tal,
som foreningen opgiver i budgettet for hele turen.

Udgifterne til en frivilligs deltagelse anslås at være følgende:

Boligudgift, som anslås til at være det halve af 1 hus 1.669 kr

Udgift til morgenmad og frokost sat til at være 180 kr. x 5 dage    900 kr.

Færge    800 kr.

Øvrige udgifter    631 kr.

I alt:     4.000 kr.

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at  ansøgningen ikke
imødekommes, idet der ikke har været tilmelding til arrangementet endnu, så det
er uvist om der vil være deltagelse af borgere og/eller frivillige fra Ballerup Kommune.
Epilepsiforeningen kreds København kan genansøge når der foreligger tilmeldinger
fra borgere og/eller frivillige fra Ballerup Kommune.

Om Epilepsiforeningen

Epilepsiforeningens overordnede formål er at arbejde for, at mennesker med epilepsi
begrænses mindst muligt i deres levevilkår. Foreningen har i dag 5.500 medlemmer
og Epilepsiforeningen kreds København dækker kommunerne: Albertslund, Ballerup,
Brøndby, Dragør, Frederiksberg, Gentofte, Gladsaxe, Glostrup, Herlev, Hvidovre, Høje
Taastrup, Ishøj, København, Lyngby-Taarbæk, Rødovre, Vallensbæk og Tårnby.           
                                                                                                             

Økonomiske konsekvenser og finansiering

§ 18-puljen har et budget på 712.692 kr. i 2021. Forud for dette møde er der bevilget
0 kr. i tilskud fra puljen.

Der foreligger i alt 11 ansøgninger på Frivillighedsrådets møde den 27. januar 2021 og
Kultur- og Fritidsudvalgets møde den 2. marts 2021 på i alt 519.100 kr.

Det indstilles, at der bevilges tilskud for i alt 233.708 kr.

Bilag

3 bilag, heraf anbefales 0 bilag 



Beslutningen træffes af

Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 

Ansøgningen om 10.000 kr. til frivilliges deltagelse i weekendtur ikke1.
imødekommes.

 
Epilepsiforeningen kreds København kan genansøge, når der foreligger2.
tilmeldinger fra borgere og/eller frivillige fra Ballerup Kommune.

Beslutning

Indstilles til godkendelse

Punkt 4 § 18-ansøgning fra Bydelsmødrene i
Ballerup Kommune

Indhold

Sammendrag

Bydelsmødrene i Ballerup Kommune søger om 16.800 kr. fra Ballerup Kommunes § 18-
pulje til aktiviteter i foreningen.

Det indstilles, at ansøgningen om tilskud til foreningens aktiviteter imødekommes
med 16.800 kr. 

Baggrund

Kommunerne er ifølge serviceloven § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til
støtte af det frivillige sociale arbejde. Formålet er at styrke samarbejdet og samspil
mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde og ikke mindst det forebyggende
arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale
arbejde, hvor den frivillige indsats er afgørende, men der kan også afsættes midler til
løn, for at understøtte den frivillige sociale indsats. Midlerne støtter også udvikling af
nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse af det frivillige arbejde.



Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter
hvilke indsatser, der først skal imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er
besluttet er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt til § 18-puljen.

Sagsfremstilling

Bydelsmødrene i Ballerup Kommune søger om 16.800 kr. til aktiviteter i foreningen.
Gennem foreningens aktiviteter danner kvinderne netværk, og kommer via nye
relationer ud af den isolation, som kvinderne oplever på grund af sproglige, kulturelle
eller uddannelsesmæssige udfordringer. 

I 2021 ønsker Bydelsmødrene i Ballerup Kommune, udover et
månedligt foreningsmøde, at afholde arrangementer, som fx:

Torvedag i Hedeparken
Kvindecafeer og/eller walk & talks for lokale kvinder
Eid fest, hvor lokale bliver inviteret
Kulturdag evt. i samarbejde med biblioteket
Mors dag hvor der tales med lokale mødre og uddeles roser
Udflugt til Christiansborg eller Nationalmuseet for at styrke den danske
kulturforståelse for Bydelsmødrene
Byvandring for at styrke Bydelsmødrenes lokale kulturforståelse.

Budget for foreningens aktiviteter:

Forplejning til månedsmøder   5.000 kr.

Transport til landsmøde   2.500 kr.

Torvedag i Hedeparken      500 kr.

Kvindecafé   1.000 kr.

Eid fest   2.000 kr.

Lokal sommerfest   2.000 kr.

Kulturdag med biblioteket      500 kr.

Aktivitet på Mors dag      800 kr.

Udflugt med formålet at øge kulturforståelse   1.500 kr.

Udgifter til Bank   1.000 kr.

I alt: 16.800 kr.

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at ansøgningen fra Bydelsmødrene i
Ballerup Kommune imødekommes med 16.800 kr.

Om Bydelsmødrene i Ballerup Kommune

Bydelsmødrene i Ballerup Kommuneer en del af Bydelsmødrenes Landsorganisation.
Bydelsmødrenes overordnede formål er at støtte isolerede og udsatte kvinder til et
øget selvværd, samt at støtte deres børn og familier, så kvinderne får størst mulig
indflydelse på de livsvilkår, som har betydning for dem selv og deres familie.



Bydelsmødrene i Ballerup Kommune har eksisteret siden 2012. I august 2020 blev
Bydelsmødrene i Ballerup Kommune en selvstændig forening. Det er foreningens mål
fortsat at arbejde med at støtte udsatte kvinder og familier i Ballerup Kommune. I
november 2020 har foreningen otte aktive bydelsmødre og tre støttemedlemmer. 

Økonomiske konsekvenser og finansiering

§ 18-puljen har et budget på 712.692 kr. i 2021. Forud for dette møde er der bevilget
0 kr. i tilskud fra puljen.

Der foreligger i alt 11 ansøgninger på Frivillighedsrådets møde den 27. januar 2021 og
Kultur- og Fritidsudvalgets møde den 2. marts 2021 på i alt 519.100 kr.

Det indstilles, at der bevilges tilskud for i alt 233.708 kr.

Bilag

2 bilag, heraf anbefales 0 bilag

Beslutningen træffes af

Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 

Ansøgningen om tilskud til foreningens aktiviteter imødekommes med1.
16.800 kr. 

Beslutning

Indstilles til godkendelse

Jacob Wøhler Jørgensen (V) stemte imod beslutningen, idet han ikke vil give midler til
deltagelse i landsmøde.

Punkt 5 § 18-ansøgning fra Forælderfonden



Indhold

Sammendrag

Forælderfonden søger om 48.000 kr. fra Ballerup Kommunes § 18-pulje til til udgifter
til frivillige og vedligehold af fondens fire lejligheder i Ballerup Kommune.

Det indstilles, at ansøgningen om 48.000 kr. til udgifter vedrørende frivillige og
vedligehold af fondens fire lejligheder i Ballerup Kommune imødekommes med 30.000
kr.

Baggrund

Kommunerne er ifølge serviceloven § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til
støtte af det frivillige sociale arbejde. Formålet er at styrke samarbejdet og samspillet
mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde og ikke mindst det forebyggende
arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale
arbejde, hvor den frivillige indsats er afgørende, men der kan også afsættes midler til
løn for at understøtte den frivillige sociale indsats. Midlerne støtter også udvikling af
nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse af det frivillige arbejde.

Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter
hvilke indsatser, der først skal imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er
besluttet er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune

henlagt til § 18-puljen.

Sagsfremstilling

Forælderfonden søger om 48.000 kr. fra § 18-puljen til opgaver, der knytter sig til de
frivillige medarbejdere i Forælderfonden samt istandsættelse af fire
førstehjælpslejligheder i Ballerup Kommune til enlige forsørgere i akut
bolignød. Opgaven løses af frivillige medarbejdere.

Forælderfonden har gennemsnitligt seks familier boende i de fire lejligheder i løbet af
et år, og den hyppige ind- og udflytning slider på lejlighedernes stand. Lejlighederne
udlejes ofte til enlige forsørgere i samarbejde med Ballerup Kommunes afdeling
Almene Boliger. Samarbejdet omkring udlejningen med Almene Boliger har stor
betydning, idet beboeren, med et ophold i en af Forælderfondens lejligheder, beholder
sin tilknytning til kommunen og dermed er bedre stillet i forhold til senere at få en
permanent bolig.

Der er to til fire frivillige netværkspersoner tilknyttet beboerne i Ballerup Kommune,
afhængigt af de enkelte beboeres behov. Fire frivillige forventes at arbejde med
vedligehold og udbedringer af lejlighederne i 2021.



Budgettet for ansøgningen:

Istandsættelse, vedligehold og indkøb til de fire lejligheder 40.000 kr.

Udgifter til frivillige: Transport, møder, uddannelse, rekruttering   8.000 kr.

  

I alt 48.000 kr.

Forælderfonden modtog i 2020 et tilskud fra Ballerup Kommunes § 18-pulje på 30.000
kr. til udgifter til frivillige og vedligehold af fondens fire lejligheder i Ballerup
Kommune. Der redegøres ikke hvorfor der er behov for en forøget bevilling i forhold til
2020. Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller derfor, at ansøgningen
imødekommes med 30.000 kr, som er det beløb der blev bevilget Forælderfonden i
2020.

Om Forælderfonden

Forælderfonden består af et rådgivningskontor som råder over 42
førstehjælpslejligheder og 36 kollegieværelser fordelt på otte kommuner. Det er
almene lejligheder, som Forælderfonden lejer, møblerer og fremlejer for perioder på
seks måneder til halvandet år til enlige forsørgere i akut bolignød. 

Forælderfonden yder støtte til nødstedte enlige forældre, der står alene med ansvaret
for børn. Støtten ydes i form af rådgivning, netværk, midlertidig bolig og/eller hjælp til
uddannelse. Formålet er at hjælpe den enlige forælder på fode, for dermed at sikre
børnene en stabil opvækst. Al indsats ud over rådgivningskontoret er baseret på
frivillighed. Forælderfondens frivillige giver en hånd til de udsatte og sårbare enlige
forældre, der bor midlertidigt i fondens boliger. Det sker ud fra princippet hjælp til
selvhjælp.

Økonomiske konsekvenser og finansiering

§ 18-puljen har et budget på 712.692 kr. i 2021. Forud for dette møde er der bevilget
0 kr. i tilskud fra puljen.

Der foreligger i alt 11 ansøgninger på Frivillighedsrådets møde den 27. januar 2021 og
Kultur- og Fritidsudvalgets møde den 2. marts 2021 på i alt 519.100 kr.

Det indstilles, at der bevilges tilskud for i alt 233.708 kr.

Bilag

2 bilag, heraf anbefales 0 bilag



Beslutningen træffes af

Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 

Ansøgningen om 48.000 kr. vedrørende udgifter til frivillige og vedligehold af1.
fondens fire lejligheder i Ballerup Kommune imødekommes med 30.000 kr.

Beslutning

Indstillingen  ikke godkendt.

Frivillighedsrådet indstiller, at der bevilges 10.000 kr. pr. lejlighed i Ballerup Kommune
til istandsættelse samt 8.000 kr. til frivilliges indsats i Ballerup Kommune, i alt 48.000
kr.

Karsten Kriegel stemte imod beslutningen, idet han ønsker at fastholde den
oprindelige indstilling på 30.000 kr.

Punkt 6 § 18-ansøgning fra Bedre Psykiatri
Lokalafdeling Ballerup, Furesø, Herlev og Gladsaxe

Indhold

Sammendrag

Bedre Psykiatri Lokalafdeling Ballerup, Gladsaxe, Herlev og Furesø søger om 203.000
kr. fra Ballerup Kommunes § 18-pulje til aktiviteter for pårørende til psykisk syge.

Det indstilles, at ansøgningen om 203.000 kr. til foreningens aktiviteter imødekommes
med 62.000 kr. 

Baggrund

Kommunerne er ifølge serviceloven § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til
støtte af det frivillige sociale arbejde. Formålet er at styrke samarbejdet og samspillet
mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde og ikke mindst det forebyggende
arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale
arbejde, hvor den frivillige indsats er afgørende, men der kan også afsættes midler til
løn for at understøtte den frivillige sociale indsats. Midlerne støtter også udvikling af
nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse af det frivillige arbejde.



Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter
hvilke indsatser, der først skal imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er
besluttet er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt til § 18-puljen.

Sagsfremstilling

Bedre Psykiatri Lokalafdeling Ballerup, Herlev, Furesø og Gladsaxe søger om 203.000
kr. til aktiviteter, hvis formål er at støtte, rådgive og hjælpe pårørende til psykisk
syge. Formålet er således at pårørende bliver en bedre ressource for den psykisk syge
i behandlingsforløbet, og at pårørende bliver bedre i stand til at tage vare på sig selv.

Aktiviteterne i Ballerup Kommune er:

Fire til fem informations- og oplysningsaftener
Samtalegruppe for pårørende til psykisk syge
Netværksgruppe for forældre til psykisk sårbare børn og unge
Netværksgruppe for forældre med anden etnisk baggrund med psykisk sårbare
børn og unge
Lokale støtte- og hjælpefunktioner
Netværksgruppe for pårørende og brugere med ADHD
Mindfulnessgruppe for pårørende til psykisk syge
Pårørendecaféer for pårørende til psykisk syge.

Kontakt til målgruppen opnås via medlemskab af Bedre Psykiatri Lokalafdeling
Ballerup, Herlev, Furesø og Gladsaxe. Yderligere kontakt skabes ved annoncering i
distriktsbladene, opslag på psykiatriske behandlings-, bo- og aktivitetssteder
og opslag på Facebook, i foldere mv., som er tilgængelige på biblioteker og lægehuse.

Bedre Psykiatri Lokalafdeling Ballerup, Herlev, Furesø og Gladsaxe har lang erfaring
med succesfuld formidling af foreningens tilbud, så der altid kommer deltagere til de
forskellige aktiviteter, fx 50-150 deltagere til offentlige arrangementer.

Frivillige i Bedre Psykiatri Lokalafdeling Ballerup, Herlev, Furesø og Gladsaxe fungerer
som tovholdere i netværks- og samtalegrupperne. Det betyder, at de frivillige møder
op til alle gruppemøder, står for reservation af lokaler og det praktiske omkring
møderne. De frivillige mødes i tre til fire grupper én gang om måneden. Herudover
uddeler frivillige også informationsmateriale til lægehuse, biblioteker og psykologer i
Ballerup Kommune. Enkelte frivillige fungerer også som bisiddere.

Bedre Psykiatri har fået følgende tilsagn fra Gladsaxe, Herlev og Furesø Kommuner:

Gladsaxe: 65.000 kr. beløbet er politisk bevilget.

Herlev: 10.000 kr., indstillet til bevilling for 2021, men mangler den endelige politiske
bevilling.

Furesø:    15.000 kr., bevilget til aktiviteter i 2020 – ansøgning for 2021 besluttes først
i februar/marts 2021.

Det er Center for Skoler, Institutioner og Kulturs vurdering, at der indenfor et beløb på
62.000 kr. kan sikres målopfyldelse i forhold til det frivillige arbejde.



Beløbet er med afrunding det samme, som Bedre Psykiatri modtog i 2020 fra § 18-
puljen i Ballerup Kommune.

Om Bedre Psykiatri Lokalafdeling Ballerup, Herlev, Furesø og Gladsaxe

Formålet med Bedre Psykiatri Lokalafdeling Ballerup, Herlev, Furesø og Gladsaxe er at
støtte, rådgive og hjælpe pårørende til psykisk syge, således at pårørende bliver en
bedre ressource for den psykisk syge i behandlingsforløbet, og at pårørende bliver
bedre i stand til at tage vare på sig selv. Lokalafdelingen hører under Landsforeningen
Bedre Psykiatri. I november 2020 havde Bedre Psykiatris Lokalafdeling Ballerup,
Herlev, Furesø og Gladsaxe 440 medlemmer, heraf 132 medlemmer fra Ballerup
Kommune. Lokalafdelingen har 17 frivillige, hvoraf syv til otte er fra Ballerup
Kommune.

Økonomiske konsekvenser og finansiering

§ 18-puljen har et budget på 712.692 kr. i 2021. Forud for dette møde er der bevilget
0 kr. i tilskud fra puljen.

Der foreligger i alt 11 ansøgninger på Frivillighedsrådets møde den 27. januar 2021 og
Kultur- og Fritidsudvalgets møde den 2. marts 2021 på i alt 519.100 kr.

Det indstilles, at der bevilges tilskud for i alt 233.708 kr.

Bilag

3 bilag, heraf anbefales 0 bilag

Beslutningen træffes af

Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 

Ansøgningen om 203.000 kr. til foreningens aktiviteter imødekommes med1.
62.000 kr. 

Beslutning

Indstilling ikke godkendt.



Frivillighedsrådet indstiller, at Bedre Psykiatri bevilges en rammebevilling på 90.000
kr. til foreningens aktiviteter i Ballerup Kommune.

Punkt 7 § 18-ansøgning fra foreningen Ballerups
Kræfter

Indhold

Sammendrag

Foreningen Ballerups Kræfter søger om 25.000 kr. fra Ballerup Kommunes § 18-pulje
til instruktør, foredrag og særlige redskaber målrettet kræftramte.

Det indstilles, at ansøgningen om 25.000 kr til foreningens aktiviteter imødekommes
med 5.000 kr. til to foredrag.

Baggrund

Kommunerne er ifølge serviceloven § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til
støtte af det frivillige sociale arbejde. Formålet er at styrke samarbejdet og samspillet
mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde og ikke mindst det forebyggende
arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale
arbejde, hvor den frivillige indsats er afgørende, men der kan også afsættes midler til
løn for at understøtte den frivillige sociale indsats. Midlerne støtter også udvikling af
nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse af det frivillige arbejde.

Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter
hvilke indsatser, der først skal imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er
besluttet er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt til § 18-puljen.

Sagsfremstilling

Foreningen Ballerups Kræfter tilbyder træning i Sundhedshuset i Ballerup Kommune
samt efterfølgende socialt samvær til tidligere kræftramte borgere.

Foreningen søger om 25.000 kr. i tilskud fra Ballerup Kommunes § 18-pulje til følgende
aktiviteter:

Instruktør i form af fysioterapeut til sikring af at anvendelsen af
maskiner og redskaber, så skader i videst muligt omfang undgås, 36
timer á 480 kr.

17.280 kr.     
 

To foredrag med relevans for kræftramte til en forventet pris af
2.500 pr. foredrag, herunder let servering og honorar til
foredragsholder 

 5.000 kr.



Special redskaber, herunder redskaber til sikring af blodomløb ved
senfølger efter kræftbehandling  3.000 kr.

I alt: 25.280 kr.

Der ansøges om: 25.000 kr.

Foreningens øvrige driftsudgifter er budgetteret til 10.000 kr.,
som dækkes ved kontingent fra foreningens medlemmer.

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at der ikke bevilges § 18-midler til
instruktør og indkøb af specialredskaber, da disse udgifter relaterer til
borgernes sygdom og ikke det frivillige sociale arbejde. Hvad angår foredrag, er der
tale om åbne arrangementer for kræftramte, hvor frivilligt socialt arbejde har
afgørende betydning.

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller derfor, at foreningen Ballerups
Kræfter modtager 5.000 kr. til afholdelse af to foredrag.

Om foreningen Ballerups Kræfter

Foreningen Ballerups Kræfter har til formål, at facilitere fysisk træning og samvær for
borgere bosiddende i Ballerup Kommune, der har eller har haft kræft. Foreningens
arbejde er af ikke kommerciel og almennyttig karakter.

Foreningen tilbyder træning i Sundhedshuset i Ballerup Kommune samt efterfølgende
socialt samvær. I relation til det sociale samvær, samarbejder foreningen med
Kræftens Bekæmpelse, lokalafdeling Ballerup, der har etableret patientstøttecafé i
køkkenet i Sundhedshuset i umiddelbar tilknytning til Foreningen Ballerups
Kræfters træning.

Foreningen Ballerups Kræfter havde 21 medlemmer i 2020. 

Økonomiske konsekvenser og finansiering

§ 18-puljen har et budget på 712.692 kr. i 2021. Forud for dette møde er der bevilget
0 kr. i tilskud fra puljen.

Der foreligger i alt 11 ansøgninger på Frivillighedsrådets møde den 27. januar 2021 og
Kultur- og Fritidsudvalgets møde den 2. marts 2021 på i alt 519.100 kr.

Det indstilles, at der bevilges tilskud for i alt 233.708 kr.

Bilag

2 bilag, heraf anbefales 0 bilag



Beslutningen træffes af

Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 

Ansøgningen om 25.000 kr til foreningens aktiviteter imødekommes med 5.0001.
kr. til to foredrag.

Beslutning

Indstilles til godkendelse

Punkt 8 § 18-ansøgning fra Scleroseforeningen
lokalafdeling Storkøbenhavn Vestegnen

Indhold

Sammendrag

Scleroseforeningen lokalafdeling Storkøbenhavn Vestegnen søger om 2.500 kr. fra
Ballerup Kommunes § 18-pulje til foreningens aktiviteter.

Det indstilles, at ansøgningen om 2.500 kr. til foreningens aktiviteter imødekommes.

Baggrund

Kommunerne er ifølge serviceloven § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til
støtte af det frivillige sociale arbejde. Formålet er at styrke samarbejdet og samspillet
mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde og ikke mindst det forebyggende
arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale
arbejde, hvor den frivillige indsats er afgørende, men der kan også afsættes midler til
løn for at understøtte den frivillige sociale indsats. Midlerne støtter også udvikling af
nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse af det frivillige arbejde.

Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter
hvilke indsatser, der først skal imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er
besluttet er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt til § 18-puljen.

Sagsfremstilling



Scleroseforeningen lokalafdeling Storkøbenhavn Vestegnen søger om 2.500 kr. til
afholdelse af følgende aktiviteter i 2021:

Foredrag om hjernetræthed
Kørestols-/rollatordans
Foredrag om dine muligheder på arbejdsmarkedet
Foredrag om livet som pårørende
Rådgivning ved sexolog.

På grund af Covid-19-restriktioner forsøger Scleroseforeningen lokalafdeling
Storkøbenhavn Vestegnen at planlægge en del af arrangementerne, så en mindre
gruppe kan deltage ved fysisk fremmøde, mens andre kan følge med via streaming og
lignende.

Scleroseforeningens lokalafdeling Storkøbenhavn Vestegnen søger også de øvrige ni
medlemskommuner om 2.500 kr. til afholdelse af arrangementerne.

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller at ansøgningen
fra Scleroseforeningen lokalafdeling Storkøbenhavn Vestegnen imødekommes med
2.500 kr.

Om Scleroseforeningen lokalafdeling Storkøbenhavn Vestegnen

Scleroseforeningen lokalafdeling Storkøbenhavn Vestegnen dækker følgende
kommuner: Albertslund, Ballerup, Brøndby, Glostrup, Herlev, Hvidovre, Høje-Taastrup,
Ishøj, Rødovre og Vallensbæk. Scleroseforeningen lokalafdeling Storkøbenhavn
Vestegnen har omkring 1100 medlemmer.

Scleroseforeningen lokalafdeling Storkøbenhavn Vestegnen arbejder på at give
medlemmer og pårørende:

Information indenfor forskning 
Tiltag, som kan gøre den enkelte mere selvhjulpen
Netværksskabende aktiviteter, som kan give gode oplevelser.

Ved Scleroseforeningen lokalafdeling Storkøbenhavn Vestegnens arrangementer
deltager normalt op til 50 medlemmer, heraf udgør Ballerup Kommunes borgere
mellem tre og ti pr. gang.

Scleroseforeningen lokalafdeling Storkøbenhavn Vestegnen har op til syv frivillige,
heraf er to frivillige fra Ballerup Kommune.

Scleroseforeningen lokalafdeling Storkøbenhavn Vestegnen modtog i 2020 et tilskud
fra § 18-puljen på 5.000 kr.

Økonomiske konsekvenser og finansiering

§ 18-puljen har et budget på 712.692 kr. i 2021. Forud for dette møde er der bevilget
0 kr. i tilskud fra puljen.



Der foreligger i alt 11 ansøgninger på Frivillighedsrådets møde den 27. januar 2021 og
Kultur- og Fritidsudvalgets møde den 2. marts 2021 på i alt 519.100 kr.

Det indstilles, at der bevilges tilskud for i alt 233.708 kr.

Bilag

2 bilag, heraf anbefales 0 bilag

Beslutningen træffes af

Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 

Ansøgningen om 2.500 kr. til foreningens aktiviteter imødekommes.1.

Beslutning

Indstilles til godkendelse

Punkt 9 § 18-ansøgning fra Dansk Røde Kors
genbrugsbutik Ballerup

Indhold

Sammendrag

Dansk Røde Kors genbrugsbutik Ballerup søger om 9.400 kr. fra Ballerup Kommunes §
18-pulje til udgifter i forbindelse med bustur til Horsens, hvor Dansk Røde Kors har
centralt lager for tøj, sko mm.

Det indstilles, at ansøgningen om 9.400 kr. til en bustur for genbrugsbutikkens
frivillige imødekommes.

Baggrund

Kommunerne er ifølge serviceloven § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til
støtte af det frivillige sociale arbejde. Formålet er at styrke samarbejdet og samspillet
mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde og ikke mindst det forebyggende



arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale
arbejde, hvor den frivillige indsats er afgørende, men der kan også afsættes midler til
løn for at understøtte den frivillige sociale indsats. Midlerne støtter også udvikling af
nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse af det frivillige arbejde.

Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter
hvilke indsatser, der først skal imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er
besluttet er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt til § 18-puljen.

Sagsfremstilling

Dansk Røde Kors genbrugsbutik Ballerup er flyttet i 2020 og der har været en større
udskiftning af frivillige kræfter i genbrugsbutikken. Tidligere lå Dansk Røde Kors
genbrugsbutik Ballerup på Præstevænget, men da området skulle benyttes
til nybyggeri, flyttede Dansk Røde Kors genbrugsbutik Ballerup til Centrumgaden i
Ballerup. Det betød en alvorlig nedgang i antallet af frivillige. Hvor der tidligere var 50
frivillige på Præstevænget, er der nu 34 frivillige i Centrumgaden og heraf er flere helt
nye frivillige. Dansk Røde Kors genbrugsbutik Ballerup søger om 9.400 kr. til en bustur
til Horsens, hvor Dansk Røde Kors har centralt lager for tøj og sko mv.

Turen skal inspirere og virke som en samlende aktivitet for de frivillige, som
er tilknyttet genbrugsbutikken.

Turens budget fordeler sig således:

Bustur
Forplejning

  9.400 kr.
  4.600 kr.

I alt:  14.000 kr.

Ansøgt beløb fra § 18-puljen i Ballerup Kommune    9.400 kr.

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at Dansk Røde Kors genbrugsbutik
Ballerup modtager 9.400 kr.

Om Dansk Røde Kors genbrugsbutik Ballerup

Genbrugsbutikken flyttede i 2020 fra Præstevænget til Centrumgaden. Butikken er
åben seks dage om ugen og har i december 2020 34 frivillige tilknyttet butikken.

Økonomiske konsekvenser og finansiering

§ 18-puljen har et budget på 712.692 kr. i 2021. Forud for dette møde er der bevilget
0 kr. i tilskud fra puljen.

Der foreligger i alt 11 ansøgninger på Frivillighedsrådets møde den 27. januar 2021 og
Kultur- og Fritidsudvalgets møde den 2. marts 2021 på i alt 519.100 kr.

Det indstilles, at der bevilges tilskud for i alt 233.708 kr.



Bilag

2 bilag, heraf anbefales 0 bilag

Beslutningen træffes af

Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 

Ansøgningen om 9.400 kr. til en bustur for genbrugsbutikkens1.
frivillige imødekommes.

Beslutning

Indstilles til godkendelse

Punkt 10 § 18-ansøgning fra Foreningen Møllens
Venner/Venligboerne

Indhold

Sammendrag

Foreningen Møllens venner/Venligboerne søger om 16.800 kr. fra Ballerup Kommunes
§ 18-pulje til foreningens drift.

Det indstilles, at ansøgningen om 16.800 kr. til foreningens aktiviteter imødekommes
med 12.800 kr.

Baggrund

Kommunerne er ifølge serviceloven § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til
støtte af det frivillige sociale arbejde. Formålet er at styrke samarbejdet og samspillet
mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde og ikke mindst det forebyggende
arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale
arbejde, hvor den frivillige indsats er afgørende, men der kan også afsættes midler til
løn for at understøtte den frivillige sociale indsats. Midlerne støtter også udvikling af
nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse af det frivillige arbejde.



Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter
hvilke indsatser, der først skal imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er
besluttet er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt til § 18-puljen.

Sagsfremstilling

Foreningen Møllens Venner, som også rummer Venligboerne, søger om tilskud fra §
18-puljen til det frivillige, sociale arbejde som Foreningen Møllens
Venner/Venligboerne udfører med Møllen, Gl. Rådhusvej 32 i Ballerup som
udgangspunkt.

Foreningen Møllens Venner/Venligboerne indsamler møbler, cykler, EDB-udstyr, tøj,
service og andet udstyr, som borgere donerer til foreningen. Socialt udsatte borgere
tilknyttet Foreningen Møllens Venner/Venligboerne, som indlogeres i midlertidig
bolig, kan forsyne sig med disse ting og således højne boligstandarden. Borgerne kan
endvidere tage de valgte ting med, når borgerne får tildelt en permanent bolig. For
udsatte borgere kan dette være eneste mulighed for etablering. Indsamlingen foregår
ved, at borgere afleverer ting til foreningen eller ved at frivillige afhenter tingene.
Mange borgere hjælper aktivt til med disse transportaktiviteter.

Foreningen Møllens Venner/Venligboerne er lejlighedsvis nødt til at betale et
flyttefirma for transporten fra giverens hjem til Møllen, Gl. Rådhusvej 32. Møbler og
udstyr som Foreningen Møllens Venner/Venligboerne har indsamlet, er,
ifølge foreningen, også blevet benyttet til at udstyre bosteder og midlertidige boliger,
som Ballerup Kommune stiller til rådighed.

Foreningen Møllens Venner/Venligboerne driver ligeledes et cykelværksted, hvor
udsatte borgere kan erhverve en cykel, forudsat borgeren selv er med til at sætte den
i stand.

Herudover afholder Foreningen Møllens Venner/Venligboerne en række sociale
arrangementer, bl.a. fast ugentlig morgenmad om lørdagen. Til visse arrangementer
kan der være en mindre egenbetaling.

Budget for ansøgningen

Almindelig drift af Venligboerne på Møllen* 12.000 kr.

Ugentlig morgenmad, lørdag, for udsatte borgere   4. 800 kr.

Transportudgifter**           0 kr.

Trailer, vedligehold og syn**           0 kr.

Cykelværksted**           0 kr.

I alt 16.800 kr.

*Rengøringsartikler, telefon, bestyrelsesmøder, møder med samarbejdspartnere,
kaffe, drikkevarer til kørselsfolket, kontorartikler o.lign.

**På grund af COVID-19 restriktioner samt usikkerhed om foreningens fremtidige



lokalesituation, når Foreningen Møllens Venner/Venligboerne skal fraflytte Møllen i
løbet af foråret 2021, er det ikke muligt at opgøre transportudgifter til afhentning og
udkørsel af møbler m.v. Det samme gør sig gældende for udgifterne til cykelværksted
og trailer.

I 2020 modtog Foreningen Møllens Venner/Venligboerne 50.000 kr. i tilskud fra § 18-
puljen. I ansøgningen fra 2020 var udgifterne til drift sat til 8.000 kr., men i 2021 er
udgiften til drift steget til 12.000 kr.

Center for Skoler, Institutioner og Kultur vurderer at stigningen i driftsomkostningerne
i 2021, ikke er tilstrækkeligt begrundet i ansøgningen, hvorfor Center for Skoler,
Institutioner og Kultur indstiller, at udgiften til drift sættes til 8.000 kr., således at der
indstilles et tilskud på 12.800 kr.

Om Foreningen Møllens Venner/Venligboerne

Ud over den faste stab har Foreningen Møllens Venner/Venligboerne en gruppe
frivillige, som yder en frivillig indsats på Møllen. I alt er der omkring 30
frivillige. Foreningen fungerer som netværk for mennesker med særlige behov.
Enkelte af disse borgere yder også en indsats for andre brugere, når de har overskud
til det. Der er for øjeblikket omkring 20 brugere på Møllen.

Foreningen Møllens Venner/Venligboerne fungerer som netværk og efterværn for
mennesker fra Fronten, Lindbjergvej 80, Brydehuset, Ungeafsnittet, SSP og nye
borgere i Ballerup Kommune, som kan betegnes som udsatte. Denne gruppe
borgere har også mulighed for at hente udstyr på Møllen, når de skal etablere sig.

Økonomiske konsekvenser og finansiering

§ 18-puljen har et budget på 712.692 kr. i 2021. Forud for dette møde er der bevilget
0 kr. i tilskud fra puljen.

Der foreligger i alt 11 ansøgninger på Frivillighedsrådets møde den 27. januar 2021 og
Kultur- og Fritidsudvalgets møde den 2. marts 2021 på i alt 519.100 kr.

Det indstilles, at der bevilges tilskud for i alt 233.708 kr.

Bilag

1 bilag, heraf anbefales 0 bilag

Beslutningen træffes af

Kultur- og Fritidsudvalget



Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 

Ansøgningen om 16.800 kr. til foreningens aktiviteter imødekommes med 12.8001.
kr.

Beslutning

Indstilles til godkendelse

Punkt 11 § 18-ansøgning fra Børns Vilkår

Indhold

Sammendrag

Børns Vilkår søger om 100.000 kr. fra Ballerup Kommunes § 18-pulje til
BørneTelefonen.

Det indstilles, at ansøgningen om 100.000 kr. til BørneTelefonen under Børns
Vilkår imødekommes med 70.000 kr.

Baggrund

Kommunerne er ifølge serviceloven § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til
støtte af det frivillige sociale arbejde. Formålet er at styrke samarbejdet og samspillet
mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde og ikke mindst det forebyggende
arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale
arbejde, hvor den frivillige indsats er afgørende, men der kan også afsættes midler til
løn for at understøtte den frivillige sociale indsats. Midlerne støtter også udvikling af
nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse af det frivillige arbejde.

Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter
hvilke indsatser, der først skal imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er
besluttet er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt til § 18-puljen.

Sagsfremstilling

Børns Vilkår søger om 100.000 kr fra § 18-puljen i Ballerup Kommune til 

Udvidelse af rådgivningens åbningstid, så BørneTelefonen er døgnåben alle årets
dage.
Rekruttering af yderligere frivillige til BørneTelefonen  til et samlet korps på 850
frivillige inden udgangen af 2021.



Opdatering af BørneTelefonens rådgivningstilbud i henhold til den teknologiske
udvikling.

Antallet af børn, som henvender sig til BørneTelefonen for at få hjælp, er steget
eksplosivt i perioden 2010-2019, hvor antallet af gennemførte rådgivninger er
fordoblet. I 2019 gennemførte Børns Vilkår mere end 61.000 rådgivninger – en
stigning på næsten 9 pct. fra året før, hvor antallet af rådgivninger var på ca. 56.000.
På trods af stigningen i antal gennemførte rådgivninger registrerer Børns Vilkår
fortsat en stor mængde henvendelser fra børn, som ikke kommer igennem til
rådgivning via BørneTelefonen. Alene i 2019 modtog BørneTelefonen mere end
140.000 henvendelser fra børn, som Børns Vilkår ikke havde ressourcer til at besvare.
Det betyder, at børn, der kan være i akut fare enten fysisk eller psykisk, risikerer at
blive mødt af en telefonsvarer.

Børns Vilkår arbejder derfor med at udbygge ressourcerne på BørneTelefonen, så
alle børn, som henvender sig til BørneTelefonen på sigt kan få hjælp. 

I 2019 modtog Børns Vilkår 40.000 kr. i tilskud fra Ballerup Kommunes § 18-pulje.
Dette beløb blev i 2020 hævet til 70.000 kr. idet Kultur- og Fritidsudvalget ønskede at
værdsætte den indsats Børns Vilkår yder, ikke mindst i kraft af BørneTelefonen, som
også børn fra Ballerup Kommune henvender sig til.

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at Børns Vilkår modtager 70.000
kr. svarende til samme tilskud som i 2020. 

Om Børns Vilkår

Børns Vilkår er en privat, humanitær og politisk uafhængig organisation, der arbejder
for at styrke og forbedre børns udviklingsmuligheder, opvækst og vilkår i
Danmark. Formålet med BørneTelefonen er, at tilbyde børn en linje til rådgivning,
trøst eller en voksen med tid til at lytte og støtte.

Udover BørneTelefonen, som er et centralt rådgivningstilbud i Børns Vilkår eksisterer
også et bisidderkorps og en uddannelsesafdeling, som henvender sig til skoleområdet.
Der foreligger ikke aktuelle tal for disse rådgivningstilbud, som i høj grad har været
præget af COVID-19 restriktioner i 2020.

Økonomiske konsekvenser og finansiering

§ 18-puljen har et budget på 712.692 kr. i 2021. Forud for dette møde er der bevilget
0 kr. i tilskud fra puljen.

Der foreligger i alt 11 ansøgninger på Frivillighedsrådets møde den 27. januar 2021 og
Kultur- og Fritidsudvalgets møde den 2. marts 2021 på i alt 519.100 kr.

Det indstilles, at der bevilges tilskud for i alt 233.708 kr.



Bilag

2 bilag. heraf anbefales 0 bilag

Beslutningen træffes af

Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 

Ansøgningen om 100.000 kr. til BørneTelefonen under Børns1.
Vilkår imødekommes med 70.000 kr.

Beslutning

Indstillingen ikke godkendt.

Frivillighedsrådet indstiller, at der bevilges 100.000 kr. til BørneTelefonen under Børns
Vilkår.

Punkt 12 § 18-ansøgning fra FitforKids

Indhold

Sammendrag

FitforKids søger om 35.000 kr. fra Ballerup Kommunes § 18-pulje til foreningens
aktiviteter i Ballerup Kommune.

Det indstilles, at ansøgningen om 35.000 kr. til fortsættelse af foreningens aktiviteter i
Ballerup Kommune imødekommes. 

Baggrund

Kommunerne er ifølge serviceloven § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til
støtte af det frivillige sociale arbejde. Formålet er at styrke samarbejdet og samspillet
mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde og ikke mindst det forebyggende
arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale
arbejde, hvor den frivillige indsats er afgørende, men der kan også afsættes midler til
løn for at understøtte den frivillige sociale indsats. Midlerne støtter også udvikling af
nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse af det frivillige arbejde.



Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter
hvilke indsatser, der først skal imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er
besluttet er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt til § 18-puljen.

Sagsfremstilling

FitforKids Ballerup startede i 2016. Den primære målgruppe i FitforKids Ballerup er
svært overvægtige og inaktive børn mellem 7 og 15 år samt deres familier i Ballerup
Kommune. FitforKids er et program, der inkluderer hele familien. Der trænes to gange
om ugen. Den ene gang er træningen kun for børn, den anden gang er træningen for
både børn og forældre.

De samlede udgifter for FitforKids, Ballerup er 57.980 kr., hvor FitforKids søger om
35.000 kr. fra Ballerup Kommunes § 18-pulje. Det resterende beløb på 22.980 kr.
betales af centrale midler, fonde m.m.

I 2020 modtog FitforKids 35.000 kr. fra § 18-puljen i Ballerup Kommune.

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at FitforKids modtager 35.000 kr til
fortsættelse af de aktiviteter FitforKids har i Ballerup Kommune.

Om FitforKids

FitforKids en er en folkeoplysende non-profit forening. Foreningens primære formål er
at yde frivilligt arbejde indenfor social- og sundhedsområdet i Danmark målrettet
udsatte børn mellem 7 og 15 år samt deres familier.

I 2020 driver FitforKids 30 børnevægttabshold i 24 kommuner med 300 frivillige og en
årlig kapacitet på 1000 familier. FitforKids’ program består af fem komponenter

Kostvejledning i hjemmet,
Træning to gange om ugen for både børn og forældre,
Forældre-coaching
Motivations-program med diplom, pokal og t-shirts 
Sociale events, som madlavnings-aftener og deltagelse i lokale løb.

I Ballerup Kommune kører FitforKids et hold med plads til 25 børn samt deres familie, i
alt op til 100 personer, med udgangspunkt i Grantofteområdet. 

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at FitforKids modtager et tilskud på
35.000 kr. 

Økonomiske konsekvenser og finansiering

§ 18-puljen har et budget på 712.692 kr. i 2021. Forud for dette møde er der bevilget
0 kr. i tilskud fra puljen.

Der foreligger i alt 11 ansøgninger på Frivillighedsrådets møde den 27. januar 2021 og
Kultur- og Fritidsudvalgets møde den 2. marts 2021 på i alt 519.100 kr.

Det indstilles, at der bevilges tilskud for i alt 233.708 kr.



Bilag

2 bilag, heraf anbefales 0 bilag 

Beslutningen træffes af

Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 

Ansøgningen om 35.000 kr. til fortsættelse af foreningens aktiviteter i Ballerup1.
Kommune imødekommes. 

Beslutning

Indstilles til godkendelse

Punkt 13 Frivillighedsrådets kontaktpersoner til de
sociale foreninger i Ballerup Kommune

Tidligere behandling

Frivillighedsrådet den 29. januar 2020 Punkt 1

Frivillighedsrådet den 26. maj 2020 Punkt 5

Indhold

Sammendrag

Frivillighedsrådet skal vælge syv kontaktpersoner blandt Frivillighedsrådets
medlemmer. Der skal afholdes et seminar eller kursus for medlemmer, som bliver
kontaktpersoner, ligesom der skal afsættes et beløb til gennemførelse af
seminaret/kurset.

Baggrund

Der blev på Frivillighedsrådets møde den 29. januar 2020 fremlagt et oplæg om



Frivillighedsrådets kontakt til de sociale foreninger. Der blev efterfølgende nedsat en
arbejdsgruppe, der skulle konkretisere oplægget. Arbejdsgruppen har udarbejdet et
oplæg til en guide, som skal sikre fælles tilgang til arbejdet for kontaktpersonerne i
Frivillighedsrådet. Denne guide blev godkendt med bemærkningen: Det præciseres i
den folder, som udsendes til foreningerne, hvilke fordele der kan være i en tættere
kontakt til Frivillighedsrådet.

Der forestår dog, at Frivillighedsrådet fordeler hovedområder inden for det frivillige
sociale arbejde, imellem rådets medlemmer. 

Sagsfremstilling

På Frivillighedsrådets møde den 26. maj 2020 blev guiden til Frivillighedsrådets
medlemmer godkendt, der forestår dog at Frivillighedsrådet fordeler de forskellige
områder inden for det frivillige sociale arbejde, imellem rådets medlemmer.

Områderne, der skal vælges kontaktpersoner til er:

Psykiatri
Udsatte
Børn og unge
Integration
Patientforeninger/forebyggelse
Ældre
Andre.

Det fremgår af guiden, at kontaktpersonerne skal være "klædt bedst muligt på" til
opgaven. Der skal derfor også træffes beslutning om gennemførelse af et seminar
eller internt kursus for kontaktpersonerne i Frivillighedsrådet, herunder fastsættelse af
dato og tid samt en udgiftsramme for arrangementet.

Økonomiske konsekvenser og finansiering

Ingen økonomiske konsekvenser

Bilag

1 bilag, heraf anbefales 0 bilag

Beslutningen træffes af

Frivillighedsrådet



Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 

Syv medlemmer fra Frivillighedsrådet vælges som kontaktpersoner inden for de1.
syv områder i perioden fra den 1. februar til den 31. december 2021.
Frivillighedsrådet aftaler dato og tid for et seminar eller internt kursus.2.
Frivillighedsrådet afsætter en udgiftsramme for et seminar eller internt kursus.3.
Udgiften afholdes inden for Frivillighedsrådets driftsbudget for 2021.

Beslutning

Ad indstillingspunkt 1: Erik Frandsen er kontaktperson for psykiatri-området. Karsten
Kriegel er kontaktperson for ældre-området. Gaia Iversen er kontaktperson for
integrations-området og Connie Hartz er kontaktperson for patientforeninger.
Frivillighedsrådet besluttede at bruge rådets resterende valgperiode (27. januar til 31.
december 2021) som en forsøgsperiode for kontaktpersonordningen. Erfaringerne fra
ordningen videregives det kommende Frivillighedsråd.

 

Ad indstillingspunkt 2: Kontaktpersonerne aftaler pr. mail hvordan og hvornår et
kursus eller seminar skal finde sted.

Ad indstillingspunkt 3: Udgiften til et seminar/kursus afholdes inden for
Frivillighedsrådets driftsbudget.

Punkt 14 Valg af repræsentant til Veteranrådet for
Ballerup, Furesø, Herlev, Gladsaxe og Lyngby-
Taarbæk Kommuner

Tidligere behandling

Frivillighedsrådet den 24. april 2018 Punkt 5

Indhold

Sammendrag

Frivillighedsrådet skal vælge en ny repræsentant til Veteranrådet for Ballerup, Furesø,
Herlev, Gladsaxe og Lyngby-Taarbæk Kommuner i stedet for Birte Passer, som ønsker
at udtræde af Veteranrådet for Ballerup, Furesø, Herlev, Gladsaxe og Lyngby-Taarbæk



Kommuner. Valgperioden vil være gældende fra den 1.februar 2021 til den 31.
december 2021.

Det indstilles, at der vælges et medlem til Veteranrådet af og blandt
Frivillighedsrådets medlemmer.

Baggrund

Veteranrådet er et tværkommunalt råd mellem Ballerup, Furesø, Gladsaxe, Herlev og
Lyngby-Taarbæk Kommuner. Veteranrådet har til formål at afdække, hvordan
lokalsamfundet bedst understøtter udsendte i statslig international tjeneste samt
deres pårørende før, under og efter udsendelsen. Det inkluderer både kommunale
indsatser og andre tilbud (fx frivillige). Veteranrådet har en rådgivende funktion i
forhold til politiske beslutninger i de fem kommuner. Veteranrådet skal understøtte
arbejdet med anerkendelse, støtte og vidensdeling på tværs af sektorer.

Veteranrådet er sammensat på følgende måde:

To repræsentanter fra Veteranforeningen VETHO.
Én repræsentant fra frivilligområdet i hver af de fem kommuner.
Én kommunal repræsentant fra hver af de fem kommuner, som hver især tegner
deres samlede, kommunale forvaltninger.

Valgperioden vil være gældende fra den 1.februar 2021 til den 31. december 2021.

Sagsfremstilling

Birte Passer blev valgt den 24. april 2018 som repræsentant for frivillighedsområdet i
Ballerup Kommune til Veteranrådet for Ballerup, Furesø, Herlev, Gladsaxe og Lyngby-
Taarbæk Kommuner. Birte Passer ønsker at udtræde af Veteranrådet for Ballerup,
Furesø, Herlev, Gladsaxe og Lyngby-Taarbæk, hvorfor der skal vælges en ny
repræsentant af og blandt Frivillighedsrådets medlemmer.

Som en konsekvens af Birte Passers udtræden, skal der vælges et medlem for
perioden 1.februar 2021 til 31. december 2021.af og blandt Frivillighedsrådets
medlemmer.

Økonomiske konsekvenser og finansiering

Ingen økonomiske konsekvenser

Bilag

1 bilag, heraf anbefales 0 bilag



Beslutningen træffes af

Frivillighedsrådet

Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 

Der vælges et medlem til Veteranrådet af og blandt Frivillighedsrådets1.
medlemmer.

Beslutning

Jacob Wøhler Jørgensen (V) blev valgt som Frivillighedsrådets repræsentant i
Veteranrådet for Ballerup, Furesø, Herlev, Gladsaxe og LyngbyTaarbæk Kommuner.

Punkt 15 Aktivitetsforslag i det gamle posthus i
Ballerup

Tidligere behandling

Økonomiudvalget den 24. november 2020 Punkt 44

Indhold

Sammendrag

Formandsskabet i Frivillighedsrådet ønsker at modtage forslag til aktiviteter i det
tidligere Posthus i Ballerup blandt Frivillighedsrådets medlemmer. Formandsskabet
ønsker ligeledes at drøfte hvorledes Frivillighedsrådet sammen med
Folkeoplysningsudvalget kan komme med konstruktive forslag til, hvad der kan ske
når det gamle posthus i Ballerup åbner som et nyt aktivitetssted for foreninger og
borgere i Ballerup Kommune.

Baggrund

Ballerup Kommune købte tilbage i 2017 det tidligere posthus i Ballerup og vedtog i
forbindelse med budgetaftalen 2020, at bygningen skulle danne ramme om
fællesskab og foreningsliv samt læge- og/eller sundhedsaktiviteter. Projekteringen af
huset er nu i mål, og administrationen har skrevet kontrakt med en



hovedentreprenør. 

Sagsfremstilling

Formandsskabet i Frivillighedsrådet ønsker en diskussion blandt Frivillighedsrådets
medlemmer, hvorledes Frivillighedsrådet sammen med
Folkeoplysningsudvalget kommer med konstruktive forslag til hvad der kan ske
når det gamle posthus i Ballerup åbner som et nyt aktivitetssted for foreninger og
borgere i Ballerup Kommune.

Under behandling af punktet deltager Thomas Stuhre Rasmussen og Sara Maria
Kohnagel fra Ballerup Bibliotekerne.

Økonomiske konsekvenser og finansiering

Ingen økonomiske konsekvenser

Bilag

0 bilag

Beslutningen træffes af

Frivillighedsrådet

Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at

Forslag til aktiviteter i det tidligere posthus i Ballerup drøftes.1.
Frivillighedsrådet aftaler møde med Folkeoplysningsudvalget om det videre2.
arbejde med forslag til aktiviteter på det tidligere Posthus i Ballerup.

Beslutning

Ad indstillingspunkt 1: Aktivitetsforslag blev drøftet.

 

Ad indstillingspunkt 2: Den siddende arbejdsgruppe i Frivillighedsrådet, som
samarbejder med Folkeoplysningsudvalget på vegne af Frivillighedsrådet, aftaler og
deltager i møde med Folkeoplysningsudvalget om det videre arbejde.
Arbejdsgruppens medlemmer fra Frivillighedsrådet er Jan Ankler, Karsten Kriegel og



Connie Hartz.

Punkt 16 Bidrag til budget 2022

Indhold

Sammendrag

Frivillighedsrådet inviteres som høringspart til at bidrage med idéer og forslag til,
hvordan Kommunalbestyrelsen kan tilrettelægge kommunens budget mest
hensigtsmæssigt i de kommende år.

Det indstilles, at Frivillighedsrådet drøfter det udsendte materiale om budget 2022 og
Frivillighedsrådets medlemmer fremsender eventuelle forslag til det forberedende
arbejde til budget 2022 til Frivillighedsrådets formand senest 1. februar 2021 samt
at Frivillighedsrådets formand koordinerer høringssvaret med Folkeoplysningudvalgets
formand.

Baggrund

I henhold til Kommissoriet for Frivillighedsrådet § 3, pkt.1 skal Frivillighedsrådet høres
forud for vedtagelsen af det kommunale budget. Kommunalbestyrelsen har indbudt
alle høringsberettigede parter til at bidrage til det forberedende arbejde til budget
2022.

Sagsfremstilling

Kommunalbestyrelsen inviterer de høringsberettigede parter, råd og nævn og MED ind
i budgetprocessen for budget 2022. 

Borgmesteren beder på Kommunalbestyrelsens vegne om idéer og forslag til, hvordan
det kommunale budget kan tilrettelægges mest hensigtsmæssigt i de kommende år,
herunder forslag til besparelser.

Samtlige forslag vil blive sendt til Kommunalbestyrelsens medlemmer og vil dermed
indgå i de videre politiske drøftelser om budget 2022. Fristen for indsendelse af
forslag er den 9. februar 2021.

I 2020 udarbejdede Folkeoplysningsudvalget og Frivillighedsrådet et fælles
høringssvar på en tilsvarende anmodning vedrørende budget 2021.

Økonomiske konsekvenser og finansiering

Ingen økonomiske konsekvenser



Bilag

2 bilag, heraf 2 anbefales 

Beslutningen træffes af

Frivillighedsrådet

Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 

Frivillighedsrådet drøfter det udsendte materiale til budget 2022.1.

 
Frivillighedsrådets medlemmer fremsender eventuelle forslag til det2.
forberedende arbejde til budget 2022 til Frivillighedsrådets formand
senest den1. februar 2021.

 
Frivillighedsrådets formand koordinerer høringssvaret med3.
Folkeoplysningudvalgets formand.

Beslutning

Indstilling godkendt med denne bemærkning:

At der efter aftale mellem Frivillighedsrådets formand og Folkeoplysningsudvalgets
formand  fremsendes selvstændige høringssvar for budget 2022.

Punkt 17 Eventuelt

Beslutning

Intet
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