
Frivillighedsrådet
Onsdag den 29. september 2021 - kl. 17:00
Posthuset, 1. sal, lokale C, Banegårdspladsen 7 i Ballerup

Deltagere

Birte Passer - Deltog
Charlotte Holtermann (A) - Deltog
Connie Hartz - Deltog
Ebbe Brems (SIND) - Deltog
Erik Frandsen (Bedre Psykiatri) - Deltog
Gaia Merete Iversen - Deltog
Jan Ankler - Deltog
Karsten Kriegel - Deltog
Mihrija (Mila) Kahrimanovic - Deltog
Ulrik Falk-Sørensen (F) - Deltog
Michael Hansen - Deltog

Afbud/Fraværende

Jacob Wøhler Jørgensen (V) - Afbud
Morten Løgager - Afbud

Punkt 1 Meddelelser

Beskrivelse
Ekstraordinært møde i Frivillighedsrådet den 7. december 2021.1.

 

Budget 2022, orientering om høringssvar og efterfølgende proces.2.

 



Kultur- og Fritidsudvalgets foreningsmøde for frivillige sociale foreninger den 18.3.
novenber 2021, status på oplægsholder og arrangementet.

 

Generel status på det frivillige sociale område i Ballerup Kommune efter COVID-19.4.

Beslutning

Taget til efterretning

Punkt 2 Høring af ny sundhedspolitik for Ballerup
Kommune

Sagsfremstilling

Ballerup Kommune skal have en ny sundhedspolitik, som skal være gældende frem til 2029.

Social- og Sundhedsudvalget har den 2. juni 2021 besluttet at sende et udkast til den nye
sundhedspolitik i høring.

Den nye sundhedspolitik sætter retning og ramme for de kommende ni års arbejde med at
fremme sundheden i Ballerup Kommune. Den overordnede vision for sundhedspolitikken er, at
alle børn i Ballerup Kommune skal have en tryg opvækst, samt at alle borgere får mulighed for
at leve et godt, langt og meningsfuldt liv.

Sundhedspolitikken er bygget op omkring fire politiske pejlemærker, som viser, hvad der i
særlig grad skal prioriteres og arbejdes med i Ballerup Kommune frem mod 2029. De politiske
pejlemærkerne er:

Mere lighed i sundhed
Mere bevægelse i hverdagen
Bedre mental sundhed
Tættere samarbejde med de alment praktiserende læger.
 

Høringsperioden for sundhedspolitikken er fra den 15. juni 2021 til den 30. september 2021.

Økonomiske konsekvenser og finansiering

Ingen økonomiske konsekvenser



Bilag

3 bilag, heraf 1 anbefales 

Beslutningen træffes af

Frivillighedsrådet

Indstilling

Center for Voksne og Sundhed indstiller, at 

Frivillighedsrådet afgiver et høringssvar på Ballerup Kommunes nye sundhedspolitik.1.

Beslutning

Indstillingen godkendt

Punkt 3 § 18-ansøgning fra Røde Kors
Integrationsgruppe Ballerup

Indhold

Sammendrag

Røde Kors Integrationsgruppe Ballerup søger om 3.600 kr. fra Ballerup Kommunes §18- pulje til
en tur i Zoologisk Have for fem til seks flygtninge-/indvandrerfamilier.

Det foreslås, at der bevilges 4.200 kr. idet entré for frivillige også er inden for rammerne af §
18-puljen. 

Det indstilles, at ansøgningen Fra Røde Kors Integrationsgruppe Ballerup om tilskud til en tur i
Zoologisk Have imødekommes med 4.200 kr. 

Baggrund

Kommunerne er ifølge servicelovens § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til støtte af det
frivillige sociale arbejde. Formålet er at styrke samarbejdet og samspil mellem kommunen og
det frivillige sociale arbejde, og ikke mindst det forebyggende arbejde. Den økonomiske støtte
skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor den frivillige indsats er



afgørende, men der kan også afsættes midler til løn for at understøtte den frivillige sociale
indsats. Midlerne støtter også udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse
af det frivillige arbejde.

Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter, hvilke
indsatser der først skal imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er besluttet, er
resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt til § 18-puljen.

Sagsfremstilling

Røde Kors Integrationsgruppe Ballerup har i flere år medvirket til, at flygtninge og indvandrere
kan deltage i det almindelige samfundsliv og benytte sig af de mange tilbud, der er til rådighed
for borgerne i Ballerup Kommune. Efter COVID-19-pandemien vil Røde Kors
Integrationsgruppe Ballerup igangsætte de fælles aktiviteter med et arrangement for
børnefamilier.

Derfor søger Røde Kors Integrationsgruppe Ballerup om 3.600 kr. til en tur i Zoologisk Have for
fem til seks familier samt tre frivillige. Turens formål er at igangsætte de fælles aktiviteter i
Røde Kors Integrationsgruppe Ballerup. 

Budget for arrangementet er:

 § 18-midler Eget bidrag

Entré 12 børn 1.200 kr. 0 kr.

Entré 6 voksne 1.200 kr. 0 kr.

Entré 3 frivillige 0 kr. 600 kr.

Forplejning 900 0 kr.

Transport S-tog 300 kr. 150 kr.

I alt 3.600 kr. 750 kr.

I budgettet er der angivet, at deltagerne betaler halvdelen af transportudgiften, ligesom de
frivillige selv betaler indgangen. Det foreslås, at der bevilges 4.200 kr. idet entré for frivillige
også er inden for rammerne af § 18-puljen. 

Om Røde Kors Integrationsgruppe Ballerup

Målgruppen i Røde Kors Integrationsgruppe Ballerup er flygtninge og indvandrere i Ballerup
Kommune. Røde Kors Integrationsgruppe Ballerups aktiviteter understøtter kommunens
aktiviteter for socialt udsatte samt Ballerup Kommunes integrationspolitik. Røde Kors
Integrationsgruppe Ballerups aktiviteter er hovedsageligt lokale, og består af "tal dansk café" i
samarbejde med Ballerup Bibliotek, samt cykelskole og lektiecafé på Sprogskolen. Røde Kors
Integrationsgruppe Ballerup har også otte til ti kontaktfamilier, som plejer forbindelsen til de
senest ankomne flygtninge. Pr. 25. august 2021 er der 15 til 20 frivillige i Røde Kors
Integrationsgruppe Ballerup. 



Økonomiske konsekvenser og finansiering

§ 18-puljen har et budget på 702.692 kr. i 2021. Forud for dette møde er der bevilget
netto 319.615 kr. i tilskud fra puljen. Der er i 2021 et restbudget på 383.077 kr. 

Der foreligger i alt 13 ansøgninger på Frivillighedsrådets møde den 29. september 2021 og
Kultur og Fritidsudvalgets møde den 2. november 2021 på i alt 194.619 kr.

Bilag

2 bilag, heraf 2 anbefales 

Beslutningen træffes af

Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 

Ansøgningen fra Røde Kors Integrationsgruppe Ballerup om tilskud til en tur i Zoologisk1.
Have imødekommes med 4.200 kr. 

Beslutning

Indstilles til godkendelse

Punkt 4 § 18-ansøgning fra Røde Kors Ballerup Nørklerne

Indhold

Sammendrag

Røde Kors Ballerup Nørklerne søger om 3.000 kr. fra Ballerup Kommunes §18-pulje til indkøb af
garn til foreningen.

Det indstilles, at ansøgning om tilskud til indkøb af garn til Røde Kors Ballerup Nørklerne
imødekommes med 3.000 kr.



Baggrund

Kommunerne er ifølge servicelovens § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til støtte af det
frivillige sociale arbejde. Formålet er at styrke samarbejdet og samspil mellem kommunen og
det frivillige sociale arbejde, og ikke mindst det forebyggende arbejde. Den økonomiske støtte
skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor den frivillige indsats er
afgørende, men der kan også afsættes midler til løn for at understøtte den frivillige sociale
indsats. Midlerne støtter også udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse
af det frivillige arbejde.

Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter, hvilke
indsatser der først skal imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er besluttet, er
resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt til § 18-puljen.

Sagsfremstilling

Røde Kors Ballerup Nørklerne søger om 3.000 kr. til indkøb af garn, som skal bruges af Røde
Kors Ballerup Nørklerne til at strikke børnetøj og tæpper. Børnetøj og tæpper strikkes efter
modeller tilrettelagt af Dansk Røde Kors centralt. 

Om Røde Kors Ballerup Nørklerne

Røde Kors Ballerup Nørklerne er en social aktivitet for sårbare kvinder, som består af 10
kvinder. Røde Kors Ballerup Nørklerne strikker børnetøj og tæpper, som Røde Kors formidler til
nødstedte i verden.

Økonomiske konsekvenser og finansiering

§ 18-puljen har et budget på 702.692 kr. i 2021. Forud for dette møde er der bevilget
netto 319.615 kr. i tilskud fra puljen. Der er i 2021 et restbudget på 383.077 kr. 

Der foreligger i alt 13 ansøgninger på Frivillighedsrådets møde den 29. september 2021 og
Kultur og Fritidsudvalgets møde den 2. november 2021 på i alt 194.619 kr.

Bilag

2 bilag, heraf 2 anbefales 

Beslutningen træffes af

Kultur- og Fritidsudvalget



Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 

Ansøgning om tilskud til indkøb af garn til Røde Kors Ballerup Nørklerne imødekommes1.
med 3.000 kr.

Beslutning

Indstilles til godkendelse

Punkt 5 § 18-ansøgning fra Nyreforeningen Københavns
Omegnskreds

Indhold

Sammendrag

Nyreforeningen Københavns Omegnskreds søger om 5.000 kr. fra Ballerup Kommunes § 18-
pulje til aktiviteter i foreningen.

Det indstilles, at ansøgningen om tilskud til foreningens aktiviteter imødekommes med 5.000 kr.

Baggrund

Kommunerne er ifølge servicelovens § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til støtte af det
frivillige sociale arbejde. Formålet er at styrke samarbejdet og samspil mellem kommunen og
det frivillige sociale arbejde, og ikke mindst det forebyggende arbejde. Den økonomiske støtte
skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor den frivillige indsats er
afgørende, men der kan også afsættes midler til løn for at understøtte den frivillige sociale
indsats. Midlerne støtter også udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse
af det frivillige arbejde.

Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter, hvilke
indsatser der først skal imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er besluttet, er
resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt til § 18-puljen.

Sagsfremstilling

Nyreforeningen Københavns Omegnskreds søger om 5.000 kr. til foreningens årlige
temaaften den 12. oktober 2021 samt til print og udsendelse af medlemsblad
for Nyreforeningen Københavns Omegnskreds.



Den årlige temaaften indeholder emner, som er relevante for nyresyge og
pårørende. Årets foredragsholder er Pia Lauenborg, som har en master i klinisk sygepleje og er
transplantionssygeplejerske- og koordinator for nyresygedomme ved Århus Universitetshospital,
Skejby.

Der er fem til syv frivillige tilknyttet forberedelser og afvikling af temaaftenen. 

Nyreforeningen Københavns Omegnskreds har modtaget 3.000 kr. fra § 18-puljen i Høje-
Taastrup Kommune samt 3.000 kr i § 18-midler fra Rødovre Kommune. Beløbene er på grund
af COVID-19 overført fra 2020 til 2021.

Om Nyreforeningen Københavns Omegnskreds

Nyreforeningen Københavns Omegnskreds er en kreds under den landsdækkende Nyreforening.
Foreningen har eksisteret siden 1975. I Nyreforeningen Københavns Omegnskreds er der ca.
550 medlemmer, heraf  50 medlemmer fra Ballerup Kommune. Alt arbejde i Nyreforeningen
Københavns Omegnskreds er frivilligt og ulønnet.
 

Økonomiske konsekvenser og finansiering

§ 18-puljen har et budget på 702.692 kr. i 2021. Forud for dette møde er der bevilget
netto 319.615 kr. i tilskud fra puljen. Der er i 2021 et restbudget på 383.077 kr. 

Der foreligger i alt 13 ansøgninger på Frivillighedsrådets møde den 29. september 2021 og
Kultur og Fritidsudvalgets møde den 2. november 2021 på i alt 194.619 kr.

Bilag

1 bilag, heraf 1 anbefales 

Beslutningen træffes af

Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 

Ansøgningen om tilskud til foreningens aktiviteter imødekommes med 5.000 kr.1.



Beslutning

Indstilles til godkendelse

Punkt 6 § 18-ansøgning fra Matematikcenter

Indhold

Sammendrag

Matematikcenter søger om 18.000 kr. fra Ballerup Kommunes § 18-pulje til de budgetlagte
aktiviteter i foreningen.

Det indstilles, at ansøgningen fra Matematikcenter om tilskud til aktiviteter imødekommes med
18.000 kr.

Baggrund

Kommunerne er ifølge servicelovens § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til støtte af det
frivillige sociale arbejde. Formålet er at styrke samarbejdet og samspil mellem kommunen og
det frivillige sociale arbejde, og ikke mindst det forebyggende arbejde. Den økonomiske støtte
skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor den frivillige indsats er
afgørende, men der kan også afsættes midler til løn for at understøtte den frivillige sociale
indsats. Midlerne støtter også udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse
af det frivillige arbejde.

Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter, hvilke
indsatser der først skal imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er besluttet, er
resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt til § 18-puljen.

Sagsfremstilling

Matematikcenter gennemfører en række tilbud om hjælp og inspiration til matematik, blandt
andet Webmatlive, Webmatematik og fysiske lektiecaféer i en række
kommuner. Matematikcenter søger om 18.000 kr. til følgende budget:

Udgifter Samlet for
Matematikcenter

Andel til online
lektiehjælp

Søges hos
Ballerup
Kommune

Evaluering og kvalitetssikring 89.000 kr. 22.250 kr. 800 kr.

Transport og møder 13.500 kr. 3.375 kr. 200 kr.

Kommunikation 92.000 kr. 27.600 kr.  

Online lektiehjælp 125.000 kr. 93.750 kr. 4.500 kr.



Administration 192.300 kr. 48.075 kr. 1.500 kr.

Eksamensforberedelse 2022 185.000 kr. 9.250 kr. 500 kr.

Frivilligkoordinering 180.000 kr. 90.000 kr. 3.800 kr.

Projektledelse 126.000 kr. 63.000 kr. 2.900 kr.

Webredaktør 78.000 kr. 78.000 kr. 3.000 kr.

Udgifter i alt 1.080.800 kr. 435.300 kr. 18.000 kr.

Matematikcenter modtager tilskud fra en række større fonde samt § 18 tilskud fra 14 kommuner
i Danmark. Ballerup Kommune bevilgede 10.000 kr. i 2020 fra § 18 puljen.

Frivillige i Matematikcenter skal leve op til en række kriterier, der sikrer at Matematikcenter kan
skabe garanti for en velkvalificeret indsats til landets elever. Fx skal de frovollige som minimum
have bestået gymnasialt matematik på A-niveau samt fremvise ren børneattest.

De frivillige i Matematikcenter er karakteriseret ved at være en gruppe, der er stærke i
matematik. Det drejer sig bl.a. om unge, der har haft matematik på gymnasialt A-niveau,
pensionerede matematiklærere og professorer eller medarbejdere i virksomheder. De frivillige
drives af deres begejstring for matematik. 

De frivilliges opgave er at give målgruppen løbende kvalificeret lektiehjælp i matematik på
Forum, hvor der dagligt stilles spørgsmål samt i den online lektiecafé Webmatlive.dk. Når der
skal udvikles nyt indhold til Webmatematik, er det også de frivillige, der er garanter for en høj
kvalitet.

Der er 25-30 frivillige tilknyttet Matematikcenters online aktiviteter om ugen. Matematikcenter
har årligt omkring 25.000 besøg på Webmatematik fra brugere i Ballerup Kommune.

Om Matematikcenter

Matematikcenter er for alle, der har matematik i grundskolens ældste klasser, på
ungdomsuddannelser, erhvervsuddannelser og voksenuddannelser. Matematikcenter tilbyder
gratis lektiehjælp overalt i landet, hvor frivillige hjælper børn og unge med matematik. 

Matematikcenter er en non-profit organisation, der vil give børn og unge lyst til at udforske
matematikkens verden og få øjnene op for de muligheder, som matematikken åbner.
Matematikcenter tilbyder lektiehjælp i lektiecaféer landet over, i online lektiecaféen
Webmatlive.dk, på inspirationsforum Webmatematik og ved årlige eksamenscaféer rundt om i
landet.

Økonomiske konsekvenser og finansiering

§ 18-puljen har et budget på 702.692 kr. i 2021. Forud for dette møde er der bevilget
netto 319.615 kr. i tilskud fra puljen. Der er i 2021 et restbudget på 383.077 kr. 



Der foreligger i alt 13 ansøgninger på Frivillighedsrådets møde den 29. september 2021 og
Kultur og Fritidsudvalgets møde den 2. november 2021 på i alt 194.619 kr.

Bilag

2 bilag, heraf 2 anbefales 

Beslutningen træffes af

Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 

Ansøgningen fra Matematikcenter om tilskud til aktiviteter imødekommes med 18.000 kr.1.

Beslutning

Indstilles til godkendelse med denne bemærkning:

Matematikcenter.dk skal ved fremtidige ansøgninger til § 18-puljen præcisere det frivillige
sociale element i deres virksomhed.

Punkt 7 § 18-ansøgning fra Folkekirkens Nødhjælps
Genbrugsbutik, Skovlunde

Indhold

Sammendrag

Folkekirkens Nødhjælps Genbrugsbutik, Skovlunde søger om 9.500 kr. fra Ballerup Kommunes §
18-pulje til en studietur for frivillige.

Det indstilles, at ansøgningen fra Folkekirkens Nødhjælps Genbrugsbutik, Skovlunde på 9.500
kr. om tilskud til en studietur for frivillige ikke imødekommes og at Folkekirkens Nødhjælps
Genbrugsbutik, Skovlunde opfordres til at udfærdige en ansøgning til § 18-puljen, som
indeholder andre fællesskabende aktiviteter end en bustur.



Baggrund

Kommunerne er ifølge servicelovens § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til støtte af det
frivillige sociale arbejde. Formålet er at styrke samarbejdet og samspil mellem kommunen og
det frivillige sociale arbejde, og ikke mindst det forebyggende arbejde. Den økonomiske støtte
skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor den frivillige indsats er
afgørende, men der kan også afsættes midler til løn for at understøtte den frivillige sociale
indsats. Midlerne støtter også udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse
af det frivillige arbejde.

Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter, hvilke
indsatser der først skal imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er besluttet, er
resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt til § 18-puljen.

Sagsfremstilling

Folkekirkens Nødhjælps Genbrugsbutik, Skovlunde søger om 9.500 kr. til en studietur til
Folkekirkens Nødhjælps sorteringslager i Rønnede. Derefter besøges Zen-garden, hvor de
frivillige spiser deres medbragte frokost. 

Folkekirkens Nødhjælps Genbrugsbutik, Skovlunde ønsker med turen at påskynde de frivilliges
indsats efter COVID-19 restriktionerne.

Budget for turen er:

Bus , Helsingør Turisttrafik 6.250 kr.

Entré til Zen-garden 3.250 kr.

I alt 9.500 kr.

Om Folkekirkens Nødhjælps Genbrugsbutik, Skovlunde

Genbrugsbutikken er en del af Folkekirkens Nødhjælp, som er en selvstændig organisation,
der yder økonomisk støtte til udviklingslande, der har behov for støtte. Butikken er organiseret
med en butiksleder, et butiksudvalg og en frivilliggruppe på 45 frivillige.

Folkekirkens Nødhjælps Genbrugsbutik, Skovlunde samarbejder med Skovlunde Kirke, FDF
Skovlunde, Skovlunde Lokalråd, Skovlunde Kulturhus, Centerforeningen i Skovlunde samt
Ballerup Kommune.

Økonomiske konsekvenser og finansiering

§ 18-puljen har et budget på 702.692 kr. i 2021. Forud for dette møde er der bevilget
netto 319.615 kr. i tilskud fra puljen. Der er i 2021 et restbudget på 383.077 kr. 



Der foreligger i alt 13 ansøgninger på Frivillighedsrådets møde den 29. september 2021 og
Kultur og Fritidsudvalgets møde den 2. november 2021 på i alt 194.619 kr.

Bilag

2 bilag, heraf 2 anbefales 

Beslutningen træffes af

Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at

Ansøgningen fra Folkekirkens Nødhjælps Genbrugsbutik, Skovlunde på 9.500 kr. om1.
tilskud til afholdelse af bustur for frivillige ikke imødekommes.
 

Folkekirkens Nødhjælps Genbrugsbutik, Skovlunde opfordres til at udfærdige en2.
ansøgning til § 18-puljen, som indeholder andre fællesskabende aktiviteter end en bustur.

Beslutning

Indstilles ikke til godkendelse.

Frivillighedsrådet indstiller, at der bevilges 6.250 kr. til busturen. Entré til Zen-garden skal
Folkekirkens Nødhjælps Genbrugsbutik i Skovlunde selv finansiere på anden vis.

Punkt 8 § 18-ansøgning fra UngTilUng.com, Den
Boligsociale Fond

Indhold

Sammendrag

UngTilUng.com søger om 40.000 kr. fra Ballerup Kommunes § 18-pulje til udgifter i forbindelse



med en digital platform og individuelle mentorforløb for sårbare unge. 

Det indstilles, at ansøgningen fra UngTilUng.com om tilskud til udgifter i forbindelse med en
digital platform og individuelle mentorforløb for sårbare unge imødekommes med 35.000 kr.

Baggrund

Kommunerne er ifølge servicelovens § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til støtte af det
frivillige sociale arbejde. Formålet er at styrke samarbejdet og samspil mellem kommunen og
det frivillige sociale arbejde, og ikke mindst det forebyggende arbejde. Den økonomiske støtte
skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor den frivillige indsats er
afgørende, men der kan også afsættes midler til løn for at understøtte den frivillige sociale
indsats. Midlerne støtter også udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse
af det frivillige arbejde.

Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter, hvilke
indsatser der først skal imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er besluttet, er
resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt til § 18-puljen.

Sagsfremstilling

UngTilUng.com er en landsdækkende digital trivsels- og fællesskabsplatform under den
Boligsociale Fond, der har til formål at forebygge psykisk sårbarhed, at fremme trivslen hos
sårbare unge, at hjælpe de unge til at fastholde et ungdomsliv, herunder arbejde og uddannelse
samt sociale relationer.

Projektet er et Peer to Peer projekt, som betyder, at unge rådgiver andre unge ud fra egne
erfaringer. 

UngTilUng.com er ikke lokalt forankret i kommunen, fordi det er en digital platform.
UngTilUng.com får netop kontakt med unge, som typisk ikke benytter lokale sociale tilbud.
Antallet af unge, som benytter UngTilUng.com i Ballerup Kommune, er ifølge en måling steget
fra 178 personer i 2020 til 247 personer i 2021. Antallet af unge brugere fra Ballerup Kommune
forventes at stige til omkring 300 i 2022, heraf 10 brugere i mentorforløb. Det samlede antal
brugere af UngTilUng.com forventes at være omkring 60.000 i 2022.

På bloggen skriver de frivillige blogindlæg med udgangspunkt i egne erfaringer. I
selvhjælpskassen får den unge hjælp til at hjælpe sig selv gennem videoer og artikler.

De tematiske mentorforløb er et længerevarende, individuelt forløb om angst, tankemylder og
nervøsitet med en fast, frivillig mentor, som den enkelte unge kan booke. Den unge kan få op til
12 gratis samtaler.

UngTilUng.com har modtaget 85.000 kr. i tilskud fra Københavns Kommune, Den Boligsociale
Fond har søgt § 18-tilskud til UngtilUng.com i andre kommuner. For kommuner som yder tilskud
til UngTilUng.com vil der i 2021 ske en målrettet informationsaktivitet via sociale medier og til
ungdomsuddannelserne i Ballerup kommune.



UngTilUng.com søger om i alt 40.000 kr. fra § 18-midler i Ballerup Kommune ud fra følgende
budget:

Blog, chat, selvhjælpsværktøj, åben rådgivning mm  

Kommunikation på SoMe til unge fra Ballerup 10.000 kr.

Vedligehold og udvikling af platform 5.000 kr.

Rekruttering, fastholdelse og træning af frivillige 7.000 kr.

Produktion af video mm 3.000 kr.

I alt 25.000 kr.

  

Tematiske, individuelle mentorforløb i Ballerup  

Lønandel (rådgivningskoordinator) 5.000 kr.

Rekruttering af deltagere 7.000 kr.

Rekruttering, fastholdelse og træning af frivillige 3.000 kr.

I alt 15.000 kr.

I 2020 søgte UngTilUng.com om 40.000 kr. Kultur- og Fritidsudvalget bevilgede et tilskud på
35.000 kr. til UngTilUng.com fra Ballerup Kommunes § 18-pulje. Det indstilles, at der bevilges
35.000 kr., ligesom i 2020. 

Om UngTilUng.com

Foreningens formål er at forebygge og forbedre forholdene for unge med særlige
problemer. UngTilUng.com har et team af frivillige unge, der har haft lignende svære tanker, og
dermed kan sætte sig ind i de sårbare unges situation, og gennem deres frivillige virke kan
bidrage til at motivere, inspirere og hjælpe de unge. Herudover kan unge få mentorrådgivning
af frivillige mentorer, som har faglige forudsætninger for at rådgive.
 

Der er 120 frivillige unge tilknyttet UngTilUng.com på landsplan. De frivillige koordineres og
vejledes af to lønnede frivilligkoordinatorer.
 

Økonomiske konsekvenser og finansiering

§ 18-puljen har et budget på 702.692 kr. i 2021. Forud for dette møde er der bevilget
netto 319.615 kr. i tilskud fra puljen. Der er i 2021 et restbudget på 383.077 kr. 

Der foreligger i alt 13 ansøgninger på Frivillighedsrådets møde den 29. september 2021 og
Kultur og Fritidsudvalgets møde den 2. november 2021 på i alt 194.619 kr.



Bilag

2 bilag, heraf 2 anbefales

Beslutningen træffes af

Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 

Ansøgningen om tilskud til UngtilUng.coms udgifter i forbindelse med digital platform og1.
individuelle forløb mentorforløb for sårbare unge imødekommes med 35.000 kr.

Beslutning

Indstilles til godkendelse

Punkt 9 § 18-ansøgning fra Vågetjenesten Ballerup,
Herlev Dansk Røde Kors

Indhold

Sammendrag

Vågetjenesten Ballerup, Herlev Dansk Røde Kors søger om 8.200 kr. fra Ballerup Kommunes §
18-pulje til driftsudgifter.

Det indstilles, at ansøgningen fra Vågetjenesten Ballerup, Herlev Dansk Røde Kors om tilskud til
driftsudgifter imødekommes med 8.200 kr.

Baggrund

Kommunerne er ifølge servicelovens § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til støtte af det
frivillige sociale arbejde. Formålet er at styrke samarbejdet og samspil mellem kommunen og
det frivillige sociale arbejde, og ikke mindst det forebyggende arbejde. Den økonomiske støtte
skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor den frivillige indsats er
afgørende, men der kan også afsættes midler til løn for at understøtte den frivillige sociale



indsats. Midlerne støtter også udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse
af det frivillige arbejde.

Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter, hvilke
indsatser der først skal imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er besluttet, er
resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt til § 18-puljen.

Sagsfremstilling

Vågetjenesten Ballerup, Herlev Dansk Røde Kors støtter og hjælper døende i Ballerup
Kommune, og søger om 8.200 kr. til driftsudgifter ud fra følgende budget: 

Driftsudgifter, printerpatroner, div. materialer 1.500 kr

Sommerfest og juleafslutning 2.500 kr.

Beach flag med Vågetjenestens navn og logo 1.200 kr.

Sidstehjælpskursus 3.000 kr.

I alt 8.200 kr.

Vågetjenesten Ballerup, Herlev Dansk Røde Kors har modtaget 5.000 kr. fra Herlev Kommune,
som en partnerskabsaftale. Beløbet går til forplejning på månedlige møder samt materialer til
drift.

Om Vågetjenesten Ballerup, Herlev Dansk Røde Kors

Vågerne inden for Vågetjenesten Ballerup, Herlev Dansk Røde Kors yder omsorg, nærvær og
tryghed for døende i deres sidste timer. Vågerne støtter og aflaster også pårørende i den svære
tid. Vågerne er tilstede på alle plejecentre i Ballerup og Herlev Kommuner samt hos borgere i
eget hjem eller borgere, som kommer på Herlev Hospital.

På nuværende tidspunkt har Vågetjenesten Ballerup, Herlev Dansk Røde Kors 35 vågere.

Økonomiske konsekvenser og finansiering

§ 18-puljen har et budget på 702.692 kr. i 2021. Forud for dette møde er der bevilget
netto 319.615 kr. i tilskud fra puljen. Der er i 2021 et restbudget på 383.077 kr. 

Der foreligger i alt 13 ansøgninger på Frivillighedsrådets møde den 29. september 2021 og
Kultur og Fritidsudvalgets møde den 2. november 2021 på i alt 194.619 kr.

Bilag

2 bilag, heraf 2 anbefales 



Beslutningen træffes af

Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 

Ansøgningen fra Vågetjenesten Ballerup, Herlev Dansk Røde Kors om tilskud til1.
driftsudgifter imødekommes med 8.200 kr.

Beslutning

Indstilles til godkendelse

Punkt 10 § 18-ansøgning fra Foreningen Danske
Døvblinde

Indhold

Sammendrag

Foreningen Danske Døvblinde søger om 8.779 kr. fra § 18-puljen i Ballerup Kommune til
deltagelse i Erfagruppe Nordsjælland for tre borgere bosiddende i Ballerup Kommune.

Det indstilles, at ansøgningen fra Foreningen Danske Døvblinde om tilskud til deltagelse i
Erfagruppe Nordsjælland for tre borgere bosiddende i Ballerup Kommune imødekommes med
8.779 kr. 

Baggrund

Kommunerne er ifølge servicelovens § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til støtte af det
frivillige sociale arbejde. Formålet er at styrke samarbejdet og samspil mellem kommunen og
det frivillige sociale arbejde, og ikke mindst det forebyggende arbejde. Den økonomiske støtte
skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor den frivillige indsats er
afgørende, men der kan også afsættes midler til løn for at understøtte den frivillige sociale
indsats. Midlerne støtter også udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse
af det frivillige arbejde.

Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter, hvilke
indsatser der først skal imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er besluttet, er



resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt til § 18-puljen.

Sagsfremstilling

I 2021/2022 vil Erfagruppen Nordsjælland under Foreningen Danske Døvblinde
især arbejde med de udfordringer som COVID-19 har medført for medlemmerne. Døvblinde
er en gruppe, som i forvejen oplever ensomhed og isolation. Nedlukningsperioden har
forstærket disse problematikker, idet aflyste aktiviteter samt nedlæggelsen af mange
kontaktpersoners arbejde har betydet, at døvblinde borgere i endnu højere grad end tidligere er
bundet til deres hjem, og mangler socialt samvær med andre mennesker.

Erfagruppen Nordsjælland under Foreningen Danske Døvblinde har 19 deltagere, som er
døvblinde, heraf 3 deltagere fra Ballerup Kommune.

Foreningen Danske Døvblinde søger Ballerup Kommunes § 18-pulje om 8.879 kr. til følgende
budget:

Forventede udgifter Erfagruppe Nordsjælland kr.

Erfagruppen består af 19 medlemmer, heraf 3 medlemmer fra Ballerup Kommune  

Busopsamling og Flextrafik 25.000

Kørsel med ledsager, lav km. sats 6.400

Administration og annoncering 1.200

Mødeudgifter og udflugt 18.000

Honorar oplægsholdere 5.000

I alt 55.600

I alt for 3 medlemmer fra Ballerup Kommune 8.779

Erfagruppen Nordsjælland under Foreningen Danske Døvblinde har i 2020 modtaget i alt 27.284
kr. fordelt på otte kommuner inkl. Ballerup Kommune. Der er endnu ikke modtaget midler i
2021. 

Om Erfagruppen Nordsjælland under Foreningen Danske Døvblinde

Erfagruppen Nordsjælland er en selvstændig enhed under Foreningen Danske
Døvblinde. Erfagruppen Nordsjælland har ikke egen økonomi eller
kassebeholdning. Erfagruppen Nordsjælland er en ’hjælp-til-selvhjælp’ netværksgruppe for
døvblinde borgere bosat i Nordsjælland. Erfagruppen Nordsjælland er et af de få steder, hvor
døvblinde ikke oplever, at skulle forklare sig, og hvor de ikke skal være til ”besvær” i forhold til
deres individuelle behov.



Økonomiske konsekvenser og finansiering

§ 18-puljen har et budget på 702.692 kr. i 2021. Forud for dette møde er der bevilget
netto 319.615 kr. i tilskud fra puljen. Der er i 2021 et restbudget på 383.077 kr. 

Der foreligger i alt 13 ansøgninger på Frivillighedsrådets møde den 29. september 2021 og
Kultur og Fritidsudvalgets møde den 2. november 2021 på i alt 194.619 kr.

Bilag

2 bilag, heraf 2 anbefales 

Beslutningen træffes af

Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 

Ansøgningen fra Foreningen Danske Døvblinde om tilskud til deltagelse i1.
Erfagruppe Nordsjælland for tre borgere bosiddende i Ballerup Kommune imødekommes
med 8.779 kr. 

Beslutning

Indstilles til godkendelse

Punkt 11 § 18-ansøgning fra Brohusklubben

Indhold

Sammendrag

Brohusklubben, som er en klub for ældre døve, søger om 10.896 kr. fra § 18-puljen i Ballerup
Kommune til udgifter i forbindelse med syv medlemmer bosat i Ballerup Kommune.

Det indstilles, at ansøgning om tilskud til Brohusklubben for syv medlemmer bosat i Ballerup



Kommune imødekommes med 10.896 kr. 

Baggrund

Kommunerne er ifølge servicelovens § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til støtte af det
frivillige sociale arbejde. Formålet er at styrke samarbejdet og samspil mellem kommunen og
det frivillige sociale arbejde, og ikke mindst det forebyggende arbejde. Den økonomiske støtte
skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor den frivillige indsats er
afgørende, men der kan også afsættes midler til løn for at understøtte den frivillige sociale
indsats. Midlerne støtter også udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse
af det frivillige arbejde.

Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter, hvilke
indsatser der først skal imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er besluttet, er
resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt til § 18-puljen.

Sagsfremstilling

Brohusklubben, som er en klub for ældre døve, søger om et tilskud på 10.896 kr. til syv
medlemmer bosat i Ballerup Kommune. Klubben arrangerer udover den almindelige
klubaktivitet også sociale events, fejring af højtider, udflugter, IT-kurser og rådgivning. Alt
foregår på tegnsprog eller gennem tegnsprogstolk.

I det medsendte budget fremgår det, at der er 172 medlemmer pr. 1. januar 2021, heraf er
syv medlemmer hjemmehørende i Ballerup Kommune.

Det samlede budget er opgjort til 267.700 kr. til fordeling mellem medlemmernes
bopælskommuner, hvilket svarer til en udgift på 1.557 kr. pr. medlem ved 172 medlemmer.

For syv medlemmer bosat i Ballerup Kommune andrager det en udgift på 10.896 kr. (7 x 1.557
kr.) 

1.Personaleudgifter:  

Fundraiser (5 timer/uge) 75.000 kr

Personaleudgifter i alt 75.000 kr.

  

2. Ejendomsudgifter:  

Lokalleje inkl. afgifter og forbrug 115.000 kr.

Ejendomsudgifter i alt 115.000 kr.

  

3. Aktiviteter:  

Foredrag og debatter 10.000 kr.



Motionsaktiviteter 11.400 kr.

Museum- og virksomhedsbesøg o.l. 35.000 kr.

Opsøgende aktiviteter og medlemsrekruttering Besøgsven 17.200 kr.

Medlemsaktiviteter o.l. 10.000 kr.

Kursusvirksomhed 20.500 kr.

Diæter, transport til frivillige arbejde 15.000 kr.

Hjemmesideportal med andet formidlingsarbejde 12.000 kr.

Aktiviteter i alt 131.100 kr.

  

4. Øvrige udgifter:  

Administrationsomkostninger 10.200 kr.

Kontingent andel overført til Døveforeningen af 1866 86.000 kr.

Kontingent andel overført til Danske Døves Landsforbund (DDL) 51.600 kr.

Møde- og repræsentation 11.000 kr.

Regnskabsførelse og revision 25.400 kr.

Øvrige udgifter i alt 184.200 kr.

Udgifter i alt (1+2+3+4) 505.300 kr.

  

5. Indtægter  

Kontingent (800 kr. x 172 medlemmer) 137.600 kr.

Medlemsaktiviteter (deltagerbetaling o.l) 100.000 kr.

  

Indtægter i alt 237.600 kr.

Samlet budget til fordeling mellem medlemmernes bopælskommuner 267.700 kr.

I alt for tre medlemmer i Ballerup Kommune (172 medlemmer, udgift pr.
medlem 1.557 kr.) 10.896 kr.

I budgettet er der kun medregnet sikre indtægter, da tilskud fra kommuner, puljer og fonde ikke
er garanterede. 

Om Brohusklubben

Brohusklubben er en selvstændig klub. Klubben er målrettet ældre døve og hørehæmmede, og
fungerer som samlingssted for ældre døve fra hele Sjælland. Klubben arrangerer på frivillig
basis både sociale og oplysende aktiviteter, men rummer også en besøgsvennetjeneste for
klubbens i alt 172 medlemmer ( 1. januar 2021), heraf er syv medlemmer bosat i Ballerup
Kommune.



Fælles for medlemmerne er, at de ingen mulighed har for at deltage i kommunernes mere
ordinære ældretilbud, og derfor er i en sårbar position i forhold til social isolation.

Klubbens tilbud arrangeres og afvikles af frivillige.

Økonomiske konsekvenser og finansiering

§ 18-puljen har et budget på 702.692 kr. i 2021. Forud for dette møde er der bevilget
netto 319.615 kr. i tilskud fra puljen. Der er i 2021 et restbudget på 383.077 kr. 

Der foreligger i alt 13 ansøgninger på Frivillighedsrådets møde den 29. september 2021 og
Kultur og Fritidsudvalgets møde den 2. november 2021 på i alt 194.619 kr.

Bilag

2 bilag, heraf 2 anbefales 

Beslutningen træffes af

Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at

Ansøgning om tilskud til Brohusklubben for syv medlemmer bosat i Ballerup Kommune1.
imødekommes med 10.896 kr. 

Beslutning

Indstilles til godkendelse

Punkt 12 § 18-ansøgning fra Forælder Fonden



Indhold

Sammendrag

Forælder Fonden søger om 18.496 kr. fra § 18-puljen til uddannelse af frivillige
netværkspersoner.

Det indstilles, at ansøgning fra Forælder Fonden om tilskud til uddannelse af frivillige
netværkspersoner i 2022 imødekommes med 18.496 kr. 

Baggrund

Kommunerne er ifølge servicelovens § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til støtte af det
frivillige sociale arbejde. Formålet er at styrke samarbejdet og samspil mellem kommunen og
det frivillige sociale arbejde, og ikke mindst det forebyggende arbejde. Den økonomiske støtte
skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor den frivillige indsats er
afgørende, men der kan også afsættes midler til løn for at understøtte den frivillige sociale
indsats. Midlerne støtter også udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse
af det frivillige arbejde.

Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter, hvilke
indsatser der først skal imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er besluttet, er
resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt til § 18-puljen.

Sagsfremstilling

Forælder Fonden søger om tilskud til uddannelse af frivillige netværkspersoner. De komplekse
og alsidige frivilligopgaver, kombineret med Forælder Fondens ambitionsniveau i forhold til de
mål, som organisationen ønsker at opnå med målgruppen, stiller krav til kompetenceudvikling
og uddannelse af særligt de frivillige netværkspersoner. 

Uddannelsen for netværkspersoner er udviklet, og bliver afholdt af en socialfaglig medarbejder
og en frivilligkoordinator ansat hos Forælder Fonden. Uddannelsen er blevet gjort obligatorisk
for alle frivillige netværkspersoner tilknyttet beboere i organisationens førstehjælpslejligheder.
Det overordnede formål med uddannelsen af frivillige netværkspersoner er, at den samlede
støtte, som sårbare enlige forældre og deres børn modtager fra Forælder Fonden, medvirker til
at familiens sociale livssituation forbedres. 

Den enkelte beboer kan bo i en førstehjælpslejlighed i op til 23 måneder. Medarbejderne vil i
den periode løbende følge op på både beboernes og de frivilliges oplevelse
af netværkspersonsfunktionen og dens effekt med henblik på løbende tilpasning og optimering. 

Uddannelsen var klar til første afholdelse i vinteren 2020/2021, men måtte udskydes flere
gange på grund af COVID-19-restriktioner. Det lykkedes alligevel at afholde den
første uddannelse i juni 2021. Alle deltagere gav i en anonym evaluering af uddannelsen udtryk
for at have oplevet et stort fagligt udbytte af og generel tilfredshed med uddannelsens indhold.
Alle deltagere gav udtryk for, at uddannelsen var vigtig for at de følte sig godt klædt på til at



varetage frivilligjobbet som netværksperson. Forælder Fonden ønsker indtil videre at afholde
uddannelsen to gange årligt med 10 deltagere ad gangen.

Forælder Fondens næste uddannelsesrække har nedenstående budget:

Udgift/navn Kommentar Antal
timer/stk.

Sats pr.
time/stk./km I alt kr.

Løn til leder Sparring og godkendelse 4 310 1.240 

Løn til frivilligkoordinator Videreudvikling,
afholdelse og opfølgning 40 220 8.800 

Løn til socialfaglig
konsulent

Videreudvikling og
afholdelse 20 240 4.800 

Ekstern oplægsholder
Oplæg på
uddannelsesdage, et
oplæg pr. uddannelse

2 oplæg 10.000 20.000 

     

Leje af kursussted 1,5
dag, inkl. overnatning og
forplejning

Afholdelse af
uddannelsen

20 frivillige+
2 undervisere 2.095 46.090

Transport Tur/retur fra København
til opholdssted, 80 km

20 frivillige+
2 undervisere 1,96 3.450 

Frivilligforplejning
Opfølgningsmøder,
gruppesupervision og
evalueringsmøder

  5.000

     

Tryksager - uddannelse Frivillighåndbog 20 40 800

Tryksager - rekruttering Flyers 200 1,50 300

Annoncering -
rekruttering Annoncer i lokalaviser 4 500 2000

     

I alt uddannelse af 20
frivillige    92.480

Ansøgte midler til
uddannelse i Ballerup
Kommune for fire
frivillige

   18.496

Om Forælder Fonden

Forælder Fonden består af et rådgivningskontor, som råder over 42 førstehjælpslejligheder
fordelt på otte kommuner. Det er almene lejligheder som Forælder Fonden lejer, møblerer og
fremlejer til enlige forsørgere i akut bolignød. Fire lejligheder er beliggende i Ballerup
Kommune. De ballerupborgere som Forælder Fonden hjælper, er oftest henvist fra kommunens
sagsbehandlere, og udlejningen sker i samarbejde med kommunens boligkontor.



Forælder Fonden yder støtte til nødstedte enlige forældre, der står alene med ansvaret for børn.
Støtten ydes i form af rådgivning, netværk, midlertidig bolig og/eller hjælp til uddannelse.
Formålet er at hjælpe den enlige forælder på fode for dermed at sikre børnene en stabil
opvækst.

Al indsats ud over rådgivningskontoret er baseret på frivillighed. Forælder Fondens frivillige
giver en hånd til de udsatte og sårbare enlige forældre, der bor midlertidigt i fondens
boliger, ud fra princippet hjælp til selvhjælp.

Økonomiske konsekvenser og finansiering

§ 18-puljen har et budget på 702.692 kr. i 2021. Forud for dette møde er der bevilget
netto 319.615 kr. i tilskud fra puljen. Der er i 2021 et restbudget på 383.077 kr. 

Der foreligger i alt 13 ansøgninger på Frivillighedsrådets møde den 29. september 2021 og
Kultur og Fritidsudvalgets møde den 2. november 2021 på i alt 194.619 kr.

Bilag

2 bilag, heraf 2 anbefales 

Beslutningen træffes af

Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 

Ansøgning fra Forælder Fonden om tilskud til uddannelse af frivillige netværkspersoner i1.
2022 imødekommes med 18.496 kr. 

Beslutning

Indstilles til godkendelse

Punkt 13 § 18-ansøgning fra Sind Ballerup, Furesø,



Herlev Lokalafdeling

Indhold

Sammendrag

Sind Ballerup, Furesø, Herlev Lokalafdeling søger § 18-puljen i Ballerup Kommune om 15.630 kr.
til foreningsaktiviteter. 

Det indstilles, at ansøgning fra Sind Ballerup, Furesø, Herlev Lokalafdeling om tilskud til
foreningsaktiviteter imødekommes med 13.130 kr.

Baggrund

Kommunerne er ifølge servicelovens § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til støtte af det
frivillige sociale arbejde. Formålet er at styrke samarbejdet og samspil mellem kommunen og
det frivillige sociale arbejde og ikke mindst det forebyggende arbejde. Den økonomiske støtte
skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor den frivillige indsats er
afgørende, men der kan også afsættes midler til løn for at understøtte den frivillige sociale
indsats. Midlerne støtter også udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse
af det frivillige arbejde.

Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter, hvilke
indsatser der først skal imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er besluttet, er
resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt til § 18-puljen.

Sagsfremstilling

SIND, Ballerup, Furesø, Herlev Lokalafdeling søger om 15.630 kr. til aktivitetsblad,
café, arrangementer og foredrag. Aktiviteterne omfatter borgere i Ballerup Kommune, og bliver
ligeledes afholdt i Ballerup Kommune. 

Ansøgningen indeholder et budget på 2.500 kr. til udflugter og gåture. Center for Skoler,
Institutioner og Kultur foreslår, at der ikke ydes tilskud til disse aktiviteter, dels fordi der ikke
angives en egenbetaling på udflugter, og dels fordi gåture kan gennemføres uden udgifter.

Center for Skoler, Institutioner og Kultur foreslår derfor, at der ydes et reduceret tilskud på
13.130 kr.

Sind sang og samvær 1000 kr.

Café Sind 1.000 kr.

To foredrag 6.000 kr.

Aktivitetsblad 5.130 kr.



Udflugter og gåture 2.500 kr.

I alt 15.630 kr.

Om Sind Ballerup, Furesø, Herlev Lokalafdeling

Landsforeningen SIND arbejder for psykisk sundhed og for at skabe forståelse og tolerance for
mennesker med sindslidelse og deres pårørende.
Sind, Ballerup, Furesø, Herlev Lokalafdeling har i alt 195 medlemmer, heraf bor 75 i Ballerup
Kommune. Der er fire frivillige i Sind Ballerup, Furesø, Herlev lokalafdeling, som kommer fra
Ballerup Kommune.

Økonomiske konsekvenser og finansiering

§ 18-puljen har et budget på 702.692 kr. i 2021. Forud for dette møde er der bevilget
netto 319.615 kr. i tilskud fra puljen. Der er i 2021 et restbudget på 383.077 kr. 

Der foreligger i alt 13 ansøgninger på Frivillighedsrådets møde den 29. september 2021 og
Kultur og Fritidsudvalgets møde den 2. november 2021 på i alt 194.619 kr.

Bilag

2 bilag, heraf 2 anbefales 

Beslutningen træffes af

Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 

Ansøgning fra Sind Ballerup, Furesø, Herlev Lokalafdeling om tilskud til1.
foreningsaktiviteter imødekommes med 13.130 kr.

Beslutning

Indstilles til godkendelse



Punkt 14 § 18-ansøgning fra Lungeforeningen Ballerup
Lokalafdeling

Indhold

Sammendrag

Lungeforeningen Ballerup Lokalafdeling søger om 19.800 kr. fra § 18-puljen til fortsættelse af
Lungekoret og yoga for KOL-patienter. 

Lungekoret betragtes som et fællesskabende tilbud. Midler til yoga for KOL-patienter anses som
et træningstilbud, hvor yoga betragtes som individuel træning og sammenligneligt med andre
træningstilbud, hvorfor denne del ikke imødekommes. 

Det indstilles, at ansøgning fra Lungeforeningen Ballerup Lokalafdeling om tilskud til
foreningens Lungekor imødekommes med 12.000 kr. 

Baggrund

Kommunerne er ifølge servicelovens § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til støtte af det
frivillige sociale arbejde. Formålet er at styrke samarbejdet og samspil mellem kommunen og
det frivillige sociale arbejde og ikke mindst det forebyggende arbejde. Den økonomiske støtte
skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor den frivillige indsats er
afgørende, men der kan også afsættes midler til løn for at understøtte den frivillige sociale
indsats. Midlerne støtter også udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse
af det frivillige arbejde.

Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter, hvilke
indsatser der først skal imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er besluttet, er
resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt til § 18-puljen.

Sagsfremstilling

Lungeforeningen Ballerup Lokalafdeling har igennem flere år kørt Lungekoret, som er et tilbud
til Ballerup Kommunes borgere med lungeproblemer. Lungeforeningen Ballerup Lokalafdeling
samarbejder med Lautrupgård Musik- og Kulturhus, hvor Lungekoret også øver.
Lungekoret håber på igen at kunne synge på Ballerup Kommunes plejecentre. Lungekoret er i
2021 finansieret via midler fra TrygFonden. Donationen fra Trygfonden er dog en
éngangsdonation, hvorfor Lungeforeningen Ballerup Lokalafdeling søger om tilskud fra Ballerup
Kommunes § 18-pulje for sæson 2022.

Yoga er et tilbud, som mange KOL-patienter har gavn af. Lungeforeningen Ballerup
Lokalafdeling har for øjeblikket et hold, men ønsker at oprette flere. Lungeforeningen Ballerup
Lokalafdeling samarbejder med oplysningsforbundet LOF om afvikling af
yogahold. Lungeforeningen Ballerup Lokalafdeling oplyser, at der ikke er økonomi forbundet
med samarbejdet.



Budget for Lungekoret og yoga for KOL-patienter:

Lungekor Kr.

Indtægter  

20 kordage for 20 deltagere a 20,- kr. pr. gang 8.000

Tilskud fra Lungeforeningen 2.000

I alt indtægter 10.000

Udgifter  

Korleder 20.000

Sanghæfter, folder og kaffe 2.000

I alt udgifter 22.000

  

Yoga for KOL-patienter  

Indtægter  

20 yogadage for 8 deltagere a 20,- kr. pr. gang 3.200

Udgifter  

Yogalærer 10.000

Sociale aktiviteter 1.000

Udgifter i alt 11.000

  

Lungeforeningen Ballerup Lokalafdeling søger § 18-puljen i Ballerup Kommune 19.800

Lungekoret betragtes som et fællesskabende tilbud. Midler til yoga for KOL-patienter anses som
et træningstilbud, hvor yoga betragtes som individuel træning og sammenligneligt med andre
træningstilbud. Det foreslås derfor, at ansøgning om tilskud til foreningens
Lungekor imødekommes med 12.000 kr. 

Om Lungeforeningen Ballerup Lokalafdeling

Lungeforeningen er en patientforening, hvis formål er at støtte patienter med lungerelateret
sygdomme. Foreningen arbejder med tre indsatsområder; træning, viden og samvær. Træning
er nødvendig og forebyggende. Viden er oplysning på det personlige plan og rettet mod
lokalsamfundet. Samværet kan bryde den isolation og ensomhed mange lungepatienter
oplever. 

Lungeforeningen Ballerup Lokalafdeling har knap 200 medlemmer, fortrinsvis ældre
borgere. Lungeforeningen Ballerup Lokalafdeling afvikler ugentlig træning i Sundhedhuset,
Lungecafé, samt Lungekor og yoga hver anden uge. Lungeforeningen Ballerup Lokalafdeling har
tre til fire temadage om året på bibliotekerne og kulturhusene i samarbejde med



Sundhedshuset. Lungeforeningen Ballerup Lokalafdeling deltager i Sundhedhusets kurser, og
har et løbende samarbejde med andre foreninger i kommunen.

Økonomiske konsekvenser og finansiering

§ 18-puljen har et budget på 702.692 kr. i 2021. Forud for dette møde er der bevilget
netto 319.615 kr. i tilskud fra puljen. Der er i 2021 et restbudget på 383.077 kr. 

Der foreligger i alt 13 ansøgninger på Frivillighedsrådets møde den 29. september 2021 og
Kultur og Fritidsudvalgets møde den 2. november 2021 på i alt 194.619 kr.

Bilag

2 bilag, heraf 2 anbefales 

Beslutningen træffes af

Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 

Ansøgning fra Lungeforeningen Ballerup Lokalafdeling om tilskud til foreningens1.
Lungekor imødekommes med 12.000 kr. 

Beslutning

Indstilles til godkendelse

Punkt 15 § 18-ansøgning fra Døveforeningen af 1866

Indhold

Sammendrag



Døveforeningen af 1866 søger om 33.718 kr. i tilskud fra § 18-puljen til sociale aktiviteter drevet
af frivillige. 

Det indstilles, at ansøgning om tilskud til sociale aktiviteter drevet af frivillige i Døveforeningen
af 1866 imødekommes med 9.300 kr.

Baggrund

Kommunerne er ifølge servicelovens § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til støtte af det
frivillige sociale arbejde. Formålet er at styrke samarbejdet og samspil mellem kommunen og
det frivillige sociale arbejde og ikke mindst det forebyggende arbejde. Den økonomiske støtte
skal rette sig mod den del af det frivillige sociale arbejde, hvor den frivillige indsats er
afgørende, men der kan også afsættes midler til løn for at understøtte den frivillige sociale
indsats. Midlerne støtter også udvikling af nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse
af det frivillige arbejde.

Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter, hvilke
indsatser der først skal imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er besluttet, er
resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt til § 18-puljen.

Sagsfremstilling

Døveforeningen af 1866 søger om et tilskud på 1.466 kr. pr. medlem i 2022. I alt 33.718 kr. i
støtte til 23 medlemmer fra Ballerup Kommune. Frivillige borgere fra blandt andet Ballerup
Kommune medvirker i afholdelse af aktiviteter i Døveforeningen af 1866.

Døveforeningen af 1866 har igennem en årrække søgt tilskud til de samlede udgifter, som er
personaleudgifter, ejendomsudgifter, aktiviteter og øvrige udgifter. Frivillighedsrådet i Ballerup
Kommune og Kultur- og Fritidsudvalget tog frem til 2019 dog udgangspunkt i
aktivitetsudgifterne for at beregne et tilskud, som er mest målrettet det frivillige sociale
element i det arbejde, som udføres i Døveforeningen af 1866.

Således modtog Døveforeningen af 1866 for 2019 et tilskud på 7.658 kr. med udgangspunkt i
aktivitetsudgifterne og antallet af borgere fra Ballerup Kommune. I både 2020 og 2021
modtog Døveforeningen af 1866 10.000 kr. i tilskud idet Kultur- og Fritidsudvalget ønskede at
anerkende det gode arbejde, de frivillige udfører. 

Udgifterne til aktiviteter er i budget 2022 på 255.000 kr. 255.000 kr./635 medlemmer = 402 kr.
Herved andrager udgiften for de 23 borgere fra Ballerup Kommune (402 kr. x 23)
= 9.236 kr., hvorfor Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at tilskuddet for 2022 er
på 9.300 kr.

Om Døveforeningen af 1866
Døveforeningen af 1866 er eneste tilbud målrettet døve og hørehæmmede borgere, der bruger
tegnsprog.

Fælles for målgruppen er, at personerne ikke har mulighed for at deltage i kommunernes
ordinære tilbud til borgerne grundet deres handicap. Foreningen spiller således en særlig rolle i



at styrke kommunernes indsats for målgruppen, som ellers lades alene og uden mange sociale
netværk.

Alle aktiviteter planlægges og gennemføres udelukkende af de frivilliges. De frivillige arrangerer
aktiviteter, som spænder fra sociale arrangementer og over i mere oplysende tiltag. Således
arrangerer foreningen også valgaftener på tegnsprog, kurser i betjening af offentlige digitale
løsninger, ture ud af huset, årstidens fester og meget andet.

Økonomiske konsekvenser og finansiering

§ 18-puljen har et budget på 702.692 kr. i 2021. Forud for dette møde er der bevilget
netto 319.615 kr. i tilskud fra puljen. Der er i 2021 et restbudget på 383.077 kr. 

Der foreligger i alt 13 ansøgninger på Frivillighedsrådets møde den 29. september 2021 og
Kultur og Fritidsudvalgets møde den 2. november 2021 på i alt 194.619 kr.

Bilag

2 bilag, heraf 2 anbefales.

Beslutningen træffes af

Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 

Ansøgning om tilskud til sociale aktiviteter drevet af frivillige i Døveforeningen af 18661.
imødekommes med 9.300 kr.

Beslutning

Indstilles ikke til godkendelse.

Frivillighedsrådet indstiller, at Døveforeningen af 1866 modtager 10.000 kr., som er det samme
tilskud, som der blev bevilget i 2020.



Punkt 16 Eventuelt

Beskrivelse
Psykiatrirådet i Ballerup Kommune afholder Psykiatriens Dag med et møde søndag den1.
10. oktober 2021, kl. 14.00-16.00 på Posthuset.
 
Formanden for Kultur- og Fritidsudvalget Charlotte Holtermann takker for indlæg fra2.
Frivillighedrådets formand Connie Hartz og den gode deltagelse på arrangementet for
lancering af Ballerup Kommunes nye Frivillighedspolitik.

Beslutning

Taget til efterretning

Source URL: http://ballerup.dk/dagsorden/frivillighedsraadet-29-09-2021


