
Frivillighedsrådet
Onsdag den 14. september 2022 - kl. 17:00
Mødecenter C, Lokale 29 på Ballerup Rådhus

Deltagere

Morten Løgager - Deltog
Jacky Hoilm Sebak - Deltog
Sandra Marsenic (A) - Deltog
Karsten Kriegel (C) - Deltog
Jørgen Larsen - Deltog
Marianne Steenberg - Deltog
Mia Andrup (SIND) - Deltog
Ulla Raunsbæk - Deltog
Michael Hansen - Deltog

Afbud/Fraværende

Charlotte Holtermann (A) - Afbud
Jan Michael Milwertz - Afbud
Thomas Fogh (Ø) - Afbud
Birgitte Dahl - Afbud

Punkt 1 Meddelelser

Beskrivelse
Dialogmøde med Kultur- og Fritidsudvalget tirsdag den 6. september 2022 kl.1.
16.00-17.00 på Ballerup Rådhus.

Beslutning

Taget til efterretning



Punkt 2 Mødekalender 2023 for Frivillighedsrådet

Sagsfremstilling

Politisk Sekretariat har udarbejdet forslag til mødekalender 2023 for Frivillighedsrådet.

Ifølge Frivillighedsrådets kommissorium skal der holdes op til tre møder om året.

Det foreslås, at møderne holdes kl. 17.00 på følgende datoer:

Onsdag den 18. januar
Onsdag den 10. maj
Onsdag den 13. september.

Økonomiske konsekvenser og finansiering

Ingen økonomiske konsekvenser

Bilag

1 bilag, heraf 1 anbefales

Beslutningen træffes af

Frivillighedsrådet

Indstilling

Politisk Sekretariat indstiller, at

Mødekalender 2023 for Frivillighedsrådet godkendes.1.

Beslutning

Indstillingen godkendt.



Charlotte Holtermann har på mail meldt afbud til de tre foreslåede datoer.
Frivillighedsrådet drøftede alternative muligheder, men kunne ikke finde andre datoer,
hvorfor de foreslåede datoer fastholdes.

Punkt 3 Kultur- og Fritidsudvalgets årlige møde
med frivillige sociale foreninger i Ballerup
Kommune

Indhold

Sammendrag

Kultur- og Fritidsudvalget afholder sammen med Frivillighedsrådet et årligt møde med
de frivillige sociale foreninger i november. 

Det indstilles, at foreningsmødet bliver afholdt tirsdag den 15. november 2022 kl.
18.00 - 20.00 i Atriet på Ballerup Rådhus og Frivillighedsrådet foreslår et tema.

Baggrund

Kultur- og Fritidsudvalget vedtog på mødet den 3. marts 2020, punkt 3, at der skal
afholdes årlige møder med foreningslivet. Udvalget besluttede, at der bliver afholdt to
separate foreningsmøder. Mødet med de folkeoplysende foreninger bliver afholdt i
oktober, og mødet med de frivillige sociale foreninger bliver afholdt i november. 

Sagsfremstilling

Siden 2021 har Kultur- og Fritidsudvalget sammen med Frivillighedsrådet afholdt et
foreningsmøde med de frivillige sociale foreninger i Ballerup Kommune. Kultur- og
Fritidsudvalget udarbejder efter indstilling fra Frivillighedsrådet et program for
foreningsmødet. 

Foreningsmødet bliver afholdt i tidsrummet kl. 18.00 - 20.00, hvor der bliver serveret
en let forplejning. 

Forslag til program:

Kl. 18.00 - 19.30: Dialog eller oplæg om et relevant emne.



Kl. 19.30 - 20.00: Relevant information fra politikere og administration. 

Det foreslås, at foreningsmødet bliver fastsat til tirsdag den 15. november 2022 i
Atriet på Ballerup Rådhus, og at Frivillighedsrådet udpeger et relevant emne til
foreningsmødet. 

Økonomiske konsekvenser og finansiering

Foreningsmødet bliver finansieret på ramme 40.35 Folkeoplysning, frivillighed og
aktiviteter mv. Der er afsat et budget til Frivillighedsrådet på 103.916 kr. i 2022. 

Bilag

0 bilag

Beslutningen træffes af

Frivillighedsrådet

Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 

Frivillighedsrådet foreslår et tema til foreningsmødet med frivillige sociale1.
foreninger i Ballerup Kommune.

Foreningsmødet bliver fastsat til tirsdag den 15. november 2022 kl. 18.00 -2.
20.00 i Atriet på Ballerup Rådhus. 

Beslutning

Indstillingen godkendt.

 Frivillighedsrådet foreslår, at tema for mødet bliver "Den gode historie".
Frivillighedsrådet foreslår, at der kommer en oplægsholder. Konkret foreslås Troels



Boldt Rømer, hvis det er muligt.

Punkt 4 Samarbejde med Folkeoplysningsudvalget

Indhold

Sammendrag

Det foreslås, at Frivillighedsrådet og Folkeoplysningsudvalget genoptager og
fortsætter samarbejdet om emner med relevans for begge organer, herunder
implementering af Frivillighedspolitikken.

Det indstilles, at formanden og et relevant medlem fra Frivillighedsrådet indgår i et
fortsat samarbejde mellem Folkeoplysningsudvalget og Frivillighedsrådet om
relevante emner.

Baggrund

I 2019 indledte Folkeoplysningsudvalget og Frivillighedsrådet et samarbejde, først
omkring en undersøgelse af behov for foreningsmøder, senere om planlægning af en
markering af den nye frivillighedspolitik.

Efter en opfordring fra Kultur- og Fritidsudvalget i januar 2020 besluttede de to
udvalg/råd at fortsætte samarbejdet i en uformel arbejdsgruppe bestående af
formændene fra henholdsvis Folkeoplysningsudvalget og Frivillighedsrådet samt en
relevant repræsentant fra hvert af udvalget/rådet.

Denne arbejdsgruppe kan træde sammen til en fælles drøftelse, når det er relevant.
Formålet er at agere som fælles talerør og samspilspartner i forhold til Kultur- og
Fritidsudvalget

Sagsfremstilling

Efter nyvalg skal Folkeoplysningsudvalget og Frivillighedsrådet tage stilling til, om der
fortsat ønskes et samarbejde om relevante emner, og om der skal være en formel
eller uformel struktur omkring dette samarbejde.

Folkeoplysningsudvalget behandlede punktet torsdag den 1. september 2022 og



godkendte et fortsat samarbejde om relevante emner i en uformel struktur. Udover
formanden for Folkeoplysningsudvalget, Jan Ankler, deltager en skiftende relevant
person fra Folkeoplysningsudvalget på møderne, alt efter det emne der skal drøftes.

Økonomiske konsekvenser og finansiering

Ingen økonomiske konsekvenser

Bilag

0 bilag

Beslutningen træffes af

Frivillighedsrådet

Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 

Formanden og et relevant medlem fra Frivillighedsrådet indgår i et1.
fortsat samarbejde mellem Folkeoplysningsudvalget og Frivillighedsrådet om
relevante emner.

Beslutning

Indstillingen godkendt

Punkt 5 § 18-ansøgning fra Foreningen af Danske
Døvblinde

Indhold

Sammendrag

Foreningen Danske Døvblinde søger om 7.100 kr. fra Ballerup Kommunes § 18-pulje i
2023 til deltagelse i Erfagruppe Nordsjællands aktiviteter i 2023 for tre medlemmer



fra Ballerup Kommune.

 

Det indstilles, at ansøgningen fra Foreningen Danske Døvblinde på 7.100 kr.
til deltagelse i Erfagruppe Nordsjælland for tre medlemmer fra Ballerup Kommune
imødekommes. 

Baggrund

Kommunerne er ifølge servicelovens § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til
støtte af det frivillige sociale arbejde. Formålet er at styrke samarbejdet og samspil
mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde, og ikke mindst det forebyggende
arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale
arbejde, hvor den frivillige indsats er afgørende, men der kan også afsættes midler til
løn for at understøtte den frivillige sociale indsats. Midlerne støtter også udvikling af
nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse af det frivillige arbejde.

Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter,
hvilke indsatser der først skal imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er
besluttet, er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt til § 18-puljen.

Sagsfremstilling

Foreningen Danske Døvblinde søger om 7.100 kr. fra Ballerup Kommunes § 18-pulje til
deltagelse i Erfagruppe Nordsjællands aktiviteter i 2023 for tre medlemmer
bosiddende i Ballerup Kommune.

Erfagruppen Nordsjælland mødes 11 gange om året, en gang om måneden, juli
måned undtaget. Møderne er netværksskabende hjælp-til-selvhjælpsgrupper. Som
døvblind har man især brug for ro og nærvær i sociale sammenhænge. For at få en
god kommunikation er der teleslynge og tolke på alle møder, og alle deltagere har
egen kontaktperson med.

Der er to døvblinde erfagruppeledere, som sørger for tilrettelæggelse af alle møder
og eventuelle oplægsholdere, samt at der er teleslynge og tolke til gruppen. Der er
fire til fem seende og hørende frivillige samt ledsagere og hjælpere på møderne, som
sørger for, at alle er set og hørt, synstolker og deler kaffe ud. Derudover deltager en
døvblind rådgiver på ét eller flere møder om året.

Ud over arbejdet med Erfagrupperne afvikler Foreningen Danske Døvblinde også



kurser, foredrag, hjemmebesøg mm.

Foreningen Danske Døvblinde søger om 7.100 kr. til følgende budget:

Erfagruppe  Nordsjælland - 21 døvblinde
medlemmer Samlede udgifter V. 3 medlemmer

Busopsamling og Flextrafik 20.000 kr. 2.857,14 kr.

Kørsel    8.000 kr. 1.142,86 kr.

Administration og annoncering    1.200 kr.    171,43 kr.

Mødeudgifter 18.800 kr. 2.685,71 kr.

Honorar    1.700 kr.    242,86 kr.

I alt 49.700 kr. 7.100 kr.

Foreningen Danske Døvblinde har årligt modtaget tilskud til Erfagruppen
Nordsjælland siden 2007. I 2021 søgte og modtog foreningen 8.779 kr. fra § 18-puljen.

Om Erfagruppen Nordsjælland under Foreningen Danske Døvblinde

 

Foreningen Danske Døvblinde arbejder for synliggørelse og inklusion i samfundet og
at være et livgivende samlingspunkt i hverdagen. Foreningen Danske Døvblinde blev
etableret 27. juni 1987. 

Erfagruppen Nordsjælland er en selvstændig enhed under Foreningen Danske
Døvblinde. Erfagruppen Nordsjælland har ikke egen økonomi. Erfagruppen
Nordsjælland er en hjælp-til-selvhjælp netværksgruppe for døvblinde borgere bosat i
Nordsjælland. Erfagruppen Nordsjælland er et af de få steder, hvor døvblinde ikke
oplever, at skulle forklare sig og være til "besvær" i forhold til deres individuelle
behov.

Der er i alt 19 lokalt forankrede erfagrupper fordelt i hele Danmark. Erfagruppe
Nordsjælland har i alt 21 døvblinde medlemmer tilknyttet.

Økonomiske konsekvenser og finansiering



På ramme 40.35 Folkeoplysning, frivillighed og aktiviteter mv. er der under frivilligt
socialt arbejde afsat et budget på 713.817 kr. til § 18-ansøgninger i 2022. Der
behandles ansøgninger to gange årligt på over 10.000 kr. Ansøgninger på under
10.000 kr. behandles løbende. 

Der er et restbudget på 272.577 kr. i 2022. Der foreligger i alt 17 ansøgninger for i alt
240.022 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud på i alt 184.414 kr. Der vil herefter
være et restbudget på netto 93.695 kr. 

Bilag

3 bilag, heraf 2 anbefales 

Beslutningen træffes af

Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 

 Ansøgningen fra Foreningen Danske Døvblinde på 7.100 kr. til deltagelse i1.
Erfagruppe Nordsjælland for tre borgere bosiddende i Ballerup Kommune
imødekommes. 

Beslutning

Indstilles til godkendelse

Punkt 6 § 18-ansøgning fra Headspace Ballerup

Indhold

Sammendrag

Headspace Ballerup søger om 23.000 kr. fra Ballerup Kommunes § 18-pulje til kursus i
selvmordsrisikovurdering samt forplejning under kurset.

Det indstilles, at ansøgningen fra Headspace Ballerup på 23.000 kr. til kursus i
selvmordsrisikovurdering samt forplejning under kurset imødekommes. 



Baggrund

Kommunerne er ifølge servicelovens § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til
støtte af det frivillige sociale arbejde. Formålet er at styrke samarbejdet og samspil
mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde, og ikke mindst det forebyggende
arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale
arbejde, hvor den frivillige indsats er afgørende, men der kan også afsættes midler til
løn for at understøtte den frivillige sociale indsats. Midlerne støtter også udvikling af
nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse af det frivillige arbejde.

Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter,
hvilke indsatser der først skal imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er
besluttet, er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt til § 18-puljen.

Sagsfremstilling

Headspace Ballerup oplever ofte, at unge, som kommer i Headspace, har det så
svært, at de går med tanker om selvskade og/eller selvmord.

I 2021 gennemførte Headspace Ballerup samtaler med 101 børn og unge. I 2022 blev
der i perioden januar til april gennemført samtaler med 55 unge. I ca. hver
tiende samtale har Headspace Ballerup noteret, at selvskade, selvmordstanker eller
selvmordsforsøg fyldte som et centralt tema i samtalen. I 20 procent af samtalerne er
der noteret, at nedtrykthed og depressive tanker fylder som et centralt tema.

På baggrund af den statistik skønner Headspace Ballerup, at det er af afgørende
betydning, at de frivillige er klædt på til at spørge ind og få afdækket, om barnet eller
den unge går med så tunge tanker, at overvejelser om selvmord eller selvskade kan
dukke op. 

I 2018 og 2019 gennemførte Headspace Ballerup kurser i selvmordsrisikovurdering for
de frivillige rådgivere, der på daværende tidspunkt sad i rådgivningen i Headspace
Ballerup. Headspace Ballerup modtog § 18-midler til kurserne fra Ballerup Kommune.

Kurserne bidrog til, at de frivillige hurtigere formåede, at opspore tegn på stærk
mistrivsel hos de unge samt, at de frivillige var bedre rustet til at henvise den unge
videre til kvalificeret hjælp. Da der løbende er udskiftning i gruppen af frivillige,
ønsker Headspace Ballerup igen at kunne tilbyde den nuværende gruppe af frivillige
et to-dages kursus i selvmordsrisikovurdering, i efteråret 2022, således at Headspace
Ballerup fortsat sikrer høj kvalitet i samtaler af så alvorlig karakter.



 

Budget for kurserne:

Honorar til specialist v. Livslinjen i selvmordsrisikovurdering og
brobygning: 18.000 kr.

Forplejning til frivillige over to dage:  5.000 kr.

I alt 23.000 kr.

           

Headspace Ballerup søgte og modtog i 2020 et tilskud på 8.500 kr. til indretning af
møde- og opholdsrum fra § 18-puljen.

                                                     

Om Headspace

Headspace Ballerup er et åbent, anonymt og gratis rådgivningstilbud til unge mellem
12-25 år. Headspace Ballerup arbejder med at guide og fastholde den unge i at
opsøge den hjælp, som vedkommende har behov for.

Desuden samarbejder Headspace Ballerup med de lokale ungerådgivninger, FGU Nord
og med diverse kommunale tilbud.

Headspace Ballerup har pr. 1. juli 2022 18 frivillige, som har gennemgået
introduktionsuddannelsen, hertil kommer et par frivillige, som afventer
introduktionsuddannelse.

Økonomiske konsekvenser og finansiering

På ramme 40.35 Folkeoplysning, frivillighed og aktiviteter mv. er der under frivilligt
socialt arbejde afsat et budget på 713.817 kr. til § 18-ansøgninger i 2022. Der
behandles ansøgninger to gange årligt på over 10.000 kr. Ansøgninger på under
10.000 kr. behandles løbende. 

Der er et restbudget på 272.577 kr. i 2022. Der foreligger i alt 17 ansøgninger for i alt
240.022 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud på i alt 184.414 kr. Der vil herefter
være et restbudget på netto 93.695 kr. 

Bilag

2 bilag heraf 2 anbefales 



Beslutningen træffes af

Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 

 Ansøgningen fra Headspace Ballerup på 23.000 kr. til kursus i1.
selvmordsrisikovurdering samt forplejning under kurset imødekommes. 

Beslutning

Indstilles til godkendelse

Punkt 7 § 18-ansøgning fra Parkinsonforeningen,
Ballerupklubben

Indhold

Sammendrag

Parkinsonforeningen, Ballerupklubben søger om 6.000 kr. fra Ballerup Kommunes §
18-pulje til gennemførelse af klubmøder og klubaktiviteter for 2022-2023.

Det indstilles, at ansøgningen fra Parkinsonforeningen, Ballerupklubben på 6.000 kr.
til gennemførelse af klubmøder og klubaktiviteter for 2022-2023 imødekommes. 

Baggrund

Kommunerne er ifølge servicelovens § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til
støtte af det frivillige sociale arbejde. Formålet er at styrke samarbejdet og samspil
mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde, og ikke mindst det forebyggende
arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale
arbejde, hvor den frivillige indsats er afgørende, men der kan også afsættes midler til
løn for at understøtte den frivillige sociale indsats. Midlerne støtter også udvikling af
nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse af det frivillige arbejde.



Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter,
hvilke indsatser der først skal imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er
besluttet, er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt til § 18-puljen.

Sagsfremstilling

Parkinsonforeningen, Ballerupklubben søger om støtte på i alt 6.000 kr., til
gennemførelse af klubmøder i ca. et år frem. Ligeledes søger
Parkinsonforeningen, Ballerupklubben midler til et projekt om træning af hjernen ved
brug af brætspil. Projektet gennemføres i samarbejde med Across The Board, som har
foreningsaftener på Posthuset, Ballerup.

Udgifter:  

Drift af klubben /klubmøder 2.000 kr.

Foredragsholdere (kørsel+vingave) 1.500 kr.

Ekskursion/udflugt – bl.a. entré 1.500 kr.

Diverse materialer 1.500 kr.

Kontorhold    500 kr.

Udgifter i alt 7.000 kr.

  

Indtægter:  

Deltagerbetaling 1.000 kr.

§ 18 ansøgning til Ballerup Kommune 6.000 kr.

I alt indtægter 7.000 kr.

Parkinsonforeningen, Ballerupklubben har siden 2007 modtaget et årligt tilskud på
5.000 kr. fra § 18-puljen til foreningens aktiviteter. I 2022 er ansøgningen hævet til
6.000 kr. 

Om Parkinsonforeningen, Ballerupklubben

Parkinsonforeningen, Ballerupklubbens formål er at danne rammer for en
informations- og netværksgruppe for parkinsonramte og deres pårørende bosiddende
i lokalområdet. Parkinsonforeningen, Ballerupklubben forsøger at skabe et aktivt
klubliv, hvor parkinsonramte og pårørende mødes med andre.

Parkinsonforeningen, Ballerupklubben informerer om sygdommen, men medvirker
også til at danne trygge rammer og giver muligheder for at danne netværk. Der
afholdes klubmøde hver måned. Møderne veksler mellem foredrag af fagpersoner,



ordinære klubmøder, udveksling af oplevelser og erfaringer. En gang om året
arrangeres også en udflugt, gerne med en kulturel oplevelse.

Parkinsonforeningen, Ballerupklubben har pr. 1. marts 2022 69 medlemmer.

Økonomiske konsekvenser og finansiering

På ramme 40.35 Folkeoplysning, frivillighed og aktiviteter mv. er der under frivilligt
socialt arbejde afsat et budget på 713.817 kr. til § 18-ansøgninger i 2022. Der
behandles ansøgninger to gange årligt på over 10.000 kr. Ansøgninger på under
10.000 kr. behandles løbende. 

Der er et restbudget på 272.577 kr. i 2022. Der foreligger i alt 17 ansøgninger for i alt
240.022 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud på i alt 184.414 kr. Der vil herefter
være et restbudget på netto 93.695 kr. 

Bilag

2 bilag, heraf 1 anbefales 

Beslutningen træffes af

Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 

Ansøgningen fra Parkinsonforeningen, Ballerupklubben på 6.000 kr.1.
til gennemførelse af klubmøder og klubaktiviteter for i 2022-2023
imødekommes.

Beslutning

Indstilles til godkendelse

Punkt 8 § 18-ansøgning fra Foreningen Obelix



Indhold

Sammendrag

Foreningen Obelix ansøger om 4.500 kr. fra Ballerup Kommunes § 18-pulje til
gennemførelse af kursus for frivillige i brug af træningsredskaber.

Det indstilles, at ansøgningen fra foreningen Obelix på 4.500 kr. til gennemførelse af
kursus for frivillige i brug af træningsredskaber ikke imødekommes, i det foreningen
er en folkeoplysende forening. Hvis foreningen får medlemstilgang af børn og unge,
kan foreningen søge om  uddannelsestilskud. 

Baggrund

Kommunerne er ifølge servicelovens § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til
støtte af det frivillige sociale arbejde. Formålet er at styrke samarbejdet og samspil
mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde, og ikke mindst det forebyggende
arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale
arbejde, hvor den frivillige indsats er afgørende, men der kan også afsættes midler til
løn for at understøtte den frivillige sociale indsats. Midlerne støtter også udvikling af
nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse af det frivillige arbejde.

Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter,
hvilke indsatser der først skal imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er
besluttet, er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt til § 18-puljen.

Sagsfremstilling

Medlemmer i Foreningen Obelix tilbydes træning i Hedegårdsskolens
kropseksperimentarium. For at kunne undervise i kropseksperimentariet skal de
frivillige instruktører i Foreningen Obelix gennemgå et kursus i brug af maskinerne.
Kursusinstruktøren er uddannet fysioterapeut. 

På nuværende tidspunkt er der træning tre gange om ugen i Hedegårdsskolens
kropseksperimentarium. Foreningen oplyser, at der er flere deltagere, der gerne vil
være aktive. For at foreningen kan tilbyde flere hold, har foreningen behov for flere
frivillige instruktører, som genemgår kurset for at undgå forkert brug af maskinerne
og får skader. 

Foreningen Obelix har været inaktiv under hele COVID-19-perioden. Foreningen



ønsker derfor både at nuværende frivillige instruktører får en opdatering på kurset
samt nye instruktører gennemgår kurset. 

Kurset for de frivillige instruktører er sat til to gange tre timer for
otte deltagere. Foreningen Obelix søger om 4.500 kr. til at gennemføre kurset med en
uddannet fysioterapeut.

Budget:

Fysioterapeut 2 x 3 timers kursus samt 0,5 times forberedelse pr.
kursustime.  

3 timers forberedelse + 6 timers undervisning, i alt 9 timer á 500 kr. 4.500 kr.

Foreningen har ikke tidligere modtaget tilskud fra § 18-puljen. Kurset for de
nuværende instruktører blev finansieret af det boligsociale projekt Hedegaven.
Foreningen Obelix er en godkendt folkeoplysende forening. Ifølge
Folkeoplysningsloven ydes der aktivitetstilskud til børn og unge under 25 år, hvorfor
foreningen Obelix kan modtage tilskud herfra, hvis der kommer en tilgang af
medlemmer under 25 år.

Om Foreningen Obelix

Foreningen Obelix er stiftet i 2012 med baggrund i det boligsociale projekt
Hedegaven, beliggende i Hede- og Magleparken. Foreningen har på nuværende
tidspunkt 15 medlemmer. 

Økonomiske konsekvenser og finansiering

På ramme 40.35 Folkeoplysning, frivillighed og aktiviteter mv. er der under frivilligt
socialt arbejde afsat et budget på 713.817 kr. til § 18-ansøgninger i 2022. Der
behandles ansøgninger to gange årligt på over 10.000 kr. Ansøgninger på under
10.000 kr. behandles løbende. 

Der er et restbudget på 272.577 kr. i 2022. Der foreligger i alt 17 ansøgninger for i alt
240.022 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud på i alt 184.414 kr. Der vil herefter
være et restbudget på netto 93.695 kr. 

Bilag

2 bilag, heraf 2 anbefales 



Beslutningen træffes af

Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 

 Ansøgningen fra foreningen Obelix på 4.500 kr. til gennemførelse af kursus for1.
frivillige i brug af træningsredskaber ikke imødekommes, i det foreningen er en
folkeoplysende forening. Hvis foreningen får medlemstilgang af børn og unge,
kan foreningen søge om  uddannelsestilskud.

Beslutning

Indstilles til godkendelse

Punkt 9 § 18-ansøgning fra Matematikcenter

Indhold

Sammendrag

Matematikcenter søger om 20.000 kr. fra Ballerup Kommunes § 18-pulje til gratis
online lektiehjælp i matematik til børn og unge.

 

Det indstilles, at ansøgningen fra Matematikcenter på 20.000 kr. til gratis online
lektiehjælp i matematik til børn og unge imødekommes. 

 

Baggrund

Kommunerne er ifølge servicelovens § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til
støtte af det frivillige sociale arbejde. Formålet er at styrke samarbejdet og samspil
mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde, og ikke mindst det forebyggende
arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale
arbejde, hvor den frivillige indsats er afgørende, men der kan også afsættes midler til
løn for at understøtte den frivillige sociale indsats. Midlerne støtter også udvikling af
nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse af det frivillige arbejde.



Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter,
hvilke indsatser der først skal imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er
besluttet, er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt til § 18-puljen.

Sagsfremstilling

Matematikcenter gennemfører en række tilbud om hjælp og inspiration til matematik,
blandt andet Webmatlive, Webmatematik og fysiske lektiecaféer i en række
kommuner. 

Frivillige i Matematikcenter skal leve op til en række kriterier, der sikrer at
Matematikcenter kan skabe garanti for en velkvalificeret indsats til landets elever, fx
skal de frivillige som minimum have bestået gymnasialt matematik på A-niveau samt
fremvise en ren børneattest.

De frivillige i Matematikcenter er stærke i matematik. Det er unge, som har haft
matematik på gymnasiet, pensionerede matematiklærere og professorer eller
medarbejdere ansat i virksomheder. De frivillige er alle drevet af deres begejstring
for matematik. De frivilliges opgave er at give målgruppen løbende kvalificeret
lektiehjælp i matematik på Forum, hvor der dagligt stilles spørgsmål samt på online
lektiecaféen Webmatlive.dk. Webmatlive.dk har online lektiecafé seks gange à
to timer om ugen. Der er 25-30 frivillige tilknyttet online aktiviteterne om ugen.

Når der udvikles nyt indhold til Webmatematik.dk som er Matematikcentrets
hjemmeside, er det også de frivillige, som er garanter for en høj kvalitet.

Matematikcenter har årligt omkring 25.000 besøg på Webmatematik.dk fra brugere i
Ballerup Kommune.

Matematikcenter søger om 20.000 kr. til Online lektiehjælp i 2023:   

Udgifter: Beskrivelse:
Udgifter til
online
lektiehjælp i
alt: 

Søges hos
Ballerup Kommune:



Evaluering og
kvalitetssikring

Projektstyring,
evalueringsværktøjer og
opkvalificering
af medarbejdere og
frivillige.

17.600 kr. 600 kr.

Transport og møder
Transport i forbindelse
med skolebesøg,
forplejning til møder og
frivillige arrangementer.

11.400 kr. 400 kr.

Markedsføring

Markedsføring på sociale
medier, annoncering
ift. rekruttering af
frivillige, layout af
materialer, print og tryk
af materialer.

39.800 kr. 1.400 kr.

Kommunikation Medarbejder, 1 time om
ugen. 117.000 kr. 4.100 kr.

Udgifter til web
Webhoteller,
samtykkeløsninger,
udvikling
og vedligeholdelse.

34.000 kr. 1.200 kr.

Administration
Leje af bordpladser til 
medarbejdere,
telefon, bogføring, revisor,
forsikring.

72.960 kr. 2.500 kr.

Frivilligkoordinering
Rekruttering,
introsamtaler,
fastholdelse og
organisering.

109.000 kr. 3.900 kr.

Projektledelse Ledelse, økonomistyring. 150.000 kr. 5.300 kr.

Webredaktør for
Webmatematik

Udvikling af indhold til
webmatematik og
besvarelse af spørgsmål
på forum.

17.000 kr. 600 kr.

Udgifter i alt  568.760 kr. 20.000 kr.

I 2021 søgte og modtog Matematikcenter 18.000 kr. fra § 18-puljen. 

Om Matematikcenter

Matematikcenter er en non-profit organisation.

Matematikcenter er for alle, som har matematik i grundskolens ældste klasser, på



ungdomsuddannelser, erhvervsuddannelser og voksenuddannelser. Matematikcenter
tilbyder via hjemmesiden Webmatematik.dk gratis lektiehjælp til børn og unge overalt
i landet. Tjenesten drives af frivillige.

 

Økonomiske konsekvenser og finansiering

På ramme 40.35 Folkeoplysning, frivillighed og aktiviteter mv. er der under frivilligt
socialt arbejde afsat et budget på 713.817 kr. til § 18-ansøgninger i 2022. Der
behandles ansøgninger to gange årligt på over 10.000 kr. Ansøgninger på under
10.000 kr. behandles løbende. 

Der er et restbudget på 272.577 kr. i 2022. Der foreligger i alt 17 ansøgninger for i alt
240.022 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud på i alt 184.414 kr. Der vil herefter
være et restbudget på netto 93.695 kr. 

Bilag

2 bilag, heraf 2 anbefales 

Beslutningen træffes af

Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 

Ansøgningen fra Matematikcenter på 20.000 kr. til gratis online lektiehjælp i1.
matematik til børn og unge imødekommes.

Beslutning

Indstilles til godkendelse

Punkt 10 § 18-ansøgning fra Ballerup Museum,
museumsfrivillige



Indhold

Sammendrag

Ballerup Museum, museumsfrivillige ansøger om 10.000 kr. fra Ballerup Kommunes §
18-pulje til afholdelse af to førstehjælpskurser.

 

Det indstilles, at ansøgningen fra Ballerup Museum, museumsfrivillige på 10.000 kr. til
to førstehjælpskurser imødekommes.

Baggrund

Kommunerne er ifølge servicelovens § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til
støtte af det frivillige sociale arbejde. Formålet er at styrke samarbejdet og samspil
mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde, og ikke mindst det forebyggende
arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale
arbejde, hvor den frivillige indsats er afgørende, men der kan også afsættes midler til
løn for at understøtte den frivillige sociale indsats. Midlerne støtter også udvikling af
nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse af det frivillige arbejde.

Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter,
hvilke indsatser der først skal imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er
besluttet, er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt til § 18-puljen.

Sagsfremstilling

Ballerup Museum, museumsfrivillige søger om 10.000 kr. til to førstehjælpskurser.
Formålet er at uddanne museets frivillige medarbejdere til at yde førstehjælp til
museumsgæster og andre frivillige.

Museet har tilknyttet 60 frivillige medarbejdere, der løfter mange forskellige opgaver i
dagligdagen, fx at holde museet åbent for besøgende. Ballerup Museum har ved flere
lejligheder oplevet, at museumsgæster er blevet dårlige, og har haft brug for
førstehjælp og ambulance. Dertil kommer, at de museumsfrivillige hovedsageligt er
65+, og Ballerup Museum har i gruppen af frivillige, også oplevet at skulle hjælpe
kolleger ved ildebefindende og lignende.

Ballerup Museum søger om tilskud til kurset "Hvad gør man i de vigtige minutter indtil
ambulancen kommer”, der bliver udbudt og afholdt af førstehjælp.com via
Trygfonden.



Kurset er et fire timers basiskursus, der giver deltageren redskaber til at håndtere en
bevidstløs person med eller uden vejrtrækning, udøve hjertemassage med kunstigt
åndedræt og at benytte en hjertestarter i de første minutter inden ambulancen
ankommer.

Der er plads til 16 deltagere på et kursustilbud. For at få plads til så mange frivillige
som muligt ønsker Ballerup Museum at booke to kurser.

Ballerup Museum, museumsfrivillige har ikke tidligere modtaget § 18-midler fra
Ballerup Kommune.

Om Ballerup Museum, museumsfrivillige

Ballerup Museum har en stor gruppe frivillige medarbejdere tilknyttet stedet. De
frivillige varetager mange forskelligartede arbejdsopgaver, og er uundværlige i
forbindelse med vedligeholdelse af de historiske haver og registrering af
museumsgenstande.

Ud over disse frivillige har museet også tilknyttet andre frivillige, som lejlighedsvis
deltager i museets aktiviteter. Det kan enten være foreninger, men også
privatpersoner med særlig kunnen og viden, som bidrager ved særlige arrangementer
og udstillinger.

Økonomiske konsekvenser og finansiering

På ramme 40.35 Folkeoplysning, frivillighed og aktiviteter mv. er der under frivilligt
socialt arbejde afsat et budget på 713.817 kr. til § 18-ansøgninger i 2022. Der
behandles ansøgninger to gange årligt på over 10.000 kr. Ansøgninger på under
10.000 kr. behandles løbende. 

Der er et restbudget på 272.577 kr. i 2022. Der foreligger i alt 17 ansøgninger for i alt
240.022 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud på i alt 184.414 kr. Der vil herefter
være et restbudget på netto 93.695 kr. 

Bilag

1 bilag, heraf 1 anbefales 



Beslutningen træffes af

Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 

Ansøgningen fra Ballerup Museum, museumsfrivillige på 10.000 kr. til to1.
førstehjælpskurser imødekommes.

Beslutning

Indstilles til godkendelse

Punkt 11 § 18-ansøgning fra Krammerhuset -
Møllens Venner

Indhold

Sammendrag

Krammerhuset - Møllens Venner søger om 12.500 kr. fra Ballerup Kommunes § 18-
pulje til løbende drift og aktiviteter i foreningen.

Det indstilles, at ansøgningen fra Krammerhuset - Møllens Venner på 12.500 kr. til
løbende drift og aktiviteter i foreningen imødekommes.

Baggrund

Kommunerne er ifølge servicelovens § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til
støtte af det frivillige sociale arbejde. Formålet er at styrke samarbejdet og samspil
mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde, og ikke mindst det forebyggende
arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale
arbejde, hvor den frivillige indsats er afgørende, men der kan også afsættes midler til
løn for at understøtte den frivillige sociale indsats. Midlerne støtter også udvikling af
nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse af det frivillige arbejde.



Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter,
hvilke indsatser der først skal imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er
besluttet, er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt til § 18-puljen.

Sagsfremstilling

Krammerhuset - Møllens Venner ansøger om 12.500 kr i støtte til drift og aktiviteter
fra Ballerup Kommunes § 18-pulje for andet halvår 2022.

Krammerhuset - Møllens Venner driver cykelværksted, hvor udsatte borgere kan
erhverve en cykel, forudsat han/hun selv er med til at sætte den i stand.

Derudover afholder Krammerhuset - Møllens Venner en række sociale aktiviteter,
blandt andet:

Sociale aktiviteter, som frivillige og borgere, tilknyttet netværket, er fælles om at
planlægge og gennemføre. Det kan være aktiviteter som udflugter, fodbold,
fisketur eller go-cart.
Morgenmad hver lørdag for frivillige og brugere af Møllens Venner.

 

Alle sociale aktiviteter kræver en mindre egenbetaling.

Krammerhuset - Møllens Venner søger § 18-støtte til følgende budget:

Almindelig drift for Krammerhuset - Møllens Venner 6.000 kr.

Sociale aktiviteter, udflugter og fællesspisning  4.000 kr.

Transport udgifter  1.500 kr.

Cykelværksted  1.000 kr.

I alt ansøges om 12.500 kr.

Krammerhuset - Møllens Venner søgte i 2021 16.800 kr. og modtog 12.800 kr. fra §
18-puljen til foreningens aktiviteter. 

         

Om Foreningen Krammerhuset - Møllens Venner

Krammerhuset - Møllens Venner indsamler møbler, cykler, IT-udstyr, tøj, service og
andet udstyr, som folk donerer. Borgere tilknyttet netværket, der indlogeres i en
midlertidig bolig, kan forsyne sig med disse ting og således højne deres boligstandard.



Foreningen Krammerhuset - Møllens Venner fungerer som netværk og efterværn for
mennesker fra Fronten, Lindbjergvej 80, Brydehuset, Ungeafsnittet, SSP og nye
borgere i Ballerup Kommune, som kan betegnes som udsatte. Denne gruppe borgere
har også mulighed for at hente udstyr på Møllen, når de skal etablere sig.

Økonomiske konsekvenser og finansiering

På ramme 40.35 Folkeoplysning, frivillighed og aktiviteter mv. er der under frivilligt
socialt arbejde afsat et budget på 713.817 kr. til § 18-ansøgninger i 2022. Der
behandles ansøgninger to gange årligt på over 10.000 kr. Ansøgninger på under
10.000 kr. behandles løbende. 

Der er et restbudget på 272.577 kr. i 2022. Der foreligger i alt 17 ansøgninger for i alt
240.022 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud på i alt 184.414 kr. Der vil herefter
være et restbudget på netto 93.695 kr. 

Bilag

1 bilag, heraf 1 anbefales 

Beslutningen træffes af

Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling

Center for Skoler, Institutitoner og Kultur indstiller, at 

 Ansøgningen fra Krammerhuset - Møllens Venner på 12.500 kr. til løbende drift1.
og aktiviteter i foreningen imødekommes.

Beslutning

Indstilles til godkendelse

Punkt 12 § 18-ansøgning fra borger med
besøgshund



Indhold

Sammendrag

En borger bosiddende i Ballerup Kommune søger om 900 kr. fra Ballerup Kommunes §
18-pulje til dyrlægetjek og vaccination af besøgshund.

Det indstilles, at ansøgningen fra borger med besøgshund ikke
imødekommes, idet borgeren ved indgåelse af aftale med Trygfonden har været
bekendt med at udgifter til besøgshunden afholdes af den respektive ejer af hunden.

Baggrund

Kommunerne er ifølge servicelovens § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til
støtte af det frivillige sociale arbejde. Formålet er at styrke samarbejdet og samspil
mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde, og ikke mindst det forebyggende
arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale
arbejde, hvor den frivillige indsats er afgørende, men der kan også afsættes midler til
løn for at understøtte den frivillige sociale indsats. Midlerne støtter også udvikling af
nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse af det frivillige arbejde.

Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter,
hvilke indsatser der først skal imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er
besluttet, er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt til § 18-puljen.

Sagsfremstilling

En borger fra Ballerup Kommune ansøger om 900 kr. til dækning af dyrlægetjek og
vaccination af besøgshunden "Sisse".

Besøgshunden kommer sammen med sine ejere på plejecentrene Toftehaven og
Egely mindst en gang ugentligt. 

For at blive erklæret besøgshund skal hund og ejer certificeres af Trygfonden.
Af Trygfondens retningslinjer, som kan læses på Trygfondens hjemmeside, fremgår
det at hunden skal gennemgå dyrlægetjek og vaccinationstjek for ejers egen regning.
Trygfondens krav til dette er ikke anderledes, end hvad man som almindelig
hundeejer også bør opfylde, nemlig et årligt tjek og regelmæssig vaccination.



Administrationen har været i kontakt med Line Hindsgaul, konsulent i Trygfonden
omkring besøgshunde, som bekræfter, at alle ejere er gjort bekendt med, at udgifter
til dyrlæge er for egen regning.

Ballerup Kommunes Center for Voksen og Sundhed/plejecentrene oplyser tillige, at der
ikke betales for udgifter i forbindelse med besøgshundene.

Da Trygfonden således har oplyst ejer om, at der er en årlig udgift til dyrlægetjek, på
samme vilkår som almindelige hundeejere, indstiller administrationen at ansøger
meddeles afslag.

Økonomiske konsekvenser og finansiering

På ramme 40.35 Folkeoplysning, frivillighed og aktiviteter mv. er der under frivilligt
socialt arbejde afsat et budget på 713.817 kr. til § 18-ansøgninger i 2022. Der
behandles ansøgninger to gange årligt på over 10.000 kr. Ansøgninger på under
10.000 kr. behandles løbende. 

Der er et restbudget på 272.577 kr. i 2022. Der foreligger i alt 17 ansøgninger for i alt
240.022 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud på i alt 184.414 kr. Der vil herefter
være et restbudget på netto 93.695 kr. 

Bilag

1 bilag, heraf 1 anbefales

Beslutningen træffes af

Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 

 Ansøgningen fra borger med besøgshund ikke imødekommes, idet borgeren1.
ved indgåelse af aftale med Trygfonden har været bekendt med at udgifter til
besøgshunden afholdes af den respektive ejer af hunden.



Beslutning

Indstilles til godkendelse

Punkt 13 § 18-ansøgning fra Forælder Fonden til
uddannelse af netværkspersoner

Indhold

Sammendrag

Forælder Fonden søger om 16.666 kr. fra Ballerup Kommunes §18-pulje til uddannelse
af frivillige netværkspersoner i 2023.

 

Det indstilles, at ansøgningen fra Forælder Fonden til uddannelse af frivillige
netværkspersoner imødekommes med 16.666 kr. til uddannelse af frivillige
netværkspersoner.

 

Baggrund

Kommunerne er ifølge servicelovens § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til
støtte af det frivillige sociale arbejde. Formålet er at styrke samarbejdet og samspil
mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde, og ikke mindst det forebyggende
arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale
arbejde, hvor den frivillige indsats er afgørende, men der kan også afsættes midler til
løn for at understøtte den frivillige sociale indsats. Midlerne støtter også udvikling af
nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse af det frivillige arbejde.

Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter,
hvilke indsatser der først skal imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er
besluttet, er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt til § 18-puljen.

Sagsfremstilling

Forælder Fonden søger om 16.666 kr. fra § 18-puljen til uddannelse af fire frivillige
netværkspersoner i 2023, som er bosiddende i Ballerup Kommune.

Forælder Fonden har opbygget en stor gruppe af frivillige med forskellige opgaver og



funktioner. Den største frivilliggruppe er Forælder Fondens Netværkspersoner, som
gennem medmenneskelig omsorg og princippet om "hjælp til selvhjælp", støtter og
fungerer som en form for mentor/kontaktperson og netværk for de udsatte enlige
forældre og børn, der bor i organisationens førstehjælpslejligheder.

Formålet med de frivillige netværkspersoner er at tilbyde familierne en
helhedsorienteret støtte, som er individuelt målrettet den enkelte forælders specifikke
ønsker og behov. Netværkspersonerne matches med familierne på baggrund af
forældrenes behov og de frivilliges kompetencer.

Indsatsen fra de frivillige netværkspersoner kræver stor tilpasningsevne, rummelighed
og brede kompetencer. De komplekse og alsidige frivillige opgaver, kombineret med
Forælder Fondens høje ambitionsniveau i forhold til de mål, som Forælder Fonden
ønsker at nå med målgruppen, stiller krav til løbende kompetenceudvikling og
uddannelse af særligt de frivillige netværkspersoner.

Forælder Fonden har afholdt to uddannelseskurser i 2021 og 2022 med stor succes.
Der blev foretaget anonym evaluering efter begge kurser, og alle deltagere gav
udtryk for at have oplevet et stort fagligt udbytte af uddannelsens indhold.

På baggrund af de erfaringer Forælder Fonden har gjort med de to tidligere kurser,
har Forælder Fonden ændret i budgettet således, at udgiften til overnatning på
konferencested er fjernet, ligesom udgiften til transport er sænket. Budgetposten til
rekruttering er til gengæld hævet. Ændringerne fremgår af nedenstående budget:

Udgift: Beløb:

Løn til leder, sparring og godkendelse 1.520 kr. 

Løn til frivilligkoordinator, udvikling, afholdelse og opfølgning 9.960 kr.

Løn til socialfaglig konsulent, udvikling og afholdelse 5.200 kr.

Ekstern oplægsholder, et oplæg pr. uddannelse 20.000 kr.

Leje af kursussted 1,5 dag 34.032 kr.

Transport t/r 518 kr.

Forplejning til de frivillige 5.000 kr.

Tryk af materialer/Frivillighåndbog 800 kr.

Tryk af flyers til rekruttering 300 kr.

Annoncering, rekruttering 6.000 kr.



  

I alt for 20 deltagere 83.330 kr.

Beløb ansøgt Ballerup Kommune til uddannelse af fire frivillige 16.666  kr.

I 2021 søgte og modtog Forælder Fonden 18.496 kr. fra § 18-puljen til uddannelse af
frivillige netværkspersoner.

Om Forælder Fonden

Forælder Fonden består af et rådgivningskontor, som råder over 42
førstehjælpslejligheder fordelt på otte kommuner. Det er almene lejligheder som
Forælder Fonden lejer, møblerer og fremlejer til enlige forsørgere i akut bolignød. Fire
lejligheder er beliggende i Ballerup Kommune. De Ballerup borgere, som Forælder
Fonden hjælper, er oftest henvist fra kommunens sagsbehandlere, og udlejningen
sker i samarbejde med kommunens boligkontor.

Forælder Fonden yder støtte til nødstedte enlige forældre, der står alene med
ansvaret for børn. Støtten ydes i form af rådgivning, netværk, midlertidig bolig og/eller
hjælp til uddannelse. Formålet er at hjælpe den enlige forælder på fode for dermed at
sikre børnene en stabil opvækst.

Al indsats ud over rådgivningskontoret er baseret på frivillighed. Forælder Fondens
frivillige giver en hånd til de udsatte og sårbare enlige forældre, der bor midlertidigt i
fondens boliger, fra princippet hjælp selvhjælp.

 

Økonomiske konsekvenser og finansiering

På ramme 40.35 Folkeoplysning, frivillighed og aktiviteter mv. er der under frivilligt
socialt arbejde afsat et budget på 713.817 kr. til § 18-ansøgninger i 2022. Der
behandles ansøgninger to gange årligt på over 10.000 kr. Ansøgninger på under
10.000 kr. behandles løbende. 

Der er et restbudget på 272.577 kr. i 2022. Der foreligger i alt 17 ansøgninger for i alt
240.022 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud på i alt 184.414 kr. Der vil herefter
være et restbudget på netto 93.695 kr. 



Bilag

2 bilag, heraf 2 anbefales 

Beslutningen træffes af

Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 

Ansøgningen fra Forælder Fonden på 16.666 kr. til uddannelse af frivillige1.
netværkspersoner imødekommes. 

 

Beslutning

Indstilles til godkendelse

Punkt 14 § 18-ansøgning fra Døveforeningen af
1866

Indhold

Sammendrag

Døveforeningen af 1866 søger om 46.008 kr. fra § 18-puljen til aktiviteter i et levende
tegnsprogsmiljø. 

Det indstilles, at ansøgningen fra Døveforeningen af 1866 på 46.008 kr.
imødekommes med et tilskud på 10.000 kr. til aktiviteter.

Baggrund

Kommunerne er ifølge servicelovens § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til
støtte af det frivillige sociale arbejde. Formålet er at styrke samarbejdet og samspil



mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde og ikke mindst det forebyggende
arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale
arbejde, hvor den frivillige indsats er afgørende, men der kan også afsættes midler til
løn for at understøtte den frivillige sociale indsats. Midlerne støtter også udvikling af
nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse af det frivillige arbejde.

Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter,
hvilke indsatser der først skal imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er
besluttet, er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt til § 18-puljen.

Sagsfremstilling

Døveforeningen af 1866 søger om et tilskud på 46.008 kr. til vedkommende
aktiviteter i et levende tegnsprogsmiljø. 

Målgruppen er døve og hørehæmmede samt øvrige tegnsprogstalende. Foreningen
har 575 medlemmer, hvoraf 24 medlemmer er fra Ballerup Kommune. I gennemsnit
forventes der at komme et sted mellem 15-50 personer, hver gang der er et
arrangement. Til større arrangementer kan der komme 150 personer. Der afsættes i
gennemsnit tre frivillige til at drive hvert arrangement.

Foreningen har både faste arrangementer og ad-hoc arrangementer. Alle
arrangementerne er åbne for alle, der har et tegnsprogsbehov. Af faste
arrangementer kan nævnes socialt værested hver tirsdag, whistklub hver anden
onsdag og museum hver onsdag. Derudover arrangerer foreningen faste
tilbagevendende begivenheder, som fastelavnsfest og juletræsfest samt påskefrokost
og julefrokost. Ad-hoc arrangementer er foredrag, udflugter, workshops, online events
og debataftener.

Af nye arrangementer vil foreningen i 2023 igangsætte en torsdagscafé med
fællesspisning og foredrag målrettet foreningens yngre medlemmer og potentielle
medlemmer (under 55 år). Foreningen vil i 2023 fejre ejendommens 125 års
fødselsdag med en fødselsdagsweekend. Ejendommen har stor betydning for mange
døve - da selv de ældste døve medlemmer er kommet i huset siden de var
børn, dengang ledsaget af deres døve forældre. Rådgivning er inkluderet i alle
foreningens arrangementer, fx hjælp til at læse breve fra det offentlige, som bliver
oversat til tegnsprog. 

Foreningen har et samarbejde med andre foreninger for døve, fx et par seniorklubber,
en kvindeforening, en forening for LGBT+ personer. Foreningen samarbejder også
med Danske Døves Landsforbund og Døves Kirke.



For at sikre aktiviteternes succes har foreningens frivillige ansvaret for at åbne og
lukke lokalerne, sætte stole op, tage imod medlemmerne, sikre at alle har det godt,
rådgive, arrangere aktiviteter, koordinere og løbende evaluere samt deltage i frivillige
møder.

Foreningen søger om tilskud ud fra følgende budget: 

Indtægter:  

Forventet deltagerbetaling -18.600 kr.

Udgifter:  

Personaleudgifter 400.000 kr.

Lokaleudgifter 405.600 kr.

Aktiviteter 279.690 kr.

Øvrige udgifter 35.600 kr.

Udgifter i alt 1.102.290 kr. 

Ansøger 1.917 kr. pr. medlem - 24 medlemmer fra Ballerup
Kommune 46.008 kr.

Det foreslås, at der kun bevilges tilskud pr. medlem til udgiften for aktiviteter, som
samlet er på 279.690 kr.  

Den samlede udgift fratrukket: Indtægter, personaleudgifter, lokaleudgifter og øvrige
udgifter er på i alt 242.490 kr. Hvilket giver 422 kr. pr. medlem. I alt 10.121 kr. for 24
medlemmer fra Ballerup Kommune. Det indstilles, at der bevilges et tilskud på
10.000 kr. 

I 2021 søgte Døveforeningen 33.718 kr. og fik bevilget 10.000 kr. til aktiviteter drevet
af frivillige. 

Om Døveforeningen af 1866

Døveforeningen af 1866 tilbyder et levende tegnsprogsmiljø for døve, hørehæmmede
og CI-brugere, ikke kun fra Hovedstaden, men fra hele Sjælland. Foreningen
arrangerer et væld af aktiviteter, som alle har omdrejningspunktet, at de foregår på
tegnsprog, et visuelt sprog. som er døves modersmål. Foreningen har i 2023 fokus på
bekæmpelse af ensomhed.



Foreningen har 575 medlemmer fra tilsammen 40 kommuner på Sjælland. Foreningen
er drevet af en frivillig bestyrelse, med en daglig leder og en praktisk medhjælp til at
drive foreningens ejendom. Det er bestyrelsen, der driver aktiviteterne. Foreningen
blev grundlagt i 1866.

Økonomiske konsekvenser og finansiering

På ramme 40.35 Folkeoplysning, frivillighed og aktiviteter mv. er der under frivilligt
socialt arbejde afsat et budget på 713.817 kr. til § 18-ansøgninger i 2022. Der
behandles ansøgninger to gange årligt på over 10.000 kr. Ansøgninger på under
10.000 kr. behandles løbende. 

Der er et restbudget på 272.577 kr. i 2022. Der foreligger i alt 17 ansøgninger for i alt
240.022 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud på i alt 184.414 kr. Der vil herefter
være et restbudget på netto 93.695 kr. 

Bilag

2 bilag, heraf 2 anbefales 

Beslutningen træffes af

Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 

Ansøgningen fra Døveforeningen af 1866 på 46.008 kr. imødekommes med et1.
tilskud på 10.000 kr. til aktiviteter.

Beslutning

Indstilles til godkendelse

Punkt 15 § 18-ansøgning fra Genbrug Folkekirkens
Nødhjælp Ballerup



Indhold

Sammendrag

Genbrug Folkekirkens Nødhjælp Ballerup søger om 10.000 kr. fra § 18-puljen til
inspiration til frivillighed i forhold til genbrugsarbejde i Ballerup. 

Det indstilles, at ansøgning fra Genbrug Folkekirkens Nødhjælp Ballerup på 10.000 kr.
imødekommes med 6.800 kr. til busturen. Entré og forplejning finansieres af
egenbetaling. 

Baggrund

Kommunerne er ifølge servicelovens § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til
støtte af det frivillige sociale arbejde. Formålet er at styrke samarbejdet og samspil
mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde, og ikke mindst det forebyggende
arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale
arbejde, hvor den frivillige indsats er afgørende, men der kan også afsættes midler til
løn for at understøtte den frivillige sociale indsats. Midlerne støtter også udvikling af
nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse af det frivillige arbejde.

Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter,
hvilke indsatser der først skal imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er
besluttet, er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt til § 18-puljen.

Sagsfremstilling

Genbrug Folkekirkens Nødhjælp Ballerup søger om 10.000 kr. fra § 18-puljen til
inspiration til frivillighed i forhold til genbrugsarbejde i Ballerup. 

Ud over vagterne i butikken, udfører de frivillige mange opgaver, som fx reparerer og
stryger tøj, afhenter tøj, gøre rent i butikken, får genstande vurderet, pynter vinduer
og får videredistribueret usælgeligt tøj til videre brug. Butikken har også en social
funktion for mange mindre bemidlede borgere, som kan købe pænt, brugbart og billigt
tøj, samt sko og støvler. De frivillige i butikken yder gerne en god snak med de
kunder/borgere, der kommer i butikken. 

I de seneste to år har det været vanskeligt at få frivillige til Nødhjælps butikker i
Ballerup. Butikken har derfor fokus på motivation og fastholdelse, og søger tilskud til
en inspirationstur for de frivillige. 



Der søges om tilskud til følgende budget: 

Indtægter:  

§ 18-tilskud 10.000 kr.

Egenbetaling á 110 kr. (39 frivillige) 4.290 kr.

I alt 14.290 kr.

  

Udgifter:  

Bus 6.800 kr.

Entré (telefonisk oplyst, at det er museumsbesøg) 2.500 kr.

Smørrebrød 2.500 kr.

Kaffe og kage 1.790 kr.

Vin og snack 700 kr. 

I alt 14.290 kr.

Det indstilles, at der bevilges tilskud til busturen på 6.800 kr. og entré og forplejning
finansieres af egenbetaling. 

Om Genbrug Folkekirkens Nødhjælp Ballerup

Butikken har 39 frivillige inkl. 3 service personer + regnskabsfører med
en gennemsnitsalder på 72,3 år. Vagterne er opdelt som 2x4 timers vagter pr. dag, og
butikken har åbent den første lørdag i måneden. 

Formålet med butikken er at skaffe så mange midler, som muligt, til nødhjælp ude i
verden.

Økonomiske konsekvenser og finansiering

På ramme 40.35 Folkeoplysning, frivillighed og aktiviteter mv. er der under frivilligt
socialt arbejde afsat et budget på 713.817 kr. til § 18-ansøgninger i 2022. Der
behandles ansøgninger to gange årligt på over 10.000 kr. Ansøgninger på under
10.000 kr. behandles løbende. 

Der er et restbudget på 272.577 kr. i 2022. Der foreligger i alt 17 ansøgninger for i alt
240.022 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud på i alt 184.414 kr. Der vil herefter
være et restbudget på netto 93.695 kr. 



Bilag

2 bilag, heraf 2 anbefales 

Beslutningen træffes af

Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 

Ansøgning fra Genbrug Folkekirkens Nødhjælp Ballerup på 10.000 kr.1.
imødekommes med 6.800 kr. til busturen. Entré og forplejning finansieres af
egenbetaling. 

Beslutning

Indstilles til godkendelse

Punkt 16 § 18-ansøgning fra Lungeforeningen
Ballerup lokal afdeling

Indhold

Sammendrag

Lungeforeningen Ballerup Lokalafdeling søger om i alt 17.000 kr. fra § 18-puljen til
lungekoret i 2023 og fire lungefunktionsmålinger for borgere i Ballerup Kommune. 

Det indstilles, at ansøgningen fra Lungeforeningen Ballerup Lokalafdeling på 17.000
kr. imødekommes med 12.000 kr. til lungekoret, med en opfordring om at søge
Sundhedshuset til udgifterne i forbindelse med lungefunktionsmålingerne. 

Baggrund



Kommunerne er ifølge servicelovens § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til
støtte af det frivillige sociale arbejde. Formålet er at styrke samarbejdet og samspil
mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde og ikke mindst det forebyggende
arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale
arbejde, hvor den frivillige indsats er afgørende, men der kan også afsættes midler til
løn for at understøtte den frivillige sociale indsats. Midlerne støtter også udvikling af
nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse af det frivillige arbejde.

Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter,
hvilke indsatser der først skal imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er
besluttet, er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt til § 18-puljen.

Sagsfremstilling

Lungeforeningen Ballerup Lokalafdeling søger om 17.000 kr. fra § 18-puljen til
Ballerup Lungekor i 2023 og fire opsøgende lungefunktionsmålinger for borgere i
Ballerup Kommune. 

Sang er vigtig træning for lungepatienter. Udover træning af lungefunktionen giver
det livsglæde. Lungekoret er et tilbud til kommunens borgere med lungeproblemer.
Foreningen samarbejder med Musik- og Kulturhuset Lautrupgård, hvor lungekoret
øver. Ud over at korsang hjælper medlemmernes egne lunger, håber foreningen, at
kunne skabe sangglæde ved besøg på kommunens plejehjem. Foreningen har 25
medlemmer, og alle er pensionister, som ikke har mange andre midler end deres
folkepension. Foreningen budgetterer derfor kun med 20 betalende medlemmer.

I følge statistikker vil der være ca. 4.000 borgere i Ballerup med en lungerelateret
sygdom. Hvis sygdommen opdages tidligt i forløbet, er der større chance for et bedre
sygdomsforløb. Derfor har foreningen indgået et samarbejde med Sundhedshuset om
fire årlige lungefunktionsmålinger. I år bliver målingerne foretaget i Skovlunde og
Ballerup. Til foråret bliver målingerne foretaget i Måløv og Hedegaven i Hedeparken.

Lungeforeningen Ballerup Lokalafdeling søger om tilskud til følgende budget: 

Lungekor:  

Indtægter  

20 kordage for 20 deltagere á 20 kr. pr. gang 8.000 kr.

Tilskud fra Lungeforeningen 2.000 kr.

I alt indtægter 10.000 kr.



  

Udgifter  

Korleder 20.000 kr.

Sanghæfter, folder og kaffe 2.000 kr.

I alt udgifter 22.000 kr.

Lungekortet Ballerup Lokalafdeling søger om 12.000 kr.

  

Opsøgende arbejde, lungefunktionsmåling:  

2 x rolls up (Blikfangsbanner) 3.400 kr.

Kaffe mv. til lungefunktionsmålinger 1.600 kr.

Lungekoret søger om 5.000 kr.

  

Ansøgning i alt 17.000 kr. 

Det indstilles, at der bevilges 12.000 kr. til Lungekoret med en opfordring om at søge
Sundhedshuset til udgifter i forbindelse med lungefunktionsmålingerne. 

Om Lungeforeningen Ballerup Lokalafdeling

Ballerup Lungeforening er en patientforening, hvis formål er støtte patienter med
lunge relateret sygdom. Bredt set har foreningen tre indsatsområder: Træning, viden
og samvær. Træningen er nødvendig og forebyggende for medlemmerne. Viden er
oplysning og debat, både på det personlige plan og rettet mod lokal samfundet.
Samværet er en vigtig del af foreningens arbejde, for samværet kan bryde den
isolation og ensomhed som mange lungepatienter oplever.

Økonomiske konsekvenser og finansiering

På ramme 40.35 Folkeoplysning, frivillighed og aktiviteter mv. er der under frivilligt
socialt arbejde afsat et budget på 713.817 kr. til § 18-ansøgninger i 2022. Der
behandles ansøgninger to gange årligt på over 10.000 kr. Ansøgninger på under
10.000 kr. behandles løbende. 

Der er et restbudget på 272.577 kr. i 2022. Der foreligger i alt 17 ansøgninger for i alt
240.022 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud på i alt 184.414 kr. Der vil herefter
være et restbudget på netto 93.695 kr. 



Bilag

2 bilag, heraf  2 anbefales 

Beslutningen træffes af

Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 

Ansøgningen fra Lungeforeningen Ballerup Lokalafdeling på 17.000 kr.1.
imødekommes med 12.000 kr. til lungekoret, med en opfordring om at søge
Sundhedshuset til udgifterne i forbindelse med lungefunktionsmålingerne. 

Beslutning

Indstilles til godkendelse

Punkt 17 § 18-ansøgning fra Brohusklubben for
ældre døve

Indhold

Sammendrag

Brohusklubben for ældre døve søger om 11.648 kr. fra § 18-puljen til otte medlemmer
fra Ballerup Kommune. 

Det indstilles, at ansøgningen fra Brohusklubben for ældre døve imødekommes med
11.648 kr. til otte medlemmer fra Ballerup Kommune.

Baggrund

Kommunerne er ifølge servicelovens § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til



støtte af det frivillige sociale arbejde. Formålet er at styrke samarbejdet og samspil
mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde, og ikke mindst det forebyggende
arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale
arbejde, hvor den frivillige indsats er afgørende, men der kan også afsættes midler til
løn for at understøtte den frivillige sociale indsats. Midlerne støtter også udvikling af
nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse af det frivillige arbejde.

Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter,
hvilke indsatser der først skal imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er
besluttet, er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt til § 18-puljen.

Sagsfremstilling

Brohusklubben for ældre døve søger om 11.648 kr. til tilbud og aktiviteter for ældre
døve over 65 år. Brohusklubben samler tilbud på tværs af regionen og sikrer
afhodlelse af aktiviteter for ældre døve, som kommunerne ikke tilbyder. Der
arrangeres sociale events, foredrag, ture ud af huset, fejring af højtider,
besøgsvennetjeneste, IT kurser mv. 

Brohusklubben har otte medlemmer fra Ballerup Kommune og søger om 1.456 kr. pr.
medlem.

Brohusklubben søger om tilskud til følgende budget i 2023: 

Udgifter:  

Personaleudgifter (fundraiser) 70.000 kr.

Ejendomsudgifter 125.300 kr.

Aktiviteter 120.800 kr.

Øvrige udgifter 187.100 kr.

Udgifter i alt 503.200 kr.

  

Indtægter:  

Kontingent (750.000 kr. x 170 medlemmer) 127.500 kr.

Medlemsaktiviteter (deltagerbetaling o.l.) 125.000 kr. 

Indtægter i alt 252.500 kr.

  

Samlet budget til fordeling mellem medlemmernes bopælskommuner 252.500 kr. 



170 medlemmer pr. 1. juni 2022 - ansøger pr. medlem 1.456 kr.  

8 medlemmer fra Ballerup Kommune 11.648 kr. 

Brohusklubben for ældre døve søgte og fik bevilget 10.896 kr. fra Ballerup Kommunes
§ 18-pulje i 2021. 

Det indstilles, at der bevilges 11.648 kr. til otte medlemmer fra Ballerup Kommune. 

Om Brohusklubben for ældre døve

Brohusklubben ledes af en medlemsvalgt bestyrelse, og klubbens
aktiviteter gennemføres ved en frivillig indsats af udvalg, som både planlægger
og gennemfører de nævnte aktiviteter.

Brohusklubben servicerer ældre over 65 år, som er døve, hørehæmmede og/eller CI
opererede. Fælles for alle er, at de er afhængige af dansk tegnsprog som
kommunikationsform. Der søges inden for området for sociale indsatser og indsatser
mod isolation /ensomhed.

Brohusklubben modtager løbende tilskud fra andre kommuner i regionen, hvor
klubben har medlemmer bosiddende. Der søges forholdsmæssigt i forhold til antallet
af medlemmer, og der søges om det samlede budget.

Økonomiske konsekvenser og finansiering

På ramme 40.35 Folkeoplysning, frivillighed og aktiviteter mv. er der under frivilligt
socialt arbejde afsat et budget på 713.817 kr. til § 18-ansøgninger i 2022. Der
behandles ansøgninger to gange årligt på over 10.000 kr. Ansøgninger på under
10.000 kr. behandles løbende. 

Der er et restbudget på 272.577 kr. i 2022. Der foreligger i alt 17 ansøgninger for i alt
240.022 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud på i alt 184.414 kr. Der vil herefter
være et restbudget på netto 93.695 kr. 

Bilag

2 bilag, heraf 2 anbefales 



Beslutningen træffes af

Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 

Ansøgningen fra Brohusklubben for ældre døve på 11.648 kr. imødekommes til1.
otte medlemmer fra Ballerup Kommune.

Beslutning

Indstilles til godkendelse

Punkt 18 § 18-ansøgning fra Ballerups Kræfter

Indhold

Sammendrag

Ballerups Kræfter søger om 8.000 kr. fra § 18-puljen til foredrag og markedsføring af
foreningen. 

Det indstilles, at ansøgningen fra Ballerups Kræfter på 8.000 kr. imødekommes med
7.000 kr. til at dække honorar og annoncering. Forplejning må dækkes af
deltagerbetaling.

Baggrund

Kommunerne er ifølge servicelovens § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til
støtte af det frivillige sociale arbejde. Formålet er at styrke samarbejdet og samspil
mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde og ikke mindst det forebyggende
arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale
arbejde, hvor den frivillige indsats er afgørende, men der kan også afsættes midler til
løn for at understøtte den frivillige sociale indsats. Midlerne støtter også udvikling af
nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse af det frivillige arbejde.

Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter,



hvilke indsatser der først skal imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er
besluttet, er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt til § 18-puljen.

Sagsfremstilling

Ballerups Kræfter søger om 8.000 kr. til træning og socialt samvær for kræftramte i
Ballerup Kommune. Målgruppen er kræftramte og tidligere kræftramte i Ballerup
Kommune. I foreningen er der aktuelt 24 medlemmer.

Foreningen har til formål at facilitere fysisk træning og samvær for personer
bosiddende i Ballerup Kommune, der har eller har haft kræft. Foreningen tilbyder
træning i Sundhedshuset i Ballerup Kommune samt socialt samvær og foredrag. I
relation til socialt samvær samarbejder foreningen med Kræftens Bekæmpelse i
Ballerup, der har etableret patientstøttecafé i Posthuset i umiddelbar tilknytning til
foreningens træning om mandagen.

Ballerups Kræfter søger om tilskud på i alt 8.000 kr. ud fra følgende budget: 

Udgifter Budget

2 foredrag af 3.000 kr. (honorar og forplejning) 6.000 kr.

Annoncering og tryksager for at synliggøre foreningen     2.000 kr. 

Udgifter i alt 8.000 kr.

Ballerups Kræfter søgte 25.000 kr. i 2021, og fik bevilget 5.000 kr. til to foredrag. 

Det indstilles, at der bevilges et tilskud på i alt 7.000 kr. til foredrag og annoncering.
Forplejning må dækkes af deltagerbetaling. 

Om Ballerups Kræfter

Aktiviteter i 2020 og 2021 har på grund af COVID-19 været afdæmpet, da
træningsmulighederne dels har været begrænsede, ligesom foreningens målgrupper
hører til den særlige risikogruppe. Foreningen forventer at have 30 medlemmer i
2023, i det foreningen på det seneste har oplevet en pæn medlemsfremgang igen.
Foreningen har i 2022 fået udarbejdet en ny folder om foreningens aktivitet.
Foreningen har også oprettet en gruppe for Ballerups Kræfter på Facebook for at
markedsføre foreningen.



Foreningens øvrige driftsudgifter forudsættes dækket gennem foreningens
kontingent, der er budgetteret til kr. 14.400 med udgangspunkt i et kontingent for
foreningens medlemmer på 50 kr. pr. måned.

Økonomiske konsekvenser og finansiering

På ramme 40.35 Folkeoplysning, frivillighed og aktiviteter mv. er der under frivilligt
socialt arbejde afsat et budget på 713.817 kr. til § 18-ansøgninger i 2022. Der
behandles ansøgninger to gange årligt på over 10.000 kr. Ansøgninger på under
10.000 kr. behandles løbende. 

Der er et restbudget på 272.577 kr. i 2022. Der foreligger i alt 17 ansøgninger for i alt
240.022 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud på i alt 184.414 kr. Der vil herefter
være et restbudget på netto 93.695 kr. 

Bilag

2 bilag, heraf 2 anbefales 

Beslutningen træffes af

Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 

Ansøgningen fra Ballerups Kræfter på 8.000 kr. imødekommes med 7.000 kr. til1.
at dække honorar og annoncering. Forplejning må dækkes af deltagerbetaling.

Beslutning

Indstilles til godkendelse

Punkt 19 § 18-ansøgning fra Foreningen Den



Boligsociale Fond

Indhold

Sammendrag

Den Boligsociale Fond søger om 40.000 kr. fra § 18-puljen til UngTilUng.com.

Det indstilles, at ansøgningen fra Den Boligsociale Fond på 40.000 kr. imødekommes
med 35.000 kr. til UngTilUng.com

Baggrund

Kommunerne er ifølge servicelovens § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til
støtte af det frivillige sociale arbejde. Formålet er at styrke samarbejdet og samspil
mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde, og ikke mindst det forebyggende
arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale
arbejde, hvor den frivillige indsats er afgørende, men der kan også afsættes midler til
løn for at understøtte den frivillige sociale indsats. Midlerne støtter også udvikling af
nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse af det frivillige arbejde.

Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter,
hvilke indsatser der først skal imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er
besluttet, er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt til § 18-puljen.

Sagsfremstilling

Foreningen Den Boligsociale Fond søger om 40.000 kr. fra § 18-puljen til
UngTilUng.com, Danmarks digitale fællesskab for unge, som har til formål at
forebygge psykisk sårbarhed, at fremme trivslen hos sårbare unge, der har svære
tanker og følelser i hverdagen, at hjælpe de unge til at organisere et ungdomsliv,
herunder fastholde arbejde og uddannelse, samt skabe sunde digitale fællesskaber og
bygge bro til lokale fællesskaber.

Hos UngTilUng.com bliver de unge mødt af frivillige unge, der har haft lignende svære
tanker, som kan sætte sig ind i deres situation, og gennem deres frivillige virke kan
bidrage til, at motivere, inspirere og hjælpe de unge. Ligesom de unge kan få
mentorrådgivning af frivillige mentorer, som har faglige forudsætninger for at rådgive.
De unge kan finde ligesindet unge i fællesskaberne, som har samme udfordringer og
ønsker om ændringer i livet, og dermed mulighed for at blive en del af sunde



digitale fællesskaber. 

De unge, som henvender sig til UngTilUng.com, oplever fx lavt selvværd, angst og
angstlignende tilstande, depression og ensomhed. De unge kan også opleve konflikter
i relationer, fx parforhold, til forældre, venner, medstuderende mfl..

Gennem rådgivning opnår de unge afklaring, større forståelse og accept af deres
udfordringer. De unge oplever, at de ikke er alene, og opnår viden om, at ændringer
er mulige, og de får mod til at ændre deres situation. De unge får inspiration og
værktøjer til handlinger. 

UngTilUng.com er et digitalt tilbud og således ikke lokalt forankret i Ballerup
Kommune. UngTilUng.com får netop kontakt med unge, som typisk ikke benytter
lokale sociale tilbud, men som færdes meget digitalt, da de ofte er uden
socialt netværk. UngTilUng.com kan indgå i et samarbejde med Ballerup Kommune
om forebyggelse af unge ensommes mistrivsel, hvor kommunens skoler, institutioner
og jobcenter kan henvise til UngTilUng.coms digitale tilbud, herunder digitale
fællesskab, mentorrådgivning og chat m.m.

Med et tilskud til UngTilUng.com fra Ballerup Kommune, vil UngTilUng.com sikre en
målrettet markedsføring via sociale medier og ungdomsuddannelserne i kommunen
rettet mod unge i Ballerup Kommune om de forskellige tilbud fra UngTilUng.com.

Der er ca. 40.000 - 45.000 unge, der benytter UngTilUng.com. Antallet af unge, der
benytter UngTilUng.com forventes samlet at stige til ca. 50.000 i 2023.
Ifølge Google Analytics er antallet af unge, som benytter UngTilUng.com i Ballerup
kommune, steget fra 239 i 2021 til 479 i 2022. Antallet af brugere fra
Ballerup kommune forventes at vokse til ca. 600 i 2023.

Den Boligsociale Fond søger om 40.000 kr. i tilskud til UngTilUng.com i 2023:

Blog, chat, selvhjælpsværktøj, åben rådgivning:  

Kommunikation og SoMe til unge 10.000 kr.

Vedligehold og udvikling af platform 5.000 kr.

Rekruttering, fastholdelse og træning af frivillige 7.000 kr.



Produktion af video 3.000 kr.

I alt 25.000 kr.

  

Tematiske mentorforløb:  

Lønandel til rådgivningskoordinator 5.000 kr.

Rekruttering af deltagere 7.000 kr.

Rekruttering, fastholdelse og træning af frivillige 3.000 kr.

I alt 15.000 kr.

  

Der søges samlet 40.000 kr.

Den Boligsociale Fond søgte i 2021 40.000 kr., og fik bevilget 35.000 kr. til
UngTilUng.com.

Det indstilles, at ansøgningen imødekommes med 35.000 kr., som i 2021. 

Om Den Boligsociale Fond

Den Boligsociale Fond er stiftet i 2001 og er en frivillig social forening.
Foreningens formål er at forebygge og forbedre forholdene for mennesker med
særlige problemer. UngTilUng.com er foreningens landsdækkende, digitale sociale
tilbud til psykisk sårbare, udsatte unge. UngTilUng.com er et løst struktureret
organisationsform, som drives af unge frivillige for unge med sociale og personlige
udfordringer.

Økonomiske konsekvenser og finansiering

På ramme 40.35 Folkeoplysning, frivillighed og aktiviteter mv. er der under frivilligt
socialt arbejde afsat et budget på 713.817 kr. til § 18-ansøgninger i 2022. Der
behandles ansøgninger to gange årligt på over 10.000 kr. Ansøgninger på under
10.000 kr. behandles løbende. 

Der er et restbudget på 272.577 kr. i 2022. Der foreligger i alt 17 ansøgninger for i alt
240.022 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud på i alt 184.414 kr. Der vil herefter
være et restbudget på netto 93.695 kr. 



Bilag

2 bilag, heraf 2 anbefales 

Beslutningen træffes af

Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 

Ansøgningen fra Den Boligsociale Fond på 40.000 kr. imødekommes med 35.0001.
kr. til UngTilUng.com.

Beslutning

Indstilles til godkendelse med denne bemærkning:

Lønandel til rådgivningskoordinator ikke medtages.

Punkt 20 § 18-ansøgning fra Foreningen Alberque
Ballerup

Indhold

Sammendrag

Foreningen Alberque Ballerup søger om 1.700 kr. fra § 18-puljen til en ny
kaffemaskine. 

Det indstilles, at ansøgningen fra Alberque Ballerup på 1.700 kr. imødekommes til en
ny kaffemaskine.

Baggrund

Kommunerne er ifølge servicelovens § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til
støtte af det frivillige sociale arbejde. Formålet er at styrke samarbejdet og samspil
mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde, og ikke mindst det forebyggende



arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale
arbejde, hvor den frivillige indsats er afgørende, men der kan også afsættes midler til
løn for at understøtte den frivillige sociale indsats. Midlerne støtter også udvikling af
nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse af det frivillige arbejde.

Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter,
hvilke indsatser der først skal imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er
besluttet, er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt til § 18-puljen.

Sagsfremstilling

Foreningen Alberque Ballerup søger om 1.700 kr. til en ny kaffemaskine. Foreningen
blev stiftet i 2017, hvor foreningen modtog tilskud til indkøb af kaffemaskine i
forbindelse med, at foreningen fik stillet huset på Præstevænget 10 til rådighed. 

Foreningen Alberque Ballerup er et pilgrimshus/vandreherberg for vandrende og
cyklister, der kommer ad Den Danske Pilgrimsrute gennem Ballerup Kommune. I huset
på Præstevænget er der jævnligt afholdelse af Camino Caféer, vandringer og
foredrag, hvor der er mulighed for at købe en kop te eller kaffe.

Foreningen søger om tilskud til en tilsvarende kaffemaskine, som den indkøbte i
2017. 

Om Foreningen Alberque Ballerup

Foreningen bag pilgrimshuset har ca. 200 betalende medlemmer som betaler 50 kr.
årligt samt 800 medlemmer i Facebook-gruppen af samme navn. Foreningen har
mange medlemmer fra Ballerup Kommune.

Økonomiske konsekvenser og finansiering

På ramme 40.35 Folkeoplysning, frivillighed og aktiviteter mv. er der under frivilligt
socialt arbejde afsat et budget på 713.817 kr. til § 18-ansøgninger i 2022. Der
behandles ansøgninger to gange årligt på over 10.000 kr. Ansøgninger på under
10.000 kr. behandles løbende. 

Der er et restbudget på 272.577 kr. i 2022. Der foreligger i alt 17 ansøgninger for i alt
240.022 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud på i alt 184.414 kr. Der vil herefter
være et restbudget på netto 93.695 kr. 



Bilag

2 bilag, heraf  1 anbefales 

Beslutningen træffes af

Kultur- og Fritidudvalget

Indstilling

 Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 

Ansøgningen fra Alberque Ballerup på 1.700 kr. imødekommes til en ny1.
kaffemaskine.

Beslutning

Indstilles til godkendelse

Punkt 21 § 18-ansøgning fra Nyreforeningen
Københavns Omegnskreds

Indhold

Sammendrag

Nyreforeningen Københavns Omegnskreds søger om 5.000 kr. fra § 18-puljen til
samværsgruppen, som består af nyresyge og deres pårørende. 

Det indstilles, at ansøgningen fra Nyreforeningen Københavns Omegnskreds på
5.000 kr. imødekommes til samværsgruppen.

Baggrund

Kommunerne er ifølge servicelovens § 18 forpligtet til at afsætte et årligt beløb til
støtte af det frivillige sociale arbejde. Formålet er at styrke samarbejdet og samspil
mellem kommunen og det frivillige sociale arbejde, og ikke mindst det forebyggende
arbejde. Den økonomiske støtte skal rette sig mod den del af det frivillige sociale



arbejde, hvor den frivillige indsats er afgørende, men der kan også afsættes midler til
løn for at understøtte den frivillige sociale indsats. Midlerne støtter også udvikling af
nye felter inden for frivilligt arbejde og synliggørelse af det frivillige arbejde.

Staten yder et bloktilskud til frivillige sociale formål, hvorfra kommunen beslutter,
hvilke indsatser der først skal imødekommes fra bloktilskuddet. Når disse indsatser er
besluttet, er resten af bloktilskuddet i Ballerup Kommune henlagt til § 18-puljen.

Sagsfremstilling

Nyreforeningen Københavns Omegnskreds søger om 5.000 kr. til samværsgruppen,
som består af nyresyge og deres pårørende. 

Samværsgruppen er en netværksgruppe, hvor formålet er at få nyresyge ud af
ensomheden i dagligdagen, med mange behandlinger og besøg på Herlev og Hvidovre
hospitaler. Derudover har nyresyge og pårørende mulighed for at få en snak med
andre i samme situation og få tips og ideer til et godt liv. Samværsgruppens netværk
har eksisteret i 22 år og mødes 10 gange om året. 

Der er ca. 35 fremmødte til aftenerne i samværsgruppen. På selve aftenen er der tre
til fire frivillige tilstede. De frivillige er også med til at skrive informationsmateriale til
kredsens blad, der udkommer fire gange om året, og sendes ud til medlemmerne.

Nyreforeningen søger om 5.000 kr. til samværsgruppen:

Forplejning til 10 årlige samværsgruppemøder 19.000 kr.

Informationsmateriale, trykning af kredsplads og annoncering 22.800 kr.

Forsendelse af ca. 530 kredsblade 14.800 kr.

Udgifter i alt 56.600 kr.

I 2021 søgte Nyreforeningen Københavns Omegnskreds om 5.000 kr. til aktiviteter i
foreningen, og fik bevilget 5.000 kr. 

Økonomiske konsekvenser og finansiering

På ramme 40.35 Folkeoplysning, frivillighed og aktiviteter mv. er der under frivilligt



socialt arbejde afsat et budget på 713.817 kr. til § 18-ansøgninger i 2022. Der
behandles ansøgninger to gange årligt på over 10.000 kr. Ansøgninger på under
10.000 kr. behandles løbende. 

Der er et restbudget på 272.577 kr. i 2022. Der foreligger i alt 17 ansøgninger for i alt
240.022 kr. Det indstilles, at der bevilges tilskud på i alt 184.414 kr. Der vil herefter
være et restbudget på netto 93.695 kr. 

Bilag

2 bilag, heraf 2 anbefales 

Beslutningen træffes af

Kultur- og Fritidsudvalget

Indstilling

Center for Skoler, Institutioner og Kultur indstiller, at 

 

Ansøgningen fra Nyreforeningen Københavns Omegnskreds på 5.000 kr.1.
imødekommes til samværsgruppen.

Beslutning

Indstilles til godkendelse

Punkt 22 Eventuelt

Beskrivelse
Arbejdsmøde omkring arbejdsplan, dato for møde.1.

Beslutning

Indstillingen godkendt. Møde er aftalt til den 5. oktober 2022, kl. 17.00-19.00 på
Posthuset i Ballerup.
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