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- Punkt 1 Besgg hos Ungeindsatsen

Sammendrag

Jeevnfgr Social- og Sundhedsudvalgets introduktionsprogram er det aftalt, at udvalget
afholder et af sine mgder hos Ungeindsatsen, Torvevej 19, 2740 Skovlunde.

konomiske konsekvenser og finansiering

Ingen gkonomiske konsekvenser



Bilag
0 bilag
Beslutningen treeffes af

Social- og Sundhedsudvalget

Indstilling

Center for Social og Sundhed indstiller, at

1. Besgg hos Ungeindsatsen tages til efterretning.

Beslutning

Taget til efterretning

Punkt 2 Program for introduktion til udvalgets
arbejde

Sammendrag

Social- og Sundhedsudvalget bliver pa tre mgder i foraret introduceret til en reekke af
opgaverne pa udvalgets omrade. Pa dette mgde introduceres til arbejdet omkring
ungeindsatsen.

Baggrund

Social- og Sundhedsudvalget er nytiltradt, og har pa sit farste mgde besluttet et
introduktionsprogram der involverer, at der pa en reekke af udvalgets ordinaere mader
vil veere introduktion til opgaverne pa udvalgets omrader.

Sagsfremstilling

P4 mgdet introduceres udvalget (jaevnfar introduktionsprogram) til de opgaver og
omrader som vedrgrer det sociale omrade, herunder handicapomradet



0g socialpsykiatrien.

gkonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen gkonomiske konsekvenser

Bilag

0 bilag

Beslutningen treeffes af

Social- og Sundhedsudvalget

Indstilling

Center for Social og Sundhed indstiller, at

1. Orienteringen om program for introduktion til udvalgets arbejde tages til
efterretning.

Beslutning

Taget til efterretning

Punkt 3 Farste budgetopfalgning 2014 for Social-
og Sundhedsudvalget

Beskrivelse

Sammendrag

Farste budgetopfalgning for 2014 foreleegges hermed for Social- og
Sundhedsudvalget.

Baggrund

| henhold til tidsplanen for budgetopfalgningen for 2014 skal de enkelte fagudvalg



ajourfare budgettet tre gange arligt. | denne sagsfremstilling preaesenteres resultatet
af fgrste budgetopfalgning for 2014.

Sagsfremstilling

| forhold til sidst ajourfgrte budget for 2014 er der ved fgrste budgetopfalgning for
2014 overfarsler pa 21,6 mio. kr., omplaceringer pa 1,8 mio. kr. og reelle afvigelser pa
5,4 mio. kr. Af overfarsler pa 21,6 mio. kr. udger 4,8 mio. kr. udskudte leverancer,
hvoraf 2,1 mio. kr. pa nuvaerende tidspunkt forventes overfgrt til 2015.

Det ajourfgrte budget var inden farste budgetopfalgning 2014 pa 1.183,1 mio. kr.
Udvalgets samlede bevilling vil efter opfalgningen udggre 1.211,9 mio. kr.

Farste budgetopfalgning for 2014 medfarer en forventet forggelse af
budgetoverslagene for 2015 med 1,9 mio. kr., 2016 med 3,1 mio. kr., 2017 med 3,8
mio. kr. og 2018 med 10,8 mio. kr.

Opfelgningen baserer sig pa to maneders forbrug i 2014.

gkonomiske konsekvenser og finansiering

Pa baggrund af farste budgetopfalgning i 2014 kan forslag til nyt ajourfgrt budget
opggares saledes:

Over-

Bevillingsramme ved- Alour- el Om- ~ Reelle Nyt

. taget fort place- af- ajourfart
mio. kr. netto budget budget mellem ringer vigelser budget

9 9€t 2013-2014 M9 9 9

50.44.
Fartidspension 217,8 217,8 0 0 -1,9 215,9
50.52.
Tilbud til 401,0 401,0 14,0 1,1 9.4 425,5
xldre
pensionister
50.54 Tilbud til voksne 2092 2092 52 0.8 0,3 214.9

med seerlige behov



50.56.

Sundhed og 290,0 290,0 2,3 0,1 0 292,4
forebyggelse

50.58.

Boligstatte 64,0 64,0 0 0 -1,8 62,2
50.59.

@vrige sociale 1,1 1,1 0,1 -0,2 0 1,0
formal

| alt 1.183,1 1.183,1 21,6 1,8 54 1.211,9

*Ovenstaende tabel viser reelle afvigelser pa 5,4 mio. kr., men da aldrepuljen bliver
finansieret af staten, er det faktiske resultat, at det samlede budget for omradet
nedskrives med 3,7 mio. kr. i 2014.

Effekten af budgetopfglgningen og andre sendringer resulterer i fglgende aendringer
pa budgetarene 2015-2018. Tallene er inkl. budgetomplaceringer mellem udvalg og
rammer (angivet i 2014-priser):

Bevillingsramme
mio. kr. netto

50.44.

2015 2016 2017 2018

Fartidspension -0,7 0 -05 1,3
50.52.
Tilbud til 18 27 26 8.0
eeldre

pensionister

50.54 Tilbud til voksne med seerlige behov 0,8 0,8 0,8 0,8

50.56 Sundhed- og Forebyggelse o1 01 01 0,1

50.58.

Boligstatte 00 -03 00 08

50.59.

@vrige sociale -0,1 -0,2 -0,2 -0,2
formal

| alt 19 31 38 10,8

De fleste aendringer i tabellen er budgetomplaceringer mellem udvalg og rammer.

De vaesentligste arsager til de reelle afvigelser er:



o Ramme 50.44 - faerre folkepensionister som fglge af ny fgrtidspensions- og
flexreform

o Ramme 50.52 - Pulje til bedre seldrepleje pa 9,4 mio. kr. i 2014 (betales af
staten) samt aendringer som fglge af befolkningsprognosen (alle ar)

o P& ramme 50.54 bliver der overfgrt 0,3 mio. kr. fra drift til finansiering
garagebygning pa anlaeg.

Fra 2013 til 2014 udgjorde overfgrslerne 21,2 mio. kr. pa rammerne under Social- og
Sundhedsudvalget. De forventede overfgrsler fra 2014 til 2015 udggr 14,6 mio. kr.

Der er i bilagsnotatet opmaerksomhedspunkter, hvor der er ekstra fokus. De vigtigste
punkter er:

o Ramme 50.52 - Den voksende eldre befolkning, medfgre ventelister til
plejecentre og korttidsboliger, hvilket betyder at der er behov for kgb af pladser
og at de pladser, som saelges til borgere i andre kommuner bliver inddraget
lzbende til egne borgere. Aktuelt vurderes det til et merforbrug pa knap 4 mio.
kr., men budgettet korrigeres ikke pa denne baggrund. Det fremtidige behov for
plejepladser og andre tiltag i arene frem er pa nuveerende tidspunkt et forsigtigt
skgn og kreever en neermere analyse, som kan danne baggrund for en
demografi- og budgetmodel. Det forventes, at det farste trin af modellen er parat
til anden budgetopfglgning. Mindre forbrug pa rammen i 2013 vil ikke veere
geeldende for 2014.

o Ramme 50.54 - Den nuveerende beregning viser, at der kan forventes en
merudgift pa 3 mio. kr., men da det alene baserer sig pa de to farste
maneder og omradets udvikling varierer over aret, kan det sendre sig. Der vil
vaere fokus pa omradet, som vil blive analyseret med hensyn til muligheder og
udfordringer.

o Ramme 50.56 - Den vederlagsfri fysioterapi giver fortsat udfordringer, og der
sgges fortsat en pavirkning af omradet. P hjaelpemiddelomradet er udgifterne
stigende og tre sager om andringer af bolig i 2014 vil kunne medfgre en
overskridelse pa 3 mio. kr. Det undersgges om det er muligt, at
boligeendringerne kan finansieres over anlaeg.

Pa ramme 50.44 og 50.58 gar udviklingen af udgifterne den modsatte ve;.
Budgetterne vil ved fgrste budgetopfalgning blive nedjusteret med 3,7 mio. kr. og kan
til dels modsvare det ggede udgiftsbehov pa de gvrige rammer.

Bilag
3 bilag

Beslutningen treeffes af

Social- og Sundhedsudvalget



Indstilling

Center for Social og Sundhed indstiller, at

1. Budgetopfalgningen for Social- og Sundhedsudvalget indgar som en del af den
samlede budgetopfglgning, der fremlaegges for @konomiudvalget og
Kommunalbestyrelsen.

Beslutning

Indstillingen godkendt

. Punkt 4 Meddelelser

Beskrivelse

1. Hiemmeplejen er omorganiseret pr. 1. februar 2014. P4 mgdet giver
administrationen en kort mundtlig orientering om status i Hjemmeplejen efter
omorganiseringen.

2. Sundhedsprofilen for Region Hovedstaden blev lanceret den 19. marts 2014.
Sundhedsprofilen udpeger de vaesentligste sundhedsudfordringer indenfor den
primaere forebyggelse. Profilen fglges op af en profil for kronikeromradet efter

sommerferien 2014. Begge profiler vil indga i den fremadrettede
sundhedsplanlaegning.

Beslutning

Taget til efterretning

. Punkt 5 Godkendelse af arsregnskab 2013 for
rammerne under Social- og Sundhedsudvalget

Sammendrag

Der er pa Social- og Sundhedsudvalgets omrade udarbejdet regnskab for 2013. Det
samlede nettoforbrug pa omradet udger 1.181,9 mio. kr. fgr overfarsler til 2014.

Baggrund

| henhold til tidsplanen for aflaeggelse af arsregnskabet for 2013 skal de enkelte



fagudvalg behandle arsregnskabet inden regnskabet fremlaegges for
@konomiudvalget og Kommunalbestyrelsen. | denne sagsfremstilling preesenteres
0gsa arsregnskabet for 2013 for det tidligere Sundheds- og Forebyggelsesudvalg.

Sagsfremstilling

Regnskabet for 2013 pa det tidligere Sundheds- og Forebyggelsesudvalgets
bevillingsomrade viser et samlet forbrug pa 1.181,9 mio. kr. som fordeler sig pa
folgende omrader:

Bevillingsramme Budget 2013 inkl. Regnskab Resultat
1.000 kr. netto tillaegsbevillinger 2013
50.44 Fgrtidspension 214.366 213.734 632
>0.52 Tilbud til zeldre 410.555 389.434 21.121
pensionister
50.54 Tilbud til voksne med i i i
seerlige behov, ny fra 2014
50.56 Sundhed og Forebyggelse, i i
ny fra 2014

58.456 57.850 606
50.58 Boligstgtte

1.076 973 103
50.59 @vrige sociale formal

319.033 313.271 5.762
55.05 Sundhed og Forebyggelse

211.360 206.603 4.757
55.10 Voksne med saerlige behov

1.214.846 1.181.865 32.981

Bemaerkninger:

Ramme 50.44:



Mindreforbruget kan henfgres til den nye fagrtids- og flexreform, hvor antallet af
fgrtidspensionister er svagt faldende.

Ramme 50.52:

Antallet af borgere over 64 ar i Ballerup Kommune var primo 2013 pa 9.498 stigende
til 9.607 ved udgangen af 2013. Cirka 17 pct. af disse borgere modtog hjemmehjeelp i
december 2013.

Det samlede regnskabsresultat for bevillingsomradet viser en nettoudgift pa 389,4
mio. kr. Det korrigerede budget inkl. tillaegsbevillinger er pa 410,5 mio. kr. Den
samlede mindreudgift er pa 21,1 mio. kr., heraf sgges 14 mio. kr. overfart til 2014.

Mindreudgifter vedrgrer:

o Overskud - frihed til overfgrsler jeevnfgr de geeldende politiske fastsatte regler
pa de decentrale institutioner pa 9,3 mio. kr.

Udviklingsprojekter (udskudte leverencer) 4,7 mio. kr. mv., som viderefgres i
2014

Mindreudgqift til personlige tilleeg 1,4 mio. kr.

Mindreudgift SOSU-uddannelser 1,9 mio. kr.

Kab af specialpladser 0,7 mio. kr.

Den gvrige mindreudgift kan henfares vakante stillinger (Ilsnsum pa konto 5).

[¢]

[¢]

[¢]

[¢]

[¢]

Ramme 50.58:

Dette omrade er sammensat af udgifter, hvor lovgivningen udtemmende beskriver
administrationen. Kommunen har derfor ingen eller minimal indflydelse pa
udgiftsniveauet.

Det samlede regnskabsresultat for bevillingsomradet blev en nettoudgift pa 57,9 mio.
kr. Den samlede nettobevilling var i budgettet fastlagt til 58,5 mio. kr.

Det oprindelige budget var pa 55,1 mio. kr., og der er i arets lgb givet
tillaegsbevillinger pa 3,4 mio. kr., saledes at den samlede nettobevilling i budgettet er
fastlagt til 58,5 mio. kr.

Det samlede regnskabsresultat blev et mindre forbrug pa 0,6 mio. kr., hvilket primaert
skyldes lidt faerre udgifter til boligstgtte. Der har veeret en hel del usikkerhed i
forbindelse med overgang til Udbetaling Danmark som farst er blevet afklaret sidst pa
aret.



Ramme 50.59:

Omradet er karakteriseret ved at omfatte foranstaltninger rettet mod generelle
socialpolitiske malsaetninger.

Endvidere er der i henhold til lov om social service § 18, ydet tilskud til frivilligt socialt
arbejde til 33 frivillige organisationer. 9 organisationer har i 2013 modtaget stgtte pa
10.000 kr. og derover.

Det samlede regnskabsresultat for bevillingsomradet blev en nettoudgift pa 1,0 mio.
kr. Det korrigerede budget er pa 1,1 mio. kr. Heraf sgges 130.000 kr. overfgrt til 2014,
da Frivillighedssekretariatet er i gang med at udarbejde strategi for aktivt
medborgerskab.

Ramme 55.05 (tidligere Sundheds- og Forebyggelsesudvalget):

Regnskabsresultatet er praeget af, at der fortsat pagar en udvikling og effektivisering
pa omradet.

Brydehuset har et overskud pa 1,6 mio. kr., hvoraf der rulles 0,6 mio. kr. til 2014, de
resterende 0,9 mio. kr. vedrgrende bl.a. pladssituationen i huset, hvor den store
tilgang af klienter ikke giver fysisk plads til ansaettelse af to fuldtidsstillinger.

SundhedsHuset har et overskud pa 1,1 mio. kr., hvoraf der rulles 0,4 mio. kr. til 2014
og de resterende 0,7 mio. kr. vedrgrende tilbagerulning af udskudte leverancer fra
tidligere ar.

@vrige omrader, hvor der ikke er overfarselsret, har bidraget med 0,5 mio. kr.

Ramme 55.10 (tidligere Sundheds- og Forebyggelsesudvalget):

De decentrale institutioner samt de udskudte leverancer genererede i 2013 et
overskud pa 4,9 mio. kr. og i henhold til geeldende regler kan der overfgres 4,9 mio.
kr. til 2014.

gkonomiske konsekvenser og finansiering

De samlede overfarsler fra 2013 til 2014 pa hele omradet udger 22,5 mio. kr. Fordelt
pa ramme 50.52 med 14,0 mio. kr., ramme 55.05 med 3,6 mio. kr. og 55.10 med 4,9
mio. kr.



Pa baggrund af ny udvalgsstruktur fra 2014 overfgres 1,3 mio. kr. af overskuddet pa
ramme 55.05 til Bgrne- og Skoleudvalgets ramme 30.31. Sundheds- og Tandpleje.

Bilag
6 bilag

Beslutningen treeffes af

Social- og Sundhedsudvalget

Indstilling

Center for Social- og Sundhed indstiller, at

1. Arsregnskabet for udvalgets omrdder indgar som en del af det samlede
arsregnskab, der fremlaegges for @konomiudvalget og Kommunalbestyrelsen.

Beslutning

Indstillingen godkendt

Punkt 6 Plejeboligkapacitet

Sammendrag

Plejeboligkapaciteten i forhold til befolkningsudvikling er belyst gennem en raekke
data, som fremgar af bilag til sagen.

Baggrund

Ved gennemgang af Social- og Sundhedsudvalgets omrader blev det aftalt, at der
foretages en neermere redeggrelse om plejeboligkapaciteten, budgetfremskrivningen
og befolkningsudviklingen.

Sagsfremstilling

Der er udarbejdet et notat med et tilhgrende bilag, der overvejende er tabelmateriale.



Materialet belyser udviklingen i perioden 2009/2010-2014.

Endvidere medfglger afrapportering vedrgrende genoptraenings- og korttidsboliger
som blev forelagt i det tidligere Socialudvalgets magde den 26. november 2013. Den
seneste afrapportering fremgar af andet punkt i Social- og Sundhedsudvalgets
aktuelle mgde.

Okonomiske konsekvenser og finansiering
Materialet vedrgrer budgetramme 50.52, og har ingen gkonomiske konsekvenser.
Bilag

3 bilag

Beslutningen treeffes af

Social- og Sundhedsudvalget

Indstilling

Center for Social og Sundhed indstiller, at

1. Orientering om plejeboligkapacitet tages til efterretning.

2. Analyserne indgar som en del af grundlaget for udarbejdelse af en budgetmodel
pa plejeboligomradet samt den kommende sundhedsplan.

Beslutning

Indstillingen godkendt med denne bemaerkning:

Social- og Sundhedsudvalget gnsker at falge omradet, herunder fa lgbende
kapacitetsopggrelser.

- Punkt 7 Frit valg timeprisberegning 2014 for



personlig og praktisk hjeelp mv.

Sammendrag

Timepriserne for personlig og praktisk hjeelp pa hjemmehjaelpsomradet samt
kostpriser for mad leveret til borgerne i eget hjem i Ballerup Kommune skal fastseettes
mindst én gang arligt.

Baggrund

Jeevnfar retningslinjer fra Ministeriet for Bgrn, Ligestilling, Integration og Sociale
forhold skal beregning af timepriserne for 2014 ske ud fra det seneste afsluttede
regnskab. Priserne skal efter de gaeldende regler efterreguleres pa baggrund af det
endelige regnskab for 2013.

Sagsfremstilling

Timepriserne skal svare til de omkostninger, der er forbundet med drift af den
kommunale leverandgrvirksomhed.

Timepriserne for personlig og praktisk hjeelp er beregnet ud fra de:

o Direkte omkostninger ved Ballerup Kommunes hjemmepleje i det afsluttede
regnskab 2013

o Indirekte omkostninger (udgifter til huslejeadministration mv.)

o Langsigtede omkostninger (afskrivning og forrentning af aktiver)

o Timer som Ballerup Kommunes hjemmepleje har leveret i 2013.

Til beregning af personlig og praktisk hjeelp er anvendt KL's beregningsmodel.

Timeprisen er efterfglgende fremskrevet til 2014-pris, jeevnfgr KL's lgn- og
prisfremskrivning.

De anvendte timer til sygeplejen og tilhgrende udgifter er ikke medtaget, da omradet
ikke vedrgrer frit valg-omradet.

Ballerup Kommune gennemfarte i november 2011 udbud pa indkgbsordning til
kommunens hjemmeboende borgere. Prisen for et standardindkab i 2014 deekker call-
funktion og levering.



2012 2013 2014
Timepris for en normaltime for praktisk hjeelp 304 kr. 307 kr. 289 kr.

Timepris for personlig hjeelp

(p& bekvemme tider) 386 kr. 381 kr. 380 kr.

Timepris for personlig hjeelp

(p& ubekvemme tider) 474 kr. 471 kr. 471 kr.

Kostpris for et standardindkab 114,50 kr. 116,20 kr. 117,36 kr.

Der er ingen betaling fra borgeren for ovennavnte ydelser.

Vaskeordning

Ballerup Kommune har fra 2007 udliciteret vasken af hjemmeboende borgeres tgj. |
november 2011 gennemfgrte Ballerup Kommune et udbud af vaskeopgaven.

Prisen er fastsat til fglgende:

2012 2013 2014
Hver anden uge, enlig 591,50 kr. 603,40 kr. 606,23 kr.
Hver anden uge, segtepar 783,50 kr. 798,78 kr. 803,11 kr.

Kommunalbestyrelsen har fastsat fglgende takst for borgerens betaling:

2012 2013 2014
Hver anden uge, enlig 175 kr. 178 kr. 180 kr.

Madservice

De foregaende ar er kostprisen fastsat pa baggrund af kommunens direkte
omkostninger til ordningen, de indirekte omkostninger (administration) samt
langsigtede omkostninger (afskrivning og forretning af aktiver).

Madservice har vaeret i udbud i 2011 og kostprisen er fra den 1. juni 2011 fastsat pa



baggrund af pristilbud fra den valgte hovedleverandar. | kostprisberegningen indgar
udgifterne til udbringning af maden til borgerne.

Kostprisen for madservice er fastsat for henholdsvis normal kost og disetkost.

Borgerne vil forsat have mulighed for valg af biret som en tilkgbsydelse hos
leverandgren til 11 kr. pr. biret i 2014.

2012 2013 2014
Kostpris for en hovedret kglemad *51,15 kr. *51,97 kr. * 51,97 kr.
Kostpris for varm mad 57,48 kr. 58,40 kr. 58,40 kr.

Kostpris for en disetportion kglemad  *61,38 kr. * 62,36 kr. 62,36 kr.
Kostpris for en dieetportion varm mad 67,44 kr. 68,52 kr. 68,52 kr.

* Kostprisen for kglemad er en gennemsnitsberegning. Den endelige pris afheenger af,
hvor mange portioner den enkelte bruger kgber, da der kan vaere enten en eller to
kersler pr. uge. Far en borger fire portioner mad eller derunder, skal der kares en
gang ugentlig, og far borgeren fem portioner eller derover skal der udbringes to
gange ugentlig. Priserne reguleres en gang arligt pr. 1. januar jeevnfer Danmarks
Statistiks nettoprisindeks. Priserne er reguleret med 1,6 pct. fra 2013 til 2014.

Kommunalbestyrelsen har fastsat fglgende takst for borgerens betaling:

| hele kr. 2012 2013 2014
Pr. leveret portion 47 kr. 47,5 kr. 48 kr.

gkonomiske konsekvenser og finansiering

Ingen gkonomiske konsekvenser, idet prisforholdene er indregnet i budgettet.



Bilag
0 bilag
Beslutningen treeffes af

Kommunalbestyrelsen

Indstilling

Center for Social og Sundhed indstiller, at

1. De beregnede timepriser for 2014 for personlig og praktisk hjeelp godkendes.

Beslutning

Indstilles til godkendelse

Punkt 8 Status pa Kekken Ballerup

Tidligere behandling

Social- og Sundhedsudvalget den 4. marts 2014 Punkt 7

Sammendrag

Kakken Ballerup har siden organisationen tradte i kraft modtaget klager fra borgerne
over madens kvalitet.

Der er nu et markant fald i klagerne. Der vil fra den 1. juni 2014 veere et entydigt
ledelsesophaeng pa caféerne.

Kagkken Ballerup vil videregive den "gode" historie.

Baggrund

| forbindelse med Kgkken Ballerup-organisationen tradte i kraft den 1. januar
2014, gnsker Center for Social og Sundhed at give Social- og Sundhedsudvalget en
status fra driften.



Sagsfremstilling
Kagkken Ballerup har siden den 1. januar 2014 modtaget klager fra borgerne over

madens kvalitet.

Henvendelserne fra borgerne er nu faldet markant, og henvendelserne er nu mere i
forhold til praktiske ting omkring maden. Kgkken Ballerup vil i forbindelse med deres
kommunikationsstrategi, bringe den "gode" historie i flere medier og pa stormgder pa
plejecentrene.

Som tidligere beskrevet har bemandingen af caféerne veeret ssammensat af bade
medarbejdere fra Kgkken Ballerup og medarbejdere fra plejecentrene. For fortsat at
styrke kvaliteten i cafeerne, vil ledelsen af caféerne og bemandingen fra den 1. juni
2014 overga til Kgkken Ballerup.

Center for Social og Sundhed vil pad Social- og Sundhedsudvalgets magde i maj 2014,
fremlaegge en yderligere uddybelse af initiativer i caféerne.

gkonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen gkonomiske konsekvenser

Bilag

1 bilag

Beslutningen treeffes af

Social- og Sundhedsudvalget

Indstilling

Center for Social og Sundhed indstiller, at

1. Orientering om status pa Kgkken Ballerup tages til efterretning.

Beslutning

Taget til efterretning



- Punkt 9 Afrapportering af uanmeldt tilsyn i
opgangsbofaellesskabet Skolehaven i Ballerup i
2013

Sammendrag

BDO Kommunernes Revision aflagde uanmeldt tilsynsbesgg i botilbuddet Skolehaven
den 10. oktober 2013 i tidsrummet kl. 12.00-16.00.

Skolehaven er et opgangsbofeaellesskab for voksne sindslidende. Der er i alt 18 boliger.
Tilbuddets juridiske grundlag er servicelovens §§ 107 og 108. Der er tale om et
botilbud uden personaledaekning om natten.

Tilsynet vurderer, at det overordnede indtryk af Skolehaven er, at det er et velegnet
tilbud til malgruppen, og at tilbuddets faglige tilgange og metoder er relevante i
forhold til borgernes behov og udvikling. Det er tilsynets vurdering, at medarbejderne
har en ensartet faglig forstaelse og formar at omsaette faglig viden og metoder i
praksis.

Tilsynet har givet to bemaerkninger og ingen anbefalinger. Bemaerkninger gives, hvor
tilsynet finder anledning til at fremhaeve bestemte forhold. Det kan veaere forhold, som
er i positiv udvikling eller som tilbuddet og kommunen skal veere opmaerksomme pa.
Anbefalinger gives, hvor der er tale om forhold der kan forbedres og som tilbuddet
derfor bgr arbejde med.

Da der kun var bemeaerkninger fra tilsynet, er der ikke udarbejdet en handleplan.

Baggrund

| henhold til servicelovens §§ 148a og 16 i lov om retssikkerhed og administration pa
det sociale omrade, er Kommunalbestyrelsen forpligtet til at fare tilsyn med, hvordan
de kommunale opgaver Igses, herunder at sikre kommunalbestyrelse, borgere og
pargrende indsigt i den paedagogik, omsorg og trivsel, som hvert enkelt botilbud
leverer. Der er indgaet kontrakt med revisionsfirmaet BDO Kommunernes Revision om
at gennemfgre det uanmeldte tilsyn for 2013. Udover det uanmeldte tilsyn,
gennemfares et arligt dialogmade pa tilbuddet med deltagelse af bruger-
/medarbejderradet. Med virkning fra den 1. januar 2014 overgik opgaven med
driftsorienterede tilsyn pa botilbud til det nye Socialtilsyn.



Sagsfremstilling

Det overordnede indtryk af Skolehaven er, at det er et velegnet tilbud til malgruppen,
og at tilbuddets faglige tilgange og metoder er relevante i forhold til borgernes behov
og udvikling. Det er tilsynets vurdering, at medarbejderne har en ensartet faglig
forstaelse og formar at omsaette faglig viden og metoder i praksis.

Tilsynet vurderer, at den samarbejdsaftale, man udarbejder sammen med borgeren,
anvendes som et dynamisk redskab. De opstillede mal er fundet i et samarbejde med
borgeren og tager afszet i borgerens egne mal - gnsker og dremme, borgernes
udvikling dokumenteres tydeligt ved brug af score i forandringskompasset.

Det er tilsynets vurdering, at borgerne tilbydes en hverdag, hvor aktiviteterne er
afstemt efter den enkeltes behov, og at borgerne guides, motiveres og stgttes i at
veere i uddannelse, beskaeftigelse eller beskaeftigelsesfremmende aktivitet. Tilsynet
har noteret sig, at initiativet omkring de nye madgrupper har medfgdt en masse gode
gevinster for hverdagen og det sociale liv for borgerne. Tilsynet bemaerker endvidere,
at det drgftes om feelles ferieture skal genoptages.

Tilsynet vurderer, at borgerne har indflydelse og medbestemmelse pa deres hverdag
igennem de formelle mgdefora. Tilbuddets faglige tilgang recovery, hvor borgerne
inddrages i alle veesentlige beslutninger vedrgrende dem selv, understgtter ligeledes
dette.

Endelig vurderer tilsynet, at borgerne i seerdeleshed trives med de fysiske rammer og
at disse imgdekommer borgernes behov. Tilsynet noterer sig, at den feelles dagligstue
skal veere feerdig indrettet til jul 2014.

Der er en ordentlig omgangsform og sprogbrug pa Skolehaven, som er preeget af en
ligeveerdig og anerkendende tilgang, savel mellem borgerne og mellem borgerne og
medarbejderne.

Tilsynet vurderer, at medarbejdernes naervaerende tilstedeveerelse, og den individuelt
tilrettelagte hverdag, er med til at give borgerne en tryg ramme.

Tilsynet vurderer, at der er et velfungerende internt samarbejde, og at der er et godt
psykisk arbejdsmiljg, og at medarbejderne er tilfredse med dette.

Det er tilsynets vurdering, at der findes relevante procedurer og retningslinjer for
medicinhandtering, og at tilbuddet er i proces med at fa optimeret deres indberetning
af utilsigtede haendelser.

| relation til magtanvendelse er det tilsynets vurdering, at medarbejderne har
kendskab til procedure og retningslinjer og der ligeledes Ilgbende foregar refleksioner



over magt i grazonen. Tilsynet noterer sig, at alle medarbejdere har veeret pa kursus i
magtanvendelse og vurderer, at der er god forstaelse for emnet.

Der veeret foretaget en brandgvelse pa tilbuddet og tilsynet noterer sig, at der
fremadrettet vil blive afholdt brandgvelse i de enkelte huse.

Bemaerkninger:
Tilsynet bemaerker, at man har drgftet, om man skal genoptage traditionen med

feelles ferieture.

Tilsynet bemaerker, at Skolehaven har erfaret, at borgere der har faet frataget deres
medicin har faet det vaesentligt darligere psykisk, hvilket har medfert
flere indleeggelser pa Psykiatrisk Center.

Anbefalinger:

Ingen

gkonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen gkonomiske konsekvenser

Bilag

1 bilag

Beslutningen treeffes af

Kommunalbestyrelsen

Indstilling

Center for Social og Sundhed indstiller, at

1. Tilsynsrapporten for opgangsbofzaellesskabet Skolehaven i 2013 tages til
efterretning.



Beslutning

Indstilles til godkendelse

Punkt 10 Afrapportering af uanmeldt tilsyn pa
botilbuddet Vedelsbo i Ballerup i 2013

Sammendrag

BDO Kommunernes Revision aflagde uanmeldt tilsynsbesgg pa botilbuddet
Vedelsbo den 1. oktober 2013 i tidsrummet kl. 10.00-13.00.

Vedelsbo er et privat botilbud for voksne sindslidende. Vedelsbo har
driftsoverenskomst med Ballerup Kommune. Der er i alt ni veerelser. Tilbuddets
juridiske grundlag er servicelovens §§ 107 og 108. Der er tale om et botilbud uden
personaledaekning om natten.

Det overordnede indtryk af Vedelsbo er, at det er et yderst velfungerende tilbud til
malgruppen. Vedelsbo anvender faglige tilgange og metoder, som er relevante i
forhold til borgernes behov og udvikling. Tilbuddets medarbejdere har en ensartet
faglig forstaelse af de tilgange/metoder, der anvendes over for malgruppen og formar
at omsaette faglig viden og metoder i praksis.

P4 samme vis vurderer tilsynet, at Vedelsbo opstiller klare konkrete mal for de enkelte
borgeres trivsel og udvikling i individuelle planer. Der fglges op pa og dokumenteres
pa borgernes udvikling i forhold til de opstillede mal. Derudover vurderer tilsynet, at
handleplanen fungerer som et dynamisk redskab til gavn for borgerne.

Baggrund

| henhold til servicelovens §§ 148a og 16 i lov om retssikkerhed og administration pa
det sociale omrade, er Kommunalbestyrelsen forpligtet til at fare tilsyn med, hvordan
de kommunale opgaver lgses, herunder at sikre kommunalbestyrelse, borgere og
pargrende indsigt i den psedagogik, omsorg og trivsel, som hvert enkelt botilbud
leverer. Der er indgaet kontrakt med revisionsfirmaet BDO Kommunernes Revision,
om at gennemfgre det uanmeldte tilsyn i 2013. Udover det uanmeldte tilsyn,
gennemfares et arligt dialogmgde pa tilbuddet med deltagelse af brugerrad.

Med virkning fra den 1. januar 2014 overgik opgaven med driftsorienterede tilsyn pa
botilbud til det nye Socialtilsyn.



Sagsfremstilling

Det overordnede indtryk af Vedelsbo er, at det er et yderst velfungerende tilbud til
malgruppen.

Tilsynet vurderer, at Vedelsbo anvender faglige tilgange og metoder, som er relevante
i forhold til borgernes behov og udvikling. Yderligere har tilbuddets medarbejdere en
ensartet faglig forstdelse af de metoder, der anvendes over for malgruppen.

Tilsynet vurderer, at Vedelsbo udarbejder individuelle planer med klare, konkrete mal
for de enkelte borgeres trivsel og udvikling. Der falges op pd og dokumenteres pa de
opstillede mal, og det er tilsynets vurdering, at handleplanen fungerer som et
dynamisk redskab til gavn for borgerne.

Det er tilsynets vurdering, at borgerne pa Vedelsbo overordnet har en god hverdag
med mulighed for mange forskellige aktiviteter. Borgerne deltager, under hensyn til
deres forudseetninger, gnsker og behov i sociale aktiviteter uden for tilbuddet. Det er
derfor tilsynets vurdering, at Vedelsbo guider, motiverer og stgtter borgerne i at veere
i beskaeftigelse eller beskeeftigelsesfremmende aktivitet.

En hverdag med aktiviteter p& og uden for Vedelsbo kreever et fundament af tryghed
og trivsel, som tilsynet vurderer, borgerne er i besiddelse af. Dette skyldes i hgj grad
personalet, som er kompetente i deres arbejde med borgerne, hvilket bidrager til
trygheden. Dette italesaettes af borgene under dette tilsyn. Sammenholdet og
feellesskabet borgerne i mellem er ligeledes en vigtig faktor i forhold til tryghed og
trivsel.

| forleengelse af borgernes trivsel, er det tilsynets vurdering, at borgerne pa Vedelsbo
bliver hart, respekteret og anerkendt. Borgerne har indflydelse pa alle vaesentlige
beslutninger vedrgrende dem selv og har mulighed for at give udtryk for deres gnsker
0og behov.

Samtidig er omgangsformen og sprogbrug pa Vedelsbo af overordnet god karakter.
Det noteres positivt, at medarbejderne imellem indgar i dialog, hvis/nar situationer
med eventuelt uhensigtsmaessigt sprogbrug finder sted. P& samme made vurderes
omgangsformen blandt borgerne som positivt.

Tilsynet vurderer, at det interne samarbejde og kommunikation er velfungerende, og
at man er opmaerksom pa at opdatere sig med faglig viden om malgruppen og
relevante metoder. Ligeledes sker der en ngdvendig faglig videndeling og
koordination mellem tilbuddets medarbejdere samt leder.

Det er yderligere tilsynets vurdering, at medarbejdergruppen samlet set har relevant
viden og erfaring med malgruppen og tilbuddets metoder, og at medarbejdere og
leder er kompetente til de opgaver, de skal Igse, og indgar i et positivt leeringsmiljg.



Det er tilsynets vurdering, at der ved medicinhandtering findes relevante procedurer
og retningslinjer, og at der her er sammenhang med praksis. Hertil vurderes ogsa, at
utilsigtede haendelser indberettes.

Vedrgrende magtanvendelser vurderer tilsynet, at der ikke er uforholdsmaessigt
mange magtanvendelser i forhold til malgruppen, og at der sker dokumentation og
indberetning af magtanvendelser i overensstemmelse med lovgivningen. Vedrgrende
magtanvendelse i gradzoner, er det tilsynets vurdering, at der Igbende reflekteres over
dette.

Tilsynet har noteret sig, at der Igbende afholdes brandgvelser.

Endeligt vurderes det, at de fysiske rammer og faciliteter pa Vedelsbo imgdekommer
borgernes behov. Borgerne trives med de fysiske rammer og naevner alle den
omkringliggende rolige natur som en yderst positiv faktor.Tilsynet fandt ikke grundlag
for hverken at give bemaerkninger eller anbefalinger. Bemaerkninger gives, hvor
tilsynet finder anledning til at fremhaeve bestemte forhold. Det kan veere forhold, som
er i positiv udvikling eller som tilbuddet og kommunen skal veere opmaerksomme pa.

Anbefalinger gives, hvor der er tale om forhold, der kan forbedres, og som tilbuddet
derfor bgr arbejde med.

gkonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen gkonomiske konsekvenser

Bilag

1 bilag

Beslutningen treeffes af

Kommunalbestyrelsen

Indstilling

Center for Social og Sundhed indstiller, at

1. Tilsynsrapporten for botilbuddet Vedelsbo i 2013 tages til efterretning.



Beslutning

Indstilles til godkendelse

Punkt 11 Afrapportering af uanmeldt tilsyn pa
botilbuddet Malovgard i Ballerup i 2013

Sammendrag

BDO Kommunernes Revision aflagde uanmeldt tilsynsbesgg pa botilbuddet Malgvgard
den 16. september 2013 i tidsrummet kl. 13.30-16.30.

Malgvgard er et bo- og behandlingstilbud for unge sindslidende. Der eri alt 12
veerelser. Tilbuddets juridiske grundlag er servicelovens § 107.

Det overordnede indtryk af Malgvgard er, at det er et godt og relevant tilbud til
malgruppen, og at de anvendte faglige tilgange og metoder er relevante i forhold til
borgernes behov og udvikling, og at personalet er reflekterende i forhold til egen
paedagogisk praksis.

Tilsynet har givet to bemaerkninger og to anbefalinger. Bemaerkninger gives, hvor
tilsynet finder anledning til at fremhaeve bestemte forhold. Det kan veaere forhold, som
er i positiv udvikling eller som tilbuddet og kommunen skal veere opmaerksomme pa.
Anbefalinger gives, hvor der er tale om forhold der kan forbedres og som tilbuddet
derfor bgr arbejde med.

Malgvgard har udarbejdet en handleplan, som omhandler det arbejde, der
igangsaettes i forhold til tilsynets kritik, samt plan for opfalgning pa den enkelte
problemstilling.

Baggrund

| henhold til servicelovens §§ 148a og 16 i lov om retssikkerhed og administration pa
det sociale omrade, er Kommunalbestyrelsen forpligtet til at fare tilsyn med, hvordan
de kommunale opgaver Igses, herunder at sikre kommunalbestyrelse, borgere og
pargrende indsigt i den paedagogik, omsorg og trivsel, som hvert enkelt botilbud
leverer. Der er indgdet kontrakt med revisionsfirmaet BDO Kommunernes Revision,
om at gennemfgre det uanmeldte tilsyn i 2013. Udover det uanmeldte tilsyn,



gennemfgres et arligt dialogmgde pa tilbuddene med deltagelse af bruger-
/pargrenderad.

Med virkning fra den 1. januar 2014 overgik opgaven med driftsorienterede tilsyn pa
botilbud til det nye Socialtilsyn.

Sagsfremstilling

Det overordnede indtryk af Malgvgard er, at tilbuddet er et godt og relevant tilbud til
malgruppen. Tilsynet vurderer, at Malgvgard ved miljgterapi og psykodynamisk
teenkning anvender faglige tilgange og metoder, som er relevante i forhold til
borgernes behov og udvikling. Der fokuseres pa, at medarbejderne har en ensartet
faglig forstaelse og tilgang til metoder, der anvendes. Tilsynet bemaerker, at
Malgvgard har indfart mentorordning, hvor tidligere medarbejdere og unge agerer
mentorer for nuveerende borgere pa tilbuddet.

Tilsynet vurderer, at Malgvgard har fokus pa, i samrdd med den unge, at opstille klare
og konkrete mal for trivsel og udvikling. Opfalgningen sker Igbende og ajourfares ved
et ugentligt made. Tilsynet bemaerker, at der ikke indgar indsatsbeskrivelser eller
beskrivelser af, hvordan personalet kan hjaelpe den unge med at opna sine mal i
handleplanerne, hvorfor tilsynet anbefaler, at leder og medarbejder overvejer,
hvordan det kan indga i handleplanen.

Det er tilsynets vurdering, at Malgvgard guider, motiverer og stgtter borgerne i at
deltage i uddannelse og beskaeftigelse eller beskaeftigelsesfremmende aktiviteter.
Dette ggres eksempelvis ved et nyt tiltag, hvor tilbuddet ved et udarbejdet skema
registrerer hver borgers daglige aktiviteter. Dette noteres positivt af tilsynet. Endelig
vurderer tilsynet, at borgerne under hensyn til deres forudsaetninger, gnsker og behov
deltager i sociale aktiviteter uden for tilbuddet.

De unge pa Malgvgard bliver hart, respekteret og anerkendt. Endvidere har de unge
indflydelse pa alle vaesentlige beslutninger vedrgrende dem selv, og har mulighed for
at give udtryk for deres gnsker og behov, eksempelvis vedrgrende tilbuddets
tilretteleeggelse og udnyttelse pa et kollektivt niveau.

Tilsynet vurderer, at der pa Malgvgard hersker en respektfuld og anerkendende
omgangsform og tone. Medarbejderne vurderes til at veere opmaerksomme pa de
unges sprogbrug i hverdagen og skrider ind, hvor der er behov for det. Tilsynet
bemaerker, at en medarbejder giver udtryk for, at man kunne veere bedre til at indga i
dialog om situationer, hvor der var sket brud pa den gode kommunikation. Tryghed og
trivsel prioriteres og etableres gennem en struktureret hverdag, borgerne udtrykker
da ogsa tilfredshed med trygheden og trivslen pa Malgvgard.

Det er tilsynets vurdering, at medarbejderne modtager relevant kompetenceudvikling,
sdledes at de er opdateret med faglig viden om malgruppen og relevante metoder.



Dette opretholdes via faglig videndeling og koordination mellem tilbuddets
medarbejdere, hvor der dog arbejdes malrettet med en udvikling i dialogen blandt
medarbejdere. P& denne baggrund vurderer tilsynet, at medarbejderne samlet set er
tilfredse med arbejdsmiljget.

Tilsynet vurderer, at der ikke forekommer uforholdsmaessigt mange magtanvendelser
i forhold til malgruppen - dem der matte forekomme dokumenteres og indberettes i
overensstemmelse med lovgivningen. Der er relevante procedurer og retningslinjer,
og der er sammenhaeng med praksis samt en overordnet god forstaelse for emnet
magtanvendelser. Tilsynet bemaerker, at medarbejderne giver udtryk for, at man med
fordel kunne afholde Igbende drgftelser/refleksion om magtanvendelser i grazonen -
alt for at fremme forebyggelse, hvilket tilsynet anbefaler, at ledelsen og
medarbejderne sammen overvejer, om det skal indfgres kontinuerligt.

Bemaerkninger:

1. Tilsynet bemaerker, at Malgvgard har indfart mentorordning, hvor tidligere
medarbejdere og unge agerer mentorer for nuveerende borgere pa tilbuddet.

2. Tilsynet bemeerker, at medarbejderne udtrykker gnske om, at der kommer mere
fokus pa drgftelse/dialog af situationer, hvor der er et brud pa ""den gode
kommunikation™".

Anbefalinger:

1. Tilsynet bemaerker, at der ikke indgar indsatsbeskrivelser eller beskrivelser af,
hvordan personalet kan hjeelpe den unge med at opna sine mal i handleplanerne,
hvorfor tilsynet anbefaler, at leder og medarbejder overvejer, hvordan det kan indga i
handleplanen.

2. Tilsynet bemaerker, at medarbejderne giver udtryk for, at man med fordel kunne
afholde Igbende drgftelser/refleksion om magtanvendelser i grazonen - alt for at
fremme forebyggelse, hvilket tilsynet anbefaler, at ledelsen og medarbejderne
sammen overvejer, om det skal indfgres kontinuerligt.

Handling:

Ledelsen pa Malgvgard har udarbejdet nedenstdende handleplan, som omhandler det
arbejde, der igangseettes i forhold til tilsynets bemaerkninger og anbefalinger.

Brud pa den gode kommunikation:

@nsket bliver taget op pa farstkommende tvaerfaglige made, hvor alle
medarbejdergrupper er repraesenteret. Pa mgdet vil omfanget af "brud pa den gode



kommunikation" i dagligdagen blive undersggt. | forhold til karakteren af omfanget, vil
vi iveerkseette tiltag i dagligdagen. Der vil blive fulgt op en gang om maneden i tre
maneder, og derefter analyseres om der er sket en aendring.

Handleplanskonceptet er udarbejdet af beboere og medarbejdere i faellesskab.
Handleplanen er taenkt som den unges eget redskab til at saette sig mal. Dette giver
den unge stgrst mulig ejerskab. Den udarbejdes af den unge selv. Det betyder, at
personalet forholder sig til, hvad der star i planen, og ikke hvad der kunne sta. Da det
ellers bl.a. kunne fratage den unge ejerskab af sin plan.

Det skal naevnes, at tilsynet fik forelagt 1 handleplan af 12 mulige. Man vil af andre
handleplaner kunne se, hvordan de unge inddrager personalet i sine mal, nar de er
klar til dette.

Det skal ligeledes naevnes, at der af psykologen, udarbejdes en behandlingsplan med
afsaet i beboerens handleplan, som er personalets arbejdsredskab i hverdagen. Der
kan fx std hvordan, personalet kan stgtte op om beboerens handleplan,

hvis personalet ikke er naevnt. Der er erfaring for, at der gar noget tid, fgr en del af
beboerne inddrager personalet i deres handleplaner. Dermed ikke sagt, at de ikke
stattes. Det er selvfalgelig et holdningsspgrgsmal, som kan diskuteres.

@nsket om Igbende draftelse/refleksion, af "magtanvendelse i grazonen" vil blive
taget op ved fgrstkommende tveerfaglige mgde, med henblik pa at undersgge behovet
for, om det lgbende skal tages op fremover, for at mindske magtanvendelser
fremover.

Tilsynsrapporten er gennemgaet og diskuteret i bestyrelsen.

Bestyrelsen vil gerne have, at personalet diskuterer tilsynets anbefaling og forelaegger
resultatet for bestyrelsen ved naeste bestyrelsesmgde den 10. marts 2014.

gkonomiske konsekvenser og finansiering

Ingen gkonomiske konsekvenser
Bilag
2 bilag

Beslutningen treeffes af

Kommunalbestyrelsen



Indstilling

Center for Social og Sundhed indstiller, at

1. Tilsynsrapporten og handleplan for botilbud Malgvgard i 2013 tages til
efterretning.

Beslutning

Indstilles til godkendelse

Punkt 12 Ledsagelse og stotte i ferier til borgere
pa botilbud indenfor handicapomradet

Sammendrag

Kommunalbestyrelsen er forpligtet til at yde en raekke tilbud til voksne med betydelig
nedsat fysisk og psykisk funktionsevne, jeevnfar serviceloven. Tilbuddene er gratis for
borgeren, og kommunen ma ikke yde hjeelp mod betaling fra borgeren. Dette gaelder
0gsd, nar borgeren har brug for socialpsedagogisk bistand i form af ledsagelse eller
stgtte under ferieophold osv.

Baggrund

Ovenstdende er ved udsendelse af Administrativ Information af 13. januar 2014 fra KL
blevet skaerpet overfor landets kommuner, idet der nationalt har vaeret forskellig
praksis.

Sagsfremstilling

Botilbuddene indenfor Handicap og Psykiatri har ligeledes haft forskellig praksis. KL er
ved at udsende spgrgeskema til landets kommuner vedragrende praksis, og nar
resultatet af denne foreligger, bgr generelle rammer for ferieafholdelse beskrives.
Disse rammer skal geelde for 2015 og fremover. Det foreslas, at der i feriedret 2014
afholdes op til fem feriedage, fra mandag til fredag, i Danmark.

gkonomiske konsekvenser og finansiering

Der er en gkonomisk problemstilling:



@get udgift til ferieafholdelse i de enkelte botilbud op til 200.000 kr.

Bilag
2 bilag
Beslutningen treeffes af

Social- og Sundhedsudvalget

Indstilling

Center for Social og Sundhed indstiller, at

1. Der efter hgring i Handicapradet tages stilling til feriedage for handicapomradet
i feriedret 2014 i Danmark.

2. Der udarbejdes generelle rammer for ferieafholdelse for drene 2015 og frem.

Beslutning

Undersgges

Punkt 13 "Handholdt Sundhedsindsats" - status og
udviklingsperspektiver

Sammendrag

Sagen indeholder status for handholdt sundhedsindsats, der har som formal at
mindske ulighed i sundhed for socialt sarbare borgere. Indsatsen er startet som et
projekt med det formal at undersgge, om en socialsygeplejerske i Ballerup Kommune
er et relevant middel til at understgtte de sarbare borgeres sundhedstilstand.



Baggrund

| Danmark er der stor fokus pa ulighed i sundhed, og man ved at en socialt udsat lever
gennemsnitligt 22 ar kortere end den gvrige befolkning. Derfor er der behov for at
forbedre de socialt sarbares sundhedstilstand.

Sundhedsstyrelsen anbefaler, "at den opsggende indsats, samt ordninger med stgtte-
og kontaktperson bgr udvikles og udvides, sa der opnas en stgrre og mere
tilfredsstillende daekning, en formalisering af det tvaersektorielle samarbejde samt
handtering af eventuelle sprogbarrierer. Desuden anbefales det, at der skal sikres
tilstraekkelig koordination mellem de forskellige former for social stgtte samt den
behandlingsmaessige og rehabiliterende indsats. For beskaeftigelsesindsatsen
anbefales det, at sikre, at beskaeftigelsesindsatsen kombineres med en
sundhedsfaglig indsats, med saerlig fokus pa screening/udredning af psykiske
lidelser".

Pa baggrund af dette er der i perioden fra den 1. august 2013 til den 31. juli 2014
ansat en socialsygeplejerske i projekt "Handholdt Sundhedsindsats”, som har
udformet indsatserne, sa de lever op til Sundhedsstyrelsens anbefalinger. Formalet er
at undersgge, om det er muligt at mindske den sociale ulighed i sundhed for
kontanthjeelps-, sygedagpengemodtagere og fartidspensionister ved en opsggende og
motiverende indsats. Det har vaeret antaget, at disse borgere skal vejledes/motiveres
eller fglges til kommunens sundheds- og behandlingstilbud, sa de kan opna en hgjre
sundhedstilstand. Indsatsen har veeret finansieret af midler fra sundhedspolitiske
initiativer til mindskelse af den sociale ulighed i sundhed. Socialsygeplejersken har
arbejdet med borgere fra henholdsvis Jobcenteret og Social Vejledning, samt borgere,
der har brug for en understgttende indsats for at kunne fglge sundhedstilbuddene i
SundhedsHuset.

Sagsfremstilling

Socialsygeplejersken har pa baggrund af behovsidentifikation i Jobcenter Ballerup og
Social Vejledning udbudt fglgende tilbud:

1. En opsggende indsats, hvor borgeren motiveres/fglges til kommunale tilbud og
behandlingstilbud, bl.a. egen laege. Malet er at fa borgeren til behandling/kommunale
tiloud, sa de far en bedre sundhedstilstand.

2. Sundhedsvejledninger med udgangspunkt i den motiverende samtale om enten
kost, motionsfremme eller rygestop afheaenger af, hvad borgeren er motiveret for at
a@ndre. Malet er at forbedre sundhedstilstanden for den udsatte borger.



3. Motiverende samtale til at begynde misbrugsbehandling.

4. Samtaler i at leere at leve/mestre en kronisk sygdom. Malet er at give borgeren
indsigt og handlemuligheder i hverdagen i forbindelse med kronisk sygdom.

5. Undervisning ud fra principperne i kognitiv adfeerdsterapi i angst, depression, ADHD
eller stress. Malet er at give borgeren indsigt og handlemuligheder i hverdagen i
forbindelse med sin psykiske lidelse.

Resultater:
. Anal Henvist fra Hen_V|st fra Henvist fra
Tilbud . Social .
borgere jobcenter ) . diverse
Vejledning
Stgtte til behandling 22 19 2 1
Sundhedsvejledninger 14 10 3 1
Samtalen fgr 5 5
Brydehuset
Samtalen om kronisksygdom 0
Undervisning i psykiske lidelser 11 6 1 4
Diverse 5 4 1
| alt 57 44 6 7

Socialsygeplejersken har i perioden fra september 2013 til marts 2014 understgttet 57
borgere. 23 borgere er blevet afsluttet og har haft mellem 2 og 10 kontakter med
socialsygeplejersken. En stor del af socialsygeplejerskens funktion er, at fungere som
tovholder for borgeren i forhold til at passe behandlingsplaner, besgg hos egen laege,
samt motivere til bedre kost, misbrugsbehandling eller lignende. P& nuvaerende
tidspunkt er der ingen henvisninger fra egen laege til socialsygeplejersken, hvilket vil
vaere et fremtidigt opmaerksomhedspunkt. Socialsygeplejersken pa Herlev Hospital
har kontaktet den kommunale socialsygeplejerske for rad og vejledning om borgere,
der blev udskrevet.

Udviklingsperspektiver

De nuveerende erfaringer med socialsygeplejersken peger pa behov for at styrke



samarbejdet om de sarbare grupper i forhold til sundhedsindsatser. Der er isaer behov
for at seette fokus pa at understgtte borgeren i at fa behandling samt fglge den
ordinerede behandlingsplan. Derudover er der et stort udaekket behov i forhold til
livsstilsomradet - isaer kost, misbrug og stress/lettere psykiske

lidelser. Socialsygeplejersken deltager pa nuveerende tidspunkt i Jobcenterets
rehabiliteringsteam. Dette giver gode muligheder for at understgtte den
sundhedsmaessige dimension i de planer der laegges for borgerne. Der ses ligeledes
muligheder for ivaerksaettelse af livsstilscaféer for sarbare grupper, samt indga i
indsatser hvor der leegges et helhedsorienteret perspektiv i forhold til familier.

Pa baggrund af de indhentede erfaringer anbefales det saledes at viderefare
socialsygeplejersken som funktion. Det er muligt at fortseette indsatsen til udgangen
af 2014, hvilket finansieres i feellesskab med de involverede fagomrader. Stillingtagen
til fortseettelse af ordningen i 2015 og frem vil blive forelagt udvalget i efteraret 2014.

gkonomiske konsekvenser og finansiering

| projektperioden ligger finansieringen indenfor ramme 50.56. SUndhed og
Forebyggelse med 325.000 kr samt 150.000 kr. fra ramme 20.02.
Beskaeftigelsesfremmende foranstaltninger.

Bilag
2 bilag
Beslutningen treeffes af

Social- og Sundhedsudvalget

Indstilling

Center for Social og Sundhed indstiller, at

1. Orienteringen "Handholdt Sundhedsindsats" tages til efterretning.

Beslutning

Taget til efterretning



- Punkt 14 Status for rygestopindsats

Tidligere behandling

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 4. december 2012 Punkt 8.

Sammendrag

Sagen indeholder de arlige resultater fra Den Nationale Rygestopbase. Den arlige
status er malt pa fem parametre, og Ballerup Kommune har gode positive resultater
for den kommunale rygestopindsats. Ballerup Kommune opfylder fire ud af fem
kvalitetsmal.

Baggrund

Ballerup Kommune har gennem flere ar afholdt rygestopkurser efter det
evidensbaserede koncept, der er udviklet af Kraeftens Bekaempelse. Der udformes
arlige evalueringer pa baggrund af de resultater, som rygestopinstruktgrerne
indberetter i Den Nationale Rygestopbase.

Sagsfremstilling

Resultaterne for rygestopindsatsen males arligt via Den Nationale Rygestopbase i
forhold til fem parametre. For Ballerup Kommune viser de arlige resultater falgende:

Indikator Ballerup Landsgennemsnit
Gennemfgrt rygestopkursus 79 pct. 80 pct.
Ragfri ved kursets slutning 87 pct. 80 pct.
Opfalgningsrate 92 pct. 80 pct.
Forsat rggfri efter seks maneder 57 pct. 50 pct.

Brugertilfredshed med kurserne 91 pct. 90 pct.

Ballerup Kommune har opndet meget positive resultater og er over
landsgennemsnittet pa fire ud af fem parametre. Professor og chef for Den Nationale
Rygestopbase Hanne Tgnnesen har personligt sendt tre certifikater for opndede mal,
til de meget dygtige og kompetente rygestopinstruktgrer i Ballerup Kommune.



De opndede positive resultater er i overensstemmelse med det billede den nye
Sundhedsprofil 2013 viser, at der er faerre antal rygere, og faerre der er udsat for
passiv rygning i forhold til Sundhedsprofilen fra 2010.

For at fa fat i endnu flere borgere fra de sarbare malgrupper har Sundhed og
Forebyggelse opstartet Kraeftens Bekaempelses rygestop koncept "Kom og Kvit". "Kom
og Kvit" bygger pa en metode, hvor borgerne kan blive rggfri i deres eget tempo.
Konceptet er fleksibelt og borgerne kan vaelge at deltage i de rygestopmgader de
gnsker. Rygestopinstruktgrerne har en indledende motiverende samtale med alle og
efterfglgende stgttende kontakt til borgerne via sms’er og e-mails.

Det nye fleksible rygestopkoncept abner op for, at borgerne selv kan tilretteleegge
hvordan rygestoppet skal forlgbe. Der afholdes rygestopmgder hver mandag fra kl.
16.00-17.30 i SundhedsHuset.

Erfaringerne fra Kreeftens Bekaempelses pilotprojekt vedrgrende "Kom og Kvit" viste at
tiltraekke flere fra de sarbare grupper og generelt flere maend. Ballerup Kommune
ivaerksatte konceptet "Kom og Kvit" i februar 2014, hvorfor det ikke er muligt at
fremlaegge resultater af konceptet endnu. Der tegner sig dog et billede af,

at deltagerne har en anden profil end ved de geengse rygestopkurser.

Okonomiske konsekvenser og finansiering
Rygestopindsatsen afholdes indenfor ramme 50.56. Sundhed og Forbyggelse.
Bilag

0 bilag

Beslutningen treeffes af

Social- og Sundhedsudvalget

Indstilling

Center for Social og Sundhed indstiller

1. Orientering om rygestopindsatsen tages til efterretning.



Beslutning

Taget til efterretning

Punkt 15 Program for udvalgsseminar den 2. - 3.
maj 2014

Sammendrag

Social- og Sundhedsudvalget har aftalt, at der holdes seminar den 2.-3. maj 2014.
Program for udvalgsseminaret laegger op til drgftelse af udvalgets arbejde i den
kommende periode.

Baggrund

Udvalget godkendte den 28. januar 2014 program for udvalgets introduktion. | den
forbindelse blev det aftalt, der holdes et seminar for udvalget den 2.-3. maj 2014,
hvor udvalget kan dykke ned i centrale temaer pa udvalgets omrader.

Sagsfremstilling

Administrationen har udarbejdet udkast til program for udvalgets seminar den 2.-3.
maj 2014. Der er lagt op til et program, der kan favne en raekke af de centrale temaer
pa udvalgets omrade. Seminaret begynder den 2. maj kl. 12.00 og slutter den 3. maj
kl. 12.00. Der laegges endvidere op til, at der udarbejdes en arbejdsplan for udvalgets
farste periode med baggrund i drgftelserne pa seminaret.

gkonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen gkonomiske konsekvenser

Bilag

1 bilag

Beslutningen treeffes af



Social- og Sundhedsudvalget

Indstilling

Center for Social og Sundhed indstiller, at

1. Udkast til program for udvalgsseminar den 2.-3. maj 2014 tages til efterretning.

Beslutning

Taget til efterretning

. Punkt 16 LUKKET Meddelelser

Beslutning

Intet

- Punkt 17 LUKKET Pleje og Rehabilitering

Beslutning

Taget til efterretning med denne bemaerkning:

Lolan Ottesen (A) og Charlotte Holtermann (A) samt repraesentant fra V deltager i
anden anseettelsessamtale.

Source URL: http://ballerup.dk/dagsorden/social-og-sundhedsudvalget-01-04-2014



