Ballerup nm

Kommune 'l “

Sundhedsomradet

Dato: 18. marts 2024

Forslag til besparelse for omstillingspuljen 2025

Punktet er drgftet pd LokalMED made for sundhedsomrddet d. 18. marts 2024. Det er et enigt
MEDudvalg som gerne vil gere opmaerksom pd, at det er en svaer opgave, at finde p& nye
besparelsesforslag hvert ér. Vi kan pege p& omr&der, som vi har foresldet tidligere, men ikke
effektueret. Forslagene far betydning for serviceniveauet i forhold til borgerne.

Derudover har vi forslag til omrdder, hvor vi tror, der vil voere en besparelse, hvis det er muligt
at opnd sterre volumen eller hvis arbejdsgange effektiviser. Her er vi er afhoengig af andre
samarbejdspartner, for at opnd et resultat.

1. Besparelsesforslag som fér betydning for service niveau

Lukning af varmvandsbassin pa Lundehaven. Besparelse alene pd driften og rengering af
omrddet. Terapeuterne vil varetage treening med borgerne pd land i stedet.

Nedlcegge kaffemaskinen i sundhedshuset til borgere der kommer pd besgg. Det er vores
opfattelse, at der ikke loengere er aktiviteter med borgere, som ger at borgerne ikke kan
undvcere kaffen i forbindelse med deres aktivitet i sundhedshuset. Der er forsat behov for
adgang til koldt vand, s& borgerne kan fylde deres vanddunke i forbindelse med traening.

Overdragelse af vedligeholdende trcening fil frivillige pa plejehjemmene. Holdfraening og
individueltrcening i treeningslokaler pd plejehjem kan varetages af frivilige foreninger eller
personer pd plejehjemmene. Traening og Aktivitet vil forsat bistd med sparing til

treeningsprogrammer og vedligeholdelse af traeningsudstyr, placeret pd plejehjemmene.
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2. A&ndring i arbejdsgange

Etablering af tvacerkommunalt samarbejde om neuropsykolog, logopced og specialiseret
trcening for hjerneskadet.

Der er forskel i volumen i forhold til ovenncevnte tilbud fra &r til &r. | dag tilkkgbes indsatser fil
borgerne af eksterne leverandgrer. Der kan vcere en besparelse i at drive dette
tvaerkommunalt, hvis det er muligt at opnd en volumen, som bdde kan sikre driften og
opnd/bevare kompetencerne internt i kommunerne.

Effektivisering af forleb pa korttidspladserne - fcerre fcerdigmeldte.

| dag er der borgere der venter pé at f& plejebolig eller anden tilbud i kommunen, som ikke
kan hjemsendes i ventetiden fra en korttidsplads. Dette antal har vceret stigende gennem de
senere Ar. | 2023 var gennemsnitlig halvdelen af de 30 Korttidspladser konstant "lukket” til en
borger der ventede. Det betyder at flowet p& pladserne er mindsket og derefter er der flere
foerdigmeldte.

Vi foresldr at der se pa:

e Arbejdsgange i omkring ansggning af vaergemal, genindlceggelser eller mange
indlceggelser p& hospitalet, genindlceggelser pd Korttidspladserne, samarbejde
omkring palliation i hjiermmet kontra pé Korttidspladserne, samarbejde om psykisk
sd@rbare og misbruger.

e Muligheden for at etablere ventepladser pd& de enkelte plejehjem

e FEtablering aof nyt sundhedshus, med plads til Traening og Aktivitet, sygeplejeklinik, SHS
akutteam, Korttidspladser og Praktiserende Laegeklinik, vistationsenhed og evt, andre
aktarer, som kan vcere med til at skabe ftilstede veoere af relevante medarbejder for at
skabe flow og det bedste filoud fil borgere som har behov for stor tilknytning fil det
noere sundhedsvoesen.

P& vegne af LokalMED for sundhedsomrddet

Anne-Marie Bergstram, Susanne Lund Serefogu
Formand i LokalMED Ncestformand i LokalMED
Leder af sundhedsomrédet TR for Ergoterapeuter

2/2

iy



	Forslag til besparelse for omstillingspuljen 2025

