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Robotrengering i dit hjem

En quide til
rengorings-
robotten

www.ballerup.dk




Udviklingen af teknologi

aendrer rutinerne

Teknologi har zendret vores renggringsrutiner gennem
drene. Fra manuelle stevsugere i 1930'erne til vaske-
maskiner, tarretumblere og opvaskemaskiner i SO'erne,
B60'erne og 70'erne. Senere kom mikrobglgeovnen og
robotplaeneklipperen i S0'erne, og i 2001 blev de forste
renggringsrobotter introduceret. Nu er robotter en del
af vores hverdag.

Den teknologiske udvikling betyder, at Ballerup og vri-
ge kommuner hele tiden vurderer, hvordan vores perso-
naleressourcer bruges bedst. Det betyder, at opgaver
som stavsugning og aftarring af gulve skal klares ved
brug af teknologi. S& sikrer vi, at ressourcerne bruges
hos borgere, der har personlige behov og brug for
hjeelp til hygiejne, toiletbesag og mdltider.

Kommunen tilbyder kun manuel stevsugning i seerlige
tilfeelde efter en konkret og individuel vurdering. Tilbud-
det afhaenger ogsd af om dit hjem er eller kan gares
egnettil en renggringsrobot.

Hvordan virker en rengoringsrobot?

En renggringsrobot stevsuger automatisk. | modsaet-
ning til en almindelig stevsuger kan den arbejde p&
egen hand - ogsd nér du ikke er hiemme.

Moderne rengaringsrobotter kan tilpasse sig de fleste
boliger og kgre uden om mebler og potteplanter. Du
skal bare starte robotten, s& klarer den resten.
Robotten kan stevsuge bdde hdrde gulve og teepper.
Snavs samlesi en lille beholder, som skal temmes
jeevnligt.

Né&r robotten er faerdig, vender den automatisk tilbage
til sin ladestation for at oplade til naeste gang stevsug-
ning. Mange renggringsrobotter kan sende en besked
til din smartphone og forteelle, at de er faerdige med
renggringen.

Fordele ved robotrengering

* Rengegringen kan foregé, mens du er veek eller slap-
per af, s& du fér mere fritid.

e Du kan planleegge renggringen, s& den passer til
din tidsplan.

e Robotten kan renggre steder, der er sveere at nd,
som under sofaen.

* Du sparer penge pd stevsugerposer.

e Duféretrent hjem uden fysisk anstrengelse.

e Har dutidligere haft hiemmehjeelp til stovsugning
slipper du for at skulle vaere hjemme og vente pd
personale.

Hold dig aktiv

Selvom robotterne hjeelper med rengeringen, er det
vigtigt at holde sig aktiv.

Fortsaet med dine daglige aktiviteter som sma trae-

ningsovelser, gature, indkpb og sociale arrangementer,
hvis det er muligt.

‘Lad robotten klare
rengoringen, mens
du bruger tid pd det,
der er vigtigt for dig”



Brug af din rengegringsrobot

Forbered dit hjem ved at flerne lese genstande fra qul-
vet - ligesom du ggr, nér du stevsuger med en manuel
stevsuger, eller inden hjemmeplejen kommer.

Du kan med fordel ogsé flytte eller fierne nogle mebler,
sd robotten kan komme rundt i din bolig. Undgd lgse
teepper, da det ogsd& mindsker risikoen for faldulykker.
Derefter er din hjem klar til at blive rengjort og dit hjem
bliver holdt paent og rent.

Nér robotten ikke eribrug, oplader den i ladestatio-
nen. Det er vigtigt, at ladestationen stdr et sted, hvor
robotten nemt kan finde den og komme ud igen Det er
mest optimalt, hvis der er god plads p& begge sider aof
ladestationen.

Renggringsrobotten kan arbejde efter en tidsplan
som f.eks. om dagen, nér du ikke er hjemme, eller p&
et hvilket som helst andet tidspunkt der passerind i
din hverdag. Du kan ogsd starte den manuelt, nér du
onsker det.

Vedligeholdelse af din robot

Stevbeholderen skal tsmmes efter behov. Hvis det er
sveert for dig, kan du veelge en model med temmestati-
on. Berster, filtre og klude skal renggres regelmaessiat,
sé robotten kan gere effektivt rent.

Din nye renggringsrutine

Hvis du fér stette til rengering fra hjemmeplejen, vil vi
sammen vurdere, om en renggringsrobot kan overtage
rengoringen. Denne vurdering sker individuelt ved en
praktisk afpravning i dit hjem.

Hvis det vurderes, at du kan bruge en renggringsrobot,
vil stetten til manuel stavsugning fortsaette cirka en
mdned eftyer vurderingen for at give dig tid til overgan-
gen. Méske har du brug for hjeelp fra dit netvaerk til at
anskaffe en renggringsrobot.

Valg af rengeringsrobot

Naér du skal veelge en renggringsrobot, er det vigtigt at
tage hensyn til dine behov og praeferencer. P& Ballerup
Bibliotek, Banegdrdspladsen 1, kan du I&ne en renge-
ringsroboti 14 dage og preve den of.

Her er nogle overvejelser, du ber gore dig i forbindelse
med valg af robot:

Sterrelse og type af omrade - Taenk over, hvor stor en
flade robotten skal daekke. Skal den kun klare et enkelt
rum eller hele huset? Tjek, om robotten har funktionen
"genoplad og fortsaet’, s& den kan oplade og derefter
fortseette renggringen.

Daortrin - Hvis dit hjem har dertrin, sé tjek, hvor heje de er.
Rengaringsrobotter kan normalt klare de fleste dertrin.
Overvej ogsd atinvestere i gummilister for en jasvn
overgang.

Gulvtype - De fleste rengaringsrobotter klarer b&de
hé&rde qulve og taepper. De tilpasser sig automatisk
qulvtypen.

Husdyr og allergier - Hvis du har keeledyr eller allerqi,
sé veelg en model, der er designet til at hé&indtere dyre-
hér eller allergener. Nogle modeller har bedre filtre og
berster til denne specifikke opgave.

Teknologi og funktioner — Overvej, hvilke funktioner du
har brug for. De fleste modeller har en raekke simple
betjeningsknapper, men mange kan ogsd styres via en
app, der giver dig mulighed for at programmere rengo-
ringsskemaer og styre robotten via internettet.

Nér du har overvejet disse faktorer, kan du finde en
model, der passer bedst til dine behov og budget.

Sikkerhed - En rengeringsrobot reducerer behovet for
atbaere rundt pd en tung stevsuger, hvilket mindsker
risikoen for fald og skader



"Rengoringsrobotter er efterndnden sa
billige, at de ikke koster mere end en god,

almindelig stevsuger”

Renlighed og hygiejne - Etrent hjem er vigtigt for god
sundhed. Renggringsrobotter sikrer, at stgv og snavs
flernes regelmaessigt.

Anskaffelse af rengeringsrobot
Nar du skal have en renggringsrobot, er der nogle
vigtige ting at overveje:

Finansiering

Rengaringsrobotter er efterh&inden sd billige, at de
ikke koster mere end en god almindelig stavsuger.
Da renggringsrobotter betragtes som almindelige
forbrugsgoder, skal du selv sté for at finansiere kobet.
Der er forskellige muligheder til rédighed, herunder
afdragsordninger gennem din bank eller forhandler,
abonnementsordninger eller kab af brugte robotter.
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Ansogning om skonomisk stotte

Hvis du har brug for gkonomisk stette til at kabe en
renggringsrobot, kan du undersgge mulighederne for
atsgge om et personligt tilleeg mod tilbagebetaling.

Dette kreever en individuel vurdering af din gkonomiske
situation, herunder dine indteegter, udqifter og formue.

Du kan ansgge elektronisk via www.borger.dk . Hvis

du ikke har adgang til elektronisk ans@gning, kan du

kontakte Pensionsafdelingen ved atringe pd

4477 2040 for at f& yderligere oplysninger og vejled-
ning om ansggningsprocessen.

https://www.borger.dk/pension-og-efterloen/tilla-
eq-til-folke--og-foertidspension/Personligt-tillaeg



