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Indledning

Forord

Et steerkt og levende kultur-, idraets- og fritidsliv inviterer til aktivitet og skaber sammenhaengskraft. Det
medvirker til trivsel, tryghed, mere liv og mindre ensomhed. Ballerup Kommune har en rig lokalhistorie og en
lang tradition for at have et velfungerende og levende kultur-, idreets- og fritidsliv, der bade udfordrer og
samler. Det er mangfoldigt, inddrager borgerne aktivt og er med til at skabe demokratisk dannelse. Det
danner rammen om feellesskaber, hvor vi deltager i og oplever kultur, idreet og fritid sammen.

At veere en del af et fellesskab er et grundleeggende menneskeligt behov, og det er afggrende for at fgle sig
hjemme og hgre til i samfundet. Her spiller kultur-, idraet- og fritidsomradet en vigtig rolle, fordi
feellesskaberne her er kendetegnet ved at vaere inkluderende og rummelige og tilbyder og danner
feellesskaber i alle stgrrelser.

Ingen kan veere i tvivl om, hvor vigtige disse feellesskaber er og i takt med samfundets udvikling er det derfor
afggrende, at vi bade bevarer og videreudvikler kultur-, idraets- og fritidslivet i Ballerup Kommune. Politik for
Kultur, Idraet og Fritid skal medvirke hertil og saette en tydelig retning og danne grundlag for de politiske
prioriteringer i de kommende ar.

Jesper Wirtzen
Borgmester
xx 2025

Baggrund

Ballerup Kommune har mange forskellige feellesskaber, der bidrager til en aktiv og levende kommune. Der er
blandt andet idreets-, hobby- og kulturforeninger, spejdere, aftenskoler, sociale foreninger, et bibliotek,
kulturhuse, to idraetsparker, et museum, et stadsarkiv, en ungdomsskole, en musik- og kulturskole og en
masse aktive borgere. | politikken betegnes dette samlet som ”“kultur-, idraets- og fritidsomradet”.

Politik for Kultur, Idreet og Fritid tager afsaet i Ballerup Kommunes Vision 2029 og seaerligt hovedtemaet "Vi
skaber fremtiden sammen” og tema 1 ”Abne for nye idéer”. Nar der i politikken star ”vi” henviser det derfor
til Kommunalbestyrelsen, som star bag politikken og den overordnede retning.

Politik for Kultur, Idraet og Fritid i Ballerup Kommune daekker kultur-, idraets- og fritidslivet og er derfor
samtidig Kommunalbestyrelsens politik for folkeoplysning.

Politikken supplerer i gvrigt kommunens andre politikker, herunder Frivillighedspolitikken, og fungerer som
overordnet styringsvaerktgj for bade nuveaerende og fremtidige strategier og udviklingsplaner pa kultur-,
idreets- og fritidsomradet. Politikken falder samtidig ind under klimapolitikken og omradets ansatte
medvirker til at Igfte de politisk besluttede klimamal inden for kerneopgaven.

Kultur- og Fritidsudvalget har drevet processen og har gennem en raekke workshops inddraget borgerne i
udviklingen af Politik for Kultur, Idraet og Fritid. Der har vaeret et stort engagement og hgj deltagelse, og
politikken afspejler derfor bade Kommunalbestyrelsens visioner og borgernes input. Politikken bygger
derudover pd et fundament af analyser, viden og undersggelser, der sikrer, at indholdet er velfunderet.
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54  Politik for Kultur, Idraet og Fritid i Ballerup Kommune er blevet kvalificeret via en offentlig hgring og er
55  godkendt af Kommunalbestyrelsen den xxxx
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Vision, mal og udmgntning

Vision

| Ballerup Kommune skal kultur-, idraets- og fritidslivet styrke sammenhaengskraften, demokratisk dannelse
og borgernes udvikling gennem hele livet. Saledes skal alle borgere pa tvaers af generationer, i alle livets
faser, uanset social og gkonomisk formaen, have adgang til at opleve, veere medskabende og deltage i kultur-
, idraets- og fritidslivet.

Mal

Ballerup Kommunes mal med kultur- idraets- og fritidspolitikken er at understgtte, at alle borgere har
mulighed for at fa et godt og aktivt kultur-, idraets- og fritidsliv uanset forudsaetninger, interesser, alder og
ken. Kommunen har i den forbindelse seerligt fokus pa at understgtte bgrn og unges deltagelse i
fritidsaktiviteter og deres mgde med kunst og kultur.

Kultur-, idreets- og fritidslivet skal samtidig styrke borgernes bevidsthed om, at Ballerup Kommune er en
kultur- og idreetskommune med staerke institutioner og med et fokus pa kunst, kultur, musik, lokalhistorie,
idraet og dannelse.

Ballerup Kommunes kultur- og fritidsinstitutioner og administration vil altid vaere nysgerrige og abne over for
at afprgve nye initiativer og indga i samarbejder pa tvaers af bade fagcentre, politikomrader og med frivillige
ildsjeele. Samarbejdet mellem ildsjeelene og kommunen bygger pa et faelles ansvar, hvor kommunen sa vidt
muligt understgtter de behov, de frivillige ildsjeele matte have, hvis behovet bidrager til at styrke
feellesskabet.

Seerligt for foreningslivet er malet at fremme demokratiforstaelse og det aktive medborgerskab.

Udmentning

Politik for Kultur, Idreet og Fritid danner den overordnede ramme og vision for kommunens arbejde med
kultur-, idraets- og fritidslivet. Politikken omsaettes til handling gennem Kultur- og Fritidsudvalgets arbejde og
via administrationens og kultur- og idrzetsinstitutionernes lgsning af kerneopgaven. Her spiller blandt andet
budgetaftaler, strategier og forretnings- og udviklingsplaner pa omradet en central rolle som redskaber.

Politik for Kultur, Idreet og Fritid vurderes én gang i hver valgperiode af Kultur- og Fritidsudvalget med
henblik pa relevans og aktualitet.
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o1 1. Feellesskaber

92 | Ballerup Kommune skal alle have mulighed for at veere en del af et faellesskab inden for kultur-,
93  idreets- og fritidsomradet. Feellesskaberne skal have gode rammer og betingelser, sa de kan udvikle
94  sig og udfolde deres potentiale.
95
96 Kultur-, idreet- og fritidslivet danner feellesskaber i alle former og stgrrelser. Her mgdes mennesker, fordi de
97 har lyst, og mgdet skaber sammenhangskraft, fordi mennesker bliver bundet sammen pa tveers af alder,
98 baggrund og interesser. Feellesskaberne giver plads til laering, personlig udvikling og styrker bade
99  demokratiforstaelsen og det aktive medborgerskab. Derfor skal alle bgrn, unge og voksne bosat i Ballerup
100 Kommune have mulighed for at deltage i foreninger og andre faellesskaber.
101
102  Plads til alle
103 Ballerup Kommune skal veere en kommune, der vaerner om og kan rumme alle typer faellesskaber inden for
104  kultur- idreets- og fritidslivet - bade de sma og de helt store, de forpligtende og de mere uformelle. Vi har
105 seerligt fokus pa at fa borgere ind, som i dag star uden for faellesskabet — herunder bgrn og unge, den
106  voksende xldregruppe og borgere, der i dag ikke er en naturlig del af et faellesskab.
107
108 Det er vigtigt, at faellesskaberne i Ballerup Kommune er dbne, synlige og tilgaengelige for alle. Det skal derfor
109  veere nemt at finde og deltage i aktiviteter og tilbud.

110
111 Rammer og betingelser
112 | Ballerup Kommune skal der veere de bedst mulige rammer for, at faellesskaber kan udvikle sig, udfolde

113  deres potentiale og samarbejde pa tveers. Fallesskaberne skal inddrages og have medindflydelse pa de
114  rammer, som Ballerup Kommune tilbyder. Vi arbejder malrettet for, at de forskellige faellesskaber skal
115  supplere hinanden frem for at konkurrere mod hinanden. Med fleksible tilskudspuljer ydes der gkonomisk
116  stgtte til feellesskaber i kommunen, der via kulturelle, sportslige og frivillige sociale aktiviteter styrker

117  sammenhangskraften i kommunens lokalmiljger.

118

119

120

121

122
123
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124 2. Bredde, talent og elite

125 | Ballerup Kommune skal det vaere muligt at deltage i og opleve kultur-, idraets- og fritidslivet pa
126  bade bredde-, talent- og eliteniveau.
127

128 Breddeaktiviteter er fundamentet for al kultur-, idreets- og fritidsudgvelse. Ud af bredden vokser talenter,
129  der specialiserer sig i en given aktivitet. Fra talentet kommer eliten, der udggr det hgjeste niveau, og hvor
130 fritidsinteressen kan ende med at blive en levevej. Bredden er her sarlig betydningsfuld og giver grobund
131  for, at talenter kan blomstre. Omvendt kan eliten inspirere bredden til at veere aktiv og udvikle sig.

132

133 | Ballerup Kommune skal det bade vaere muligt at deltage som breddeudgver, som talent og som eliteudgver
134  ikultur- idraets- og fritidslivet. Det skal samtidig veere muligt at veere en del af kultur- og idreetsoplevelser
135  skabt af bade bredden, talenter og eliten, og som saledes favner bade det, der opfattes som folkeligt og det
136  der opfattes som elitaert. Vi arbejder derfor hele tiden for at gge kendskabet til de mange aktiviteter og

137 oplevelser, der findes i Ballerup Kommune. Det ggr vi ved bade at skabe stgrre synlighed omkring tilbuddene
138  oggennem en mere systematisk introduktion til kultur-, idraets- og fritidslivet.

139

140  Deltagelse

141 | Ballerup Kommune arbejder vi for at skabe balance inden for bredden, talentmiljget og eliten, sa
142 ressourcerne bliver prioriteret dér, hvor de gavner flest mulige.

143

144  Vignsker at skabe rammer, der ggr det muligt at udvikle sit spirende talent, uanset om det geelder idrzet eller
145 kunstnerisk udfoldelse som fx inden for musik og billedkunst. Vi vil samtidig arbejde for, at flere

146 breddeaktiviteter for iseer bgrn og unge har et mindre fokus pa praestation og mere fokus pa det sociale og
147 samveeret.

148

149 Vi har fokus p3, at der pa tveers af hele kommunen er tilbud for alle. Vi styrker kultur-, idraets- og

150 fritidsaktiviteterne i lokalomraderne, sa breddeaktiviteter bliver attraktive og lettilgaengelige. Samtidig

151  arbejder vi for at talent- og eliteaktiviteter samles geografisk, nar en centralisering giver mening og styrker
152  miljget.

153

154  Oplevelse

155 Vi prioriterer et mangfoldigt kulturliv, hvor der er plads til bade de sma lokale feellesskaber og de helt store
156 nationale begivenheder. De mange store og sma kultur- og idraetsbegivenheder, der skabes af frivillige

157  fzllesskaber, er af stor vaerdi for kommunen, og de skal hjelpes og understgttes med blandt andet mulighed
158  for forskellige former for tilskud.

159

160 Kommunens kultur- og idraetsinstitutioner spiller en afggrende rolle i at sikre, at alle kommunens borgere
161 har mulighed for at mgde den professionelle kunst, kultur og idraet i bade stor og mindre skala. Samtidig
162  danner institutionerne ogsa rammen om oplevelser skabt af engagerede frivillige ildsjzele.

163

164  For at sikre en introduktion til eliteomradet og den professionelle kunst arbejder vi for, at bgrn og unge far
165 mulighed for at kombinere at deltage i og opleve den professionelle kunst, kultur og idreet.

166

167
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168

169 3. Kultur, ldreet og fritid |gfter

170 | Ballerup Kommune skal bgrn og unge kunne deltage i og udvikle sig inden for kultur-, idraets- og
171 fritidslivet, og omradet skal samtidig fungere som en vej til at Igse nogle af de udfordringer, der er i
172 samfundet i dag.

173

174  Bgrn og unges m@gde med kultur, idraets- og fritidslivet bidrager til at forme deres identitet, selvforstaelse, og
175  giver dem ogsa mulighed for at udvikle kreative, innovative, kropslige og sociale kompetencer. Kultur-,

176  idreets- og fritidsaktiviteter kan samtidig vaere en vej til at Igse flere af de udfordringer, som kommunen og
177  samfundet star over for. Seerligt pa sundhedsomradet og pa det sociale omrade kan kultur- og

178 fritidsomradet, med dets uformelle karakter, vaere et frirum, der har en positiv effekt og kan vaere en del af
179 Igsningen pa forskellige samfundsudfordringer.

180

181 Bgrn og unge

182 Alle bgrn og unge i Ballerup Kommune skal have mulighed for at opleve, deltage og dygtigggre sig inden for
183 kultur-, idreets- og fritidslivet. Kunst og kultur for, med og af b@grn og unge er en naturlig del af kommunens
184  kulturliv, og bgrnekulturen har derfor en plads i bade skoler, dag- og kulturinstitutioner. Bgrn, unge og deres
185  forezeldre skal samtidig kende de muligheder, som findes i fritidslivet. Vi vil derfor sikre nem adgang til

186  foreningsliv og feellesskaber fra skole- og dagtilbud, de boligsociale omrader mv. Samtidig vil vi sikre at unge
187  indgarifaellesskaber, hvilket indebaerer, at de kan mgdes i bade uforpligtende og forpligtende

188  sammenhange.

189

190 Medvirker til Igsninger

191 | Ballerup Kommune gnsker vi, at kultur-, idraets- og fritidsomradet er med til at skabe en kommune i
192 balance. Gennem fallesskaber kan vi vaere med til at fremme bade fysisk og mental sundhed, trivsel og
193 livskvalitet. Det gg@r vi blandt andet ved at samarbejde pa tvaers af politik- og fagomraderne i Ballerup

194  Kommune og udnytte det potentiale, som kulturinstitutionerne rummer. Det kraever ogsa, at vi t@gr at ga nye
195 veje i forhold til borgernes egne projekter og sikre, at aktiviteter nar helt ud til de borgere, der ikke
196 ngdvendigvis selv opsgger dem eller ikke har mulighed for det.

197

198

199

200

201

202

203

204

205
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206 4. Etsted at m@des

207 | Ballerup Kommune har vi kontinuerligt fokus pa at udvikle og styrke de fysiske faciliteter, sa de er
208  brugbare og nemme at benytte for at sikre et aktivt kultur- idraets- og fritidsliv. Derudover skal der
209  ogsa veere mulighed for, at de store events kan udfolde sig, og sa skal kultur- idraets- og fritidslivet
210  indteenkes i forbindelse med byudvikling.

211

212 | Ballerup Kommune findes en reekke kommunale faciliteter, grgnne arealer og gvrige uderum, som danner
213  den fysiske ramme om foreningsfaellesskaber, kulturen og frivilligheden pa tveers af kommunen. Her

214  udfolder bade forpligtende og uforpligtende faellesskaber sig, og faciliteterne fungerer som samlingspunkter
215 for et levende kultur-, idreets- og fritidsliv.

216
217  Brugbare faciliteter
218 | Ballerup Kommune skal faciliteter og uderum veere tilgeengelige og brugbare for alle — bade til

219  arrangementer og aktiviteter. De skal ogsa kunne benyttes af borgere med sarlige behov, og ogsa af dem
220  derikke ngdvendigvis er en del af en forening eller et formelt feellesskab.

221

222 Vi vil sikre faciliteter og rammer dér, hvor borgerne er, for at understgtte de lokale faellesskaber og udvikle
223 baeredygtige faciliteter, der fglger med tiden og understgtter borgernes nuvaerende og fremtidige gnsker og
224 behov.

225

226  Samtidig skal faciliteterne udnyttes bedst muligt, sa de er til gavn for flest mulige. Derfor arbejder vi for at
227 skabe fleksible rammer med mulighed for flerfunktionalitet. Hertil kommer at vi er nysgerrige og abne for at
228  afprgve nye initiativer og udvikle kommunens byrum og faciliteter i taet samarbejde og dialog med borgerne.
229  Samtidig vil vi arbejde for, at flere faciliteter har rum, der giver anledning til de sociale mgder.

230

231  Store events og begivenheder kan skabe lokal stolthed, forankring, tilknytning og mervaerdi for en kommune
232 som Ballerup. Derfor vil vi fortsat have faciliteter til at tiltraekke stgrre events til kommunen.

233

234 Byudvikling

235  Vivil arbejde for, at kultur-, idraets- og fritidslivet kan udfolde sig gennem de bedst mulige fysiske rammer i
236 byen, i boligomraderne og i naturen. Dette skal blandt andet ske via et taet samarbejde pa tvaers om den
237  fysiske/strategiske planlaegning i kommunen. Samarbejdet skal seette fokus pd, at der skabes muligheder for
238 bevaegelse og idraet, nar der bygges nyt samt at faciliteter til kultur- og fritidslivet bliver indtaenkt. Desuden
239 skal samarbejdet sikre, at der arbejdes for at bevare kommunens kulturmiljger, fordi historien giver afseet til
240  atforsta nutiden og skaber fremtidens by og m@desteder. Samtidig skal kunsten vaere med helt fra starten,
241 nar vi planlaegger og bygger nyt, da kunst skaber identitet, tilhgrsforhold og giver karakter.

242

243

244

245

246

247
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248

229 Hvilket omrade taler viom?

250 | det fglgende praesenteres eksempler pd de rammer, som Ballerup Kommune udbyder og arbejder med, nar
251  det geelder aktiviteter pa kultur-, idreets- og fritidsomradet.
252

253 De fysiske rammer

254  Ballerup Kommune stiller fysiske rammer til radighed for at understgtte borgerens mulighed for et aktivt

255 kultur-, idraets- og fritidsliv. Blandt andet kulturinstitutioner med egne aktiviteter og kulturhuse med plads til
256 bade egne og borgernes aktiviteter. Herudover en idraetsby med mange idraetsgrene og en raekke decentrale
257 idraetsfaciliteter samt egnede lokaler og faciliteter pa skoler herunder idraetshaller og -lokaler. Hertil kommer
258 en raekke selvstaendige klublokaler. | Ballerup Kommune er der desuden en raekke uderum, grgnne arealer,
259  torve og pladser, som kan anvendes til aktiviteter og arrangementer.

260

261  De folkeoplysende foreninger

262 Den folkeoplysende virksomhed bygger pa det frivillige, demokratisk opbyggede foreningsliv og udspringer af
263  forpligtende feellesskaber. Den omfatter undervisning for voksne, idraet samt idébestemt og

264  samfundsengagerende bgrne- og ungdomsarbejde.

265

266 Folkeoplysende foreninger har adgang til at sgge om tilskud og fa anvist lokaler efter Kommunalbestyrelsens
267 retningslinjer i henhold til Folkeoplysningslovens regler. Det betyder at idreetsfaciliteter som udgangspunkt
268  anvises til idreetsforeninger, og at aktiviteter for bgrn og unge samt anden folkeoplysning prioriteres frem for
269  gvrige foreningsaktiviteter.

270

271 Rad/naevn

272 For at styrke og understgtte det lokale demokrati og sikre inddragelse af borgerne, har Ballerup Kommune
273 nedsat en raekke rad og naevn herunder et frivillighedsrad og et folkeoplysningsudvalg.

274  Folkeoplysningsudvalget, der refererer til Kultur- og Fritidsudvalget, radgiver i spgrgsmal vedrgrende

275 kommunens folkeoplysende virksomhed og inddrages i sager med betydning for omradet. Frivillighedsradets
276  formal er at styrke, stgtte og udvikle det frivillige arbejde og dets vilkar.

277

278  Tilskud og puljer

279 Ballerup Kommune afsaetter hvert ar midler til tilskud og puljer, der understgtter politikkens mal. Der er afsat
280  seerlige tilskud til det folkeoplysende arbejde, der er fastsat i retningslinjer for henholdsvis

281  voksenundervisning og aktiviteter for bgrn og unge. For at sikre hgjst mulig kvalitet i de folkeoplysende

282  foreningers mgde med bgrn og unge, ydes der desuden tilskud til foreningsudvikling samt uddannelse af

283  traenere og ledere.

284

285  Vakstpuljen yder tilskud til udvikling og forsgg pa det folkeoplysende omrade, herunder forsgg med nye

286 aktivitets- eller organiseringsformer, som ikke traditionelt anses som folkeoplysende. @nsket med puljen er
287 at skabe tilbud til b@rn og voksne, der ikke i forvejen er aktive i kommunens foreningsliv.

288

289  Kultur

290 Ballerup Kommune afsaetter szerlige tilskud, der understgtter kulturelle aktiviteter som fx bgrneteater og
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291 Kulturtjenesten. Endvidere er der afsat midler i puljer, der pa forskellig vis understgtter borgere og

292  foreningers projekter og aktiviteter inden for kunst og kultur.

293

294 Kunst

295 Ballerup Kommune prioriterer offentlig kunst. Derfor har kommunen en regel om, at 2 % af byggesummen
296  ved nybyggeri eller stgrre renoveringer skal anvendes til kunst eller anden form for forskgnnelse. Der er

297  desuden afsat et budget til vedligeholdelse af den offentlige kunst i kommunen. Samtidig prioriteres bgrns
298 mgde med den professionelle kunst. Derfor er der oprettet en szerlig pulje til formalet.

299

300 Idreet

301 Der er afsat midler til, at Ballerup Kommune arbejder med at styrke og udvikle breddeidraetten i kommunen.
302 Det sker blandt andet gennem partnerskaber med idraetsaktgrer og -organisationer. Der er ogsa afsat midler
303  til understgttelse af talent- og elitemiljger. Inden for talent- og eliteidraet arbejdes der ud fra principperne i
304 Lov om Eliteidreet.

305

10



