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Ballerup Kommune - Center for Økonomi (okonomi) 
Høringssvar fra Psykiatrirådet i Ballerup kommune 
5. september 2025 09:43:19

Hermed fremsendes  Psykiatrirådets høringssvar vedrørende Direktionens forslag om at
spare  400.000 kr. på posten Pårørendevejleder:

Sagsfremstilling

Direktionens Budgetforslag har nedenstående bemærkning om pårørendevejlederfunktionen i Ballerup
kommune:

"Bevillinger der udløber i 2025
Pårørende vejleder i Center for Omsorg og Sundhedsfremme (0,4 mio. kr.).

Hvis bevillingerne politisk ønskes videreført i 2026 og frem, skal finansieringen findes i det

økonomiske råderum i budgetforhandlingerne."

Høringssvar:

Psykiatrirådet i Ballerup Kommune ser Pårørendevejlederfunktionen som en central og vigtig del af
samarbejdet mellem kommunen og pårørende til mennesker med psykiske lidelser og mentale
trivselsproblemer.
Det estimeres, at der alene i gruppen af pårørende til mennesker med psykisk sygdom i Ballerup
kommune er mere end 13.000 personer.
Dertil kommer pårørende til mennesker med andre lidelser. 
En stor del af disse pårørende kommer ofte ud i pressede situationer, hvor de har brug for støtte og
vejledning. En kompetent vejledning vil efter Rådets opfattelse være afgørende og medvirkende til de
pårørendes mulighed for at bevare tilknytningen til arbejdsmarkedet, til at bevare ægteskab og egen
mental sundhed. Derfor ønsker Psykiatrirådet i Ballerup Kommune ordningen med den kommunale
Pårørendevejleder videreført og gerne udvidet til en fuldtidsstilling.

På Rådets vegne
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