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Vedhaeftede filer:

Heringssvar vedrerende forslag 50-01 — Café Fokus og Kreavarkstedet.
Til Socialudvalget og Kommunalbestyrelsen 1 Ballerup Kommune.

Jeg startede 1 det sdkaldte steberiet pa Parkvej. Jeg havde en samtale med Uri om mine
udfordringer. Han synes jeg passede godt ind og kunne fa glaede og hjelp af stedet. Mener
at alle er igennem sddan en "visitation"

Jeg har angst.

Jeg har veret med til 2 flytninger.

Forst til Brydehusvej. Det var vi mange der var meget nervese over. Det at blande psykisk
sarbare og tidligere misbrugere sammen i samme hus var dog en succes. Vi kunne bruge
hinanden pé s& mange méader. Selv om det nok var en spare plan fra Ballerup Kommunes
side sé gik det godt.

I slutningen af 2025 si flyttede vi sd til Industriparken 31. Vi har fiet et endnu mindre hus
end péa Brydehusvej. Sikkert endnu en spareplan. Men vi klarer det. Vi er en blandet flok
og kan ikke sattes 1 bas som "misbrugere" og "psykisk sérbare" vi bruger hele huset
allesammen og pa tvers af udfordringer. Det er ikke kun psykisk sarbare der bruger krea
og ikke kun tidligere misbrugere der fortrinsvis bruger cafe fokus. Vi herer sammen.

Vi laver ting sammen. Vi er en samlet enhed. Det skal vi fortsatte med at veere. Sammen
med de ansatte 1 huset.

Vi gor andet end at tale om sygdom eller misbrug. Det betyder meget at sette sygdom i
baggrunden og leve lidt normalt igen, vaere sammen om ting. Vi har masser af projektet.
BI. A. Sé laver vi hvert ar ting til vores julemarked. Vi sparer sammen til ting til huset.
Blandt andet sa har vi kebt 2 symaskiner og en overlocker, 2 skabe til vores krea ting, 2
bamse stole mm. Dette er ikke en udgift for Ballerup Kommune.

Vi har ogsa haft et projekt hvor vi lavede bamser til Familiehuset. - der har Ballerup
Kommune sa ogsé sparet penge.

Vi har mulighed for at kebe mad i cafe fokus. Enten for 25 kr pr. Méltid eller 10 klip for
200 kr. Det er ikke alle af os der har overskud eller evnerne til at lave et godt og sundt
maltid mad. Derfor betyder det meget at vi har den mulighed her.

Sa nu er der kommet spare forslag om at lukke krea ned. Hvad vil det ikke fa af
konsekvenser. I vil simpelthen splitte os af.. for at spare peanuts.

Jeg héber ikke at forslaget bliver til noget, da det vil adelaegge os. Vi er ensomme alene.
Sammen kan vi noget.

Derfor onsker jeg at gore indsigelse mod forslaget om at nedlegge Kreaverkstedet, som er
en del af Café Fokus.

Jeg har forstaelse for, at kommunen stir over for ekonomiske udfordringer og skal finde
besparelser. Men jeg mener, at forslaget undervurderer den betydning, som Café¢ Fokus har
for mig — og den sarlige vaerdi, Kreavarkstedet har.

Café Fokus er én samlet enhed med to forskellige miljoer. Caféomradet kan vaere mere
livligt med mere samtale og aktivitet, mens Kreaverkstedet giver mulighed for ro,
fordybelse og kreative aktiviteter som hakling, strik, syning og maling o.a.

For mig er Kreavarkstedet dog langt mere end et sted, hvor jeg kan vare kreativ. Det er
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ogsa et socialt fellesskab. Vi taler sammen, griner sammen og hj@lper hinanden. Vi lerer
af hinanden og deler vores forskellige kompetencer. Man kan bade modtage hjelp og selv
vaere den, der hjelper andre. Vi far lov til at veere mennesker, der kan byde pé noget.

Det kreative fungerer som et faelles tredje, som gor det lettere at veere sammen. Man
behover ikke nedvendigvis vare aktivt social hele tiden, for at vare en del af fellesskabet.
For mig er det netop en vigtig kvalitet ved Kreavaerkstedet.

Det fellesskab kan ikke bare flyttes til et andet tilbud.

Man kan visitere mig til et nyt tilbud, men man kan ikke visitere mig til det netveerk, de
relationer og den tryghed, som er opbygget gennem flere ar. Konsekvensen af dette vil for
mig og mange andre borgere, desvarre resultere i isolation og dermed ensomhed.
Medarbejderne er afgerende

Jeg onsker at bevare de medarbejdere, der er tilknyttet Café Fokus og Kreavarkstedet.

De har gennem flere ar vaeret med til at skabe det miljo, der eksisterer i dag. De kender os,
vores forskellige behov og kan se, ndr man har en dérlig dag og god dag.

Nogle gange er der brug for en personlig samtale. Andre gange er der brug for hjaelp til at
komme i1 gang med noget, fordi det kan vere svart selv at tage initiativ.

Medarbejderne hjelper os ikke med at blive athaengige af dem. Tvartimod hjelper deres
stotte os til at kunne mere selv.

Det kan eksempelvis vaere gennem fzlles projekter som bamser til sarbare bern, kreative
ting til julemarkedet eller sociale aktiviteter, som brugerne selv har taget initiativ til med
stotte fra medarbejderne.

Det giver en folelse af at kunne noget, bidrage og vere noget for andre.

Ved at vaere en del af Café Fokus/Kreavarkstedet og gennem personalet, har vi faet
selvtillid og motivation til at holde fellesskabet vedlige udenfor abningstid, ved at lave
arrangementer som nytdrsaften, paskefrokost, grillaftener mm. Hvilket ikke ville vare
muligt uden den daglige hjlp og stette fra personalet. Hertil en bekymring om, at dette
feellesskab vil smuldre uden den opbakning der findes 1 Café Fokus/Kreavarkstedet.
Brugerantallet

I forslaget stér der, at cirka 5 borgere dagligt benytter Kreavarkstedet.

Det stemmer ikke med min oplevelse. Jeg oplever ofte, at der er 10-15 brugere, eller flere.
Find andre besparelser

Jeg forstar, at Kreavarkstedet betegnes som en "kan-opgave". Men at kommunen ikke er
juridisk forpligtet til at tilbyde det, betyder ikke, at tilbuddet er uden verdi.

Jeg vil derfor opfordre kommunen til at undersege, om besparelser kan findes andre steder,
for man fjerner den faglige bemanding og et tilbud, der har sa stor betydning for os, der
bruger det — og som ikke er i misbrugsbehandling.

Jeg foreslar blandt andet, at kommunen undersoger:

om den samlede skonomiske konsekvens ved en lukning er undersegt, herunder om nogle
borgere efterfelgende far behov for andre kommunale tilbud.

Jeg beder om, at man finder besparelserne uden forst at fjerne det, der virker.

For mig handler Kreavaerkstedet ikke kun om garn, maling, syning eller andre kreative
aktiviteter.

Det handler om fellesskab, relationer, statte, udvikling og om at have et sted, hvor man
herer til — og hvor man kan vare den man er, uden at skulle forklare, uden for psykiatrien.
Jeg haber derfor, at politikerne vil vaelge at bevare Café Fokus som én samlet enhed med
bade caféomridet og Kreavarkstedet — og bevare de medarbejdere, der har vaeret med til at
skabe det fllesskab, vi har 1 dag.

Jeg vil ogsd gerne opfordre Socialudvalgets medlemmer til at besage Café Fokus pd en
almindelig hverdag og tale med bade brugere og medarbejdere, for der treeffes en endelig
beslutning.

En borger 1 Ballerup Kommune
(Ballerup Kommune ved, hvem afsenderen er)





