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50-01: Tilpasning af brydehuset.

Ballerup 4 september 2026

Siden August 2013 har jeg benyttet mig af Stgberiet , tilsyneladende nu Brydehuset,
efter en sammenlaegning i 2020 eller 2021 .

Jeg benyttede mig af Krea , spiste med i deres Caffe, og sa pa de andres biliardspil?.

Dette brugte jeg en del tid pa, efter et stort personligt tab .

Min mor dade nemlig i august maned 2013 efter sveer sygdom, hvor jeg stort set var
der for hende 24 timer i dggnet , samtidigt med jeg kun fik 3 timers sgvn , af bare
stress.

Min verden var knust/ jeg er knust !

Her var det gamle stgberi bade en hjeelp,

samt en udfordring .

Det var en udfordring at veere sammen med mennesker der ikke helt forstod , hvor
knus jeg egentlig var.

Stoberiet var en del af min dagligdag helt frem til 2021
Efter at have mistet familiemedlemmer til sygdom i 2021 og senere dgdsfald , er jeg
ved at vende tilbage til Brydehuset i sin nuveerende form.

Fra 2013 og frem til 2021 har Stgberiet rykket rundt fra én adressen, for atter at flytte
tilen ny adresse efter fa ar.

Farste flytning af Stgberiet, gik fra skovlunde gamle skole til den gamle parkskole.
Pa denne adresse var der en stor Krea, med 2 ansatte , ngjagtig som i skovlunde,
samt billardbord og café hvor maden kom fra kommunens kakken.

Stgberiet havde 1 dag om ugen , med aftendbning, lige som nu .

Parkskolen la relativ teet pa S-toget og gagaden , altsd meget mere centralt en den



nuveerende adresse.

Neeste flytning af Stgberiet gik til barakkerne pa parkvej, en klar nedgradering af hele
Stoberiet.

Ved flytningen fra Parkvej efter ca 2 ar pa adressen , gik turen til Brydehuset, hvor 2
vidt forskellige grupper skulle leegges sammen , nemlig brugerne fra psykiatrien og
brugerne af center for misbrug.

Der var STOR utilfredshed med dette projekt.

Den sidste flytning af Stgberiet/ Krea /Brydehuset til industriparken nr 31, sidsti
2025 , er ganske uforstaelig,

At flytte hele Krea med til industriparken 31, koster sa vidt vides ogsa penge , hvilket
vil betyde at man har smidt gode penge efter darlige penge safrem man lukker en
vigtig del af brugernes eneste aktivitet ned , nemlig KREA , for at spare smapenge .

Hele projektet med krea og café fokus , kunne man jo i bund og grund ogsa lukke hvis
man gnsker at spare penge .

Hvis det kun er krea der ( maske) bliver lukket ned , sidder der antaligvis kun nogle fa
brugere i Caffeen uden at have noget at tage sig til .

En darlig gestus over for mennesker i en sveer tid.

En sveer tid , ogsa for brugerne af Krea.

Er man psykisk pavirket

af det treels,

og al det sveerei livet

MEN IKKE ER SKREVET IND | BRYDEHUSET

GRUNDET Et MISBRUG,

har man stadigveek brug for at kunne komme et trygt sted , uden fordomme fra
omgivelserne,

fordomme man mgder, eksempelvis i grupprne pa biblioteket .

Man har brug for at veere kreativ, en del af gruppen.

Udvikle egne evner og

troen pa sig selv, uden at blive talt ned til , kangflet som man siger .

En udvikling af egne evner, og troen pa sig selv,

i et trygt miljg, som deti det gammel kendte Krea og Fokus .

Dette er ikke noget psykisk trykket medmenneske ngdvendigvis kan opna pa
kommunens biblioteker, eller andre offentlige steder, ej heller i

egen bolig.

Er du psykisk pavirket , kan der veere god brugt for, at holde kortene ind til kroppen i
det offentlige rum , hvis man eri stand til det.

Her har bade Krea og Fokus deres berettigelse , som stedet hvor man nogenlunde
kan veere sig selv, uden nedladende blikke og kommentarer.

Der er tale om en privat sag, der sjeeldent er god at dele .



Selv foretreekker jeg,

at bekendte fra brydehuset,

ikke omtaler min deltagelse i aktiviteter netop i brydehuset

safremt vi mgdes med udenforstdendene i det offentlige rum .

Der kan her vaere tale om medstrikkere i grupperne pa biblioteket, eller andre steder i
samfundet .

50-01: Tilpasning af Brydehuset

som jeg ser det :

KREA fra det oprindelige Stgberi 2013 Har

stadig en super trofast og dedikeret medarbejder samt en kollega af sammen skuffe,
Et sted for bruger af brydehuset/ Krea (Stgberiet) der giver mange troen pa at de kan
noget og mere til.

Her kommer de 2 erfarende medarbejder ind med statte til bade store og sma, der
ma have behov for hjeelp, til at styrer nal og trad, strikkepinde, ogen god snak

Stedet kan i den grad rumme psykisk pavirket medmennesker uden at virke
fordemmende eller nedladende , som man desvaerre oplever i resten af samfundet,
pa daglig basis.

Behold meget gerne Krea i sin nuvaerende form , og giv brugerne samt personalet fred
til at veere midt i hverdagen .

En besparelse hvor Krea lukkes ned, kan maske give boomerang effekten, al det
darlige vender tilbage , og en del medmenneske skal begynde forfra igen.

Mange har af flere grunde, ingen bagland tilbage.

Personligt var vi 6 familiemedlemmer, nu kun 3.

Et familiemedlem mistede jegi 2013, de naeste 2 familiemedlemmer mistede jeg i
oktober 2023 og september 2024 .

Alle 3 familiemedlem havde et volsomt sygeforlagb , fgr der intet var tilbage , kun en
gredgvende tomhed .

Der er simpelthen al mulig grund til at bibeholde Krea og Fokus de neeste mange ar
frem.

Nu er det jo op tilkommunalbestyrelsen at finde de rette besparelser inden laenge.
Veelg nu det rigtige.
God forngjelse med arbejdet.

En borger i Ballerup Kommune

(Ballerup Kommune ved, hvem afsenderen er)





