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Bobler du også – Boblberg.dk borger-til-borger-portal



Det vil vi med Boblberg:
Styrkende fællesskaber skaber sundhed og velfærd 

– Boblberg.dk er et tiltag, der skal skabe mere aktivitet og styrke 
fællesskabet blandt borgerne i Ballerup Kommune

– Sociale fællesskaber er vigtige for menneskers trivsel og livskvalitet, og 
med Boblberg.dk giver Ballerup Kommune borgerne en fleksibel 
mulighed for - uden kommunens medvirken - at finde sammen om 
aktiviteter og skabe nye fællesskaber.
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Boblberg.dk  - hvad er det kommunen har anskaffet?

– Boblberg.dk er en digital platform, hvor 
man kan oprette opslag => ”bobler”, og 
dermed komme i kontakt med 
mennesker, som man ikke kender, men 
som har samme interesse, som man selv 
har

– For at se bobler eller oprette sine egne 
bobler opretter man sig selv 
på Boblberg.dk

– Der kan kommunikeres ved hjælp af 
private beskeder og et åbent kommentar 
felt

– Anvendelsen er gratis for borgeren
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Hvem kan bruge Boblberg.dk

– Alle borgere kan oprette bobler på 
Boblberg.dk

– Alle typer private foreninger som 
fodboldklubber, Ældre Sagen, Røde Kors, 
Senioridrætten, Droneklubben, m.fl. kan 
bruge Boblberg.dk til at søge efter 
frivillige til deres aktiviteter

– Boblberg.dk kan bruges af Plejecentrene, 
Demensvenner mv., der kan annoncere 
efter frivillige til tilbuddene

– Kommunens ansatte fx i et plejecenter, 
kan hjælpe beboere med at oprette en 
boble om ledsager til gåture mv.
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Borgeren kommer let i gang

6



Den typiske boble

– nye venner: unge, ældre, tilflyttere, barsel, enlige forældre
– løbe, gå
– strikke, sy, patchwork
– vandre- og teltture
– musik, teater, café
– brætspil, fodbold, bordtennis
– kryddersnaps, bøger/litteratur
– hundevenner
– havegruppe
– træningspartner
– sprogpartner
– børnepasser
– reservebedsteforældre
– madklubber
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Boblberg.dk giver trygge rammer til at søge nye veje
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Betingelser for et trygt miljø

Boblberg monitorerer alle bobler, med henblik på nedenstående:

Generelle betingelser
– Du må ikke udgive dig for at være en anden person end hvem du er. 

Pseudonymer er tilladte. Upassende profilnavne og indhold vil blive fjernet og kan 
resultere i karantæne eller i værste fald fjernelse af profil

– Boblberg.dk er ikke beregnet til nogen former for dating eller kommercielle 
forhold, hvor man ønsker at sælge eller købe noget af/til andre

– Boblberg.dk forbeholder sig retten til, uden varsel at rette eller slette bobler, 
kommentarer og brugere om nødvendigt.

Billeder
– Boblberg.dk tillader IKKE upload af erotiske billeder/nøgenfotos. Det gælder også 

billeder med andet indhold af krænkende, racistisk eller strafbare karakter. 
Upload af sådanne fotos vil medføre øjeblikkelig sletning af brugeren.

– Boblberg.dk kan slette fotos, der strider mod reglerne for billedupload - uden 
yderligere advarsel til den pågældende bruger.

Chikane
– Personlige angreb, racistiske udtalelser eller lignende der ikke overholder disse 

betingelser eller som kan krænke andre brugere vil medføre, at vi sletter 
brugeren uden varsel. 
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Sådan understøtter vi boblerne i Ballerup Kommune  

– Boblberg.dk er åbnet for Ballerup Kommunes borgere

– Senest lokale aktiviteter gennemført i Ballerup:
– Pårørendekonference 14. april 2018
– Danmark spiser sammen, uge 17-2018

– I 2. halvår 2018 arbejdes videre med følgende:
– Bedsteforældredag sammen med Boblberg på Ballerup Bibliotek i 

uge 42-2018
– Danmark spiser sammen-arrangementer, uge 45-2018
– Præsentation på inspirationstræf ultimo 2018 vedr. fællesskaber, 

der forebygger ufrivillig ensomhed
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Udvikling i brugen af Boblberg.dk blandt Ballerup 
Kommunes borgere
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  Antal bobler oprettet af 
brugere fra Ballerup 
Kommune

Antal oprettede 
brugere fra Ballerup 
Kommune

%-del af oprettede 
brugere fra Ballerup 
Kommune, der har 
benyttet bobler fra 
andre kommuner

Januar 2018 108 628 43%

August 2018 318 1.378 69%

77% af borgerne har fået forbindelse til andre 
borgere.

Gennemsnitsalderen er 43,87 år og pt. er den ældste 
bruger fra Ballerup Kommune 90 år gammel.

På landsplan benytte Boblberg.dk i 25 kommuner og 
af mere end 80.000 borgere.



Ballerup – vi skaber fremtiden sammen

Drøftelse
Boblberg kan bidrage til skabelsen af fællesskaber i hele 
Ballerup Kommune på tværs af alle målgrupper:
Ø hvordan inviterer Center for Social- og Sundhed bedst de 
øvrige fagcentre til at udnytte Boblberg.dk i deres 
opgaveløsning?

Ø Hvilken rolle påtager Center for Social og Sundhed sig for  
udbredelsen?l
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- ”Kommunen har stærke 
fællesskaber, et rigt 

forenings- og kulturliv, hvor 
borgerne har lyst til at 

involvere sig og tage ansvar 
for, at Ballerup er et rigtig 

godt sted at bo”


