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Orientering om @&ndret bekendtggrelse om
vaerdighedspolitikker for eldreplejen - ensomhed som nyt
tema

Kommunalbestyrelsen har siden den 1. marts 2016 vaeret forpligtet til at traeffe
beslutning om en vaerdighedspolitik for den kommunale ldrepleje. De naermere
regler om kommunalbestyrelsens forpligtelser i forhold til vaerdighedspolitikkerne er
reguleret i Sundheds- og Zldreministeriets bekendtggrelse om vaerdighedspolitikker
for zeldreplejen. Her fastsaettes blandt andet de emner, som kommunalbestyrelsen
som minimum skal beskrive i deres vaerdighedspolitikker.

Partierne bag finanslovsaftalen for 2019 er enige om, at kommunernes indsatser i
forhold til at bekeempe ensomhed, tab af livsmod, sorg og selvmord blandt zeldre skal
styrkes. Som led i finanslovsaftalen indfgres en forpligtelse for kommunalbestyrelsen
til i veerdighedspolitikken at bekrive, hvorledes kommunens zldrepleje kan
understptte bekeempelse af ensomhed. Som fglge heraf er bekendtggrelse nr. 80 af
29. januar 2018 om veerdighedspolitikker for aldreplejen aendret, saledes at
"bekampelse af ensomhed” fremover indgar som et af de omrader, som
kommunalbestyrelsen som minimum skal beskrive i vaerdighedspolitikken.

Fra 1. februar 2019 skal veerdighedspolitikken saledes som minimum beskrive,
hvordan zldreplejen kan understgtte fglgende omrader i forhold til plejen og
omsorgen af den enkelte zeldre:

1) Livskvalitet

2) Selvbestemmelse

3) Kvalitet, tveerfaglighed og sammenhang i plejen

4) Mad og ernzring

5) Enveaerdig dgd

6) Pargrende

7) Beksempelse af ensomhed.

Tilfgjelsen af det nye omrade "Bekampelse af ensomhed” indebeerer, at
kommunalbestyrelsen fgrste gang skal behandle og indarbejde omradet som en del
af kommunens vaerdighedspolitik senest den 31. december 2019. Herefter skal
omradet "Bekaempelse af ensomhed” behandles, vedtages og offentligggres sammen
med de 6 gvrige omrader inden for det fgrste ar i den kommunale valgperiode.

Det fremgar af bekendtggrelsen, at arbejdet med at beskrive i vaerdighedspolitikken,
hvordan ensomhed blandt =ldre borgere skal beka&mpes, er omfattet af de samme
krav om inddragelse af xldreradet og gvrige relevante parter samt offentligggrelse,
som geaelder for kommunalbestyrelsens saedvanlige arbejde med at vedtage en
veerdighedspolitik for zeldreplejen.
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Som for de gvrige omrader er det op til den enkelte kommunalbestyrelse at beslutte,
hvordan der lokalt skal arbejdes med omradet "bekaempelse af ensomhed”, herunder
hvilke konkrete indsatser kommunen vil ivaerkszette.

Det bemaerkes, at der med finansloven for 2019 er afsat 100 mio. kr. arligt til at
styrke kommunernes indsatser til bekeempelse af ensomhed m.v. blandt zeldre.

Midlerne udmegntes til kommunerne via bloktilskuddet.

Den nye bekendtggrelse om vaerdighedspolitikker for aeldreplejen vedlaegges.

Med venlig hilsen

Thyra Frank
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