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FORORD

VED KIM HANSEN, BESTYRELSESFORMAND FOR BORNS VOKSENVENNER K@BENHAVN

2017 har veeret et begivenhedsrigt ar for Barns
Voksenvenner Kgbenhavn. Vi er blevet skarpere pa
brugen af de frivillige pa flere forskellige niveauer, der
er kommet nye ansigter pa kontoret, og de frivillige
satellitmatcher-teams er for alvor kommet op at kare.

Vi har i lebet af aret faet frivillige i foreningen, som vi
ikke tidligere har haft. Et frivilligt kommunikations-
team bestdende af 8 frivillige er stablet pa benene, og
vi har faet en frivillig fundraiser. Den ggede fokus pa
kommunikationen har resulteret i, at vii 2017 har faet
hvervet flere voksenvenner end normalt grundet foku-
seret kampagnearbejde. Det har vaeret en spaendende
proces, som vi ser frem til at arbejde videre med i de
kommende ar!

De frivillige satellitmatcher-teams i Gladsaxe og
Rudersdal er kommet pa benene, og vi er begyndt at

se frugterne af det frivillige lokalt forankrede arbejde,
som matcherne laver. | fremtiden skal vi have flere
matcherteams i omegnskommuner, som kan resultere
i, at vi kan hjeelpe endnu flere bgrn fremover.

Aret 2017 sluttede af med en sammenlaegning af Barns
Voksenvenner Kgbenhavn og Landsforeningen Bgrns
Voksenvenner. Det betyder, at vi, fra januar 2018, hgrer
ind under Landsforeningens bestyrelse og ledelse.
Samtidig er vi stadig Centerby Kgbenhavn, der laver
venskaber i Hovedstadsregionen. Vi er spaendte pa den
nye organisering og ser frem til nye kolleger og lokaler
i det nye ar.

Sidst men ikke mindst skal lyde en stor TAK til alle
vores frivillige, som arbejder for foreningen! | GOR EN
KZAMPE FORSKEL FOR B@RN MED SPINKLE VOKSEN-
OG FAMILIENETVZARK!



EN MOR FORTZALLER, HVOR GLAD HENDES DRENG
ER BLEVET EFTER AT HAVE FAET EN VOKSENVEN

Magnus’ far kan ikke tage sig af ham, derfor fik vien
voksenven. Inden da, var min sen tit indelukket, og
virkede meget trist, men det eendrede sig - gleeden
vokser for hver gang de ses. Pludselig var alt mere
positivt for ham. Vi ved, at mor altid er den bedste, men
barn har brug for at snakke med andre end lige mor, og
fole sig tryg ved det. Hvis man ikke selv har en familie og
netveerk, s@ er det lykken at fG en voksenven til sit barn.

MOR TIL CARL FORTALLER OM, HVOR MEGET
VENSKABET BETYDER FOR BADE HENDE OG CARL

Uanset hvad min Carl fér i julegave, sé har han - og
jeg - for lengst féet den allerbedste gave i dr, nemlig
voksenven Morten. De to ses fast hver onsdag og har
et fantastisk fint forhold. Det kan simpelthen ikke vaere
bedre. Bdde Carl og jeg er jer dybt taknemmelige.

KATHRINE ER VOKSENVEN FOR ALMA
OG FORTALLER HER, HVOR GLAD
HUN ER FOR DERES VENSKAB

Jeg er ovenud imponeret over det match, Borns
Voksenvenner har lavet mellem os. Jeg er optaget af
at nyde de smd ting i tilveerelsen og szetter en dyd i

at veere mig selv. PG begge omrdder har Alma og jeg
tilsyneladende et stort overlap. Er naturligvis klar over,
at Alma muligvis kopierer lidt af mine interesser, men
jeg har dog aldrig madt s empatisk og livsnydende

en ung pige, der vaerdsaetter helt smd ting, og som
samtidig hviler sG meget i sig selv. Vi hygger os. Bestiger
byens tdrne, tegner en del. Jeg er glad og taknemmelig
for venskabet - og kan varmt anbefale andre voksne,
der har tid og lyst, at blive voksenven.

VOKSENVENNEN JONAS SER SIT VEN-
SKABSBARN KRISTIAN SOM EN VEN PA
LIGE FOD MED HANS ANDRE VENNER

Jeg plejer at betragte Kristian som en ven, der bare lige
mangler en meter i hajden og 20-25 dr pd ddbsattesten,
men ellers er han som enhver anden af mine gode kam-
merater. Jeg startede ellers som frivillig med tanken
om, at jeg skulle redde hele verden, gore noget godt og
fd god samvittighed over det. | virkeligheden fandt jeg
dog ret hurtig ud af, at Kristian giver mig mindst ligesd
meget, som jeg giver ham.
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VENSKABSBARNET VICTOR ER 16 AR OG HAR
VARET VENNER MED SIN VOKSENVEN 1 9 AR. HAN
KAN IKKE FORESTILLE SIG ET LIV UDEN VOKSENVEN

Jeg kan slet ikke forestille mig, hvordan det havde
veeret, hvis jeg ikke havde madt Martin, hvad for en
slags person, jeg ville vaere nu. Jeg tror, at jeg ville vaere
en helt anden person, end jeg er. PG den ddrlige mdde,
vil jeg tro. Jeg ville slet ikke have de ambitioner, som
jeg har nu. Dem har jeg féet fra at se Martin med hans
arbejde og sddan.

MARTIN HAR VARET VOKSENVEN FOR
KARL I 8 AR, OG DE ER STADIG MEGET GLADE
FOR AT HAVE HINANDEN | DERES LIV

Livet giver s meget mere mening som voksenven. Jeg
kunne ikke forestille mig at leve et liv uden at tage den
voksenrolle, der ligger naturligt i ens udvikling, pd mig.
Og ndr der sé er en mulighed for at gd ind og pdtage sig
den rolle, efter Karl mistede sin far, sa foles det helt natur-
ligt, dejligt og giver mening - og ja, det fuldender mit liv.

RITA ER FAMILIEVEN FOR STINE OG HENDES
DATTER AURA, SOM HAR GIVET HENDE ROLLEN
SOM BEDSTEMOR | DEN LILLE FAMILIE

Jeg manglede bern i mit liv, og s henvendte jeg mig til
Barns Voksenvenner. Og derigennem blev jeg matchet
med Stine og Aura, som kun var et halvt dr dengang.

Og jeg har fulgt Aura lige siden. Nu er hun 5 ér. Jeg faldt
for hende med det samme. Vi blev meget hurtige enige
om, at jeg skulle vaere Auras bedstemor. Jeg ville meget
gerne vaere bedstemor for nogen, og det er jeg blevet. Og
det er sddan, jeg har det. Vi behover ikke at lave noget
bestemt, vi er der bare sammen. Det er det vigtigste.
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HVEM ER VI7

BORNS VOKSENVENNER KGBENHAVN

Borns Voksenvenner Kgbenhavn daekker Kgbenhavn
og Frederiksberg Kommune samt 18 andre kommu-
ner i Hovedstadsomradet. Det betyder, at vi har et
befolkningsgrundlag pa ca. 1,7 mio. borgere. Heraf
vokser godt 100.000 barn op hos enlige foraeldre, og
de bgrn er potentielle brugere af vores ydelse. De

er nemlig barn fra familier med et lille voksen- og
familienetvaerk, og dem retter vores tilbud sig mod.
Behovet for at fa en voksen- eller familieven er ikke
blevet mindre gennem arene. Vi har saledes hvert ar
flere barn og familier, der venter pa at fa en frivillig
voksen- eller familieven.

| efterdret 2017 blev det besluttet, at Berns Vok-
senvenner Kebenhavn skulle sammenlaegges med
Landsforeningen Bgrns Voksenvenner pr. 1. januar
2018. Det betyder, at Bgrns Voksenvenner Kgbenhavn
ophgrer med at have sin egen bestyrelse, og fra januar
2018 ligger under Landsforeningens ledelse og besty-
relse. Barns Voksenvenner Kgbenhavn vil fortsat veere
Centerby og bibeholde samme daekningsomrade.
Derudover vil fokus pa kerneydelsen, nemlig at skabe
rammerne for naere og dybe venskaber mellem barn
og frivillige voksne, forblive uaendret i den nye organi-
sering. Sammenlaegningen betyder ligeledes, at Barns
Voksenvenner Kgbenhavn og Landsforeningen Barns
Voksenvenner fysisk flytter sammen pr. 8. januar 2018.

HVEM ER VI?

Borns Voksenvenner Kgbenhavn har eksisteret siden
1990. Vi er en professionelt ledet organisation, som
skaber rammerne for venskaber mellem bgrn med et
spinkelt familienetvaerk og frivillige, ressourcestaerke
voksne. Vi skaber ogsa rammerne for venskaber
mellem enlige foraeldre med sma bgrn, der har spinkle
eller mangelfulde voksen- og familienetveerk, og
frivillige, ressourcestaerke familievenner.

FORMAL

Arbejdet i Barns Voksenvenner er af forebyggende
karakter og har til formal at skabe rammer for naere,
dybe og langvarige venskaber mellem ressour-
cestaerke, frivillige voksne og barn, der har et for lille
familienetvaerk.

FOREBYGGELSE

En voksen- eller familieven kan i hgj grad vaere med til
at forebygge vanskeligheder igennem barnets opvaekst.

Det ved vi, fordi vi lebende igennem 27 ar har hert
historier om, hvad det betyder for barnet/den unge at
have en anden voksen end mor eller far at tale med og
lave aktiviteter med. Vi ved det ogsa fra de undersg-
gelser, der er lavet igennem tiden om vores arbejde.

—7—
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Samstemmende viser udsagnene fra bgrn og unge, der
har haft en voksenven eller familieven, at det har veae-
ret af vital betydning for dem at have kontakt med de-
res voksenven igennem deres opvaekst. Samtidig harer
vi fra bade foraeldre og leerere til barnene, at de blom-
strer op og klarer sig bedre bade fagligt og socialt i
skolen, efter de har faet en voksenven.

VORES KERNEYDELSER

Vores to programmer - Voksenvenprogrammet og
Familievenprogrammet - er de baerende elementer

i organisationens virke, hvorfor det er naturligt, at vi
tidsmaessigt bruger flest ressourcer pa at vedligeholde
og udvikle disse programmer.

VOKSENVENPROGRAMMET - MALGRUPPE

Bernene i vores malgruppe er almindelige bern med
almindelige problemer, men de har et lille voksennet-
vaerk omkring sig. Nogle af disse bgrn kan betegnes
som udsatte bgrn, som blandt andet er i risiko for at
blive mobbet og ekskluderet af kammeratskabsgrup-
pen med de fglgevirkninger, det kan have for en stabil
og positiv opvaekst. En voksenven kan vaere med til at
forebygge og afhjaelpe disse barns problemer.

Bernene i programmet eri alderen 6-12 ar, ndr venska-
bet med voksenvennen starter. Flere af venskaberne
varer i mange ar, hvor bgrnene fortsat har kontakt til
deres 'voksenven’ igennem deres voksne liv. | 2011 s
et nyt projekt dagens lys; projekt "Voksenven til barn,

der har sgskende og/eller foraeldre med handicap”. |
dette projekt indgar ogsa bern, der vokser op hos beg-
ge foreeldre. Fokuspunktet i dette projekt er familier,
der lever med handicap.

FAMILIEVENPROGRAMMET - MALGRUPPE

Vores malgruppe i familievenprogrammet er opdelt
henholdsvis pa de etnisk danske familier og familier
med anden etnisk baggrund end dansk:

1» Enlige etnisk danske madre, som er gravide eller
har barn/bgrn i alderen 0-6 ar.

2 » Enlige madre med anden etnisk baggrund end
dansk, som er gravide og/eller har barn/bgrn i alde-
ren 0-6 ar (projekt "Venskaber pa tveers af generatio-
ner og nationaliteter”).



Det karakteristiske for begge malgrupper er, at de ikke
far stotte af familiemedlemmer, og at faderen enten
er fraveerende eller har en sporadisk og/eller proble-
matisk kontakt til deres barn. De enlige madre har et
behov for at fa naer kontakt med en anden voksen.

Egne foraeldre er oftest enten dede, bor langt vaek eller
er for syge til at kunne stette madrene og bernene.
Derfor savner denne gruppe af familier isaer kontakt til
den zeldre generation.

For familierne med anden etnisk baggrund end dansk
er der behov for, at familievennerne ogsa stetter mad-
rene i forhold til at kunne forsta pligter og rettigheder

i det danske samfund. F.eks. hvordan samarbejdet
mellem institution og hjem fungerer, barnenes sund-
hedstjek hos laege m.v. Flere af familievennerne laver
lektier med de starre bern i familien. Tilbagemeldinger
fra laererne er, at bgrnene har gennemgaet en maerk-
bar faglig udvikling.




Borns Voksenvenner Kgbenhavn | Arsberetning 2018 | Aret 2017

ARET 2017

2017 har veeret et ar fuld af spaendende nye tiltag og
nye begyndelser. Foreningen har sagt goddag til to nye
medarbejdere, nye former for frivillige, nye bestyrel-
sesmedlemmer og ambassaderer i lobet af dret, som
har bragt masser af interessante ting med sig.

| foraret 2017 startede vi et frivilligt kommunikati-
onsteam op, som skulle gare foreningen skarpere pa
malrettet kommunikation og PR. | den forbindelse
blev 2017 aret, hvor Barns Voksenvenner Kebenhavn
provede at arbejde med kampagner som en made at
opna bade bred synlighed pa, og en made at rekrutte-
re frivillige voksenvenner.

Foreningen fik desuden to nye energiske og
handlekraftige bestyrelsesmedlemmeri 2017 pa
generalforsamlingen i marts, som, sammen med
resten af bestyrelsen, har vist, hvad det vil sige at
have en arbejdende bestyrelse. Hele bestyrelsen
har pa hver deres made bidraget til en stor del af
arbejdet i foreningen i 2017. Selvom bestyrelsen
har nedlagt sig selv pr. 31. december 2017, ser vi
frem til at fortsaette samarbejdet med dem gennem
foreningens frivillige udvalg.

2017 var ogsa aret, hvor nye ambassaderer kom til:
Skuespiller Marina Bouras, som i forbindelse med
bernekampagnen var i teatret med et venskabspar og
talte med dem om deres venskab, som blev til et fint
interview. Komiker Ane Hagsberg kom til i slutningen

af 2017, og vi glaeder os til at samarbejde med hende
i 2018. Derudover var bade Carsten Eskelund og Kalle
fra Ramasjang aktive i vores Mand Dig Op!-kampagne
med quizevent.

Foreningen har i 2017 faet en frivillig fundraiser, Birthe
Lange, som er en stor hjaelp i arbejdet med at soge
bade gamle og nye fonde og kommunale midler.

Vi hari2017 matchet i alt 40 venskaber, som fordeler
sig saledes:

VOKSENVENPROGRAMMET

12017 er der i Kebenhavn blevet besggt 81 frivillige
maend og kvinder, samt 44 bgrn i vores malgruppe. Der
er matchet 34 venskaber, hhv. 15 drenge og 19 piger i
alderen 6-12 ar. ’Etablering af venskab mellem frivilli-
ge og barn, som har forzeldre og/eller soskende med et
handicap’” udger 6 ud af de ovennaevnte 34 matchede
venskaber i dette projekt. Vi har i efteraret 2017 haft
fokus pa at sprede budskabet om handicap-projektet,
sa deri 2018 kan blive matchet endnu flere venskaber
indenfor projektets rammer.

Der er afholdt 7 kurser for nye frivillige. Der kom 77
uddannede voksenvenner og familievenner ud af de 7
kursushold. Et kursusforlab bestar af to dele, hvoraf
den ene lgber over en sgndag, og den anden henover
en hverdagsaften, hvor to voksenvenner fortaeller om
deres venskaber og svarer pa spargsmal herom. Der
er endvidere i labet af 2017 afholdt 15 erfaringsud-
vekslingsmader for frivillige, som er blevet matchet
med et barn.

FAMILIEVENPROGRAMMET

12017 er der besggt 7 frivillige kvinder og 17 bern i vo-
res malgruppe. Der er blevet matchet 6 venskaber mel-
lem familievenner og sma familier, hvor der er 7 bgrn
involveret. | forbindelse med projektet "Venskaber pd
tveers af nationaliteter” er der blevet besggt én familie
med 2 bgrn. Da der ikke har veeret mange henvendelser
fra modre med anden etnisk herkomst end dansk skal
vi primo 2018 have intensiveret indsatsen for at skabe
opmarksomhed omkring projektet hos kvinder, der
falder inden for projektets ramme. Dette gores gennem
kampagnearbejde rettet mod projektets malgruppe.

Familievennerne har deltaget i samme kursus som
voksenvennerne i 2017, som der er blevet afholdt 7 af
i labet af aret. Der er endvidere i lgbet af 2017 afholdt



to erfaringsudvekslingsmgder, hvor familievennerne,
der er blevet matchet med en familie, mades og
udveksler erfaringer.

PIGEPROJEKT

Socialministeriet har i 2017 stattet foreningens pilot-
projekt "Flere voksenvenner til piger, der mistrives”.
Projektet sigter pa at skabe flere venskaber mellem
piger, der mistrives pa grund af spinkel voksenkontakt
og frivillige, ressourcestaerke voksenvenner. Pigerne
bevaeger sig under radaren, nar forzeldre, lzerere og
paedagoger i pigernes liv skal fa gje pa, om pigerne
har brug for hjeelp. Undersggelser om bgrn, unge

og trivsel peger pa, at pigerne pa den ene side

klarer sig bedre end drengene pa en raekke felter:
feerre diagnoser, mindre kriminel adfeerd, bedre

uddannelsesmgnstre. Men samtidig scorer en stgrre
andel piger hgjt pd mistrivsel. Pigerne tilpasser sig
samfundets normer mere, men reagerer mere mod sig
selv og lider i stilhed. Pigernes indadvendte reaktion
pa mistrivsel betyder, at det er sveerere at spotte de
piger, der har behov for hjzelp. Det oplever vi ogsa
hos Barns Voksenvenner Kabenhavn, hvor ca. 75% af
de venskaber Bgrns Voksenvenner historisk skaber,
er drengevenskaber. Vi far langt faerre henvendelser
fra familier med piger. Det betyder, at der er en stor
gruppe piger, som vi ikke nar med vores indsats. En
indsats som, i vores erfaring igennem 27 ar, netop har
som gennemgdende og synlige effekter at afhjeelpe
ensomhed og mistrivsel. Med projektet gnsker vi at
komme flere af de stille piger til hjaelp. Det betyder en
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ekstra indsats i forhold til at kommunikere til de enlige
medre/faedre, men ogsa til leerere, sundhedsplejersker
og paedagoger i barnenes hverdag.

Projektet har i slutningen af 2017 ligeledes modtaget
Trygfondsmidler og private fondsmidler, som betyder,
at foreningen kan lave en endnu sterre indsats for at
give piger i mistrivsel en voksenven i 2018 og frem.

FRIVILLIGE MATCHERE

1 2017 har Berns Voksenvenner Kgbenhavn fortsat det
gode arbejde med at have frivillige matchere tilknyttet
sekretariatet, som tager med programkoordinatorerne
med ud og besager potentielle voksenvenner, matcher
og afholder kurser og erfaringsudvekslingsmgader.

De seks tilknyttede matchere er: stud.psyk. Sissel
Nyskov Irgens-Mgller, socialrddgiver Mie Melkersson,
sygeplejerske Anne Bjerrum, sekretaer Dorte Boye,
paedagog Iben Kaznelson og socialpaedagog Louise
Bartholin. Med de tilknyttede frivillige matchere kan
Borns Voksenvenner Kgbenhavn med faerre ressourcer
danne flere venskaber.

En stor tak skal rettes til Gerd Augsburg, grundlaegger af
Berns Voksenvenner, som spiller en central rolle i den
faglige sparring med sekretariatets matchere, idet hun
guider, vejleder og erfaringsudveksler med matcherne.

SATELLIT-MATCHERTEAMS

Som et led i at kunne hjzelpe flere bern med at fa en
voksenven i omegnskommunerne, oprettede vi, med
stotte fra Socialministeriet, i 2016 satellit-matcher-
teams i henholdsvis Gladsaxe-Lyngby-Bagsveerd,
Rudersdal og Ballerup-Herlev. Disse teams primaere
opgave er at lave det gode match mellem barn

og voksen. Som noget nyt i 2017/2018 tilknyttes
matcher-teamene en frivillig koordinator og kommuni-
kater, som skal sta for at sprede budskabet om Berns
Voksenvenners arbejde i lokalomradet, afholde mader
med teamet mm.

Gladsaxe-Lyngby-Bagsvaerd » Det frivillige satel-
lit-matcherteam i Gladsaxe kerer derudaf. Det bestar af
socialradgiver Lis Severin og paedagog Lena Pedersen,
og de hari2017 besggt 3 voksenvenner, 2 familier

og matchet 3 venskaber. Cand.soc. Cat Bagel er ny
koordinator og kommunikater i Gladsaxe-teamet.

Rudersdal » | Rudersdal er cand.psyk.paed. Inga Cu-
ello den ene del af matcher-teamet. Inga har, sammen
med sekretariatets programkoordinator Lone Peder-
sen, besagt 2 familier, 5 voksenvenner, 1 familieven og
matchet 2 venskaber. | slutningen af 2017 har vi faet
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en ny matcher i Rudersdal; merkonom og coach Anne
Helmerstuen, som har veeret pa matcheruddannelse
og erigang med at blive opleert af sekretariatet, sa
hun er klar til at besgge og matche fra 2018. Anne

vil samtidig blive koordinator for Rudersdal-teamet.
Cand.scient.san Birgitte Stigaard Sgrensen vil fungere
som frivillig kommunikater i Rudersdal.

Ballerup-Herlev » | Ballerup-Herlev har deri 2017
ikke veeret et eksisterende satellit-matcherteam. Vi
fandt frivillige matchere, men som desveerre faldt fra
igen. Derfor er det programkoordinator Allan Mgller
Serensen sammen med de frivillige matchere tilknyt-
tet sekretariatet, som besgger familier og potentielle
voksenvenner i Ballerup-Herlev. 12017 har de besggt 3
voksenvenner og 2 familier. Vi arbejder hardt for, at vi
kan fa et reelt team op at sta i 2018.

SATELLITMATCHER-TEAM PA VESTEGNEN

12017 begyndte foreningen arbejdet med at fa et
satellitmatcher-team pa Vestegnen. Vi har vaeret ude at
tale med frivilligcentre i Radovre, Albertslund og Greve
og med frivilligkonsulenter i Vallensbaek og Glostrup
Kommune for at blive skarpe pa, hvordan vi bedst
muligt kan hverve frivillige i omraderne. Arbejdet vil
fortseette i 2018, hvor det er planen, at der skal et
matcher-team op at std, og at vi far etableret de forste
venskaber.

FRIVILLIGBGRS

12017 har foreningen, som et led i at styrke indsatsen
i omegnskommunerne, deltaget i 2 frivillighbarser.

Den ene vari Gladsaxe, hvor sekretariatschef Sarah
Hgjgaard Cawood og frivillig matcher Lena Pedersen
deltog. Gladsaxe Kommune stod for bgrsen, som blev
afholdt pa Radhuset. Her fik vi netvaerket med lokale
foreninger, virksomheder og frivillige og lavet gode
aftaler pa tveers, som pa sigt vil styrke den lokale for-

ankring og skabe bredere synlighed omkring Berns
Voksenvenner Kgbenhavns arbejde i Gladsaxe-Lyng-
by-Bagsvaerd. Den anden frivilligbers var i Rudersdal,
hvor akademisk medarbejder Nathalie Ida Fretté
Schoénenberg og frivillig kommunikater Birgitte Sti-
gaard Sgrensen deltog. Frivilligcenter Rudersdal stod
for afholdelsen af bagrsen, hvor vi talte sammen pa
tveers af foreninger og virksomheder, og ogsa i denne
omgang fik lavet nogle gode aftaler. Vi ser frem til

at fore aftalerne ud i livet i 2018 og derigennem at
styrke indsatsen i Rudersdal.



Barns Voksenvenner Kebenhavn | Arsberetning 2018 | Kommunikation & PR

KOMMUNIKAT

FRIVILLIGT KOMMUNIKATIONSTEAM

12017 skulle der fokuseres pa at intensivere kommu-
nikationsindsatsen i Barns Voksenvenner Kgbenhavn
for at brede kendskabet til foreningens arbejde. Derfor
blev der etableret et kommunikationsteam, som nu
bestar af 8 frivillige, hvoraf en ogsa er nyt medlemi
bestyrelsen; projektlederchef Heidi Lilly Christiansen
(bestyrelsesmedlem), art director Nina Helene Kri-
stensen, cand.comm. Cecilie Eriksen, cand.scient.san.
Birgitte Stigaard Serensen, statskundskabsstuderende
Josefine Anker, film- og medievidenskabsstuderende
Emma Ellehgj, bachelor i spansk sprog og kultur
Elizabeth Wedel og professionsbachelor i ernzering

og sundhed Sabine Frederiksen. Et steerkt hold af
frivillige, som vi ser frem til fortsat at arbejde sammen
med de kommende ar.

KAMPAGNEARBEJDE

Den styrkede indsats pa kommunikationsomradet vi-
ste i lebet 2017 tydelige resultater, saerligt med det nye
fokus pa kampagnearbejde. | sommeren 2017 blev den
forste kampagne skudt i gang; Mand Dig Op!, som blev
udarbejdet for at rekruttere flere maend i omegnskom-
munerne, da mange drenge star pa venteliste der. Vi
var i P4 Kebenhavn, TV2 Lorry, lokalaviser, pa de socia-
le medier, lavede events og konkurrencer, og kampag-
nen blev en succes. Over 80 maend (og mindst lige sa
mange kvinder) henvendte sig til os i lebet af kampag-
nen, og sa blev der travlt pa det lille kontor. P4 sigt
betyder det, at endnu flere bgrn kan fa en voksenven.

ON & PR

Som resultat af de mange henvendelser pa Mand Dig
Op!-kampagnen lavede foreningen en bgrnekampag-
ne for at fa flere barnehenvendelser; Mission:Venskab.
Kampagnen blev fart pa de sociale medier, men var
ogsa seaerligt rettet mod skolerne i Kebenhavn og
omegn. Her kom vi pa foraeldreintra, holdte oplaeg pa
skoler for laerere og skoleledere og lavede informati-
onsmade omkring, hvorledes bernefaglige personer
kan bruge Barns Voksenvenners tilbud i deres arbejde.

| december lavede vi en erhvervssponsorkampagne,
som sigtede mod at fa flere sponsorater. Kampagnen
gik pa at fa nabovirksomheder til at stgtte os som
lokal forening.

SOCIALE MEDIER

Da en af malsaetningerne for 2017 var at styrke syn-
ligheden og kendskabet til foreningen, har de sociale
medier spillet en vaesentlig rolle. Bgrns Voksenvenner
Kebenhavn fik sin egen LinkedIn side i 2017, og vi er
ligeledes pa Facebook, Instagram og Twitter. Vi hari 2017
oprustet pa alle medier:

Vores mest populzere opslag pa Facebook er naet ud til
mere end 16.000 brugere, og vi har lavet konkurrencer i
samarbejde med forskellige virksomheder, som har givet
os stor eksponering og opmaerksomhed. Pa Instagram
har seerligt det at fa en ny ambassader, Ane Hagsberg,
givet os opmaerksomhed og felgere. Derudover har
akademisk medarbejder, Nathalie Ida Fretté Schonen-
berg, fra sekretariatet og frivillig Cecilie Eriksen vaeret

pa kursus omkring strategisk kommunikation pa sociale
medier i regi af Center for Frivilligt Socialt Arbejde. Vi

— 13—



Borns Voksenvenner Kgbenhavn | Arsberetning 2018 | Kommunikation & PR

er glade for den store opbakning, vi oplever pa de
sociale medier og ser frem til at blive endnu skarpere
pa de sociale medier i 2018. Dette arbejde er allerede
begyndt med udarbejdelsen af spargeskema til vores
falgere, som vil hjaelpe os til at finde ud af, hvordan vi
kan nd ud til endnu flere fremover.

FOLKEM@DE PA BORNHOLM

Borns Voksenvenner Kgbenhavn deltog for forste

gang i Folkemgdet pd Bornholm i 2017. Sekretari-
atschef Sarah Hgjgaard Cawood var afsted og havde
arrangeret en paneldebat i samarbejde med GirlTalk.
Paneldebatten omhandlede, hvilke samfundspro-
blemer der ger barn og unge sdrbare, og hvordan vi
sammen kan skabe et bedre samfund for disse bgrn og
unge. Det var meget interessant og givende at deltage

i folkemadet, og foreningen satser staerkt pa at vende
tilbage en anden gang.

— 14—
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AKTIVITETER

1 2017 har Barns Voksenvenner Kgbenhavn afholdt en
reekke forskellige aktiviteter for bern, familier, voksen-
og familievenner.

FART OVER FELTET

Sendag d. 23. april tog Berns Voksenvenner Kgben-
havn med bern og voksenvenner til Ballerup Gokart
Center for at kere gokart. Vi madtes ude foran centret,
og bade barn og voksne var spaendte og kunne ikke
vente med at komme i gang. Efter en introduktion i,
hvad man skal gere og huske ude pa banen, var alle
klar til at kere.

Der blev kert til ude pa banen, og szerligt de store
drenge og maend gav den gas. Der blev dog ogsa taget
hensyn til de mindre bgrn, som ikke turde kgre for
steerkt! Alle ngd at kere om kap og efter en veloversta-
et gokart-kersel gik turen til McDonalds, hvor alle fik
en burger, pommes frites og en cola at slutte dagen af
med. Bern og voksenvenner havde alle haft en rigtig
sjov og spaendende dag, og saerligt nogle af barnene
havde faet en oplevelse, de sent glemmer.

SEJLTUR OG SKATTEJAGT PA FLAKFORTET

Borns Voksenvenner Kgbenhavn havde sendag den
11.juni 2017 arrangeret en udflugt til Flakfortet

med sejltur, skattejagt, frokostbuffet, leg og hygge.
Arrangementet blev afholdt for voksenvenner, fami-
lievenner, bgrn og familier i familievenprogrammet.
Det var en dejlig junidag med lunt vejr og solskin, da
vi madtes i Nyhavn, og bgrnene glaedede sig meget til
at komme afsted. Vi steg ombord pa baden og sejlede
med Sparshipping over til Flakfortet.

Da vi ankom til Flakfortet startede vi ud med en spaen-
dende skattejagt i dejligt solskin, hvor alle var delt op

i hold, og alle deltog i hyggeligt og afslappet samveer.
Skattejagten var rigtig populzer, og alle bgrn og voksne
var meget engageret i den. Efter en vellykket skattejagt
og gevinstoverraekkelse, var det frokosttid, og der blev
serveret en laekker frokostbuffet, som blev efterfulgt af
fri leg, hygge og rart samveer.

Efter en dejlig dag i fuld sol pa Flakfortet med vok-
senvenner, familievenner, bgrn og familier, sejlede vi
tilbage mod Kebenhavn. Ved ankomst til Nyhavn tog
vi afsked med hinanden. Bagrnene var glade og treette
efter en lang dag med spaendende oplevelser.

KLATRING | TRATOPPENE

Sendag d. 20. august stod den pa klatring i Go Monkey
Klatrepark for barn og voksenvenner. Vi mgdtes ved
DGI-Byen og tog i faellesskab en bus til klatreparken,
hvor alle fik en introduktion i, hvordan man skulle
gore. Efter et par provebaner var szrligt de store
drenge allerede pd vej op i treetoppene med deres
voksenven i haelene.

Midt i det hele viste den danske sommer sig fra sin
mindre sjove side, og et mindre skybrud skyllede ind
over klatreparken og gjorde alle godt og grundigt
vade. For at komme lidt i ly for regnen, satte vi os alle
under halvtaget og fik frokost - hotdogs og sodavand.
Det var tiltreengt! Efterfolgende blev der klatret pa livet
los igen, indtil det blev tid til skumfiduser over grill.

Sa gik turen mod Kebenhavn igen, og der blev hurtigt
stille i bussen - bade barn og voksne var traette. Alt i
alt en rigtig hyggelig og sjov dag.

BRUNCH OG HYGGE | ZOOLOGISK HAVE

Sendag den 27. august var Begrns Voksenvenner vaert
for brunch og Zoologisk Have-tur i familievenpro-
grammet. Vi begyndte dagen pa Café Ciré med dejlig
brunch og hyggeligt samvaer for alle familier, barn og
familievenner. Her var der rig mulighed for snak pa
tveers af venskaberne, og barnene fik leget og hygget
med hinanden.

Efter et par timer gik turen til Zoologisk Have i dejligt
vejr og hgjt humer. Det store hgjdepunkt var at hilse
pa dyrene - sarligt den lille elefantunge var populzer.
Barn og voksne var meget optaget af at g rundt og se
pa bade sglover, isbjerne og flamingoer. Som altid var
det ogsa et stort hit hos bernene at veere i bernezoo
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og lege med og klappe de sma sede geder! Igen var
der tid og mulighed for at bern og voksne pa tveers af
venskaberne lzerte hinanden at kende.

FODBOLD | DET KOLDE VEJR
Traditionen tro tog Berns Voksenvenner Kgbenhavn i

Parken med bgrn og voksenvenner for at se fodbold d.

26. november. Alle madtes foran stadion for at samles

og sige "hej”. Det var en noget kold dag, sa seerligt
bgrnene sa frem til, at kampen startede, sa de kunne

fa varmen ved at heppe. Der blev uddelt madkuponer,

og sa var det ellers tid til at se noget bold! Marcus
Lundings bror og venner var ogsd madt op for at se
fodbold og deltage i det fine arrangement.

Arrangementet er udfert pa baggrund af en kommen-
de voksenven, 25-arige Marcus, som blev kritisk syg

og gik bort den 18. marts 2016. Marcus og hans familie

gnskede at betaenke Barns Voksenvenner Kgbenhavn
med donationer i stedet for blomster til Marcus”’
bisaettelse. Stor tak til Marcus Lundings familie og
venner - vi ses igen til naeste ar!

KLIPPE-KLISTRE OG JULEHYGGE

Onsdag d. 13. december afholdtes julearrangement
i Barns Voksenvenner Kgbenhavns lokaler, hvor 70
barn, foreeldre, voksen- og familievenner var mgdt
op for at klippe-klistre, spise ableskiver og drikke
saftevand og glogg. Over alt sad bade barn og
voksne og flettede julehjerter, lavede guirlander og
julestjerner. Snakken gik lystigt og humeret var hgijt.

Julestemningen blev hurtigt spredt til alle hjgrner af
kontoret, som blev pyntet fint med alverdens slags
julepynt. Sa blev det ogsa jul i Barns Voksenvenner
Kgbenhavn - tak for det!

KONCERT, HURTIGE BILER OG HAVDYR

I labet af 2017 har Berns Voksenvenner Kebenhavn
ligeledes faet doneret billetter af forskellig art til
arrangementer for barn, voksne og familier. Nik og Jay
gav billetter til deres koncert, sdledes at 65 barn og
voksne kunne komme afsted. Den Bla Planet donerede
ligeledes indgangsbilletter, som blev til en hyggelig
sommerferietur for voksenvenner og barn. | august
havde Copenhagen Historic Grand Prix doneret billet-
ter til barn og voksenvenner, som kunne komme ind at
se racerkgrsel for fuld fart. Vi er meget taknemmelige
for alle donationer, som kan give bgrnene i vores
programmer nogle gode oplevelser.



Berns Voksenvenner Kgbenhavn | Arsberetning 2018 | Donationer

DONATIONER

Barns Voksenvenner Kgbenhavn har faet stette fra So-
cialministeriets puljer, Kebenhavns og Frederiksberg
Kommune, samt fra flere af de omegnskommuner,
som vi deekker. Kendetegnende er, at vores frivillige og
familierne har bopael i disse kommuner.

Derudover har vi modtaget stotte fra flere private fon-
de og virksomheder. 1 2017 har fglgende stottet Barns
Voksenvenner Kebenhavn:

Bade bevillinger og donationer er grundlaget for
Barns Voksenvenners arbejde med at etablere
venskaber mellem barn med et spinkelt familienet-
veerk og ressourcestaerke frivillige voksne. Barns
Voksenvenner Kebenhavn vil gerne benytte lejlig-
heden til at takke for alle bevillinger og donationer.
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NYT FRA KONTORET

Den 15. marts tiltrddte Nathalie Ida Fretté Schénen-
berg i en praktikstilling som akademisk medarbejder
med arbejdsopgaver indenfor kommunikation,
kampagnearbejde og ledelsesunderstgttende opgaver.
Nathalie er sidenhen blevet projektansat som akade-
misk medarbejder frem til marts 2018.

Jens Jessing Pedersen tiltradte som projektmed-
arbejder i en lantilskudsstilling den 18. september.
Hans primaere opgaver er at fa den digitale platform
Vennebasen til at kere i Kebenhavn og at understatte
det socialfaglige arbejde med besgg, kursusafholdelse
og godkendelse af voksenvenner, besag hos familier
og matchning.

BESTYRELSEN

Ved generalforsamlingen den 29. marts 2017 blev
falgende medlemmer valgt ind:

» Kim Hansen, formand

» Peter Gormsen, kasserer

> Sussi Baech Nielsen

» Jannie Frydenborg Hansen

> Aase Sveistrup

» Poul Jensen (Landsformand)
» Heidi Lilly Christiansen

» Charlotte Staffeldt, suppleant

SAMMENLAGNING MED LANDSFORENINGEN

| efteraret 2017 blev det besluttet, at Barns Vok-
senvenner Kgbenhavn skulle sammenlaegges med
Landsforeningen Bgrns Voksenvenner pr. 1. januar
2018. Det betyder, at Bgrns Voksenvenner Kgbenhavn
ophgrer med at have sin egen bestyrelse. Kebenhavns
bestyrelse er derfor ikke laengere eksisterende pr. 1.
januar 2018, og Barns Voksenvenner Kgbenhavn ligger

derefter under Landsforeningens ledelse og bestyrelse.

Barns Voksenvenner Kgbenhavn vil fortsat veere
Centerby og bibeholde samme daekningsomrade.

Sammenlaegningen betyder ligeledes, at Barns
Voksenvenner Kgbenhavn og Landsforeningen Barns
Voksenvenner fysisk flytter sammen pr. 8. januar 2018.
Vivil fremover have til huse pa Frederiksberg.

Vi gleeder os til sammenlaegningen med Landsforenin-
gen i 2018 med nye kolleger og lokaler.

| forbindelse med sammenlaegningen bliver Sarah
Hgjgaard Cawood udviklingschef i Landsforeningen og
vedbliver fortsat leder for Centerby Kebenhavn. Lone
Petersen og Allan Mgller Sgrensen fortsaetter i deres
stillinger som programkoordinatorer for Centerby
Kabenhavn.

En del af bestyrelsesmedlemmerne fortseetter som
frivillige i foreningen i deres respektive udvalg.

Aktivitetsudvalget, som tager sig af at planlaegge,
organisere og afholde aktiviteter for bgrn, forzaeldre,
voksen- og familievenner bestar saledes af Sussi Baech
Nielsen, Lars Sarauw, Charlotte Staffeldt og Allan
Mgller Sgrensen fra sekretariatet.

| fundraisingsudvalget sidder Jannie Frydenborg
Hansen, Peter Gormsen, Birthe Lange og Sarah
Hojgaard Cawood fra sekretariatet. | udvalget
planlaegges fundraisingskampagner, og nye projekter i
Kebenhavnsregi mm.

Derudover har Peter Gormsen i 2017 ydet en keempe
indsats med gkonomiske opgaver, rad og vejledning
for foreningen.

Heidi Lilly Christiansen har i labet af aret vaeret
behjaelpelige med brainstorm, sparring og vejledning
pa kommunikationen i foreningen. Denne har blandt
andet resulteret i, at vi i 2017 begyndte at arbejde
kampagneorienteret. | denne proces var vores frivillige
art director Nina Helene Kristensen en stor hjaelp i
forhold til det visuelle udtryk.

Fra kontoret skal lyde en stor tak til alle vores frivillige,
som har bidraget til foreningens arbejde i 2017. Vi ser
frem til et nyt og spaendende ari2018.






Barns Voksenvenner Kgbenhavn
Frederiksberg Allé 17, 4. sal
1820 Frederiksberg

T:33151948
W: voksenven.dk/koebenhavn

Grafisk design: Nina Helene Munk Kristensen




	Forord
	Historier fra mødre, børn, 
voksenvenner og familievenner

	Hvem er vi?
	Børns Voksenvenner København
	Hvem er vi?
	Formål
	Forebyggelse
	Vores kerneydelser
	Voksenvenprogrammet – målgruppe
	Familievenprogrammet – målgruppe


	Året 2017
	Voksenvenprogrammet 
	Familievenprogrammet
	Pigeprojekt
	Frivillige matchere
	Satellit-matcherteams 
	Satellitmatcher-team på Vestegnen
	Frivilligbørs


	Kommunikation & PR
	Frivilligt kommunikationsteam
	Kampagnearbejde
	Sociale medier
	Folkemøde på Bornholm


	Aktiviteter
	Fart over feltet
	sejltur og Skattejagt på Flakfortet
	Klatring i trætoppene
	Brunch og hygge i Zoologisk Have
	Fodbold i det kolde vejr
	Klippe-klistre og julehygge
	Koncert, hurtige biler og havdyr


	Donationer
	Fonde og private givere
	Ministerier
	Kommuner
	Landsforeningen Børns Voksenvenner
	Oplevelser og support


	Nyt fra kontoret
	Bestyrelsen
	Sammenlægning med Landsforeningen



