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Kreeftens Bekaempelse, Ballerup Lokalforening
Jan Michael Milwertz, Nygardsvej 30A, 2750 Ballerup, Mobil 22 84 09 56

JanMichael.Milwertz@cancer-ballerup.dk

Web-site: https://cancer-ballerup.dk/

Facebook: https://facebook.com/cancerballerup

Lokal afd. til Kreeftens Bekeempelse, OmOs pa cancer.dk

”Kraeftens Bekaempelse, Ballerup Lokalforening” er en aktiv frivillig “non-
profit” forening der bygger pa demokratiske principper, hvis
hovedformal er at sikre en frivillig social indsats i Ballerup Kommune
med aktiviteter af social eller sundhedsmaessig karakter, hvis aktiviteter
retter sig mod kraeftramte eller pargrende, samt forebyggende
oplysningsaktiviteter malrettet borgere i Ballerup Kommune f.eks. ved:

- sociale aktiviteter i alle former for boligomrader
- styrkelse at et aktivt medborgerskab

For at sikre dette, arbejder foreningen ligeledes med folkeoplysende
arbejde malrettet bade unge og voksne.

Kraeftens Bekeempelse arbejder mod: "Et liv uden kreeft”’, " Faerre far
kreeft”, "Flere overlever kraeft” & ”Bedre liv med kraeft”.

Derudover arbejder vi for fglgende pejlemaerker mod 2025: ”Et skridt
foran kraeft”, ”Mindre ulighed i kraeft”, & ”Ingen skal std alene med

kreeft”.
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Aktivitetens titel:

Beskrivelse af aktiviteten:

Ved seneste § 18 ansggning (dec. 2018), fik vi “afslag” pa en
foredragsraekke (“Unge Indsats”) hvor Frivillighedsradet mente vi var for
fa frivillige kraefter til at afholde disse arrangementer. Vi er nu 15-20
frivillige, sa der er bestemt kraefter nok til at engagere os i nedenstdende
arrangementer. Hvis Frivillighedsradet er af anden opfattelse, vil vi gerne
give jer relevant oplysning.

Foredrag, oplysning- og dialogmgder

Aktiviteten sgger §18 midler, idet den retter sig mod den frivillige sociale
indsats, hvor det frivillige bidrag er afggrende. Aktiviteten forventes ikke
kunne gennemfgres uden det skonomiske bidrag eller vil pa afggrende
made ville miste sin kvalitet uden denne. Da lokalforeningen IKKE
modtager gkonomisk stgtte fra Kraeftens Bekaempelse, sa har vi
umiddelbart ingen andre der kan stgtte vores frivillige aktiviteter — eller
andre udgifter for den sags skyld!

Vi gnsker at afholde 5 borger-engagerede foredrag (oplysnings- og
dialogmgder) for borgerne i Ballerup kommune.

De 5 foredrag deekker over 3 foredrag med professionelle foredrags-
holdere (honorar), samt 2 frivillig-foredrag med specialister/forskere fra
Kreeftens Bekaempelse (”gratis”). ALLE udgifter forsgges minimeret —
inkl. honorar til foredragsholdere.

Alle foredrag afholdes af vores lokalforening.

Vi har planlagt ét foredrag her i efteraret 2019, samt planlaegger 4
foredrag for 2020.

Hvert foredrag besta af velkomst og generel oplysning om kraeft og det
at indga i lokalforeningens frivillige aktiviteter, samt muligheden for at
mgde og tale med lokalforeningens aktive ”Stptte- og Frivilliggruppe”.

Af de 5 foredrag, er fgrste foredrag allerede planlagt (dog uden endnu
at modtaget gkonomisk stgtte!) til torsdag 14. november, og lokale
bestilt pa "Tapeten/Lille-sal”, hvor vi seettes fokus pa de senfglger som
nogle kraeeftsygdomme medfgrer. Vi har engageret professionel
foredragsholder fra Senfglger-foreningen, samt et panel af (lokale)
politikkere og sundhedspersonale, til efterfglgende dialog. Vi saetter ikke
kun fokus pa oplysning, men i hgj grad pa en efterfglgende aktiv og
engagerende dialog, da der ofte er en lang reekke spgrgsmal som
patienter med senfglger gnsker besvaret.

Endvidere er fglgende foredrag under planlaegning for 2020:

e Professionelt foredrag/dialog med tidligere psykolog og
overlaege Svend Aage Madsen, om mands sundhed. Grundet

co

[www.Cancer-Ballerup.dk]

Side 2 af 5 [CVR. 40080678]


https://www.facebook.com/events/815405958827514/
https://www.svendaagemadsen.com/

Kraeftens Bekeempelse, Ballerup Lokalforening

"insider-forbindelse” har vi unik mulighed for at fa Svend til
Ballerup i starten af 2020. Foredraget bliver malrettet maend og
kraeft — og det at komme til laege i tide.

Vi ser gerne et samarbejde med gvrige typiske “mande-
foreninger” i Ballerup.

Afhaengigt af honorar, kan der vaere mindre deltagerbetaling,
men pa et sa vigtigt omrade som dette, ser vi helst gratis
adgang.

Professionelt foredrag/dialog aften om det at vaere pargrende.
Vi patanker specifikt malrettet personer som er pargrende i
forhold til kraeft, men vil vi gerne arrangere med flere lokale
interesse-foreninger.

Vi er pt. i planlaegningsfasen, for at sikre at professionelle
foredragsholdere fra patient-foreningen, samt pargrende-
foreningen, og at finde relevante partnere til et panel om
emnet.

Afhaengigt af honorar, kan der vaere mindre deltagerbetaling,
men pa et sa vigtigt omrade som dette, ser vi helst gratis
adgang.

2 foredrag hvor speciallister/forskere fra Kraeftens Bekaempelse
vil oplyse om specifikke emner, med seneste viden.

Vi har mulighed for at traekke pa frivillige/gratis ekspertise fra
Kreeftens Bekeempelse’s hovedkontor, samt nogle af de
specifikke “foredrags-projekter” der pt. er aktive.

Vi vil (igen) gerne sikre en lokal indgangs vinkel hertil, og se om
vi kan co-op med en eller flere andre lokale
foreninger/interessenter.

Dette er foredrag i mindre skala, og vil vaere perfekte til
afholdelse i Malgv/Skovlunde, for at sikre at vi er tilstede i hele
kommunen.

| forbindelse med alle foredrag vil vi ligeledes forsgge at skabe interesse
for at borgere aktiverer sig som frivillige i vores Stgtte- og
Frivilliggruppe. Vi ved der er stor interesse, og vil derfor gerne benytte
disse foredrag til at man kan mgde os.

Alle foredrag bliver annonceret i de KB-lokalforeninger i de kommuner
hvor Ballerup indgar i samarbejdet ”Vi Samler Kraefterne”.

Vi sgger ogsa til “tilkendegivelser” til de personer der aktivt deltager
som paneldeltager eller gratis-foredragsholdere.
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Indenfor hvilket af

kommunens indsatsomrader

sgges der midler til?

Der ansgges om stgtte
paialt kr.:

Indsaet f.eks. budget,
regnskab og evt. billeder:

Bidragene til vores foredrag er altafggrende for afholdelse af disse,
ligesom de er vigtige for vores boost af os som aktiv gen-etableret
lokalforening.

Det er ogsa vigtigt for os at pointere, at 7500 kr. pr. foredrag er meget
billigt i honorar — langt de fleste ligger 2-3 gange dette.

| forbindelse med alle foredrag vil der vaere evaluering fra deltagere,
samt fra os som lokalforening.

Artikel, samt billeder mv. fra foredragene vil blive oplyst pa vores
webside og facebook-side, samt (forhabentligt) i Ballerup Bladet.

Vi ser gerne vores aktiviteter som et samarbejde med andre
lokalforeninger, som vi haber mgdet ”Frivillige fortzeller” i september
kan give os.

Foredrag malrettes borgere (alle aldre) i Ballerup kommune, og
publiceres abent for alle interesserede pa vores facebook-side (samt via
"facebook-boost” og alle Ballerup/Malgv/Skovlunde grupperne, samt i
Kig&Lyt).

Vi gnsker at henvende os til alle der har interesse i aktive og engagerede
foredrag at deltage — men specielt borgere der har kreeft teet inde pa
livet, sdsom nuvaerende og tidligere patienter, samt pargrende.

Vi forventer omkring 180 deltagere til alle professionelle foredrag, samt
50-80 deltagere til de mindre foredrag.

Alle foredrag publiceres ogsa til vores K9-samarbejds grupper, hvilket er
samme kommuner som indgar i “Vi Samler Kreefterne”.

Foredrag arrangeres af lokalforeningens frivillige, hvilket pt. er ca. 15-20
personer.

37.500, 00 kr.

[Lokale vedtaegter]

Budget

3x professionelle

Foredragsholdere 3x 7500,00 kr.
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CVR-nr.:

Modtog foreningen/
organisationen/gruppen
§ 18 tilskud sidste ar fra
Ballerup Kommune:

Modtager foreningen/
organisationen/gruppen
§ 18 tilskud fra andre
kommuner til samme
aktivitet som der sgges
om midler til fra Ballerup
Kommune?

10x Tilkendegivelse

Annoncering/boost
via Facebook

5x Lokaleleje

5x Udgifter i forbindelse
med lokaleleje

TOTAL

40080678

NEJ

NEJ

10x 250,00 kr.

5x 500,00 kr.

5x 1500,00 kr.

5x 500,00 kr.

37.500,00 kr.
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