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Ansøgers navn Cykling uden alder i Ballerup kommune v/Lis Hoelstad 
Ansøgers e-mail adresse hlis@hotmail.com 
Adresse 
Cykling uden alder - Ballerup afdeling v/Lis Hoelstad, Hindbærvangen 67, 2765 Smørum
Aktivitetens titel Cykling uden alder - vind i håret 
Bevillingsansvarlig Lis Hoelstad 
Kontaktperson Lis Hoelstad
Tlf. 25215701 
Kort beskrivelse af ansøgende forening/organisation/personkreds 
Lokalafdeling Ballerup - Cykling uden Alder - består af 1 tovholder, 3 kaptajner og et antal af 
aktive uddannede piloter - der cykler til glæde for beboerne på kommunens plejecentre
Beskrivelse af aktiviteten 
Vi fik i 2019 udbetalt fondsmidler fra Velux-fonden på kr. 30.000 hvad vi var rigtig glade for. Da vi 
ikke fik bevilget hele beløbet, søgte vi derfor det resterende beløb via par. 18 midlerne i Ballerup 
kommune i 2019. Vi fik i første omgang afslag på grund af besparelser på §18-puljen. Efterfølgende 
blev denne afgørelse omgjort og vi fik bevilget restbeløbet, hvad vi blev rigtig glade for, så en cykel 
blev bestilt til levering februar 2020. Den er nu komme men på grund af restriktionerne i 
forbindelse med Corona-epidemien har den ikke rigtig været i brug endnu. I perioden august til 
september 2019, hvor der var usikkerhed omkring §18 midlerne, søgte vi derfor Tryg-fonden, der i 
december 2019 bevilgede os 40.000 kr. til en Velo Plus el-cykel med lad til kørestolsbrugere, der 
skal stå på Toftehaven i midt Ballerup og sprede glæde hos beboerne på Toftehaven. Denne 
donation syntes vi ikke vi ville gå glip af, men da det jo desværre i lighed med tidligere, kun er en 
del af den totale udgift der lyder på kr. 72.140 man får tildelt, har lederen af plejecentret 
Toftehaven, Annie Andersen og jeg, undersøgt muligheder for at skaffe restbeløbet på kr. 27.140 på 
anden vis. Plejecenter Toftehaven har solgt en gammel bus for kr. 5.000, men derudover har det 
været svært som situationen har været siden marts at arbejde med at skaffe de sidste penge. Vi har 
valgt også at søge om restbeløbet hos Nordea fonden, men har endnu ikke hørt fra dem, svartiden er 
op til 3 måneder.
Vi har fået mulighed for at låne denne cykel straks så beboerne, nu hvor de igen må komme ud i det 
dejlige vejr og få besøg, kan få lidt glæde og frisk luft og vind i håret ind i deres begrænsede 
tilværelse. Personalet, hvor af nogle allerede er uddannet som cykel-piloter, var med til at modtage 
cyklen - de var vilde med muligheden og var med det samme ude at prøve cyklen med nogle 
beboere.
Indenfor hvilket af kommunens indsatsområder søges der midler til? Ensomhed, velvære, sundhed, 
aktiviteter for beboerne på kommunens Plejecentre 
Der ansøges om støtte på i alt kr.: kr. 27.140 
CVR-nr. 40449264 
Modtog foreningen/organisationen/gruppen § 18 tilskud sidste år fra Ballerup Kommune Ja 
Modtager foreningen/organisationen/gruppen § 18 tilskud fra andre kommuner til samme aktivitet 
som der søges om midler til fra Ballerup Kommune? Nej 
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Hvis ja, hvor meget i kr. 
Indsæt budget for ansøgningen 
regnskab_par_18_midler.docx
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