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Ansøgers navn Foreningen Danske DøvBlinde FDDB ansøger for Erfagruppe Nordsjælland for 
2021 
Ansøgers e-mail adresse fddb@fddb.dk 
Adresse Blekinge Boulevard 2, 2630 Taastrup tlf. 36388591 mail fddb@fddb.dk 
Aktivitetens titel Erfagruppe Nordsjælland 
Bevillingsansvarlig 
Bettina Poulsgærd, økonomiansvarlig FDDB, Blekinge Boulevard 2, 2630 Taastrup tlf. 36388591 
mail fddb@fddb.dk / bettina@fddb.dk 
Kontaktperson 
Bettina Poulsgærd, økonomiansvarlig FDDB, Blekinge Boulevard 2, 2630 Taastrup tlf. 36388591 
mail fddb@fddb.dk / bettina@fddb.dk 
Kort beskrivelse af ansøgende forening/organisation/personkreds 
Erfagruppen er en selvstændig enhed under FDDB, erfagruppen har ikke egen økonomi eller 
kassebeholdning. FDDB ansøger om § 18 midler for gruppen i de kommuner der har deltagere 
tilknyttet erfagruppen.
Erfagruppen er en ’hjælp-til-selvhjælp’ netværksgruppe for døvblinde borgere bosat i 
Nordtsjælland. Erfagruppen er et af de få steder, hvor døvblinde ikke oplever at skulle forklare sig, 
og hvor de ikke skal være til ”besvær” i forhold til deres individuelle behov. I gruppen er 
forholdene tilpassede, så alle kan være med og kommunikere frit vha. hjælpemidler som f.eks. 
teleslynge. På den måde danner gruppen både rammen for socialt samvær og er et pusterum, hvor 
døvblinde oplever at kunne mødes ligeværdigt.
Sådan forholder det sig i hvert fald normalt, for det, der ramte stort set alle døvblinde, da Danmark 
lukkede ned, var udsigten til en ny og meget isoleret tilværelse.
Situationen kræver en skærpet opmærksomhed på døvblindes særlige kommunikationsbehov, og på 
hvordan disse kan imødekommes, når kommunikationen skal foregå på afstand. 
Derfor arbejder vi lige nu henimod nye måder at mødes på i gruppen, at kunne mødes i fx 2-3 
mindre grupper for at der kan holdes afstand og for at bevare den tryghed og det tillidsfulde rum, 
hvor flere af deltagerne har deltaget igennem mange år.
Beskrivelse af aktiviteten 
Erfagruppen er en selvstændig enhed under FDDB, erfagruppen har ikke egen økonomi eller 
kassebeholdning. FDDB ansøger om § 18 midler for gruppen i de kommuner der har deltagere 
tilknyttet erfagruppen.
Erfagruppen er en ’hjælp-til-selvhjælp’ netværksgruppe for døvblinde borgere bosat i Østsjælland. 
Erfagruppen er et af de få steder, hvor døvblinde ikke oplever at skulle forklare sig, og hvor de ikke 
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skal være til ”besvær” i forhold til deres individuelle behov. I gruppen er forholdene tilpassede, så 
alle kan være med og kommunikere frit vha. hjælpemidler som f.eks. teleslynge. På den måde 
danner gruppen både rammen for socialt samvær og er et pusterum, hvor døvblinde oplever at 
kunne mødes ligeværdigt.
Sådan forholder det sig i hvert fald normalt, for det, der ramte stort set alle døvblinde, da Danmark 
lukkede ned, var udsigten til en ny og meget isoleret tilværelse.
Situationen kræver en skærpet opmærksomhed på døvblindes særlige kommunikationsbehov, og på 
hvordan disse kan imødekommes, når kommunikationen skal foregå på afstand. 
Derfor arbejder vi lige nu henimod nye måder at mødes på i gruppen, at kunne mødes i fx 2-3 
mindre grupper for at der kan holdes afstand og for at bevare den tryghed og det tillidsfulde rum, 
hvor flere af deltagerne har deltaget igennem mange år.
I 2021 vil der især blive arbejdet med de udfordringer Covid-19 har medført for vores medlemmer. 
En anden del af danskerne sidder stadig tilbage og oplever store og vidtrækkende konsekvenser ved 
nedlukningen og ved den smittefare, der endnu findes i samfundet. Denne gruppe rummer blandt 
andet døvblinde, en gruppe af mennesker, der i forvejen oplever ensomhed og isolation i høj grad. 
Nedlukningsperioden har forstærket disse problematikker, idet aflyste aktiviteter samt nedlæggelsen 
af mange kontaktpersoners arbejde har betydet, at døvblinde borgere i endnu højere grad end 
tidligere, er bundet til deres hjem og mangler socialt samvær med andre mennesker. 
Indsatserne vil nu i efteråret 2020 lige så stille blive implementeret i alle erfagrupper. Dette vil for 
2021 betyde at vi ansøger om midler til Erfagrupperne deles op i flere grupper med færre deltagere i 
hver gruppe. Herved kan døvblinde bevare et vigtigt og meningsgivende tilbud i deres hverdag, 
hvor det som et helt centralt punkt føles trygt og sikkert at deltage i forhold til smittespredning.
Når flere grupper mødes nye steder, skal der betales mere lokaleleje, ligesom udgifterne til transport 
stiger. Derfor stiger disse udgiftsposter i forhold til tidligere år. 

Indenfor hvilket af kommunens indsatsområder søges der midler til? 
Socialt udsatte, ensomhed og social isolation. Målgruppen er Døvblinde borgere. Der er 24 
døvblinde tilknyttet Erfagruppe Nordsjælland, heraf 3 deltagere bosat i Ballerup Kommune. Der er 
2 frivillige døvblinde som er hhv Gruppeleder og –medleder. Derudover er der 3-4 frivillige 
tilknyttet gruppen som mødes 11 gange årligt, én gang om måneden, juli undtaget.
Der ansøges om støtte på i alt kr.: 14.940 kr. 
CVR-nr. 16,867,691 
Modtog foreningen/organisationen/gruppen § 18 tilskud sidste år fra Ballerup Kommune Ja 
Modtager foreningen/organisationen/gruppen § 18 tilskud fra andre kommuner til samme aktivitet 
som der søges om midler til fra Ballerup Kommune? Ja 
Hvis ja, hvor meget i kr. Der er i 2020 modtaget i alt 27.284 kr. fordelt på 8 kommuner inkl. 
Ballerup Kommune. Der er ikke modtaget midler i 2021 endnu. 
Indsæt budget for ansøgningen 
ballerup_kommune_budget_ss_18_2021.pdf
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