
 

   

   

   

22. marts 2020 

Tiltag og borgerrettede aktiviteter, 
Ballerup Rideskole

I forbindelse med dialog om driftsaftale mellem Ballerup Rideskole og Ballerup 
Kommune 2020 til 2025 er der identificeret en række nye tiltag, der på den ene side 
kan imødekomme et ønske fra Ballerup Kommune om, at det i den kommende 
driftsaftale sikres, at flere børn og unge kan få gavn af Ballerup Rideskole og flere børn 
kan få mulighed for at gå til ridning, og, på den anden side kan understøtte Ballerup 
Rideskoles foreningsaktiviteter.

Følgende mulige tiltag, som både kan stå alene eller komplementere hinanden, er 
identificeret:

1. Afskrivning/indefrysning af gæld:

Det første identificerede tiltag handler om muligheden for at afskrive eller indefryse 
gæld.

 Afskrivning af Ballerup Rideskoles gæld til Ballerup Kommune på 500.000 kr. for 
renovering af ponystald.

 Indefrysning af gælden på 500.000 kr. for renovering af ponystald frem til 2025.

Det er Økonomiudvalget, der i givet fald træffer beslutning herom. Det skal bemærkes, 
at grebet omkring indefrysning tidligere har været benyttet i forbindelse med BSF, 
mens afskrivning ikke tidligere har været benyttet.

 



2. Forhøjet medlemstilskud 
Det andet mulige tiltag handler om forhøjet aktivitetstilskud, hvor det er en mulighed, 
at Ballerup Kommune fremadrettet yder Ballerup Rideskole et forhøjet medlemstilskud 
på 50 pct. I dag får rideskolen 150.000 kroner årligt i tilskud, hvorfor en forøgelse på 
50 pct. vil svare til yderligere 75.000 kr. årligt.

I henhold til folkeoplysningsloven § 19 fastsætter Kommunalbestyrelsen en 
tilskudsmodel ud fra lokale forhold. Grundlaget for beregning skal fremgå af modellen. 
Kommunalbestyrelsen kan beslutte, at der skal ydes forhøjet tilskud til fx særlige 
aktivitetsformer eller personer med særlige behov.

Det betyder, at kommunerne kan bevilge en forhøjet tilskud til fx ridning som særlig 
aktivitetsform. På nuværende tidspunkt yder Ballerup Kommune forhøjet tilskud til 
personer med særlige behov. Ballerup Rideskole ville derfor være den eneste forening, 
hvor dette greb bliver taget i anvendelse for foreningen generelt. 

Hvis model 2 vedtages skal Ballerup Kommune fremadrettet yde forhøjet tilskud til alle 
foreninger, der tilbyder ridning. Det forhøjede tilskud bliver taget fra den samlede 
budgetramme for aktivitetstilskud, hvilket betyder, at de andre folkeoplysende 
foreninger vil modtage mindre i aktivitetstilskud. Alternativt skal budgettet forhøjes 
tilsvarende.

Tilskudsreglerne fremgår af ”Kommunalbestyrelsens retningslinjer for tilskud til 
folkeoplysende aktiviteter for børn og unge under 25 år samt handicappede uanset 
alder”. En ændring kræver derfor Kommunalbestyrelsens godkendelse og forud en 
høring i Folkeoplysningsudvalget og indstilling fra Kultur- og Fritidsudvalget.

3. Aktiviteter  
Den tredje identificerede mulighed handler om at yde Ballerup Rideskole betaling for 
en række definerede aktiviteter. Som en del af driftsaftalen kan det prissættes og 
indarbejdes, som det er tilfældet med Grantoftegård-aftalen på kulturområdet, en 
række borgerrettede aktiviteter i Ballerup Rideskole. Aftalen kan således indeholde en 
række delydelser, der samlet set kan kapitaliseres til at koste Ballerup Kommune 
eksempelvis mellem 40.000 kr. og 80.000 kr. om året. Såfremt der er politisk ønske om 
et sådan tiltag i driftsaftalen, kan Center for Skoler, Institutioner og Kultur i fællesskab 
med Ballerup Rideskole, med baggrund i den udmeldte økonomi hertil, udarbejde en 
konkret pakke af aktiviteter, som forelægges det politiske niveau efterfølgende som en 
del af den samlede driftsaftale.

Aktiviteter, som Ballerup Rideskole mener at kunne afholde, er som følger:

  



Aktivitet Målgruppe Udbytte Økonomi (overslag)
”Klap lige hesten” – 
hverdag på rideskolen

Besøg på rideskolen:
En tur i stalden
Fodre en hest
”Gæt en pære”
Træk en tur
Madpakke i naturen eller i 
rytterstuen

3 timers varighed
Op til 20 deltagere

Børnehavebørn og 
pædagoger
Dagplejemødre
Andre institutioner

Lære omgang med dyr
Hvad spiser en hest
Kan man tale med en 
hest
Få et billede med hjem

2.000 kr. pr. gang

 
Døren til stalden er 
åben

I vinterferie/efterårsferie

10 timers varighed
Staldene åbnes for en 
rundtur, der strigles og 
rides en lille tur.
Afslutning med kaffe og 
kage.

10 timers varighed
Op til 30 deltagere

Børn og unge Omgang med heste 2 x 7.500 kr.  

Ridning på 
skoleskemaet

Kortere forløb med fokus 
på ridning og hestens 
røgt og pleje – som et led 
i den understøttende 
undervisning Skolen I 
Virkeligheden

8 timers varighed
1. klasse

Børn og unge i 
folkeskolen

5.000 kr. pr. klasse



Aktivitet Målgruppe Udbytte Økonomi (overslag)
Træk en tur i skoven Weekend arrangement 

for forældre og små børn.
Træk en tur i skoven
Spis madpakken i 
rytterstuen

Under ledelse 
/supervision fra 
rideskolepersonale

4 timers varighed
Op til 20 børn

Forældre og små/mindre 
børn

Omgang med heste. 
Tryghed

5.000 kr. pr. gang

Rideterapi for børn 
med autisme og/eller 
tilgrænsende 
diagnoser

En lektion varer cirka en 
time og indeholder typisk 
følgende:

 Hente hesten ind fra 
fold

 Strigle og samvær 
med hesten

 Ridning eller 
horsemanship

 Sadle hesten af og 
sætte den tilbage på 
fold

Aktiviteten forudsætter 
samarbejde med en/flere 
rideterapeuter.

Fast, ugentlig aktivitet. 
Økonomi afhængig af 
deltagernes 
funktionsniveau.

Rideterapi henvender sig 
primært til børn og unge 
med autisme og 
tilknyttede diagnoser

Erfaringer viser, at 
samspillet med hestene:

 Hjælper barnet/den 
unge til større social 
kontakt

 Forbedrer verbal og 
nonverbal 
kommunikation

 Skærper selvværdet
 Mindsker angst og 

depression
 Giver glæde og øget 

livskvalitet i 
hverdagen

 Styrker motorik og 
balance

750 kr./time for en 
rideterapeut



Aktivitet Målgruppe Udbytte Økonomi (overslag)
Besøg et plejehjem Besøge et plejehjem med 

en eller flere 
heste/ponyer

2 timers varighed
2 heste/ponyer

Give en sjov oplevelse
Vække gamle minder

1.500 kr. pr. gang

Skolernes idrætsdag Rid en tur og lær om 
hesten

4 klasser á 2 timer

Folkeskoleklasser Idræt er mange ting
Måske er ridning noget 
for mig.

5.000 kr.

En duft af pony Sommerferieaktivitet med 
fokus på ridning og 
omgang med heste i 
øvrigt

Børn og unge fra 6-16 år 
– et led i Ballerup 
Kommunes 
sommerferieaktiviteter

Omgang med heste
Introduktion til ridning
Hestens røgt og pleje

Allerede en del af 
Ballerup Kommunes 
sommerferieaktiviteter

Kulturelle 
arrangementer

Deltagelse ved kulturelle 
arrangementer, når det er 
muligt/relevant

Afhænger af 
arrangement

Unge med særlige 
udfordringer

Indhold ikke 
beskrevet/defineret

Ikke prissat

Lån af lokaler Lån af rideskolen lokaler 
til skolernes undervisning 
i naturfag og som 
udgangspunkt for besøg i 
skoven

Folkeskoleklasser Tæt på naturen
Ud i andre omgivelser
Vise området og dets 
muligheder frem

Ingen omkostninger

Elitekommune Undersøge, om der er et 
stærkt talentmiljø i 
rideskolen eller om det 
kan udvikles

Ingen omkostninger


