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Pabud om midlertidige besagsrestriktioner

ZEndring af pibud

Styrelsen for Patientsikkerhed meddelte ved brev de anferte datoer kommunal-
bestyrelsen i de anforte kommuner pabud om at udstede midlertidige restriktio-
ner for besggendes adgang til alle kommunale og private plejecentre mv., der er
beliggende i kommunen, da det er nedvendigt for at forebygge eller inddemme
udbredelse af Coronavirussygdom (Covid-19), jf. bekendtgerelse nr. 1586 af 6.
november 2020 om besggsrestriktioner pa plejehjem, plejeboliger og aflast-
ningspladser samt sygehuse og klinikker i forbindelse med handtering af Coro-
navirussygdom 2019 (Covid-19).

Det meddelte pdbud om midlertidige besogsrestriktioner @ndres séledes, at der
fra og med den 17. december 2020 er mulighed for, at en beboer i sin egen bo-
lig kan fa besog af yderligere 2 faste nere parerende ud over den faste nerme-
ste parerende, dog ikke mere end 2 besogende ad gangen, jf. @ndringsbekendt-
gorelse nr. 1983 af 15. december 2020.

Herudover er pabuddet i gvrigt fortsat geeldende. Der skal saledes fortsat vaere
midlertidige besogsrestriktioner for besogendes adgang til alle kommunale og
private plejecentre mv., der er beliggende i kommunen.

De midlertidige besagsrestriktioner pa kommunale og private plejecentre mv.,

som fra og med den 17. december 2020 &ndres, indeberer,

1) atbesog i den del af boligen, som beboeren selv rader over, kan ske, hvis

a) besoget sker i en kritisk situation, eller

b) besoget foretages af hejst 3 faste naere parerende (den nermeste pa-
rerende og yderligere 2 faste nare parerende), dog hejst 2 beso-
gende ad gangen,

2) at beseg kan ske i et dertil indrettet besggsrum af hgjst 3 faste nere pare-
rende (den nermeste parerende og yderligere 2 faste naere parerende),
dog hejst 2 besegende ad gangen, og

3) at besog i andre situationer end de situationer, som er omfattet af pkt. 1 og
2, skal forega pa udenders arealer.

Besog af 3 faste ncere pdrorende i beboerens egen bolig

Kommunalbestyrelsen kan tillade besog i beboerens egen bolig fra hejst 3 faste
nare parerende (den nermeste parerende og yderligere 2 faste nare parerende)
til en beboer pa de omfattede plejecentre mv. Der kan dog hejst vare 2 nere
parerende pa besog ad gangen.

Det er plejecentrets ledelse, der beslutter, om det er sundhedsmaessigt forsvar-
ligt at have besag af hejst 3 faste nare parerende i beboerens egen bolig. Hvis
ledelsen vurderer, at det ikke er forsvarligt at have beseg af hejst 3 faste naere

parerende i beboerens egen bolig, kan ledelsen beslutte, at besag evt. kan gen-
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nemfores i et dertil indrettet besegsrum. Besgget i beboerens egen bolig kan en-
ten ske via egen indgang udefra eller via plejecentrets felles indgang.

Foruds@tningerne, der skal vare opfyldt, hvis besog af hejst 3 faste nare péare-
rende skal gennemfores forsvarligt i beboerens egen bolig, fremgér af bilaget til
dette brev. Foruds@tningerne for besog 1 besogsrum fremgar af styrelsens tidli-
gere pabud.

Pdbuddets omfang i ovrigt

For en nermere gennemgang af de steder og personer, der er omfattet af pabud-
det, og af de undtagelser fra besogsrestriktionerne, der fortsat er geeldende, hen-
vises til styrelsens tidligere pabud.

Pabuddets gyldighed

Pabuddet om midlertidige besogsrestriktioner er fortsat gaeldende indtil Styrel-

sen for Patientsikkerhed ophaver pabuddet eller fastsetter et nyt pabud. Pdbud-
det vil senest blive ophavet den 1. marts 2021, hvor bekendtgerelsen ophaves.

Ophavelse af pabuddet vil ske sa hurtigt, som det er forsvarligt. Safremt et pa-

bud enskes ophavet, kan der tages kontakt til Styrelsen for Patientsikkerhed
Tilsyn og Radgivning Ost trost@stps.dk for dialog heraf.

Venlig hilsen

Bente Mgller
Enhedschef
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Bilag til pabud om besegsrestriktioner

Folgende forudsatninger skal vere opfyldt, hvis besog af hojst 3 faste naere parerende skal gennem-
fores i beboerens egen bolig:
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Besgg af naere pargrende i beboerens egen
bolig, hvortil der er adgang udefra (fx via ter-
rassedeor)

Besag af nare parerende i beboerens egen bolig, hvor de
parerende skal passere gennem plejecentrets fallesarea-
ler

Afstandsforhold | ¢ Der méa hgjst veere 1 person pr. 4 m2 gulva- e Der méa hgjst veere 1 person pr. 4 m2 gulvareal i beboe-
real i beboerens egen bolig. rens egen bolig.

e Hgjst 3 faste neere parerende og hgjst 2 e Hgijst 3 faste neere paregrende og hgjst 2 naere pargrende
neere pargrende pa besgg ad gangen i bebo- pa besgg ad gangen i beboerens egen bolig af hensyn til
erens egen bolig af hensyn til handtering af handtering af besggssituationen.
besggssituationen. e Det skal veere fysisk og synligt afmeerket, hvor man ma

e Det bar veere synligt angivet for de parg- feerden saledes, der ikke er tvivl om for den besggende,
rende, hvor mange besggende, der kan veere hvor denne skal ga.
udregnet ud fra opholdsarealet i boligen — e Det skal veere kortest mulig vej fra indgang til bolig, sa-
dvs. soveveerelse og badeveerelser regnes fremt det ikke kompromitteres af at skulle via arealer, hvor
ikke med i beregningen. der opholder sig beboere.

e Ved mulighed for direkte adgang til boligen, e Optimalt bgr besggende efter aftale ekskorteres af pleje-
bar den naere pargrende ga ind via en terras- personale/person fra institutionen fra en indgang til institu-
seder med direkte adgang til boligen. tionen og til boligen.

Hand- e Ved indgangen til beboerens egen bolig an- ¢ Ved indgangen til beboerens egen bolig anbefales, at der
hvaiei befales, at der er adgang til handhygiejne er adgang til handhygiejne (handsprit), og hvor beboeren
yaiejne (handsprit), og hvor beboeren ikke selv kan ikke selv kan veere behjeelpelig med dette, ber personalet
vaere behjalpelig med dette, bar personalet pa stedet hjelpe med at de pargrende informeres og in-
pa stedet hjaelpe med at de pargrende infor- strueres i handdesinfektion.
meres og instrueres i handdesinfektion. e Den besggende opfordres til at bergre sa fa mabler, ting

e Den besggende opfordres til at bergre sa fa etc. under besgget i boligen.
mebler, ting etc. under besgget i boligen. e Der udfgres handhygiejne ved afslutning af besgget ved

e Der udfgres handhygiejne ved afslutning af udgangen af boligen.
besgget ved udgangen af boligen.

Renggring e Derrengares overflader den besggende har | ¢ Da den besggende afhentes og felges til boligen, giver det

haft kontakt med herunder ogsa hvis der har
veere brugt badeveerelse under besaget og
efter hvert besag.

e Boligen udluftes efter hvert besag.

ikke anledning til renggring med mindre, den pargrende
har bergrt kontaktpunkter undervejs.

e Derrenggres overflader den besggende har haft kontakt i
boligen efter hvert besag, herunder ogsa, hvis der har
veere brugt badeveerelse under besgget.

e Hvis en besagende har bergrt overflader - typisk trappe-
gelaender - skal dette renggres straks derefter.

Varnemidler

e Besggende skal ikke komme pa besag, hvis
der er sygdomstegn foreneligt med COVID-
19.

e Ud fra et forsigtighedsprincip anbefales at
anvende maske under besgget jvf. myndig-
hedernes anbefalinger.

e Der anbefales ikke handsker, som vaernemid-
del, da handdesinfektion er en mere sikker
infektionshygiejniske strategi.

e Besggende skal ikke komme pa besgg, hvis der er syg-
domstegn foreneligt med COVID-19

e Besggende skal medbringe vesir eller maske. Hvis den
bes@gende ikke selv medbringer dette, udleveres der ved
indgangen en ren maske type 1 eller type Il til den besg-
gende, og denne instrueres i brugen samt om ikke at be-
rere noget pa vej fra indgang til boligen. Det vil sige, skal
der abnes dares, kgres i elevator etc. sa betjenes det af
plejepersonalet.

e Ud fra et forsigtighedsprincip anbefales at anvende maske
under besgget jvf. myndighedernes anbefalinger.

e Der anbefales ikke handsker, som vaernemiddel, da hand-
desinfektion er en mere sikker infektionshygiejniske stra-
tegi.

Personale

Personale skal vaere behjeelpelig med fglgende,

hvis beboeren ikke selv kan:

e instruere den besggende i korrekt handhy-
giejne

e faerden i boligen

e atdet ikke er tilladt at forlade boligen og ga
ud pa feelles arealer

e Personale skal efter aftale afhente og felge den besg-
gende fra indgangen til institutionen og ind i beboerens
egen bolig.

e Personale skal vaere behjeelpelig med falgende, hvis be-
boeren ikke selv kan:

o instruere den besggende i korrekt handhygiejne

o feerden i boligen

o atdet ikke er tilladt at forlade boligen og ga ud pa
feelles arealer
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