
Organisering af fremtidens korttidspladser

- i lyset af det nære sundhedsvæsen og kroniske 
sygdomme



2



Aktørerne
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Borger

Prak. 
læge

KommuneSygehus



Hvorfor
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Flere ældre >80 år (30%)

Flere ældre lever længere



Derfor
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At være på sygehus bliver noget specielt

Udredning, behandling/operation og hjem

Fra indlæggelse til ambulant virksomhed



Korttidspladsernes rolle
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• Rehabilitering 
• Morbiditet 
• Bedre livskvalitet
• Færre udgifter

mindst 30 % af 
”medicinske” 

patienter > 70 år 
udskrives med en 
”funktionsnedsæt

telse” de ikke 
havde før de blev 

akut syge 

Forløbsprogrammer:
• mono-faglighed (specialviden)
• tværfaglighed (koordinering)
• velfærdsteknologi (egen træning, kompensation)
• forebyggelse (undgå indlæggelser mm.)

Sygehus Korttidsplads Hjemmepleje
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Borgerens værdighed
- side om side med de faglige værdier

Borgeren skal være en aktiv medspiller, der også selv tager 
ansvar for egen rehabilitering. Systematisk skal data indsamles.


