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Demografi 
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Kroniske sygdomme

Borgere med KOL har 
et ressourcetræk i 
Hjemmeplejen på 6 
gange mere end en 
ikke-kronisk borger. I 
Hjemmesygeplejen er 
trækket 4-5 gange 
større.

En gennemsnitlig 80 
årig har mindst én 
kronisk lidelse.
En gennemsnitlig 85 
årig har mindst tre 
kroniske lidelser.

75+ har 25%

80+ har 45%

Godt hver fjerde blandt 
borgere med diabetes 
indlægges på sygehus, 
heraf hver femte med en 
forebyggelig diagnose 
eller en genindlæggelse.

Knap hver tredje borgere 
er hvert år i kontakt med 
et hospital. 35 pct. 
indlægges i løbet at et 
år, heraf har ca. 
halvdelen mere end 5 
indlæggelsesdage, hvor 
den øverste top har mere 
end 30 sengedage. Forebyggelse

KRAM
Strategier
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Strategi for dækningsgrad
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Trivselsbyrder
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1. For borgerne: Bedre livskvalitet 
2. For de pårørende: Tryghed og tilfredshed
3. For medarbejderne: Bedre arbejdsmiljø


