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Kvittering
Tak for din henvendelse til Ballerup Kommune, vedrørende ansøgning om
tilskud til frivilligt socialt arbejde i Ballerup Kommune § 18 i lov om social
service 

Din besvarelse:
Kontakt oplysninger: Foreningens navn: headspace Ballerup/Det Sociale
Netværk Foreningens adresse: Banegårdspladsen 7, 2750 Ballerup
Kontaktperson: Marie Jørgensen Telefon: 25 97 89 79 E-mail:
mrj@headspace.dk
Bevillingsansvarlig: Marie Jørgensen
Aktivitetens titel : Kursus i selvmordsrisikovurdering for frivillige rådgivere
Beskrivelse af aktiviteten: Vi oplever meget ofte, at de unge som kommer i
headspace, har det så svært, at de går med tanker om selvskade og/eller
selvmord. Derfor er det afgørende for kvaliteten af det frivillige arbejde, at alle
vores frivillige rådgivere er fortrolige med selvmordsrisikovurdering. På denne
måde sikrer vi, at de frivillige er i stand til at spørge ind til denne problematik
på en fintfølende og fagligt relevant måde, at de er i stand til at vurdere
alvorsgraden af den unges tanker samt at de ved, hvordan man hjælper unge
som er selvmordtruet bedst muligt, når de møder op i headspace. Nogle børn
og unge har blot brug for et lyttende øre i en svær stund, der kan afføde
tanker om liv og død. Andre børn og unge har brug for hjælp til at opsøge
videre hjælp, hvis det vurderes at alvorsgraden af deres tanker og risikoen for
at handle herpå forudsætter mere professionel hjælp, end vi kan klare internt i
headspace. Vi betragter derfor en faglig opkvalificering inden for dette område
som en betydningsfuld måde at sikre, at alle unge som kæmper med



selvmordstanker sikres den rigtige hjælp uanset hvilken frivillig, de møder. I
2018 og 2019 arrangerede vi kurser i selvmordsrisikovurdering for de frivillige
rådgivere, der på daværende tidspunkt sad i rådgivningen i headspace
Ballerup. Udbyttet af dette har været, at de frivillige hurtigere formåede at
opspore tegn på stærk mistrivsel hos de unge samt at de var bedre rustet til at
viderehenvise den unge til kvalificeret hjælp. Da der er løbende udskiftning i
frivilliggruppen ønsker vi igen at kunne tilbyde den nuværende gruppe af
frivillige et to-dags kursus i selvmordsrisikovurdering i efteråret 2022 således
at vi fortsat sikrer høj kvalitet i samtaler af så alvorlig karakter. 
Kort beskrivelse af ansøgende forening/organisation/personkreds: headspace
er et initiativ under det Det Sociale Netværk
http://www.detsocialenetvaerk.dk/Forside headspace er et åbent, anonymt og
gratis rådgivningstilbud til unge mellem 12-25 år. I headspace arbejder vi på
de unges præmisser, hvilket vil sige, at der altid tages udgangspunkt i den
unges ønsker og behov. Her kan alle unge, uanset graden af deres
udfordringer og mistrivsel, modtage ansigt-til- ansigt-rådgivning med frivillige,
der står klar til at hjælpe dem med lige præcis det, som de har brug for. I
headspace er der ingen øvre grænse for, hvor mange rådgivningssamtaler den
unge kan få – vi hjælper indtil den unge ikke ønsker, eller har brug for, mere
hjælp. headspace er også et brobygningstilbud, hvilket betyder, at vi hjælper
de unge på vej videre ind i systemet, hvis der er brug for et mere specialiseret
tilbud, i form af fx behandling. Ligeledes tilbyder vi at sidde med som bisiddere
til møder i kommunen, hos lægen eller i psykiatrien, hvis den unge ønsker det.
Således arbejder vi også med at guide og fastholde den unge i at opsøge den
hjælp, som vedkommende har brug for. Vi slipper ikke den unge, før at vi er
sikre på, at han/hun har fået den rette hjælp. 
Indenfor hvilket af kommunens indsatsområder søges der midler til? : Frivilligt
socialt arbejde - herunder indsatser for psykisk sårbare børn og unge i alderen
12-25 år. Kurset er målrettet de frivillige rådgivere i headspace Ballerup, som
til efteråret forventet at bestå af en gruppe på omtrent 25 frivillige. 
Der ansøges om støtte på i alt kr.: 23.000
Modtog foreningen/organisationen/gruppen § 18 tilskud sidste år fra Ballerup
Kommune: Nej
Modtager foreningen/organisationen/gruppen § 18 tilskud fra andre kommuner
til samme aktivitet som der søges om midler til fra Ballerup Kommune?: Nej
Hvor meget i kr.: 

Vi passer på dine data



Sådan behandler vi dine oplysninger

Formål med behandling

Ballerup Kommune registrerer og behandler dine personoplysninger. Vi
anvender Databeskyttelsesloven artikel 6, stk. 1, litra e som lovgrundlag for
behandlingen.

Formålet med dataindsamlingen er at vi kan behandle din ansøgning om
tilskud til foreningen. Ansøgningen gemmes i kommunens journalsystem under
foreningen og arkiveres jf Arkivloven LBK nr 1201 af 28/09/2016.

Opbevaring

Såfremt din henvendelse drejer sig om en ny eller igangværende
sagsbehandling, vil oplysningerne blive gemt og arkiveret jf Arkivloven LBK nr
1201 af 28/09/2016.

Læs om Ballerup Kommunes privatlivspolitik her: 
ballerup.dk/om-kommunen/administration/databeskyttelse

Med venlig hilsen

BALLERUP KOMMUNE

Kom i kontakt
med os

Du kan se telefonnumre og -tider på ballerup.dk/telefontid, eller du kan
bestille tid til Borgerservice eller Jobcentret på ballerup.dk/tidsbestilling.

https://ballerup.dk/om-kommunen/administration/databeskyttelse

