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Udkast: Program for bustur for at se velfærdsteknologi i 
Ballerup Kommune 
Sundheds- og Ældreudvalget og Socialudvalget vil sammen med Handicaprådet og Seniorrådet se, høre og afprøve 
nogle af de velfærdsteknologier der benyttes i Center for Voksne- og Sundhed.  Der vil være en bus der transportere 
udvalgene og rådene til de forskellige enheder.  
 

Tid Indhold (forbehold for små ændringer) Sted 

Kl. 12.00 Mødes ved hovedindgangen til Ballerup Kommunes rådhus.  
Går herefter til Sundhedshuset.  

Ballerup 
Kommunes 
Rådhus, 
hovedindgang. 

Kl. 12.15 
 
 

Velkommen, og kort gennemgang af dagens program og dens formål.  
Der vil være sandwich, vand og kaffe.  

Sundhedshuset 
 

Kl. 12.30 Træning og Aktivitet viser 
- Exorlive – terapeuter opretter digitale træningsprogrammer som 

borgene kan tilgå via app og kan lave videotræning. 
- ICURA – sensorbaseret hjemmetræning  

Sundhedshuset 

Kl. 13.00 Forebyggelsesenheden viser 
- LIVA app – sundhedsvejledning via app. 

 

Sundhedshuset 

Kl. 13.30 Transport 
Bus til Voksne med handicap – boligerne i Skovlunde 

 

Kl. 13.45 Boligerne ij viser 
- dokumentation via tablets i borgerens bolig 
- Appwriter tale til tekst 

Boligerne i 
Skovlunde 

Kl. 14.15 Terapeut fra Rødbo og plejecentrenes træningsterapeuter viser 
- cykeltræning med VR 

Boligerne i 
Skovlunde 

Kl. 14.45 Transport  
Bus til Lundehaven plejehjem 

 

Kl. 15.00 Lundehaven plejehjem viser 
- Døgnrytmelys 
- Digital triagering 
- dokumentation via PC/tablets på rulleborde 

 

Lundehaven 

Kl. 15.50 
 
 

Ballerups Kommune demenspraktikere viser 
- Demos10 aktivitetssensor for borgere med demens 

Lundehaven 

Kl. 16.15 Transport  
Bus til hjemmeplejen 

Hjemmeplejen 
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Tid Indhold Sted 

Kl. 16.30 Deltagere deles op i grupper, som så har ca. 10 minutter ved hver stand. Hver 
stand har en medarbejder som præsentere teknologi og tager dialog omkring 
denne.  
 
Hjemmeplejen viser  

- Elektroniske låse der benyttes hos borgerne 
- PICO – sårbehandling med negativt tryk giver hurtigere sårhealing 
- Digirehab – træning i hjemmet 
- Medicinhusker – selvhjulpen i medicintagning 
- Raiser – løftemaskine hvis borger falder i eget hjem 
- Elektroniskble 
 

Hjemmeplejen 

Kl. 17.30 Opsamling i plenum omkring præsentationen og dialogen ved stande Hjemmeplejen 

Kl. 17.45-
17.50 

Afrunding og tak for i dag 
 

Hjemmeplejen 

Kl. 17.50-
18.00. 

TRANSPORT  
BUS retur til Rådhuset 

Rådhuset 

 


