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Bilag 1: Oversigt over Socialpsykiatrien indsatser/opgaver og 
målgruppebeskrivelser. 

Indsats / opgave Beskrivelse af indsatsen i Ballerup Kommune

§ 85. Kommunalbestyrelsen 
skal tilbyde hjælp, omsorg eller 
støtte samt optræning og hjælp 
til udvikling af færdigheder til 
personer, der har behov herfor 
på grund af betydelig nedsat 
fysisk eller psykisk 
funktionsevne eller særlige 
sociale problemer.
(Lov om Social Service)

- Gruppeforløb
- Almindelig individuel SKP (støtte- 

kontaktperson)
- Specialiseret SKP (ASF - mennesker med 

autisme og udviklingsforstyrrelser) 
- Kompetenceteamet

§ 99. Kommunen sørger for 
tilbud om en støtte- og 
kontaktperson til personer med 
sindslidelser, til personer med 
et stof- eller alkoholmisbrug og 
til personer med særlige sociale 
problemer, som ikke har eller 
ikke kan opholde sig i egen 
bolig. (Lov om Social Service)

- Indsatsen løses indenfor rammen til § 85 - 
støttekontaktperson

- Kompetenceteamet 
- Akut opsøgende arbejde – herunder 

bekymringsbesøg hos særlig udsatte borgere 

 § 85 botilbudslignende tilbud 
(Lov om Social Service)

- Opgangsfællesskabet Skolehaven, hvor der bor 
18 borgere, og hvor der indenfor det sidste år 
er udsluset 3 borgere til egen bolig med støtte 
som et led i en hjemtagningsstrategi ”herre i 
eget hus” – rehabilitering. 

§ 104 tilbud 
(Lov om Social Service)

- Støberiet – aktivitets- og værested (uvisiteret 
tilbud) hvor der er 55 aktive borgere, som 
anvender tilbuddet
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*Projekter / forløb
(uddybes ikke yderligere i dette 
afsnit)

- Sammen om sundhed (projektfinansieret)
- Udvikling af ASF tilbud - samarbejde med BUR, 

salg til andre kommuner (2015 og 
fortløbende).

- Hjemløseprojekt (7 timer ugentlig)
- Projekt Åben Dialog (2 timer ugentlig)

Bruger- Medarbejder Råd
(uddybes ikke yderligere)

- Den formelle brugerindflydelse i 
Socialpsykiatrien foregår via 
bruger/medarbejder rådet. Her er 5 borgere og 
2 medarbejdere samt ledelsen repræsenteret. 
Der er valg til bruger/medarbejder rådet hvert 
andet år.

*Øvrige
(uddybes ikke i dette notat)

- Krisetelefonen - kriseopfølgningsforløb     
med Lyngby-Taarbæk og Herlev (6 timer 
ugentlig + samarbejdsmøder 4 x årligt)

- Den tværkommunale idrætsforening, IF 
Aktivisterne med Herlev (10 timer ugentlig)

- Rehabiliteringsteam (10 timer ugentlig)
- PSP-samarbejdet - politi, social, psykiatri (2 

timer ugentlig)
- Koordinerede indsatsplaner i et samarbejde 

med Psykiatrisk Center Ballerup, Brydehuset 
og Social Vejledning (løses af ledelsen)

*Note: der anvendes samlet set en fuldtidsstilling til øvrige opgaver i organisationen, som løses af 
Socialpsykiatriens faste medarbejdere. 


