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Status pa forslag til handlinger og indsatser i forlaengelse af Ungepolitikken

Marts 2012
Den grundige proces med formuleringen af Ungepolitikken havde bl.a. til formal at f& deltagerne - de unge, politikere, ledere og
medarbejdere - til at fremkomme med s& mange idéer som muligt til at understgtte implementeringen af politikken.

Disse forslag er nu samlet i dette idé- og handlingskatalog, som kan virke som inspiration for ungdomsarbejdet fremover. Kataloget
vil Igbende blive suppleret og revideret, ligesom der arligt vil blive udarbejdet en status over implementeringen og de konkrete
handlinger, der ivaerkseettes til politikkens gennemfgrelse. Som det fremgar af folgende er Ballerup Kommune i stort omfang i gang
med at imgdekomme de unges gnsker i nuvaerende eller nzert forestdende indsatser.

Forslag til handlinger og indsatsomrader

Status marts 2012

Tema: Skole og Uddannelse

Feellesarrangementer pa tvaers | Der er afholdt en reekke tvaergdende arrangementer:

Naturfagsmaraton med deltagelse af tretten klasser pa 5. -6. klassetrin

Folkeskolecamp i efterdrsferien med deltagelse af 90 elever fra 20 skoler, herunder en del
"Ballerupbgrn”

First Lego League

Der deltog 60 hold, hvoraf de 39 er fra Ballerup.

Fortaellinger fra WUXI

Efter studietur til Wuxi far alle skoler tilbud om, at 10. klasseelever fortzaller om deres ophold i
Wuxi.

I skoledret 2011/12 har eleverne veeret pa besgg pa fire skoler og fortalt om Wuxi for 0., 4., 5.
og 9. klasser.

BAFE planlaegger et talentshow for 5. — 9.klasse den 16.5.2012.
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Der gnskes endnu stgrre fokus
pa idraet og bevaegelse, fx
gennem en feelles idraetsdag,
og der gnskes udvidet
samarbejde mellem
uddannelsessteder og
idraetsforeninger.

Hedegdardsskolen er nu etableret som idraetsskole med en markant og bredt orienteret
idraetsprofil. Der er for skoledret 2011/12 integreret idraetselever i 7. og 8. Klasserne, og der
arbejdes for oprettelse af en hel idreetsklasse for 7. klasse for det kommende skolear.
Sportscollege Ballerup: Som et led i samarbejdet med ungdomsuddannelserne om at skabe
de bedst mulige betingelser for at kombinere uddannelse og idraet pa hgjeste niveau, etableres
for skoledret 2012/-13 Sportscollege Ballerup.

Sportscollege Ballerup giver mulighed for fri til to gange ugentlig morgentraening samt til
prioriterede, staevner/turneringer og traeningssamlinger.

I fgrste skoledr samarbejdes med de gymnasiale uddannelser.

Der tilrettelaagges en malrettet
og koordineret indsats i
forhold til saerligt udsatte unge
(Ungdomsuddannelse til alle -
KL-partnerskab).

Ungestrategi
Der er besluttet tre udviklingsspor
Grundskolelever med fokus pa
e Fremme lysten til at lzere
e Bekymrende fravaer
¢ Uddannelsesparathed
De 15 - 17 8rige med fokus pa
e Unge, hvor UU-Vestegnen har besluttet et szerligt fokus pa overgang fra grundskole til
ungdomsuddannelse
e Unge, der ikke er i gang med ungdomsuddannelse
18+ med fokus pa
¢ Unge uden uddannelse, der sgger kontanthjaelp fgrste gang
e Igangvearende projekter
Metoderne brugerdreven innovation og Resultatbaseret Styring vil blive udviklet i forbindelse
med de tre udviklingsspor.

Der etableres nye, tveerfaglige
mgdefora for medarbejdere,
der arbejder med unge.

SSP-lokalgrupperne er nu professionaliseret jf. reorganiseringen af SSP. De nye lokalgrupper
bestar af politi, laerere, opsggende medarbejdere, socialrddgivere, BFO og klubpersonale.
Lokalgrupperne forventes at starte fuldt op i skoledret 2012/13.

Arbejdet med
undervisningsmiljg-vurderinger
skal fortsat gives
opmarksomhed og prioriteres
hgjt — de unge skal inddrages
aktivt i hele processen.

I forbindelse med kvalitetsrapporter og dialogmgder pa skolerne fglges op pa arbejdet med
undervisningsmiljevurderingerne. Gennem BAFE og netvaerk for elevrddskontaktleerere
opfordres til dette fokus - iseer medinddragelse af eleverne.
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10. klassecenter i Ballerup
Kommune.

I skoledret 2011/2012 har Ballerup 10. Klasse Center ca. 90 elever.

For skoledret 2012/13 indledes et samarbejde med CPH WEST og TEC for at etablere
undervisning, hvor nogle elever i forste halvar af skoledret har mulighed for at have to dage pa
en Ungdomsuddannelse og tre dage pa Ballerup 10. Klasse Center.

Ungeradgivning
Det opsggende Team

Det Opsggende Team har fokus pa den forebyggende indsats og samarbejder bredt med
bade frontpersonale og gvrige aktgrer pa Bgrn og Ungeomradet.

Tema: Demokrati og deltagelse

Ungdomsradet skal besgge alle
8.-10. klasser hvert andet ar.

Ungdomsradet besgger 8-10. klasser hvert andet ar i forbindelse med valg til Ungdomsradet.

"Politikerbank - L&n en
politiker” med henblik pd at
skabe mere dialog mellem
unge og kommunalbestyrelsen

Der inviteres til nyt mgde den 20. juni mellem Ungdomsradet og Ballerup Kommune maj 2012,
efter afholdelse af valg til Ungdomsradet. Politikerbank er ikke realiseret.

Tema: Trivsel - sundhed, faellesskab og miljg

Der oprettes
kropseksperimentarier i alle
distrikter.

Kropseksperimentarier

Rosenlundskolen fik som den fgrste afprgvningsskole et kropseksperimentarium i 2007,
derefter har Egebjergskolen Hedegardsskolen, Grantofteskolen og Rugvaenget Skole faet
etableret kropseksperimentarier. De paedagogiske og traeningsmaessige erfaringer er hidtil
yderst positive.

Samarbejde mellem
sundhedsplejen, Borupgard
Gymnasium og SundhedsHuset
om “Det innovative
Gymnasium” indenfor
rygestop- og kondom-
kampagner for unge ml. 13-19

Sundhedshuset og sundhedsplejen har i november og december 2011 samarbejdet med
Borupgadrd Gymnasium om gymnasiets projekt “Det innovative Gymnasium”, hvor ca. 2/3 af
alle 1. G "ere lavede kondom- og rygestopkampagner malrettet unge mellem 13 - 19 &r.
Elevernes projekter blev praesenteret for de sundhedsprofessionelle og derefter pa flere af
Ballerup Kommunes folkeskoler. Gymnasiet planlaegger at besgge flere folkeskoler i foraret
2012 med kampagnerne.
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Sundhedsplejens
udskolingsundersggelsei 8./9.
klasse

Sundhedsplejen har lavet udskolingsundersggelsen i 8./9. klasse om et
sundhedseksperimentarium.

Ideen med eksperimentariet er, at eleven selv er aktiv. Eksperimentariet bestar af forskellige
stande og opgaver, som eleven bliver guidet igennem af 2 sundhedsplejersker.

Eleven far en oplevelse af, hvad kroppen kan, og hvordan den reagerer. De far samtidig et
indblik i, hvordan r@g, alkohol, sukker og fysisk aktivitet pavirker kroppen.
Sundhedsplejerskerne udarbejder en sundhedsprofil for hele klassen.

Der arbejdes med Ung-til-Ung
dialog som en del af den
forebyggende indsats.

"Ung dialog” benyttes forsat som et led i den forebyggende indsats. “Ung dialog” er forankret
i Komiteen for Sundhedsoplysning og kan rekvireres til ga i dialog med eleveri 6. -
10.klassetrin om bl.a. seksualitet alkohol og rusmidler.

Der skal fortsat arbejdes pa at
nedbringe antallet af rygere.

‘Jeg er sej, nadr jeg siger nej’ er implementeret i alle 5.klasser.
Undervisningen varetages af Praeventiv sektion, Kgbenhavns Vestegns Politi.

Der formuleres en
rusmiddelpolitik pa
ungeomradet.

Der er etableret et fortlgbende samarbejde mellem CPH West, SSP-konsulenterne og
Brydehuset. Samarbejdet skal sikre den proaktive og reaktive indsats pa rusmiddel-omradet
indenfor rammerne af CPH West.

Unge skal inddrages i
konkretisering af
folkesundhedsprogrammet.

Sundhedsplejen og Sundhedshuset igangsaetter et projekt efter sommer for tykke
bgrn/unge og deres familier, hvor de tilbydes undervisning og vejledning i bade teoretisk og
praktisk motion og sund mad / madlavning. Indsatsen straekker sig gennem et helt skoledr for
familien.

Der etableres en
Ungdomsradgivning.

Tilbud om at komme i Ungeradgivningen praesenteres i alle kommunens 6. - 9. kl.. Der er
yderligere etableret satellit radgivning i 10.klassescenteret.

SSP-kontaktlzerernes
arbejdsomrdder og funktion
kvalificeres.

SSP-kontaktlaererne arbejder ud fra en revideret funktionsbeskrivelse som et led i en
forsteerket SSP indsats. Et pilotprojekt er evalueret med de relevante lzerere og den gvrige
kreds af SSP-kontaktleerere.

Det forventes at ordningen indfgres pa alle skoler fra skoledret 2012/2013.
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Tema: Verden - globalisering og internationale perspektiver

Der afholdes en International
Summer Camp.

Youthcamp2011 fik deltagelse af i alt 175 unge fra DK, EU og lande udenfor EU.
16 workshops som alle omhandlede emner indenfor demokrati og ungeinvolvering, blev afviklet
over de 3 dage campen varede.

Efter campen har der vaeret gnsker om at overtage stafetten fra Nacka i Sverige, men indtil nu
er der ikke kommet et konkret initiativ.

Derimod har ideen om lokale ungerad spredt sig i Ballerup, Hvor unge i Hede-Magleparken har
dannet et ungerad.

Der udarbejdes en handleplan
for den internationale
dimension som en integreret
del af bgrn og unges
uddannelsesforlgb og fritidsliv.

De internationale koordinatorer afsluttede i december 2011 det andet pd - modul:
"Internationalisering og skoleudvikling”.

Udarbejdelsen af handleplanen for arbejdet med den internationale dimension er stadig i
proces, og der arbejdes med implementering af flere af handlingerne i den overordnede
internationale strategi. En mulig tysk samarbejdspartner i Brandenburg an der Havel, bliver
undersggt, og der udarbejdes idémateriale til inspiration for skolerne i arbejdet med den
internationale dimension.

Der udskrives en konkurrence med et internationalt tema for eleverne i de nuvarende 8.
klasser, og de 9 - 10 bedste indslag praamieres med en studierejse til Wuxi i foraret 2013.
Turen finansieres af de 150.000 kr. der er afsat arligt i International Politik til aktiviteter for
bgrn og unge i forbindelse med Kinasamarbejdet.

Tilskudspuljen til internationalt
samarbejde for bgrn og unge
gges.

Venskabsbypuljen er i 2011 blevet anvendt til Kina samarbejde mellem 10. klassecenteret og
CPH West, hvor 22 elever har veeret i Wuxi.

Tilbud om nye valgfag i bade
folkeskolen og
Ungdomsskolen, fx kinesisk,
spansk og arabisk.

P& Ballerup 10. Klasse Center har eleverne haft mulighed for at deltage i studietur til Wuxi,
Island eller Berlin.

Turen til Wuxi arrangeres og gennemfgres i samarbejde med CPH West.

Turen til Island stgttes af Nordplus, Nordisk R&d. En islandsk udskolingsklasse har vaeret pa
besgg hos Ballerup 10. Klasse Center i efteraret, og der har vaeret genbesgg i Island i
november.

Studieturen til Berlin har taget udgangspunkt i elevgruppens interesser fx musik.
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Tema: Kultur og fritid

Der foretages en kortleegning
af, om de eksisterende kultur-
og fritidstilbud modsvarer de
unges gnsker og behov.

Fritidsundersggelse Undersggelsens resultater indgar i arbejdet for at imgdegd de lokale
forskelle i organiseret fritids-deltagelse.
Der arbejdes videre med en kvalitativ barriereanalyse - i samarbejde med CASA.

Mulighed for at dyrke spontan
idreet uden medlemskab af
foreningerne, fx Aben Hal -
arrangementer.

Hallen bruges fortsat som tilbud til uorganiserede unge via det opsggende team og klub syd.
Der er tale om kortvarige tilbud/nedslag og ikke faste og kontinuerlige tilbud Derudover
benyttes hallen til zldreidraet. Begge aktiviteter er i fuld gang.

Vognporten og
ungdomsklubberne skal
samarbejde om at skabe
rammer om ungdomsfester
med et positivt indhold.

De unge vil feste med alkohol, hvilket Ballerup Kommune ikke kan medvirke til. I stedet har
Ungdomsradet ivaerksat en koncertraekke, hvor klubbands kommer ind og spiller pa et
"rigtigt” spillested (Baghuset). 1-2 gange om aret.

Desuden hjeelper Ungdomsradet med afvikling af Klubstarz.

@vrige omrader - kommunikation for, med og af unge

Unges deltagelse i store
arrangementer, fx den nyligt
afholdte Teaterfestival.

Rigtig mange unge er med som frivillige under de store events i kommunen. Ungdomsradet
hjeelper med afvikling af Store Cykeldag, og har egen scene under Ballerup Musikfest.
Ungdomsradet har deres egen grejbank der hjeelper mange kommunale institutioner med deres
arrangementer.

Samarbejde med Borupgaard
Gymnasium
"Borupgaard Messe

Som led i 1. G’ernes emneuger i december stillede kommunen 4 opgaver: rygestop-
kampagne, kondomkampagne og to byplanlaegningsopgaver vedr. Ballerup Bymidte
(Baltorpplaenen og Stationsforpladsen). De to sidstnaevnte projekter blev praesenteret - og de
bedste prisbelgnnet - ved et messe-arrangement i Radhusets atrium.

Kulturaftalen
Projekspace

Ballerup kommune deltager i Kulturaftalerne, med bl.a. Projektspace, som er for unge.
Projektspace arbejder med forskellige malsaetninger: Feelles kulturevent i regioner, Digital
projektmagerplatform, Uddannelse af unge kulturpiloter, Oprettelse af projektvaerksteder, m.m.
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