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Projektbeskrivelse
"Social- og sundhedsfremmetilbud til Ballerup
Kommunes brugere af alkohol vaeresteder”

Baggrund

Brydehuset har i en arreekke haft ansvar for drift og tilsyn med Ballerup
Kommunes vaeresteder for synlige gldrikkere. Det har givet et indblik i en
reekke vanskeligheder, som den del af kommunens borgere dagligt sl&s
med. Malgruppen er i flere sammenhaenge marginaliserede i forhold til det
etablerede system, og de har ofte svaert ved at sgge hensigtsmaessig hjeelp.

P& den baggrund gnsker Brydehuset at etablere et internt projekt med
folgende formal:

= at opna kontakt til malgruppen pa individniveau

= at afdaekke malgruppens problematikker - omfang og indhold

» at udvikle og afprgve metoder i denne form for opsggende arbejde

Malsaetningen for projektet er at etablere et fast tilbud om social- og
sundhedsfaglig radgivning til kommunens mest belastede alkoholikere.
Radgivningen skal stilles til radighed pa faste tidspunkter pa de enkelte
drikkesteder, og varetages af socialradgiver og sygeplejerske fra
Brydehuset.

Sekundeaert skal projektet skabe bro til behandlingssystemet for de borgere,
som matte kunne motiveres for dette.

Projektplan



1) Malgruppe

Malgruppen afgraenses til brugerne af kommunens fire drikkesteder (Skoven,
Firkanten, Stien og Vangerne). Primart Skoven (ved Grantoften), Stien (ved
Skovlunde station) og Vaengerne (Kornvaenget), idet brugerne af Firkanten
(Rolighedsvej) har adgang til social- og sundhedsfaglige tilbud i Brydehuset.

Malgruppen vil typisk veere alkoholikere i alderen 18 - 60 ar med sundheds-
og/eller socialfaglige problemstillinger.

2) Projektets baggrund

Projektets hensigt er at synligggre relevante sundheds- og socialfaglige tilbud
i Ballerup Kommune. Det er ligeledes hensigten at projektet skal tilbyde
forbyggende oplysning i relevante problemstillinger inden for det sundheds og
socialfaglige omrade.

[ en indledende undersggelse af malgruppens behov angiver malgruppen
manglende viden om kommunens tilbud. De gnsker rad og vejledning i
forhold til problemer med bolig, gkonomi, job, misbrug og generel sundhed.

[ enkelte situationer vil det sandsynligvis vise sig ngdvendigt med konkret,
personlig stagtte til brugerne.

3) Projektets formal/succeskriterier

M3lszetningen for projektet er at komme i kontakt med et antal brugere i
kommunens drikkesteder. Dertil at det bliver naturligt for brugerne at sgge
hjselp hos de opsggende medarbejdere, og at den radgivning som stilles til
radighed skaber nye, bedre vilkar for malgruppen.

Konkret registreres antal henvendelser, arten af henvendelserne og det
eventuelt efterfglgende forlgb. Herunder ogsa ressourceforbrug.

4) Projektets aktiviteter og metode

Det anbefales at benytte fast personale i det opsggende arbejde (sa vidt
muligt) da den naere relation er veesentlig i kontakten med malgruppen. For
at afdeekke de relevante problemstillinger som malgruppen mgder vurderes
det hensigtsmaessigt at sammensaette et team af med kompetencer inden for
det sundheds & socialfaglige omrade.

5) Evaluering

Opfelgning og dialog med drikkestedernes brugere omkring projektet.
[ntern, faelles evaluering af projektets formal, metoder og ressourceforbrug.

Tid og gkonomi

Side 2



Projektet forventes at Igbe i resten af 2010 og 2011.

Projektet afvikles internt og indenfor den bestaende, gkonomiske ramme for
Brydehuset og drikkestederne.
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