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CASA Barns fritid i Ballerup Kommune

Forord

Ballerup Kommune har henvendt sig til CASA (Center for Alternativ Samfundsanalyse)
for at fa gennemfart en undersggelse om bgrns fritidsadferd. Der er tale om en genta-
gelse af en undersggelse, CASA gennemfarte i 1999.

Undersggelsen er gennemfart ved hjelp af elektroniske spargeskemaer, hvor bgrn fra
4.-10. klasse i kommunens skoler har svaret pa en raekke spargsmal.

Vi vil gerne benytte lejligheden til at takke mange gange for, at barnene har brugt tid pa
at deltage. Det er vores klare indtryk, at bgrnene har gjort sig stor umage med at svare
grundigt og korrekt pa spargsmalene.

Undersggelsen er gennemfart af mag.art. Claus Syberg Henriksen.
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1 Bgrns fritid i Ballerup Kommune
— sammenfatning og perspektiver

Bern i Ballerup har en mangefacetteret og i langt de fleste tilfeelde et meget aktivt fri-
tidsliv med mange aktiviteter. Det er det billede, man sidder tilbage med, nar man har
analyseret de spargeskemaer om fritidslivet, som bgrnene i 4.-10. klasserne i kommu-
nen har udfyldt. Venner, sport og computer er tre ting, der hver iseer betyder meget i
fritidslivet. Dog sidder man ogsa tilbage med et billede af, at der er en lille gruppe bern,
der har et mere passivt og ensomt fritidsliv.

| alt har 2.847 bgrn fra kommunens skoler (ca. 90 % af alle bgrn fra 4.-10. klasse) i ok-
tober og november 2010 udfyldt et elektronisk spargeskema, der daekker deltagelse i
organiserede fritidsaktiviteter og giver et blik pa det gvrige fritidsliv. Undersagelsen er
en gentagelse af en undersggelse, som CASA gennemfarte i 1999. Der er dog tilfgjet en
reekke nye spgrgsmal, og der er foretaget enkelte tilrettelser af nogle spgrgsmal, sa de
afspejler den udvikling, der er sket de sidste 10 ar.

1.1 Undersggelsens indhold
Undersggelsen fokuserer pa falgende forhold:

Interesser og gnsker.

Samlet aktivitetsniveau — hvor mange aktiviteter gar barnene til i alt?

Fritids- og ungdomsklubber samt byggelegepladser.

Idraet, motion og sport, organiseret og uorganiseret, samt fitnesscentre.

Biblioteker.

@vrige fritidsaktiviteter — herunder spejder, musik- og ungdomsskole, biograf, svem-
mebad m.m.

Ophaer fra fritidsaktiviteter.

e Fritid i evrigt — herunder venner, medieforbrug, mobiltelefon, lektier og arbejde
m.m.

Der er gennemfart forskellige former for gennemgaende analyser af bgrnenes besvarel-
ser — det geelder:

e Forskelle mellem piger og drenge.

e Aldersforskelle.

e Forskelle ud fra det, vi har kaldt familiesprog — dvs. barnene er spurgt, hvilket sprog
der for det meste tales i hjemmet — vi har pa den baggrund opdelt bgrnene i 3 grup-
per: 1. dansk familiesprog, 2. dansk/andet familiesprog og 3 mest andet familiesprog.

Herudover er der foretaget analyser pa baggrund af spgrgsmal om bgrnenes trivsel, for-
&ldrenes beskaftigelsessituation samt ud fra bgrnenes forbrug af alkohol, rusmidler og

rygning.

Endelig er forskellene mellem de deltagende skoler analyseret.
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1.2 Interesser og gnsker — venner, sport og computerspil

Nar man sperger barnene, hvad de bedst kan lide at lave i deres fritid, svarer to tredje-
dele, at de bedst kan lide at veere sammen med deres venner. Halvdelen svarer sport.
Herefter er der et spring ned til det

naste, som er at spille spil pa compu- Bedst lideat lavei fritiden
ter/spillekonsol. Feerre naevner hhv.
samvaer med familien, “here musik”
eller ’ga pé nettet”. G4 til sport

Sammenm. venner

Computerspil
| forhold til 1999 er der nogle forskel-
le. Flere i dag end i 1999 navner, at de
godt kan lide at veere pa nettet, maske
fordi det var en forholdsvis ny ting i G4 pa nettet
1999, som feaerre havde adgang til den-
gang. Til gengeld er der ferre, der
naevner, at de godt kan lide at se tv.

Sammen m. familie

Hgre musik

Piger er til venner og familie, mens drenge er til sport og ikke mindst computerspil. Sa-
dan lyder den korte og noget forenklede version. Der er naturligvis ogsa mange drenge,
der navner venner, og mange piger, der naevner sport. Til gengeld er der ikke ret man-
ge piger, der nevner computerspil.

Venner ser ud til at betyde noget for flere med alderen, mens der er lidt feerre blandt de
&ldre, der navner computerspil som det, de bedst kan lide at lave i deres fritid. Lytte til
musik, ga pa nettet og ga til fester/i byen er noget flere nevner med alderen.

Lidt flere bgrn med dansk familiesprog end bgrn med andet familiesprog har angivet, at
samvaer med venner er det, de bedst kan lide at lave i fritiden. Det samme gelder sport.
Computerspil er der ikke helt s3a mange med mest andet familiesprog, der naevner. Til
gengeeld navner flere bgrn med andet familiesprog samveer med familien, hgre musik
0g ga pa nettet.

1.3 9 ud af 10 deltager i en eller flere aktiviteter

Knap 9 ud af 10 bgrn deltager i en eller anden form for organiseret aktivitet (fx klub,
sport, ungdomsskole, musikskole,

spejder, Vognporten, rollespil samt Antal organiserede fritidsaktiviteter

en del andre). Godt en fjerdedel 3+ et

gar til én aktivitet, lidt flere til 2 aAclyeter

aktiviteter, mens en tilsvarende

gruppe gar til 3 eller flere aktivite-

ter. Den sidste tiendedel gar altsa

ikke til nogen aktiviteter.

1 aktivitet
29%

Der er flest blandt de yngre, der 2 aktiviteter
gar til mange aktiviteter, og flere 31%
blandt de @ldste, der slet ikke gar

til nogen aktiviteter. Lidt flere piger end drenge gar til flere aktiviteter, men samtidig er
der ogsa flere piger end drenge, der slet ikke gar til noget.
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Flest barn med dansk familiesprog gar til mange aktiviteter. Mens det er blandt begrn
med andet familiesprog, vi finder flest, der slet ikke gar til nogen aktiviteter.

1.4 6 udaf10gariklub
6 ud af 10 gar i klub eller pa byggelegeplads. Dette tal svarer ret ngje til tallet for 1999.

| 4. klasse gar 9 ud af 10 i klub/byggelegeplads, mens det kun drejer sig om en fjerdedel
1 9. klasse.

Generelt er der lidt flere piger end drenge, der gar i klub, men blandt de @ldste er det
flest drenge.

Flere bgrn med dansk familiesprog end blandt bgrn med dansk/andet og mest andet fa-
miliesprog gar i klub.

En del barn nzvner gnsket om leengere abningstid om aftenen og i weekenderne.

1.5 9 ud af 10 dyrker sport eller motion
Samlet set er der to tredjedele af bar-

nene, der dyrker organiseret idrat. Sport, motion og idrzet
Flere svarer, at de dyrker sport eller 100
motion uden for en klub. Hertil kom- 80
mer en gruppe i 7.-10. klasse pa knap 28 E.
en fjerdedel, der gar i fitnesscenter o.l. 20

. B
Samlet set dyrker 9 ud af 10 blandt 4.- Gartil sport i Dyrker I fitnesscenter?
6. klasserne en eller anden form for klub uorganiseret  (7.-10.Kl)
motion eller idreet i fritiden. Dette tal sport
adskiller sig ikke navneveardigt fra de
eldre barn i 7.-10. klasse. Gértil sportiklub
I 1999 havde vi kun et spgrgsmal om 1’3'9'8
sport i klub. I forhold til dengang, er
der lidt flere i dag, der dyrker sport i 6‘_‘;'7?',('??
en klub. 8.-10.kl

Dreng

Andelen af bern, der dyrker sport i en Pige
klub, falder med alderen. Flere drenge Danskfamiliesprog
end piger dyrker sport i en klub, og Dl\el‘lzzl';/aanrliiettss;r?gg

flere bgrn med dansk familiesprog gar
det. 0% 20% 40% 60% 80%

Til gengaeld er der temmelig mange i de @ldre klasse, der gar til sport i et fitnesscenter.
| 7. klasse er det omkring 16 %, og i 9. klasse er det steget til 37 %.

Lidt flere drenge og lidt flere bgrn med andet familiesprog end dansk gar i fitnesscenter.
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Andelen, der dyrker uorganiseret sport og motion, er en smule lavere blandt de &ldste
barn end blandt de yngre, og lidt lavere blandt piger. Der er naermest ingen forskel pa
baggrund af familiesprog.

1.6 Biblioteker

Knap halvdelen af barnene i Ballerup Kommune kommer temmelig ofte pa biblioteket.

En fjerdedel kommer mindst en gang ugentligt, og en tilsvarende gruppe kommer

mindst en gang om maneden. 4 ud af

10 kommer sjeldnere. 14 % kommer Hvor tit pabiblioteket

aldrig. Aldrig Min. 1
14% gang/uge

24%

En del flere bgrn end i 1999 kommer
mindst en gang ugentligt (24 % mod
16 %), men der er samtidigt ogsa fle- Sjeldnere
re, der aldrig kommer (14 % mod 7 39% Min. 1
%) gang/mdr.

23%
Blandt pigerne er der flere end drengene, der kommer ofte pa biblioteket og feerre, der
aldrig kommer. Det er ogsa tydeligt, at interessen falder med alderen. Langt flere blandt
de yngre barn kommer tit pa biblioteket.

Blandt barn med andet familiesprog end dansk finder vi stgrre andel, der ofte kommer
pa biblioteket, faktisk er andelen, der kommer ugentligt dobbelt sa stor som blandt bgrn
med dansk familiesprog.

1.7  Andre aktiviteter
Vi spurgte ogsa bgrnene om deres deltagelse i en reekke andre fritidsaktiviteter:

15 % gar pa ungdomsskole.

15 % gar pa musikskole.

8 % af bgrnene er spejdere.

57 % besgger en gang imellem Ballerup Biograf.

32 % besgger en gang imellem East Killbride Badet.
3 % besgger Ungdomshuset VVognporten.

13 % dyrker rollespil.

1.8  Ophgr og betaling
Godt halvdelen af bgrnene svarer, at de gik til noget sidste ar, som de ikke gar til i ar.
Der er flere blandt de yngste, der svarer sadan, og lidt flere piger end drenge.

De to primare arsager til at holde op er, at aktiviteten var for kedelig, eller at bgrnene
havde mere lyst til noget andet.
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1.9 @vrig fritid

Venner

Venner spiller, som navnt, en ganske betydelig rolle for langt de fleste bgrn. Mere end
halvdelen af bgrnene er sammen med venner mere end 4 gange om ugen. Knap en tred-
jedel er det 2-3 gange om ugen. Under en tiendedel er det 1 gang om ugen, og en tyven-
dedel er det sjeldnere.

Andelen, der ofte er sammen med venner, falder lidt med alderen. Der er ingen serlig
forskel mellem piger og drenge. Lidt flere barn med dansk familiesprog end med andet
er ofte sammen med venner.

Ser man samveer med venner i forhold til aktivitetsdeltagelse, viser det sig, at der er en
ret stor gruppe blandt de barn, der ikke gar til nogen fritidsaktiviteter, der heller ikke ser
meget til deres venner (11 %).

Elektroniske medier

Computeren er der mange barn, der bruger meget tid pa. Godt en fjerdedel bruger mere
end 2 timer dagligt. En tredjedel bruger 1-2 timer, og en tredjedel bruger under 1 time
dagligt. Kun 3 % svarer, at de ikke

har computer. Elektroniske medieforbrug - dagligt
Mgnstret for tv-forbrug er det sam- Computer
me. Og det samme gelder internet- TV og dvd
forbruget. Feerre har angivet, at de Internettet

bruger lang tid pa Facebook eller
andre sociale medier eller spiller pa
computer/konsol.

Facebook mm.

Computerspil mm.

. 0O 20 40 60 80 100
Ser man samlet pd computer og tv-

forbrug viser det sig, at der er tem- B Mere end 2 timer M 1-2 timer
melig mange bgrn, der er storforbru-
gere. Fx angiver 11 % af bgrnene, at
de bade bruger mere end 2 timer
dagligt pd computer og mere end 2 timer dagligt foran tv-skaermen. Under 20 % svarer,
at de bruger mindre end 1 time dagligt pa begge dele.

O Mindre end 1 time

Vi har ogsa analyseret medieforbruget i forhold til det samlede aktivitetsniveau. Det er
blandt de bgrn, der ikke gar til nogen fritidsaktiviteter, vi finder den klart sterste gruppe,
der bruger meget tid pa computer og tv.

Forbruget af de elektroniske medier stiger med alderen, det geelder alle neevnte former
for medier, bortset fra spil, som ligger nogenlunde konstant.

Flere drenge end piger bruger meget tid foran computeren, mens mgnstret er nogenlun-
de ens med hensyn til tv- og internetforbrug. Facebook mv. er der flere piger end dren-
ge, der bruger meget tid pa, mens det omvendte er tilfeeldet, nar vi ser pa spil. Det er de
feerreste piger, der bruger meget tid pa dette.
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Lidt flere barn med dansk familiesprog har computer, men forbruget er nogenlunde det
samme. Lidt flere bgrn med andet familiesprog bruger meget tid foran tv-skeermen, pa
internettet og pa Facebook mv. Mgnstret for spil er nogenlunde det samme.

Mobiltelefon
Nasten alle bgrn — 98 % — har mobiltelefon.

Antallet af sendte sms’er stiger med alderen, og piger sender flere end drenge. Det
samme ger bgrn med andet familiesprog end dansk.

Lektier

En tiendedel af barnene bruger mere end 2 timer om dagen pa lektier. En tredjedel bru-
ger 1-2 timer. Lidt feerre bruger under 1 time om dagen, og en femtedel laver lektier
nogle gange om ugen. Enkelte har svaret, at det er sjeldnere, eller at de slet ikke gar
det.

Andelen, der bruger meget tid pa lektier stiger med alderen, men det gar andelen ogsa
for dem, der bruger kort tid pa lektier. Flere piger end drenge bruger lang tid pa lektier.
Og flere bgrn med andet familiesprog end dansk bruger lang tid pa lektier.

Arbejde

Knap hvert fjerde barn har arbejde i fritiden. Andelen stiger betydeligt med alderen.
Lidt flere drenge end piger har arbejde. | gruppen af barn med mest andet familiesprog
er der flere end i de to gvrige grupper, der har arbejde.

1.10 Trivsel, sociale forskelle og fritid

Som noget nyt i denne undersggelse har vi stillet barnene nogle spgrgsmal om trivsel og
social baggrund.

Det ser ud til, at bgrn, der trives godt i skolen, generelt set samtidig er mere aktive i
fritiden, mens de — fa — barn, der ikke trives sa godt i skolen, gar til faerre aktiviteter. Vi
har ogsa spurgt til andre trivselsindikatorer — humgr, muligheder for samtale med nogen
om betydningsfulde forhold mv., men uden at finde forskelle i forhold til fritidsadfzerd.

Ser vi pa forskellen mellem bgrn, hvis foraldre er i arbejde eller under uddannelse, og
sa barn, hvis foreldre er ramt af arbejdslgshed, er der relativt flere med et aktivt fritids-
liv i den farste gruppe, mens vi finder lavere andel bgrn, der gar til mange aktiviteter, og
flere, der slet ikke gar til nogen aktiviteter, blandt barn, hvis foraldre er arbejdslgse.

Ogsa nar vi sammenligner skilsmissebgrn med andre bgrn, er der forskelle. De barn,
hvis foraeldre bor sammen, samt dem, hvor de er skilsmissebgrn, der opholder sig lige
meget hos begge forzldre, er lige aktive. @vrige skilsmissebgrn deltager generelt set i
feerre aktiviteter.

Starre del af barn, der bor i hus/reekkehus end bgrn i lejlighed, deltager i mange fritids-
aktiviteter.
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1.11 Forskelle mellem skolerne

Der kan konstateres betydelige forskelle mellem skolerne. | den skole, hvor vi finder de
mest aktive bgrn, gar de til 2,41 aktiviteter i gennemsnit, mens bgrnene gar til 1,49 akti-
viteter i gennemsnit pa den skole, hvor de barn findes, der gar til feerrest aktiviteter.

1.12 Perspektivering

| dette afsnit fremdrages nogle tvaergaende forhold og problemstillinger, der kan bruges
i draftelsen af den fremtidige udvikling pa fritidsomradet i Ballerup Kommune.

1.12.1 Venner som omdrejningspunkt

Der er ingen tvivl om, at venner betyder utroligt meget for bgrnene. De er omdrejnings-
punktet for meget af det, de foretager sig. Udover, at almindeligt samvaer spiller en stor
rolle, er det ogsa sadan, at venners deltagelse eller muligheden for nye venskaber er
drivkraften, nar bgrnene svarer, hvad der fx motiverer dem til deltagelse i sports- og
Klubliv. 9 ud af 10 svarer fx, at de kommer i deres klub/byggelegeplads for at veere
sammen med venner. Ogsa inden for sportslivet er det en motivationsfaktor for mange.
Og meget uorganiseret sport bygger pa sociale faellesskaber (naturligvis bortset fra indi-
viduelt Igb, cykling osv.).

e Undersggelsen viser, at der er en mindre gruppe bgrn, der ikke bruger ret meget tid
sammen med deres venner. Vi kan samtidig se, at mange bgrn, der slet ikke gar til
nogen organiserede fritidsaktiviteter, samtidig heller ikke ser sa meget til deres ven-
ner. Dette efterlader os med det indtryk, at der findes en lille gruppe bern med et
svagt netveerk, og som samtidig ikke har et aktivt fritidsliv.

1.12.2 Samlet aktivitetsniveau
Langt de fleste bgrn i Ballerup Kommune gar til en eller flere fritidsaktiviteter.

e Undersggelsen viser dog, at godt 10 % slet ikke gar til nogen organiserede aktivite-
ter.

e Andelen, der ikke gar til nogen aktiviteter, stiger med alderen.

e Der er flere barn med andet familiesprog end med dansk, der ikke gar til nogen ak-
tiviteter.

1.12.3 Sport, idraet og motion

Der er virkelig mange bgrn i Ballerup, der dyrker sport og motion. Naesten 9 ud af 10
bade blandt de yngste og blandt de &ldre dyrker sport under en eller anden form. I den-
ne undersggelse har vi medtaget fitness- og treeningscentre i opggrelsen, og nar man gar
det, bliver billedet af, at feerre dyrker sport og motion med alderen, a&ndret.

e Imidlertid er det tydeligt, at andelen, der dyrker sport og motion i en Kklub, falder
med alderen.

e Ligeledes er der feerre piger end drenge og

o faerre med andet familiesprog end dansk, der gar til sport i en klub.

1.12.4 Klubber og byggelegepladser
Mange — 6 ud af 10 — bgrn gar i klub i Ballerup Kommune.
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e Undersggelsen viser dog, at andelen af bgrn med andet familiesprog, der gar i klub,
er noget lavere end blandt bgrn med dansk familiesprog.

1.12.5 Biblioteker
Halvdelen af bgrnene kommer ofte eller jeevnligt pa biblioteket, og 4 ud af 10 kommer
’sjeldnere”.

14 % af bgrnene kommer aldrig pa biblioteket. Det er mere end i 1999.

De &ldste bgrn og drengene er sjeldnere gaester end de yngste og pigerne.
Bern med andet familiesprog kommer oftere end bgrn med dansk familiesprog.
Barn, der ikke dyrker nogen organiserede aktiviteter, kommer sjeeldnere.

Bager og biblioteker hgrer naturligt sammen — ogsa hos bgrnene. Lan af bgger til fritid
og skole er saledes de to helt dominerende arsager til, at barnene kommer pa bibliote-
ket.

e Undersggelsen peger dog pa, at iser bern med andet familiesprog benytter bibliote-
ket til forskellige andre ting, fx bruger de biblioteket som et sted, hvor de kan veere
sammen med venner, de bruger computerne pa stedet og flere ldner dvd’er.

e Men flere med andet familiesprog kommer ogsa for at bruge lektiecaféen og for at
deltage i aktiviteter pa stedet.

Vi spurgte, hvorfor bgrnene aldrig eller sjeeldent kommer — flest svarer, at biblioteket er
for kedeligt, dernast at de ikke har tid.

1.12.6 Medieforbrug

Computeren er ud over venner og sport det, der fylder mest i bgrnenes fritidsliv. Godt
en fjerdeldel af barnene bruger mere end 2 timer dagligt foran computerskarmen. Inter-
nettet med bl.a. Facebook og andre sociale medier spiller er stor rolle. For drengene isaer
er det computerspil, der bruges tid pa. Men der er ogsa mange, der bruger meget tid
foran tv-skeermen.

e Undersggelsen viser, at blandt de barn, der ikke gar til nogen organiserede fritidsak-
tiviteter (sport, spejder, klub osv.), er der mange, der bruger meget tid pa elektroni-
ske medier.

1.12.7 Trivsel og sociale forskelle
Der kan ses en vis sammenhang mellem trivsel i skolen og deltagelse i fritidslivet. De
mest aktive bgrn findes blandt dem, der trives godt i skolen.

Vi kan ogsa konstatere sociale skaevheder i deltagelsen, saledes at bgrn af arbejdslgse
og af skilsmisseforaldre generelt set deltager i feerre aktiviteter end andre bgrn.

Der er betydelige forskelle mellem skolerne, der sandsynligvis afspejler de sociale og
kulturelle forskelle, der er mellem de bydele/kvarterer, skolerne ligger i.
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2 Introduktion til undersggelsen

| dette kapitel angiver vi kort de forudsetninger, der er for rapporten. | bilag 1 gennem-
gar vi metoden nzrmere.

For at gare rapporten sa leesevenlig som muligt har vi ikke anvendt de praecise spargs-
mals- og svarformuleringer alle steder i teksten og figurerne. | bilag 2 og 3 kan man se
de preecise formuleringer.

Af hensyn til forstaeligheden har vi valgt ikke at vise, hvor mange der har undladt at
svare pa de enkelte spargsmal. Generelt har langt de fleste bgrn besvaret de forskellige
spgrgsmal, men der er flere, der har svaret pa de farste end pa de sidste spgrgsmal.

2.1 Svarprocent

| alt har 2.847 elever fra 4.-10. klasse i Ballerup Kommunes skoler deltaget i undersg-
gelsen. Dette udger i alt 89,2 % af samtlige elever. Vi har dog set bort fra specialeklas-
ser og specialskoler, og dermed ligger svarprocenten reelt lidt lavere.

Antal elever i Ballerup Antal besvarelser Forskel
Antal Procent Antal Procent Antal Procentpoint

4. klasse.........cc...... 586 18,4 518 18,2 -68 -0,2
5.klasse......cccceuenne 557 17,4 534 18,8 -23 1,3
6. klasse........cccee.n. 505 15,8 463 16,3 -42 0,4
7. klasse.......ccveene. 514 16,1 471 16,5 -43 0,4
8. klasse.......ccceeenne 478 15,0 409 14,4 -69 -0,6
9. klasse......cccceuenne 481 15,1 384 13,5 -97 -1,6
10. klasse................. 72 2,3 68 2,4 -4 0,1
lalt.ie, 3.193 100,0 2.847 100,0 -346
Svarprocent............. 89,2

2.2 Baggrundsvariable

Vi har brugt falgende gennemgaende baggrundsoplysninger i forbindelse med analyser-
ne af besvarelserne;

Forskel til 1999.

Alder — eller rettere klassetrin.

Kan.

Familiesprog — det sprog, man hovedsageligt taler i hjemmet.
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Alder

| tabellen ovenfor kan den preecise fordeling mellem klassetrinnene ses. Tabellen neden-
for viser den fordeling, vi primeert har anvendt i analyserne — nemlig en tredeling:

Alder (klassetrin)

Antal Procent
45Kl 1.052 37
6.-7. Koo 934 33
8.-10. Kl..ooveeii 861 30
alt e, 2.847 100
Kgn
Der er lidt flere piger end drenge i undersggelsen.
Kgn

Procent Procent
Antal besvarelser i undersggelsen

Dreng............... 1.404 49,3 49,4
Pige ..ceeveenn, 1.439 50,5 50,6
Ubesvaret........ 4 0,1 -
| alt 2.847 100,0 100,0

Kun 4 bgrn har undladt at svare pa dette spgrgsmal.

Familiesprog

Vi spurgt bgrnene om, hvilket sprog de hovedsageligt taler i deres hjem. Langt de fleste
taler kun dansk i hjemmet. | denne gruppe har vi endvidere placeret bgrn, der har svaret,
at de taler andre nordvesteuropziske sprog i hjemmet. En del havde fx svaret, at de talte
to sprog i hjemmet — nemlig dansk og engelsk. Vi har derfor valgt at leegge engelsk og
andre nordvesteuropziske sprog sammen med dansk.

En ret stor del har svaret, at de bade taler dansk og et andet sprog i hjemmet — 12 %. En
lille gruppe — pa 3 % — svarer, at de hovedsageligt taler et andet sprog end dansk i hjem-

met.

Hvilket sprog taler du for det meste derhjemme?

Procent Procent i
Antal
besvarelser undersggelsen

DaNSK ...ccouvieiiieiiiieiee e 2.213 77,7 84,2
Bade dansk og et andet sprog................. 333 11,7 12,7
Mest et andet sprog end dansk ................. 82 2,9 3,1
UbESVaret......oooovvviiiiiiiieiie e 219 7,7 -

Falt e 2.847 100,0 100,0

8 % af bgrnene har ikke svaret pa spegrgsmalet.
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I nogle tilfeelde har det veeret ngdvendigt at leegge andet/dansk familiesprog og mest
andet familiesprog sammen.

Det skal bemerkes, at der indgar fa bern i gruppen “mest andet familiesprog” sammen-
lignet med de gvrige gruppe, vi bruger til baggrundsanalyser. Det betyder, at antallet i
de statistiske analyser kun omfatter fa personer — er der fx 10 %, der har svaret et eller
andet, svarer det til 8 barn. I nogle tilfeelde har det veeret ngdvendigt at leegge andet/-
dansk familiesprog og mest andet familiesprog sammen, fordi der er sa fa i gruppen.
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3 Venner, sport, computer og alt det andet
- Det kan vi bedst lide at lave i fritiden!

Kapitlet handler om, hvad barnene bedst kan lide at lave i deres fritid samt om, hvilke
onsker de udtrykker i undersegelsen. Kapitlet belyser to spergsmal: Et “lukket”
spgrgsmal, hvor vi har bedt bgrnene svare pa, hvad de bedst kan lide at lave i deres fri-
tid. Vi stillede ogsé et “abent” spergsmaél, hvor vi bad bernene selv formulere, hvad de
godt kunne teenke sig at lave i deres fritid, herunder idéer til nye aktiviteter, og om der
er noget, de savner i Ballerup Kommune.

3.1  Venner, sport og alt det andet

Hvad kan du bedst lide at lave i din fritid? Sadan lgd et af de forste spargsmal i spgrge-
skemaet. Barnene og de unge blev bedt om kun at angive de 3 svar.

Venner er det, som suverznt flest har svaret, og dernast kommer sport. To tredjedele
har svaret, at de bedst kan lide at vaere sammen med venner, mens halvdelen har svaret
sport. Derefter kommer spille spil pd computer eller spilkonsol (fx Wii, XBox, Playsta-
tion)” som noget faerre, nemlig en fjerdedel, har nevnt. P4 4.-6. pladserne kommer
samvaer med familie, hgre musik og ga pa nettet — alle 3 ting har knap en femtedel
nevnt. Herefter kommer en masse andre aktiviteter, som feaerre har navnt — se figuren
nedenfor.
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Hvad kan du bedst lide at lave i din fritid?
Kun 3 svar

Vaere sammen med venner

Ga til sport

Spille spil (comp. el. spilkonsol)
Vaere sammen med familie
Hgre musik

Ga pa nettet

Ga i fritids-/ungdomsklub

Se tv/dvd

Ga til fester/ i byen

Spille musik

Ga til dans

Ga i svgmmehallen

Andet, skriv

Vaere sammen med kaeresten
Ga i biografen

Laese bgger

Tegne og male

Veere kreativ (Sy, strikke, smykker mv.)
Vere til spejder

Ga pa biblioteket

Veere pa ungdomsskolen

Ga pa café

0 10 20 30 40 50 60 70

En del har svaret “andet” pa spergsmalet. Nogle har benyttet svarmuligheden til at ud-
dybe deres svar, fx at de godt kan lide at ga til en bestemt sportsgren eller Fdf-spejder.

Nogle navner, at de bare godt kan lide at lege eller veere sammen med deres kaledyr.
Andre navner fx at cykle, at danse, at fiske, skate, rollespil eller at ride som nogle akti-
viteter, de godt kan lide. Facebook og Youtube er der ogsa nogle, der naevner.

3.2 1999 og 2010 — Mere pa nettet og mindre tv

Hvordan svarede bgrnene sa i 1999 for godt ti ar siden? Der er nogle forskelle, der er
temmelig markante.

Pa top 3 — venner, sport og spille computer — er der kun mindre andringer, idet der er
lidt flere i 2010, der har svaret, at de bedst kan lide de 3 ting.

Ga pa nettet er der en del flere (10 procentpoint), der har angivet i 2010. Spargsmals-
formuleringen er lidt forskellig, 1 1999 kaldte vi det ”surfe pé nettet” 1 2010 ”ga pa net-
tet”. Vi tror dog, at flere har svaret séledes, fordi nettet generelt spiller en storre rolle 1
dag end for 10 ar siden, hvor noget feerre havde adgang til nettet.
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Maske er det samme tendens, der ger sig geeldende, nar vi ser pa tv, idet der var flere i
1999, der angav dette som noget af det, de bedst kunne lide at lave i fritiden.

Starst udslag er der i forhold til spergsmalet “gar til fester/ga i byen”, der i 1999 hed
”gd til fester”. Spergsmalet er, om ikke det er formuleringen, der har betydet den store
forskel pa dette spgrgsmal — mange bern vil nok ikke sige, at de gar i byen, men nok at
de gar til fester.

Hvad kan du bedst lide at lave i din fritid?
2010 og 1999

Veaere sammen med venner
Ga til sport
Spille spil (comp. el. spilkonsol)/Spille...

Veere sammen med familie
Hgre musik

G4 pa nettet/surfe pa nettet
Ga i fritids-/ungdomsklub*
Setv/ dvd /tv video
Gatil fester/ i byen/ga til fester
Spille musik

Gatil dans*
Gaisvgmmehallen

Andet, skriv

Vaere sammen med kaeresten
Gaibiografen

Leese bgger*

Tegne og male

Veere kreativ (sy, strikke, smykker mv) /sy...

Vere til spejder*

Ga pa biblioteket

Vaere pa ungdomsskolen

Ga pa café*

AL 1 L] B

Ga pa burgerbar**

20 30 40 50 60 70

o
-
o

* ikke med i 1999
** |kke med i 2010 M2010 M 1999

3.3  Piger er til venner og familie

- drenge er til sport og ikke mindst computerspil
Det er vel i en eller anden forstand et ganske traditionelt kansrollemgnster, der viser sig,
nar vi ser pa forskellene mellem pigers og drenges fritidspraeferencer.

Flere piger end drenge foretraekker saledes sociale aktiviteter sammen med venner og
familie.
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Omvendt foretraekker flere drenge end piger sport og computerspil. Og der er naermest
ingen piger, der neevner computerspil blandt det, de bedst kan lide at lave i deres fritid.

Af andre markante forskelle kan det navnes, at dobbelt sa mange piger som drenge har
angivet "here musik”, og mange flere piger end drenge har naevnt “dans”.

Hvad kan du bedst lide at lave i din fritid?

Vaere sammen med venner
Ga til sport

Spille spil/comp. el. konsol
Vaere sammen med familie
Hgre musik

Ga pa nettet

Ga i fritids-/ungdomsklub
Se tv/dvd

Ga til fester/ i byen

Spille musik

Ga til dans

0 10 20 30 40 50 60 70 80
B preng B Pige

Figuren viser de 11 gverste aktiviteter (sa “’ga til dans” lige kunne komme med). Lenge-
re nede pé listen er der andre forskelle: Flere piger end drenge navner fx “lese boger”
og “tegne og male”, og det er kun piger, der n@vner “vere kreativ (sy, strikke, smykker
mv.). Bortset herfra er der kun mindre forskelle.

3.4 Alder

Naeste figur viser forskellene i bgrnenes fritidspraeferencer mellem bgrnene i forskellige
Klassetrin.

Venner ser ud til at komme til at betyde noget for flere med alderen. Sport fylder det
samme.

Interessen for computerspil falder med alderen, idet feerre naevner det blandt deres 3

favoritbeskaftigelsesomrader. P4 samme made er der feerre med alderen, der bedst kan
lide at veere sammen med deres familie.
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Musik og “’gé pa nettet” er der flere med alderen, der naevner blandt de 3 ting, de bedst

kan lide at lave i fritiden.

Topscoreren, dvs. hvor forskellen er storst mellem de yngre og de @ldre, er g til fe-

ster/i byen”, som mange flere blandt de ®ldre navner.

Hvad kan du bedst lide at lave i din fritid?

Vare sammen med venner

Ga til sport

Spille pa comp. el. konsol

Vaere sammen med familie

H[H

Hgre musik

Ga pa nettet

Ga i fritids-/ungdomsklub

Se tv/ dvd

Ga til fester/ i byen

Spille musik

S

10 20 30 40 50 60 70

o

W45k We.-7.kl. O8.-10.kl

80

Leangere nede af listen med de mindre populare aktiviteter finder vi ogsa aldersforskel-

le.

Andelen falder temmelig markant for en raekke aktiviteter, herunder iseer andelen, der
bedst kan lide at ga til dans, ga i svemmehallen, tegne og male, vaere kreativ og spejder.

Andelen, der angiver, at de bedst kan lide at veere sammen med deres kereste, stiger

derimod fra 3 % til 9 %.
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Hvad kan du bedst lide at lave i din fritid?

4.-5. kl. 6.-
Gatil danS......coceeeeevieieeeee e 10

Gaisvemmehallen..........ccc......... 14

=

8.-10. kl.

ol

Veere sammen med keeresten........
Ga i biografen...........cccccceevveeienen.
Laese b@ger.....cooooveeeiiiiiiiiieeeeeis
Tegneogmale.......ccccceveeeiininiinenn.
Veere kreativ (Sy mv.) .......ccoeeuvvneen.
Veere til spejder........cccccveeiiiinnnenn.
Ga pa biblioteket ..........c..cceevveeneen.
Vaere pa Ungdomsskolen...............

OO N U O NO O W
P P O W NMADNMNDDOONOOOO|N
P P P NN WD OO R

Gapacafé.......cooovevevieriiriieennnn,

3.5 Familiesprog

Den sidste made, vi belyser spgrgsmalet om, hvad bgrnene bedst kan lide at lave i deres
fritid, er ud fra det, vi har kaldt familiesprog — dvs. det sprog bgrnene angiver, der mest
bliver talt i hjemmet.

Samveer med venner er det flest i alle grupper foretreekker at lave i deres fritid. Men lidt
flere blandt de barn, der kun taler dansk i hjemmet har angivet dette i forhold til de to
andre grupper. Sport er det nast flest har nevnt i alle 3 grupper, men lidt feerre blandt
dem, der bade taler dansk og et andet sprog, har angivet dette.

De naste ting, er der starre forskelle pd. Computer og konsolspil er der relativt fa blandt
barn, der mest taler et andet sprog, som har navnt.

Omvendt er der flere blandt bgrn med andet familiesprog, der har naevnt, at de bedst kan
lide at veere sammen med deres familie, at hare musik og at ga pa nettet. Det sidste er
der ogsa flere blandt dem med bade dansk og andet familiesprog, der har naevnt sam-
menlignet med bgrn med dansk familiesprog.
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Hvad kan du bedst lide at lave i din fritid?
Opgjort efter "familiesprog”

Vaere sammen med venner

Ga til sport

fi

Spille pa comp. el. konsol

Vaere sammen med familie

Hgre musik

Ga pa nettet

Ga i fritids-/ungdomsklub

Se TV/ dvd

Ga til fester/ i byen

Spille musik

O

o

10 20 30 40 50 60 70 80

Bpansk M BA3dedansk ogetandet sprog [ Mest et andet sprog end dansk

3.6 @nsker
Vi stillede bgrnene falgende abne spargsmal:

“Hvad kunne du godt teenke dig at lave i din fritid?
e Har du fx idéer til nye aktiviteter?
e Hvad savner du i Ballerup Kommune?”

Barnene skulle selv formulere deres gnsker og idéer. Mange, nemlig 1.429 bgrn, har
svaret pa spegrgsmalet. Det svarer til precis halvdelen. Vi gennemgar ikke svarene ud-
dybende her. Men listen med gnsker og forslag er overleveret til Ballerup Kommune.

Mange af bgrnene bruger spgrgsmalet til at udtrykke, at de fortsat gerne vil ga til de
aktiviteter, de allerede gar til, og at de er glade og tilfredse med det. Som et af bagrnene
udtrykker det: “Jeg savner ikke rigtigt noget. Jeg har min familie, sport og venner og
det er helt fint .
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Nedenfor er et overblik over nogle af de forhold, som flere bgrn har naevnt:

e Ros til kommunen: Mange bgrn udtrykker tilfredshed med kommunen, fx: "Jeg sav-
ner ikke noget, denne kommune er god nok for mig.”, ”(savner) ikke noget, kommu-
nen er god, som den er”, ”Ballerup har det hele”, ”Ballerup Kommune er 0.k. — 0g
Jjeg vil gerne have en trampolin”.

e Venner: Som navnt tidligere spiller venner en stor rolle, og mange naevner, at de
gerne vil veere sammen med dem. Nogle efterlyser i den forbindelse mgdesteder og
steder, hvor bgrnene/de unge har mulighed for at holde fester og andre arrangemen-
ter.

e Sport: Mange vil gerne dyrke forskellige former for sport og har mange forslag pa
dette omrade. Det kan dreje sig om nye sportsgrene, om nye faciliteter, der mangler,
eller forhold ved de nuverende tilbud, de gnsker anderledes, fx flere hold eller flere
treenere. Enkelte naevner, om det er muligt at bruge kommunens faciliteter uden om
Klubberne.

e Andre aktiviteter: En del bgrn naevner konkrete aktiviteter, de godt kunne tenke sig
at ga til: guitar, dans, ridning gokart er eksempler herpa.

e Faciliteter. Nogle navner, at de savner forskellige faciliteter, fx en skatepark, gve-
lokaler til musik eller parkourfaciliteter.

e Badet: Nogle efterlyser en svemmehal andre steder i kommunen, end der er i dag.
Andre ville gerne have fx et badeland eller udbygning af faciliteterne.

e Legepladser: Nogle efterlyser flere legepladser eller udbygning af dem, der allerede
er.

e Biblioteket: Nogle efterlyser flere bager eller flere beger af en bestemt slags, fx
Mangategneserier.

o Billigere aktiviteter: Nogle nevner, at de gerne ville have, at bestemte aktiviteter
var billigere — biografen, badet, rideskolen og sa videre.

e Arbejde: Nogle bgrn navner, at de godt kunne taenke sig et arbejde i fritiden, fx ga
med aviser.

e Tryghed: Nogle enkelte navner, at der er steder i kommunen, hvor de er utrygge
ved at feerdes, og at de godt kunne teenke sig, at der blev gjort noget ved det.
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4 Samlet aktivitetsniveau

| dette kapitel ser vi pa barnenes samlede deltagelse i organiserede fritidsaktiviteter. Vi
har helt enkelt lagt alle de organiserede fritidsaktiviteter, bgrnene gar til, sammen for at
se, hvor mange det enkelte barn deltager i. Gar et barn fx bade i klub, til spejder og i
Musikskolen, er det talt ssmmen som 3 aktiviteter.

Vi har inddraget fglgende aktiviteter:

Klub/byggelegeplads

Sport i klub

Ungdomsskole

Musikskole

Spejder

Ungdomshuset VVognporten

Rollespil

Andre organiserede fritidsinteresser (dans, musik, teater, motorsport og mange flere
— se mere om dette i kapitel 8).

Blandt de yngste barn er der en del, der gar i klub, hvor det kan betragtes som en form
for pasning. Da vi ikke i undersggelsen kan skelne, om klubdeltagelse er led i pasning
eller frivilligt”, har vi medtaget alle berns klubdeltagelse i opgerelsen.

4.1  9ud af 10 deltager i en eller flere aktiviteter

Knap 9 ud af 10 deltager i en eller anden form for organiseret fritidsaktivitet, men der er
godt en tiendedel af bgrnene i Ballerup, der ikke gar til nogen organiserede fritidsaktivi-
teter.

Godt og vel en fjerdedel gar til 1 aktivitet. En lidt sterre gruppe gar til 2 aktiviteter.
Knap en femtedel gar til 3 aktiviteter, mens mindre grupper deltager i flere aktiviteter.

Hvor mange aktiviteter - samlet

5+
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Sammentallingen omfatter flere organiserede aktiviteter i 2010 end i 1999, derfor kan
vi ikke sammenligne tallene direkte. Men det ser ud til, at lidt flere i 2010 end i 1999
slet ikke gar til nogen aktiviteter (13 % mod 8 %).

4.2 Alder, kan og familiesprog

Der er flest blandt de yngre bgrn, der deltager i organiserede aktiviteter, mens andelen
falder med alderen. Andelen, der gar til mange aktiviteter, falder ogsa.

Der er bade lidt flere piger end drenge, der er meget aktive og gar til 3 eller flere aktivi-
teter og piger, der slet ikke gar til nogen aktiviteter.

Ser vi pa spergsmalet ud fra familiesprog, viser det sig, at det er blandt bgrn med dansk
familiesprog, vi finder sterst andel, der gar til mange aktiviteter og mindst andel, der
slet ikke gar til nogen aktiviteter.

Hvor mange aktiviteter - samlet

4.-5.kl
6.-7.kl.
8.-10.kl

Dreng
Pige

Dansk familiesprog
Dansk/andet sprog
Mest andet sprog

0% 20% 40% 60% 80% 100%

H3+E) @1 WO
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5 6 ud af 10 gar i klub eller pa byggelegeplads

Kapitlet drejer sig om klubber — fritids- og ungdomsklubber — samt byggelegepladser.
Vi ser pa, hvor mange der gar i klub, og hvor mange timer bgrnene tilbringer der. Vi har
ogsa spurgt bgrnene, om abningstiden passer dem og om, hvem de synes bestemmer
mest i klubben. Endelig har vi spurgt, hvorfor barnene kommer i klubben.

51  6udaf10gariklub

Mange af barnene gar enten i fritidsklub, ungdomsklub eller byggelegeplads. Samlet er
det lidt mere end 60 %, der ger det. Dette tal svarer ret ngje til tallet for 1999.

Gar du i fritids-/ungdomsklub/byggelegepl ads?

100

80

60

40

20

2010 1999

5.2 Feerre med alderen

| 4. klasse gar knap 9 ud af 10 bgrn i klub. Denne andel falder med alderen, sa det i 9.
klasse drejer sig om en fjerdedel af bgrnene. Tallet stiger lidt i 10. klasse. Blandt de
yngste barn er der nok en del, der gar i klub for at blive passet efter skoletid.

Der er nogle kansforskelle. | 4. klasse er der nogenlunde lige mange piger og drenge,
der gar i klub. I 5.-7. klasse er der flere piger end drenge, mens der i 9. og 10. klasse er
markant feerre piger end drenge, der gar i klub.
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Gar du i fritids-/Jungdomsklub/byggelegeplads?

4.kl
5.kl

6.kl

7 .kl H Dreng
| pj

8.kl '8¢
9.kl

10.kl

0 20 40 60 80 100

5.3 Familiesprog

Som navnt spurgte vi bgrnene, hvilket sprog de mest taler i hjemmet for at fa en indika-
tion pa, om der er forskel mellem bagrn med dansk og anden baggrund. Ser vi pa delta-
gelse i klublivet, ma det siges, at der er en forskel, idet noget starre andel blandt bgrn
med dansk end med anden baggrund benytter Klubtilbuddene.

Gar du i fritids-/ungdomsklub/byggelegepl ads?
Opgjort efter familiesprog

70
60 -
50 A
40 A
30 A
20 A
10 1

Dansk Bade dansk og et andet Mest et andet sprog end
sprog dansk
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Naste figur viser fordelingen mellem bgrn med dansk og bgrn samlet med andet fami-
liesprog, og derpa opdelt efter kan og alder.

Bade blandt piger og drenge er der farre blandt barn med andet familiesprog end med
dansk, der gar i klub, og det gaelder bade de yngre og de ldre.

Blandt de yngre bgrn er der lidt flere piger end drenge med andet familiesprog, der gar i
klub, mens det er omvendt for de eldre barn.

Gar du i fritids-/ungdomsklub/byggelegeplads?
Opagjort efter familiesprog/kgn/alder

100
90
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5.4 Faerre timer efterhanden

16 % af bgrnene bruger 15 timer eller mere i klubben ugentligt. 20 % bruger 10-14 ti-
mer.

De barn, der gar i klub mv., bruger faerre og feerre timer i klubben med alderen.

Generelt set er der lidt feerre piger end drenge, der bruger mange timer i klubben, mens
flere piger bruger kort tid i klubben.

Sammenligner man bgrn med dansk familiesprog med bgrn med et andet familiesprog,
er der to forskelle. For det farste, er der lidt flere med andet familiesprog end med
dansk, der bruger mange timer i klubben, og for det andet er der samtidig flere, der bru-
ger kort tid i klubben.
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Hvor mange timer er du normalt
i Klubben om uge?

Alle

4.-5.kl
6.-7.kl.
8.-10.kl

Dreng
Pige

Dansk familiesprog
Andetfamiliesprog

0% 20% 40% 60% 80% 100%

B 15timer ellermere M 10-14timer BE5-9timer O 0-4timer

5.5  Abningstiden passer til barnenes gnsker

Knap trefjerdedel af bgrnene vurderer, at klubbens abningstid passer til deres gnsker.
Knap hver femte synes dog, at der skulle veere mere abent om aftenen og en lidt mindre
andel synes, at der skulle veere mere abent i weekenden.

Hvad synes du om &bningstiden i klubben?

100

80

60

40

20

Den passer godt til mine Mere dbent om aftenen  Mere dbent i week-
gnsker enden

5.5.1 De @ldre gnsker aftenabent

Ser man pa spergsmalet ud fra alder, finder vi lidt flere blandt de @ldre end blandt de
yngre klubgaengere, der ikke er helt tilfredse med abningstiden. De gnsker iser, at der er
mere abent om aftenen.
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Hvad synes du om abningstiden i klubben?

100

80

60

40

20

- T ae

Passer godt Mere abent aften Mere abent weekend

W45k W6.-7.kl. B8.-10.kl

Der er ingen vasentlige forskelle mellem piger og drenge pa dette spargsmal.

Blandt bgrn med andet familiesprog end dansk er der lidt flere, der godt kunne tenke
sig, at klubben var mere abent, bade hvad angar aften og weekend.

Hvad synes du om abningstiden i klubben?

100

80

60

40

20

Passer godt Mere abent aften Mere abent weekend

M Dansk familiesprog B Andetfamiliesprog

5.6 Hvem bestemmer mest?

Bgrnene er delt i to nogenlunde lige store grupper samt en meget lille gruppe, nar vi
sparger dem, hvem der bestemmer mest. Knap halvdelen synes, de voksne bestemmer
mest, og en tilsvarende gruppe synes de voksne og bgrnene/de unge bestemmer lige me-
get. Kun en meget lille gruppe synes, at bgrnene/de unge bestemmer mest.
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Hvem synes du bestemmer mest i klubben?
60

50

40

30

20

10

De voksne bestemmer  De voksne og bgrnene Bgrnene bestemmer
mest bestemmer lige meget mest

5.6.1 Kgn og alder

Lidt flere blandt de ldre klubgengere synes, at de voksne bestemmer mest sammen-
lignet med de yngre. Det viser naste figur. Den viser ogsa, at lidt flere piger i forhold til
drenge oplever medbestemmelse i klubben/byggelegepladsen.

Hvem synes du bestemmer mest i klubben?
70

60

50

40

30

20
10

B =

De voksne bestemmer  De voksne og bgrnene Bgrnene bestemmer
mest bestemmer lige meget mest

B Dreng4.-6.kI MPpiged.-6.kI EDreng 7.-10. kI O Pige 7.-10.kl
5.6.2  Familiesprog

Ser vi pa familiesprog, er der blandt barn med andet familiesprog lidt flere, der oplever,
at de voksne bestemmer mest i klubben/byggelegepladsen.
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Hvem synes du bestemmer mest i klubben?
60
50
40
30
20
10

De voksne bestemmer  De voksne og bgrnene Bgrnene bestemmer
mest bestemmer lige meget mest

M Dansk familiesprog B Andetfamiliesprog

5.7 | klubben for at veere sammen med venner

Nar bgrnene svarer pa, hvorfor de kommer i klubben/byggelegepladsen, er det typiske
svar, som omkring 90 % giver, at det er for at veere sammen med deres venner. Lidt
feerre siger, at det er for at veere sammen med skolekammerater. Knap to tredjedele an-
giver, at det er fordi, der er nogle spaendende aktiviteter. 6 ud af 10 kommer, fordi deres
foreeldre synes, det er en god idé. Halvdelen siger, det er fordi, de voksne er gode at
snakke med.

Nederst i rekkefglgen kommer forskellige specifikke aktiviteter — udflugter, pga. dyre-
ne og fester. Nogle af disse aktiviteter findes nok ikke i alle klubber/byggelegepladser.

Hvorfor kommer du i klubben/byggelegepladsen?

For at vaere sammen med venner

Sm. m. skolekammerater

Deter nogle spa&ndende aktiviteter
Mine forzeldre synes, det er en god idé
De voksne er gode at snakke med
Pagrund af udflugter og ture/koloni
Pagrund af dyrene

Pagrund af festerne
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5.7.1  Alder spiller en rolle

Ser man pa begrundelserne for at komme i klubben, viser det sig, at lige mange uanset
alder navner “for at veerre sammen med venner” som den vigtigste grund. De fleste af
de gvrige begrundelser er der imidlertid feerre, der nevner med alderen. Dog undtaget
udflugter/ture, som lidt flere af de eldre bgrn naevner og fester, som flest i 6.-7. klasse
naevner.

Hvorfor kommer du i klubben?

Forat vere sammen e verne T
S . skolekammerter | ————

Deter nogle spendende aktiviteter

Mine forzeldre synes det er en god idé

De voksne er gode at snakke med

Pagrund af udflugter og ture/koloni

Pagrund af dyrene

Pagrund af festerne

0O 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

O4.5.kl We.-7.kl. W8.-10.kl

Der er ingen serlig forskel mellem drenge og piger, bortset fra dyr, som mange flere
piger end drenge peger pa som grund til at komme i klubben (53 % piger mod 20 %
drenge).

5.7.2  Familiesprog

Ser vi pa forskellene mellem bgrn med dansk og andet familiesprog er der nogle enkel-
te, mindre forskelle. Lidt flere bgrn med dansk baggrund kommer for at veere sammen
med skolekammerater, fordi de voksne er gode at snakke med og pa grund af dyrene.

Flere bgrn med andet familiesprog kommer, fordi deres foreldre synes det, pa grund af
udflugter og ture samt pa grund af festerne.
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Hvorfor kommer du i klubben?

For at veere sammen med venner
Sm. m. skolekammerater
Det er nogle spaendende aktiviteter

Mine forzldre synes det er en god idé

De voksne er gode at snakke med
P& grund af udflugter og ture/koloni

Pa grund af dyrene

Pa grund af festerne

0 20 40 60 80 100

O Dansk familiesprog ™ Andetfamiliesprog
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6 Mange dyrker sport og motion!

Vi stillede 3 spargsmal om deltagelse i idreet, sport og motion. Et om deltagelse i orga-
niseret idreet og sport og et om uorganiseret. Dertil kom et spgrgsmal til de eldre bgrn
(7.-10. klasse) om fitness eller treeningscenter. Herudover stillede vi barnene spgrgsmal
om, hvor ofte de gar til sport, hvem der bestemmer mest i deres sportsklub samt om,
hvorfor bgrnene gar til sport.

6.1 Naesten alle gar til motion eller sport
Samlet set er der to tredjedele af barnene, der dyrker organiseret idreet, det vil sige, at de
gar til sport i en sportsklub eller idratsforening.

8 ud af 10 svarer, at de dyrker sport eller motion uden for en sportsklub eller idreetsfor-
ening. | spargsmalsformuleringen supplerede vi med falgende beskrivelse for at under-
strege, at der var tale om uorganiseret idraet: “Spiller du fx fodbold med dine venner,
rider, svammer, lgber, skater, parkour eller andet? ”.

Hertil kommer, at knap en fjerdedel af de aldste barn gar i fitness- eller treningscenter.

Sport og motion

100
80
60
40
20
0
Gar du til sporti en Dyrker du sport eller Gardu i fitness- eller
sportsklub eller motion uden for en  traeningscenter? (7.-10.
idraetsforening? sportsklub eller kl.)

idraetsforening?

Samler man svarene for at se, hvor mange der dyrker en eller anden form for idreet eller
motion, ser billedet saledes ud.

| 4.-6. klasse dyrker 9 ud af 10 en eller anden form for idraet, motion eller sport.
Hver tiende gar til sport i en klub uden at dyrke nogen former for uorganiseret idret. De
fleste — to tredjedele — gar til sport eller idreet i en klub eller forening og dyrker samtidig

uorganiseret sport. En femtedel dyrker udelukkende uorganiseret sport.

Og endelig er der en tiendedel, der slet ikke dyrker nogen form for sport, motion eller
idreet.
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Deltagelse i idraet, sport og motion

4.- 6. klasse
Ingen sport Sporti klub
9% 9%
Sport
uorganiseret
18%

Sporti klub +
uorganiseret
64%

Bgrnene fra 7.-10. klasse blev, som navnt, ogsa spurgt, om de gar i fitnesscenter. Det
giver et mere kompliceret billede af, hvor mange der dyrker motion eller idreet.

Det samlede billede er dog nogenlunde som for de yngre, nemlig at 9 ud af 10 dyrker en
eller anden form for idrzet eller motion.

8 % gar til sport i en klub og ikke andet. 40 % gar til sport i en klub og dyrker samtidig
uorganiseret sport. De rigtigt aktive, der bade gar til sport i en klub, gar i fitnesscenter
og dyrker uorganiseret sport udger 14 %. Kun 2 % ngjes med fitnesscentret. 4 % gar i
fitnesscenter og dyrker uorganiseret sport. 20 % dyrker udelukkende uorganiseret sport.

Tilbage er 10 %, der ikke dyrker nogen former for sport eller motion.

Deltagelse i idreet, sport og motion
7.-10. klasse

Ingen sport Sporti klub
10% 8%

Sport
uorganiseret
20%

Sporti klub +
Sport uorganiseret
uorganiseret + 40%
Fitness

4%

Fitness
2%

Sporti klub + klub/spol
Fitness uorg/fitness
2% 14%
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6.2 1999 og 2010

I 1999 spurgte vi kun bgrnene, om de gik til sport i en klub. Sammenligner vi med den
gang, er der lidt flere i 2010 end i 1999, der gar til sport (69 % mod 65 %).

Gar du til sport i en klub?

100

80

60

40

20

2010 1999

6.3  Sporti klub eller forening

Som nzvnt gar godt to tredjedele af barnene til idraet eller sport i en klub eller en for-
ening.

Andelen, der gar til sport i en klub, falder med alderen, men ikke mere end at lidt mere
end 6 ud af 10 blandt de @ldste stadig gar til sport i en klub/forening.

Der er flere drenge end piger, der gar til sport i en klub.

Og der er flere med dansk familiesprog, der gar til sport, end fra de gvrige grupper.

Gar du til sport i en klub?

100%

80%

60%

40%

20%

0%

N2
N
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Som et af de fa spergsmal, har vi mulighed for at sasmmenligne spgrgsmalet om sport i
klub med resultater fra en landsdakkende undersggelse®. Det viser sig, at lidt flere barn
i Ballerup Kommune gar til sport i en klub sammenlignet med landsresultatet.

Sport i klub
Ballerup sammenlignet med Danmark

100
80

60

40

20

0

Ballerup 10-12 ar Danmark 10-12 ar Ballerup 13-15ar Danmark 13-15 ar
Hvor ofte?

Nar man gar til sport i en klub eller forening, indebeerer det for langt de fleste, at de del-
tager en eller flere gange om ugen. Over halvdelen gar til sport 3 eller flere gange om
ugen, og godt 4 ud af 10 ger det 1-2 gange om ugen. Kun en ganske lille del gar det kun
indimellem.

Der er, som tidligere naevnt, ferre og ferre med alderen, der dyrker sport i en klub/-
forening. Til gengeeld ser det ud til, at de sportsaktive generelt set bruger mere og mere
tid med alderen. Blandt bgrnene i 4.-5 klasse er der saledes 45 %, der gar til sport 3 eller
flere gange om ugen, mens det er steget til 63 % blandt barnene i 8.-10. klasse.

Der er lidt flere drenge end piger, der ofte gar til sport.

Lidt flere bern, der bade taler dansk og andet sprog i hjemmet end fra de gvrige grup-
per, dyrker sport 3 eller flere gange om ugen.

! Trine Bille og Erik Wulf: Tal om bgrnekultur: En statistik om bgrn, kultur og fritid. AKF og Barnekul-
turens Netveerk 2006. Bemark tallene stammer fra en undersggelse fra 2004.
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Hvor tit til sport i klub?
Inkl. treening og kamp

Alle

4.-5.kl.
6.-7.kl.
8.-10.kl.

Dreng
Pige

Dansk
Dansk/andet sprog
Andetsprog

0% 20% 40% 60% 80% 100%

B 3 eller flere gange om ugen M 1-2 gange om ugen O Kunen gang imellem

6.4 Hvem bestemmer mest?

Nar det drejer sig om sport i klubber, er det langt de fleste bgrns opfattelse, at det er tree-
neren, der bestemmer mest. Nasten 8 ud af 10 bgrn svarer saledes. 2 ud af 10 svarer, at
det er treeneren og bgrnene, der bestemmer lige meget, mens kun en meget lille del — 3
% — oplever, at det er barnene, der bestemmer mest.

Hvem bestemmer mest?

100
80
60
40
20
0
Traeneren Traenerenog Bgrnene
bestemmer mest bgrnene bestemmer mest
bestemmer lige
meget
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6.5 YFordi at jeg elsker sport”

Alle — eller nasten alle — har svaret, at de gar til sport, fordi det er sjovt. Nasten lige sa
mange har svaret, at det er fordi, det er sundt. To tredjedele har svaret, at det er for at fa
nye venner, og godt halvdelen svarer, at det er fordi, treeneren er flink. Lidt feerre har
angivet, at det er fordi, deres venner gar der. 45 % angiver, at det er pa grund af konkur-
rencen. Ture er der feerre, der nevner.

Hvorfor gar du til sport i en klub?

Deter sjovt

Deter sundt

For at fa nye venner
Forditraeneren er flink
Fordi mine venner gar til det
Pagrund af konkurrencen
Pagrund af turene

Andet

0 20 40 60 80 100

En tredjedel har skrevet andre grunde, herunder mange gentagelser og understregninger
af ovenstdende grunde, ikke mindst at bgrnene synes, det er sjovt og hyggeligt at ga il
sport, og at de gerne vil have motion. Andre udtrykker det ved at understrege, at sam-
menholdet er vigtigt. Nogle navner, at de gerne vil lere eller veere bedre til deres sport.
Enkelte navner, at det er for at tabe sig, og andre siger, at det er pa opfordring af deres
foraeldre.

6.6 Fitness eller treeningscenter?
En fjerdedel af bgrnene i 7.-10. klasse gar i fitness- eller treeningscenter.
Der er markant flere blandt de aldre bgrn i 9. og 10. klasse, der gar i fitnesscenter. Der

er samtidig flere drenge end piger. Endvidere er der flere med andet familiesprog end
dansk.
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Géar du i fitness eller treeningscenter?
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Hvor tit i fitness- eller traeningscenter?

En tredjedel af bgrnene gar ofte til fitness, dvs. 3 eller flere gange om ugen. Godt og vel
4 ud af 10 ger det 1-2 gange om ugen, mens resten, en fjerdedel, kun gar til fitness en
gang imellem.

Flere blandt de &ldre er hyppige geester i fitnesscentrene end blandt de yngre. Der er
ingen sarlig forskel mellem piger og drenge og mellem bgrn med forskelligt familie-

sprog.

Hvor tit i fitness- el. treeningscenter?

Alle

7.Kkl.
8.kl.
9.kl.
10.kl.

Dreng
Pige

Dansk
Andet

0% 20% 40% 60% 80% 100%

B 3 eller flere gange om ugen M 1-2 gange om ugen O Kunen gang imellem
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6.7 Uorganiseret sport

Hvor der var starre forskel pa de to gvrige spargsmal (om sport i klub og fitnesscenter),
er der mindre forskelle mellem de forskellige grupper, nar vi ser pa, hvor mange der
dyrker sport og motion uden for klub eller foreningsregi.

Der er lidt flere af de yngre, der ger det, og lidt flere drenge end piger. Ser vi pa fami-
liesprog finder vi lidt flere blandt barn med andet familiesprog. Men der er altsa tale om
sma forskelle.

Dyrker du sport eller motion uden for klub?
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Hvor tit uden for klub eller forening?

Godt 4 ud af 10 blandt dem, der dyrker uorganiseret sport, gar det ofte, hvilket vil sige 3
eller flere gange om ugen. En lidt mindre gruppe ger det 1-2 gange om ugen og godt 1
ud af 5 ger det kun en gang imellem.

Lidt flere blandt de yngre dyrker hyppigt uorganiseret sport. Og en hel del flere blandt
drengene end blandt pigerne gar det 3 eller flere gange om ugen. Men der er til gengeld
ingen serlig forskel pa, hvor mange der kun gar det en gang imellem. Der er ingen vee-
sentlig forskel pa baggrund af familiesprog.
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Hvor tit sport uden for klub?
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Hvorfor uden for klub?

Begrundelsen for at dyrke sport uden for en forening drejer sig farst og fremmest om de
samme ting som ved organiseret sport, nemlig at det er sjovt, og det er sundt. Men man-
ge svarer ogsa, at de gar det, fordi de kan dyrke sporten, nar de har lyst.

Cirka halvdelen svarer, at det er, fordi vennerne gar det, hvilket svarer til den organise-
rede sport. Men man dyrker ikke i samme omfang uorganiseret sport for at fa venner
som, nar man dyrker organiseret sport. Man ma formode, at en del uorganiseret sport
enten dyrkes sammen med venner, man allerede har, eller alene.

Nogle, omkring en femtedel, svarer, at det er for at undga konkurrencen. En tiendedel
navner, at det er fordi, de ikke kan lide traeneren, og en lidt mindre gruppe, at de ger det
fordi, det er for dyrt i en Klub.

En del har svaret ”andet”. Her er mange, der har brugt muligheden for at understrege
nogle af de andre svar, nemlig at det er sjovt og hyggeligt, at man kan gare det impul-
sivt. Nogle navner, at det er for motionens skyld.
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Hvorfor uorganiseret sport?
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Kun enkelte har givet andre typer svar: For at blive bedre er der nogle, der navner. En
har naevnt, at der er ingen, der bestemmer. Nogle navner, at de gar det med deres fami-
lie, eller at det er pa deres foraeldres opfordring — og at det ikke er helt frivilligt.
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7 Biblioteker

Dette kapitel omhandler bgrnenes brug af kommunens biblioteker, det vil sige: Om og
hvor ofte de kommer, hvad de bruger biblioteket til, samt hvorfor nogle bern sjeldent
eller slet ikke kommer pa biblioteket.

7.1 Halvdelen kommer ofte

Knap halvdelen af bgrnene i Ballerup Kommune kommer temmelig ofte pa biblioteket.
En fjerdedel komme mindst én gang ugentligt, og en tilsvarende gruppe kommer mindst
én gang om maneden.

4 ud af 10 svarer, at de kommer sjeldnere. 14 % — dvs. ca. hvert 7. barn — kommer al-
drig pa biblioteket.

Hvor tit kommer du pa biblioteket?

14%
24%

39%
23%

O Mindst 1 gang om ugen B Mindst 1 gang om maneden
@ Sjzeldnere B Aldrig

7.2 Bade flere og feerre end i 1999

Der er bade en god og en darlig nyhed, nar vi sammenligner med tallene for 1999. Der
er nemlig bade flere, der kommer ugentligt pa biblioteket og flere, der aldrig kommer pa
biblioteket i 2010 sammenlignet med 1999.
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Hvor tit kommer du pa biblioteket?
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7.3 Kgan, alder og familiesprog

Der er en lidt starre gruppe blandt pigerne end blandt drengene, der kommer ugentligt
pa biblioteket. Men forskellen viser sig isar ved, at der er nogle flere drenge end piger,
der aldrig kommer pa biblioteket.

Det er meget tydeligt, at andelen af flittige biblioteksbrugere falder med alderen. | 4.-5.
klasse kommer lidt mere end 4 ud af 10 ugentligt, mens det kun geelder knap 1 ud af 10
i 8.-10. klasse. P4 samme made er andelen af bgrn, der aldrig kommer, ogsa stigende
med alderen.

Nasten dobbelt s3 mange bgrn med andet familiesprog end dansk kommer ugentligt pa
biblioteket. Og alt i alt er bern med anden baggrund end dansk de hyppigste geaster pa
biblioteket.

Hvor tit kommer du pa biblioteket?
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Pige
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Dansk/andet familiesprog
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Naeste figur viser forskellen fra 1999 til 2010 aldersopdelt. Figuren illustrerer, hvorledes
mgnstret i biblioteksbrug har e&ndret sig markant.

Ser vi farst pa de yngste bgrn (bl sgjler), er andelen, der kommer meget ofte — dvs.
mindst 1 gang ugentligt — steget fra 17 % i 1999 til 37 % i 2010.

Ser vi sa pa de @ldre bgrn fra 7.-10. klasse (grenne sgjler), viser det sig, at markant flere
har svaret, at de aldrig kommer pa biblioteket. Det er 20 % i 2010, mens der kun var 6
%, der aldrig kom pa biblioteket i 1999. Samtidig er der ogsa feerre blandt de aldre, der
kommer ofte pa biblioteket.

Hvor tit kommer du pa biblioteket
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7.4  De fritidsaktive kommer meget pa biblioteket
Er det nu de meget fritidsaktive bgrn eller andre, der benytter bibliotekerne?

Vi ser, at jo flere fritidsaktiviteter, bgrnene deltager i, des oftere kommer de pa bibliote-
ket. Blandt de bgrn, der gar til 3 eller flere fritidsaktiviteter, finder vi fx, at knap 30 %
kommer flere gange ugentligt, mens det kun geelder for knap 20 % blandt de bgrn, der
slet ikke deltager i nogen fritidsaktiviteter.

Ser vi pa de barn, der aldrig kommer pa biblioteket, ser det endnu vearre ud. Blandt
barn, der gar til 3 eller flere fritidsaktiviteter (og som maske derfor ikke har sa meget
fritid til andre aktiviteter), er der 8 %, der aldrig kommer pa biblioteket. Blandt bgrn,
der slet ikke deltager i nogen organiserede fritidsaktiviteter, er der mange flere, nemlig
24 %, der aldrig kommer pa biblioteket.
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Hvor ofte kommer du pa biblioteket?
opgjort efter samlede aktivitetsdeltagelse
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7.5 Biblioteker = bgger
De barn, der kommer pa biblioteket, blev spurgt, hvorfor de kommer pa biblioteket.

Bager spiller en afgarende rolle. Godt 6 ud af 10 svarer, at det er for at lane bgger til de-
res fritid, og lidt feerre svarer, at det er for at lane bager til skoleopgaver.

Herefter er der et godt spring ned til de naste begrundelser, der drejer sig om at veere
sammen med venner, bruge computer eller at veere sig selv. Alle tre ting, man selv fore-
tager sig, mens man er pa biblioteket.

Lan af gvrige materialer — dvd, spil og musik — er der farre, der nzvner.

Som de sidste ting er deltagelse i noget, biblioteket arrangerer, nemlig lektiecafé og del-
tagelse i aktiviteter.
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Hvorfor kommer du péa biblioteket?
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Deltage i aktiviteter

Andet
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Endelig har enkelte svaret andet. Det deekker fx over, at bgrnene sidder og laser pa bib-
lioteket, eller at man kommer fordi, man synes, det er hyggeligt og sjovt. | andre tilfeel-
de kommer man pa biblioteket sammen med sin klasse eller ssmmen med familien.

7.5.1  Lan af skolebgger gges med alderen
Der er ret markante forskelle pa biblioteksbrugen mellem de yngre og de @ldre barn.

Meget kort fortalt sker der det, at flere af de a&ldre kommer pa biblioteket for at lane bg-
ger til skoleopgaver med alderen, mens farre og ferre af de aldre kommer af andre ar-
sager.

Der er dog et par undtagelser, idet nogenlunde lige mange i de 3 aldersgrupper kommer
for at bruge computer og for at deltage i lektiecafé.
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Hvorfor kommer du pa biblioteket?
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Nar man ser nedover figuren far man et billede af, at flere piger end drenge har et varie-

ret brug af biblioteket. Det er i hvert fald sadan, at flere piger bruger biblioteket til flere

ting end drengene.

Kun nar det geelder brug af computer og lan af spil, er der flere drenge, der angiver dette
som grund til at komme pa biblioteket.

Det kan ogsa navnes, at nogenlunde lige mange piger og drenge naevner lektiecaféen.
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Hvorfor kommer du pa biblioteket?
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7.5.3  Familiesprog
Der er ret store forskelle i begrundelserne, nar vi ser pa spgrgsmalet om, hvorfor man
kommer pa biblioteket ud fra, hvilket familiesprog der tales i hjemmet.

Iseer nar vi ser pa samvaer med venner og brugen af computer samt lektiecafé og delta-
gelse i aktiviteter, finder vi flere barn med anden baggrund end dansk, der har angivet
disse grunde til at komme. Biblioteket fungerer maske som et vaerested for nogle. Men
ogsa tilbuddet om lektiecafé er der mange med andet familiesprog, der anvender.

Pa de gvrige omrader er forskellene mindre.
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Hvorfor kommer du pa biblioteket?
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7.6 Hvorfor ikke pa biblioteket?

”Det er for kedeligt”, sddan svarer godt halvdelen af de bgrn, som sjaldent eller aldrig
kommer pa biblioteket, som begrundelse for, hvorfor de ikke kommer mere pa bibliote-
ket. Manglende tid og manglende interesse for bager falger herefter som begrundelser.
Nogle svarer, at biblioteket ikke har det, de skal bruge. Beliggenheden er der omkring
en tiendedel, der navner. Kun fa har navnt, at det er de voksne, der er arsagen, og ner-
mest ingen har svaret, at det er, fordi de ikke ved, hvor biblioteket ligger.
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Hvorfor kommer du sjeeldent eller aldrig pa biblioteket?
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Andet er der knap 10 %, der har svaret. Mange gentager nogle af de andre svar, fx at
biblioteket er kedeligt, eller at de hellere vil lave noget andet. Mange siger, at de selv
har og keber bager, eller at de far dem af deres foraldre/foraldrene laner til dem. Andre
naevner, at de kan finde det, de skal bruge pa nettet.
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8 Andre fritidsaktiviteter

Ud over de fritidsaktiviteter, vi har behandlet serskilt i de forrige kapitler, er der ogsa
andre fritidsaktiviteter i Ballerup Kommune. Dem ser vi pa i dette kapitel. Vi kigger
ogsa kort pa de aktiviteter, barnene har navnt, ud over dem vi specifikt har spurgt til.

8.1 Fritidsaktiviteter

Ungdomsskolen og Musikskolen er begge kommunale tilbud, som hver iser tiltreekker
omkring 15 % af bgrnene. Godt 10 % kommer jevnligt, nemlig én eller flere gange
ugentligt hvert af de to steder. Det ma dog understreges, at for Ungdomsskolens ved-
kommende udger bernene i denne undersggelse kun en del af kernemalgruppen, idet
Ungdomsskolen ogsa henvender sig til ldre bern og unge.

Der er 8 % af barnene, der er spejdere.

Ballerup Biograf er der mange, der besgger, nemlig nasten 60 %, men naturligt nok
kommer de fleste kun en gang imellem.

East Killbride Badet er der ogsa mange, der besgger, nemlig omkring en tredjedel af
barnene. De fleste kommer en gang imellem, men der er en mindre gruppe pa ca. 6 %,
der komme én eller flere gange ugentligt.

Kernemalgruppen for Ungdomshuset Vognporten er ogsa lidt aldre end dem, vi har
spurgt her. Det afspejles i svarene, idet kun omkring 3 % besgger Ungdomshuset.

Rollespil er der 15 %, der navner. En tredjedel af disse gar til rollespil én eller flere
gange ugentligt.
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Hvilke andre fritidstilbud bruger du jeevnligt?
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Vi spurgte lidt anderledes i 1999. Dengang blev barnene kun spurgt, om de brugte den
pagaldende fritidsaktivitet jaevnligt. Vi kan derfor ikke sammenligne resultaterne.

8.1.1 Alder
Figuren nedenfor viser brugen af de forskellige tilbud fordelt pa alder.

Der bliver flere og flere med alderen, der bruger to af tilbuddene, nemlig Ungdomssko-
len — isaer 6.-7 klasses bgrnene — og Ungdomshuset VVognporten.

Omvendt bliver der feerre med alderen, der gar pa Musikskolen, er spejder, besgger East
Killbride Badet samt deltager i rollespil.

Ballerup Biograf er der lidt flere af de &ldre begrn, der besgger indimellem, mens der er
flere blandt de yngre, der kommer tit.
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Hvilke andre fritidsaktiviteter bruger du jeevnligt?
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Der er ogsa her forskelle mellem drenge og piger.

Generelt er der flest piger, der benytter sig af de forskellige tilbud, det geelder Ung-
domsskolen, Musikskolen, spejderne, biografen og badet.

Omvendt er der flere drenge, der kommer i Ungdomshuset og iseer flere drenge, der

dyrker rollespil.
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Hvilke andre fritidstilbud bruger du jeevnligt?
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8.1.3  Familiesprog
I denne analyse har vi valgt at leegge dansk/andet og mest andet familiesprog sammen,
idet der er ret fa med mest andet familiesprog, der har svaret pa spgrgsmalet.

Generelt deltager lidt feerre bgrn med andet end med dansk familiesprog i de aktiviteter,
vi har spurgt til. Undtaget er dog Ungdomsskolen, hvor der er nogenlunde lige mange
fra de to grupper. For Ungdomshuset VVognporten gelder det samme.
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Hvilke andre fritidstilbud bruger du jeevnligt?
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8.2 Andre fritidsaktiviteter

Vi spurgte bgrnene, om de gik til andre fritidsaktiviteter, der ellers ikke var navnt i
spargeskemaet. Mange bgrn navner forskellige nye aktiviteter, men en del har ogsa
nevnt aktiviteter, der allerede er spurgt til. Nogle af de aktiviteter, bgrnene har navnt
er:

Dans

Motorsport

Ridning

Sang/spil

Tegne/male

Teater

Skydning

Skating, rulleskgjter m.m.

| forbindelse med opgarelsen af det samlede aktivitetsniveau (kapitel 4) er alle disse
aktiviteter blevet efterkodet i statistikprogrammet, sa de indgar i det samlede aktivitets-
niveau.
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9 Ophgr og betaling

Dette kapitel omhandler to forhold. For det farste opher fra fritidsaktiviteter, dvs. hvor
mange barn der har gaet til noget sidste ar, som de ikke gar til i ar. Vi har i den forbin-
delse spurgt til barnenes begrundelser for opher. For det andet ser vi pa, hvem der beta-
ler for barnenes deltagelse i fritidsaktiviteter.

9.1 Ophgr

Godt halvdelen af barnene har svaret, at de gik til noget andet sidste ar, som de ikke gar
til i ar. Det er lidt flere end i 1999.

Det er blandt de yngste, vi finder flest, der er holdt op med en eller anden aktivitet sidste
ar. Og der er flere piger end drenge, der svarer, at de er holdt op med noget, som de gik
til sidste ar. Set ud fra familiesprog er der ingen serlig forskel.

Gik du til noget sidste ar,som du ikke géar til i ar?

Alle
1999

4.-5.kl
6.-7.kl.
8.-10.kl

Dreng
Pige

Dansk
Bade dansk og et andet sprog

Mest et andet sprog end dansk
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Vi spurgte, hvad bgrnene var holdt op med, og de navner farst og fremmest en lang
raekke sportsgrene — det er lang de fleste — men ogsa alle mulige andre aktiviteter som:
spil og sang, dans, spejder, sprogundervisning, fitness, teater, ridning, skydning osv.

9.1.1  Hvad var sa arsagerne?

Op mod halvdelen af dem, der holdt op med en aktivitet, de gik til sidste ar, angiver, at
arsagen var, at det var for kedeligt. Herefter navnes, at man havde mere lyst til noget
andet, hvorefter der er et spring ned til de naste arsager, nemlig at man ikke havde tid,
0g at tidspunktet ikke passede.

Det er tydeligt, at de mere negativt ladede begrundelser ligger i bunden af listen — fx at
man ikke kunne lide de voksne, at aktiviteten holdt op, for meget konkurrence, darlige
kammerater, og at det var for dyrt.
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Hvorfor holdt du op?

Detvar for kedeligt
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Jeg kunne ikke lide de voksne
Andet

Aktiviteten holdt op

For meget konkurrence
Darlige kammerater

Detvar for dyrt

Jegfik arbejde

En del naevner andre arsager. En del uddyber de arsager, de allerede har givet. Men der
er ogsa en del, der svarer noget andet. Temmelig mange naevner, at de har faet en eller
anden form for (idraets)skade, der betyder, de ikke kan fortsette. Andre begrunder det
med forskellige praktiske problemer — treneren holdt op, lokalet var ikke lengere til
radighed, klubben flyttede, der var for fa tilmeldte og lignende. Nogle havde selv lidt
starre ambitioner, end man kunne leve op til i aktiviteten, mens andre havde mindre
ambitioner. Afstanden til aktiviteten er der ogsa nogle, der naevner som en arsag til, at
de holdt op. Nogle naevner ogsa aldersgrenser for aktiviteten som en begrundelse.

9.2 Betaling

Nasten alle bgrn far deres fritidsaktiviteter betalt af deres foraldre. 92 % far det hele
betalt, 7 % er selv med til at betale, mens kun 1 % betaler deres fritidsaktiviteter selv.

Der er ikke tale om store forskelle mellem de grupper, vi ser pa i denne undersggelse.
Der er en lille stigning med alderen af andelen, der selv er med til at betale eller betaler
selv. Lidt flere drenge end piger ma selv til lommerne. Og en starre andel af bern med
andet familiesprog end dansk betaler selv deres fritidsaktiviteter.
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Hvem betaler for dine fritidsaktiviteter?
Alle
4.-5. ki
6.-7.kl.
8.-10.kl

Dreng
Pige

Dansk
Dansk/andet sprog
Andetsprog

0% 20% 40% 60% 80% 100%

B Mine foraeldre betalerdet hele B Bade mine foraeldre og jeg betaler

O Jegbetaler det hele selv
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10  @vrig fritid

| de foregaende kapitler har vi farst og fremmest fokuseret pa aktiviteter, som bgrnene
kan ga til. I dette kapitel vil vi se pa, hvad bgrnene i gvrigt foretager sig i deres fritid,
herunder:

Venner

Elektroniske medier (computer, tv, sociale medier, spil)

Mobiltelefon

Lektier

Arbejde

Tidsforbrug — vi har bedt de aldste bgrn (7.-10. klasse) angive deres tidsforbrug pa
forskellige aktiviteter pa hverdage og om lgrdagen.

10.1  Venner

Som vi har set flere gange undervejs i rapporten, spiller vennerne en meget stor rolle for
mange af barnene. For at fa et billede af, hvor meget tid bgrnene tilbringer sammen med
deres venner, stillede vi falgende spargsmal: ”Hvor ofte er du sammen med dine venner
i fritiden?”.

Noget over halvdelen af bgrnene er sammen med deres venner mere end 4 gange om
ugen. Knap en tredjedel er det 2-3 gange om ugen. Under en tiendedel er det 1 gang om
ugen, og en tyvendedel er det sjeldnere.

Andelen, der ofte er sammen med venner falder noget med alderen. Der er ingen serlig
forskel mellem piger og drenge. Flere bgrn med dansk familiesprog er ofte sammen
med venner sammenlignet med de gvrige grupper.

Hvor ofte er du sammen med
dine venner i fritiden?

Alle

4.-5.kl.
6.-7.kl.
8.-10.kl.

Dreng
Pige

Dansk
Dansk/andet sprog
Andetsprog

0% 20% 40% 60% 80% 100%

B Mere end 4 gange om ugen B 2-3 gange om ugen

@1 gang om ugen O Sjzeldnere
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10.1.1 Samlet aktivitet og venner
Naste figur viser, at de barn, der gar til mange aktiviteter, ogsa er dem, der generelt set
oftest ser vennerne i fritiden — i et vist omfang naturligvis gennem deres aktiviteter.

Hvor ofte sammen med venner
opgjort ud fra aktivitetsniveau

3 + aktiviteter
2 aktiviteter
1 aktivitet

0 aktiviteter

0% 20% 40% 60% 80% 100%

B Mere end 4 gange om ugen B 2-3 gange om ugen

B 1 gang om ugen O Sjeldnere

10.2  Elektroniske medier
Forskellige elektroniske medier spiller ogsa en stor rolle i fritidslivet.

Flest bruger lang tid pa computer. Godt en fjerdedel bruger mere end to timer om dagen
foran computerskaermen, og godt en tredjedel bruger 1-2 timer om dagen. En tilsvaren-
de gruppe pa godt en tredjedel bruger under 1 time om dagen. Kun 3 % angiver, at de
ikke har computer.

Ser man pa tv-forbruget, ligner det meget computer-forbruget. Og det samme gar inter-
net-forbruget.

Vi spurgte ogsa til de sociale medier, der findes pa internettet. Knap en femtedel af ber-
nene bruger mere end to timer om dagen pa Facebook, Myspace, Twitter eller lignende.
Her er der en stagrre gruppe pa en fjerdedel, der slet ikke har adgang.

Lidt feerre bruger meget tid pa computerspil, men samtidig er der ogsa lidt farre, der
slet ikke har spil.
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Elektronisker medier
Hvor lang tid dagligt pa...

Computer
Tv og dvd

Internettet

Facebook, Myspace, Twitter eller
lignende

Spiller pa computer eller spillekonsol
(fx Wii, Xbox, Playstation)

0% 20% 40% 60% 80% 100%

B Mereend2 timer B1-2timer EMindreend1time O Harikke

10.2.1 Alder

Forbruget af de elektroniske medier stiger tilsyneladende med alderen. For alle de
naevnte medieformer, pa neer spil, er det sadan, at flere og flere bruger mere og mere tid
pa det med alderen.

Andelen, der i det hele taget har adgang til de forskellige medieformer, stiger ogsa med
alderen, men mens langt de fleste har adgang til computer, tv og internet, er der meget
feerre blandt de yngste, der ikke bruger de sociale medier. (Der er da ogsa i nogle tilfel-
de aldersgranser — for at bruge det mest populare Facebook skal man vare 13 ar).

Kun nar vi ser pa andelen, der spiller spil pa computeren, er det blandt de yngste, vi
finder flest, der bruger meget tid.
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Hvor lang tid dagligt pa...

Computer
4.-5.kl.
6.-7.kl.

8.-10.kl.

Tv og dvd
4.-5.kl.
6.-7.kl.
8.-10.kl.
Internettet
4.-5.kl.
6.-7.kl.
8.-10.kl.
Facebook mm.
4.-5.kl.
6.-7.kl.
8.-10.kl.
Spiller pa pc/konsol
4.-5.kl.
6.-7.kl.
8.-10.kl.

0% 20% 40% 60% 80% 100%

B Mereend2 timer M1-2timer [EMindreendltime O Harikke

10.2.2 Kan

Flere drenge end piger bruger meget tid foran computeren. Tv-forbruget er derimod
mere lige, det samme er internet-forbruget. Facebook og andre sociale medier er der
flere piger end drenge, der bruger meget tid pa, mens mange flere drenge end piger bru-
ger meget tid pa spil.
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Computer
Dreng

Pige

Tv og dvd
Dreng

Pige
Internettet
Dreng

Pige

Facebook mm.
Dreng

Pige

Spiller pa pc/konsol
Dreng

Pige

Hvor lang tid dagligt pa...

— T
—_—

0% 20% 40% 60% 80% 100%

B Mereend2 timer M1-2timer EMindreend1time O Harikke

10.2.3 Familiesprog

Lidt flere bgrn med dansk familiesprog end med andet har adgang til computer. Ande-
len, der har adgang til tv, er den samme. Computer-forbruget ser nogenlunde ens ud
mellem de tre gruppe, maske med en tendens til, at flere med bade dansk og andet fami-
liesprog bruger lang tid pa computer. Ser vi pa tv-forbruget er der lidt flere med dansk
familiesprog, der bruger mindre end 1 time om dagen.

Internettet er der flere med andet familiesprog, der bruger meget tid pa. Det samme
gaelder Facebook mv. Internettet er der en starre gruppe blandt bgrn fra familier med an-
det familiesprog, der ikke har adgang til. Facebook er der iser mange bgrn med dansk
familiesprog, der ikke har adgang til.

Spilforbruget adskiller sig ikke vaesentligt mellem de tre grupper.
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Hvor lang tid dagligt pa...

Computer

Dansk

Dansk/andet sprog
Mest et andet sprog
Tv og dvd

Dansk

Dansk/andet sprog
Mest et andet sprog
Internettet

Dansk

Dansk/andet sprog
Mest et andet sprog
Facebook mm.
Dansk

Dansk/andet sprog
Mest et andet sprog
Spiller pa pc/konsol
Dansk

Dansk/andet sprog
Mest et andet sprog

0% 20% 40% 60% 80% 100%

B Mereend2 timer M1-2timer [EMindreendltime O Harikke

10.2.4 Samlet aktivitet og medier
| naeste diagram ser vi forskellen mellem de bgrn, der slet ikke gar til nogen fritidsakti-
viteter (0 aktiviteter), og de barn, der gar til mange (3 eller flere aktiviteter).

Det er tydeligt, at flere barn, der ikke gar til nogen aktiviteter, bruger mere tid pa elek-
troniske medier sammenlignet med de meget aktive bgrn. Dette gaelder bade computer
og tv-forbrug. Den eneste undtagelse er spil, hvor mgnstret ligner hinanden.

Det er dog ikke sadan, at de meget aktive barn ikke har adgang til de forskellige medier,
idet stort set lige mange i de to grupper bruger medierne. Det er altsa tidsforbruget, der
er forskelligt. Her er den eneste undtagelse Facebook, og den kan skyldes, at der blandt
de meget aktive bgrn er flere (se kapitel 4) yngre bgrn, som jo er under aldersgraensen
for brug af Facebook.
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Medieforbrug
opgjort ud fra samlet aktivitetsniveau

Computer

0 aktiviteter
3+ aktiviteter
Tv og dvd

0 aktiviteter
3+ aktiviteter
Internet

0 aktiviteter
3+ aktiviteter
Facebook m.m
0 aktiviteter
3+ aktiviteter
Spiller pa pc/konsol
0 aktiviteter
3+ aktiviteter

0 20 40 60 80 100

B Mere end 2 timer/dgl. @ 1-2timer/dgl. O Mindre end1 time /dgl.

10.3 Mobiltelefon

Nasten alle bgrn har en mobiltelefon, nemlig 98 %. Der er kun meget sma forskelle
mellem aldersgrupper, mellem piger og drenge og pa baggrund af familiesprog.

Har du en mobiltelefon?
Alle
4.-5.kl.
6.-7.Kl.
8.-10.kl.

Dreng
Pige

Dansk familiesprog
Dansk/andet sprog
Mest et andet sprog

0 20 40 60 80 100

I gennemsnit sender bernene 51 sms’er om dagen®. Med alderen bliver det flere og fle-
re, og pigerne sender generelt flere sms’er end drengene. Bgrn med dansk familiesprog
sender 1 gennemsnit faerrest sms’er.

2 Vi har valgt at udelade de mest ekstreme svar — dvs. de f& barn, der har svaret, at de sender
over 1.600 sms’er om dagen (sender man 1 sms i minuttet i de vdgne 16 timer 1 degnet bliver
det til 1.560 sms’er).
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Hvor mange sms'er sender du om dagen?

Alle
4.-5.kl.
6.-7.kl.
8.-10.kl.

Dreng
Pige

Dansk familiesprog
Dansk/andet sprog
Mest andet sprog

0 20 40 60 80 100

Man mé nok navne, at des storre antal sms’er der sendes i gennemsnit, des storre er af-
vigelsen ogsa fra gennemsnittet. Det vil sige, at de fleste bgrn i 4.-5. klasse sender om-
kring 18 sms’er i gennemsnit. Men ser vi pa 8.-10. klasses bgrnene er der flere, der sen-
der meget i sms’er og flere, der sender rigtigt mange sms’er.

10.4 Lektier

Vi stillede ogsa et spargsmal om, hvor lang tid barnene bruger pa lektier. En mindre
gruppe pa omkring en tiendedel bruger mere end 2 timer om dagen pa lektier. En starre
gruppe pa godt en tredjedel bruger 1-2 timer om dagen. En lidt mindre gruppe bruger op
til en time om dagen. En femtedel laver kun lektier nogle gange om ugen. De sidste har
svaret, at de ger det sjeeldnere, slet ikke, eller at spgrgsmalet ikke er relevant for dem.

Ser vi aldersmaessigt pa spergsmalet, er der flere blandt de &ldste, der bruger meget tid
pa lektier, men samtidig er der ogsa flere, bade blandt mellemgruppen i 6.7- klasse og
blandt de eldre, der ikke bruger sa meget tid pa lektier.

Flere piger end drenge bruger meget tid pa lektier.

Og flere med andet familiesprog end dansk bruger meget tid pa lektier.
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Hvor lang tid bruger du pa lektier?

Alle

4.-5.kl.
6.-7.kl.
8.-10.kl.

Dreng
Pige

Dansk familiesprog
Dansk/andet sprog

Mest andet sprog

0% 20% 40% 60% 80% 100%

B Mere end 2 timer om dagen B 1-2 timer om dagen
E Under 1 time om dagen B Kun nogle gange om ugen
OSjeldnere H Ingen

M |kke relevant

10.5 Arbejde

Knap hver fjerde barn har arbejde i fritiden (hvor de tjener penge). Andelen stiger med
alderen, og iseer blandt barnene i 8.-10 klasse er der mange, der har fritidsarbejde. Der
er ingen seerlig forskel mellem piger og drenge. Blandt bgrn, der fortrinsvis taler et an-
det sprog end dansk, er der mange, der har arbejde, sammenlignet med de to andre grup-
per.

Har du arbejde i din fritid?

Alle

4.-5.kl.
6.-7.Kkl.
8.-10.kl.

Dreng
Pige

Dansk familiesprog
Dansk/andet sprog
Mest andet sprog

Side 77




CASA Barns fritid i Ballerup Kommune

| gennemsnit arbejder de bern, der har arbejde, 5 timer om ugen®.

4.-5 klasses bgrnene arbejder, hvilket nok kan undre, i gennemsnit lengere end 6.-7.
klasses barnene, mens 8.-10. klasses bgrnene er dem, der arbejder leengst tid i gennem-
snit. Drengene arbejder lidt leengere tid end pigerne, og bgrn med andet familiesprog
arbejder leengere end barn med dansk familiesprog.

Hvor mange timer arbejder du om ugen?
Gennemsnit

Alle

4.-5.kl.
6.-7.Kl.
8.-10.kl.

Dreng
Pige

Dansk
Andet

10.6  Tidsstudium

Vi bad bgrnene fra 7. klasse og opefter svare pa et spargsmal om deres tidsforbrug. Vi
stillede spgrgsmalet pa falgende made:

Tidsstudium
e Prgv — sa godt du kan — at angive, hvor meget tid du bruger pa forskellige aktivite-
ter i lgbet af en normal hverdag og en typisk lgrdag.

| skemaet blev der angivet en reekke aktiviteter, hvor timetallet summede op til 24. De
fleste har svaret, sa godt de nu kan, men i analyserne har vi trukket de fd meget ekstre-
me besvarelser ud (dvs. fx barn, der har svaret, at de sover 24 timer i degnet).

I diagrammet er svarene for hverdage sammenlignet med lgrdage.

P& en normal hverdag bruger ”gennemsnitsbarnet” knap 8 timer pa at sove, mens det er
lidt mere end 9 timer om lgrdagen. Skole/uddannelse foregar — naturligvis — kun i hver-
dagen. Til gengaeld bruger bgrnene mere tid om lgrdagen end i hverdagene pa venner,
computer/tv, familie samt fester/gar i byen og andet. Sport, lektier andre aktiviteter og
arbejde bruger de nogenlunde lige meget tid pa, pa hverdage og lgrdage.

¥ Vi har holdt de f& besvarelser ude, hvor bgrnene har angivet over 40 timers arbejde om ugen.
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Tidsstudium
Antal timer pr. dag
(7.-10. klasse)

Sgvn

Skole/uddannelse

Venner
Computer/tv/spilkonsoller
Familie

Sportog motion

Lektier

Andre fritidsaktiviteter
Arbejde

Andet

Fester/garibyen

0 2 4 6 8 10

O Hverdag @ Lgrdag
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11  Trivsel, sociale forskelle og fritid

Som noget nyt i denne undersggelse stillede vi bgrnene nogle spegrgsmal om trivsel i
skolen og derhjemme, foreeldres beskeftigelsessituation, boligform samt brug af alko-
hol, rusmidler og rygning. Malet var at se, om disse faktorer haenger sammen med, hvor
aktive bgrnene er i fritiden.

En enkelt bemerkning er ngdvendig i dette kapitel, nemlig at de grupper, vi analyserer,
i nogle tilfeelde er temmelig sma (fx nedenfor de bern, der ikke er sa glade for deres
skole). Figurerne skal ses pa denne baggrund. For at illustrere antallet af bgrn i de en-
kelte grupper har vi angivet dette i hver figur — antallet er markeret med et n.

11.1  Trivsel

Vi spurgte bgrnene om fglgende: “Hvad synes du om skolen i gjeblikket? . Langt de
fleste synes heldigvis om skolen og svarede, enten at de virkelig godt kan lide skolen”
(30 % = 770 bern), eller ”’jeg synes den er nogenlunde” (59 % = 1.537 bern), nogle fa
kan ikke rigtigt lide skolen (8 %), og enkelte kan slet ikke lide skolen (4 %). Vi har lagt
de to sidste grupper sammen i denne analyse (svarende til 305 bgrn, i tabellen angiver
”n” antallet 1 gruppen).

Spergsmalet her er imidlertid, om der er forskel i forhold til deltagelse i fritidsaktivite-
ter. Diagrammet nedenfor viser, at der er nogle forskelle, saledes at de barn, der er mest
glade for skolen, ogsa er dem, der er mest fritidsaktive. Blandt de bgrn, der virkelig godt
kan lide deres skole, er der fx 34 %, der gar til 3 eller flere aktiviteter, mens der kun er
10 %, der ikke gar til nogen aktiviteter. Blandt de barn, der ikke kan lide skolen, er der
feerre, nemlig 24 %.

Hvad synes du om skolen i gjeblikket
i fht. antal fritidsaktiviteter?

Jegkan virkelig godt lide den (n=770)

Jegsynes, dener nogenlunde
(n=1537)

Ikke rigtigt lide + slet ikke lide (n=305)

0% 20% 40% 60% 80% 100%

M 3+ aktiviteter B 2 aktiviteter @ 1 aktivitet O 0 aktiviteter

Naste spgrgsmal, vi stillede bgrnene, handlede om mobning. 79 % svarer nej til, at de
er blevet mobbet inden for de seneste 2 maneder. 11 % svarer sjeldent, 8 % svarer nog-
le gange, mens 3 % har svaret mange gange (de to sidste grupper har vi lagt sammen
her).
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Imidlertid kan der ikke ses nogen sammenhang mellem mobning og deltagelse i fritids-
aktiviteter, tvaertimod ser det ud til, at lidt mindre del af de barn, der ikke bliver mobbet,
deltager i 3 eller flere aktiviteter, men der er tale om sma forskelle.

Faler du, at du er blevet mobbet
i fht. antal fritidsaktiviteter?

Nej(n=2042)

Sjeldent (n=282)

Nogle + mange gange (n=264)

0% 20% 40% 60% 80% 100%
M 3+ aktiviteter B 2 aktiviteter @ 1 aktivitet O 0 aktiviteter

Vi spurgte ogsa bgrnene, om deres egen oplevelse af humer og trivsel mere generelt.
Alle blev spurgt om felgende: “Er du normalt i godt humer?”. 60 % svarer altid, 33 %
svarer det meste af tiden, mens 5 % har svaret indimellem og 2 % sjeldent. Vi har af
statistiske hensyn lagt de to sidste sammen (til sammen udger denne gruppe 177 bgrn).

Der er ikke tale om store forskelle, kun ndr vi ser pa andelen, der ikke deltager i nogen
aktiviteter, varierer andelen systematisk fra 10 % blandt bgrn, der nasten altid er i godt
humer til 15 % blandt bgrn (svarende til 15 % af de 177 bgrn = 27 bern), der sjeeldent
eller aldrig er i godt humgr.

Er du normalt i godt humagar
i fht. deltagelse i aktiviteter?

Naesten altid (n=1530)

Detmeste af tiden (n=833)

Indimellem + sjeeldent (n=177)

0% 20% 40% 60% 80% 100%

M 3+ aktiviteter M 2 aktiviteter B 1 aktivitet O 0 aktiviteter

Side 82




CASA Bgrns fritid i Ballerup Kommune

De naste spargsmal, som ogsa omhandler egen oplevelse af humer og trivsel, stillede vi
kun de starste bgrn fra 7.-10. klasse.

Det farste drejer sig om oplevelse af energi. 34 % svarer, at de nesten altid er fulde af
energi. 41 % svarer det meste af tiden. 21 % angiver “indimellem”, og 4 %, at det er
sjeeldent — de to sidste grupper er lagt sammen i grafen.

Figuren viser, at de bern, der vurderer sig selv som “nasten altid” fuld af energi gene-
relt ogsa deltager i flere aktiviteter end de gvrige barn, der faler sig mindre energiske.
Men i gruppen, der sjeeldent oplever sig som fuld af energi, er der en relativ stor gruppe,
der gar til 3 aktiviteter.

Er du normalt fuld af energi
i fht. deltagelse i fritidsaktiviteter?
(7.-10. klasse)

Naesten altid
Det meste af tiden

Indimellem

Sjeldent

0% 20% 40% 60% 80% 100%

B 3+ aktiviteter B 2 gktiviteter E 1 aktivitet O 0 aktiviteter

Vi stillede endvidere et til spargsmal om egen trivsel, nemlig om bgrnene faler sig trist
til mode. Pa dette spergsmal var der imidlertid ikke betydelige forskelle.

11.2 Samtalemuligheder og fritid

| dette afsnit ser vi pa fritidsdeltagelse pa baggrund af, om bgrn har et godt netveerk. Det
vil her sige, om bgrnene har nogen, de kan tale med om noget, der betyder noget for
dem. Vi stillede forskellige spgrgsmal til de yngre og aldre barn, idet de yngre barn kun
blev stillet et spgrgsmal. De @ldre bgrn blev stillet mere specifikke spgrgsmal om,
hvorvidt de kan tale om betydningsfulde ting med hhv. foraldre, saskende, venner, bed-
steforaeldre og leerere. Pa baggrund af de aldste bgrns svar har vi dannet 3 grupper alt
efter, hvor mange samtalemuligheder de samlet set har.

Imidlertid viser det sig, at der ikke er nogen vasentlig forskel pa fritidsdeltagelsen pa
baggrund af, om bgrnene har mange eller fa samtalemuligheder om noget, der betyder
meget for dem.
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Har du nogen, du kan tale med om noget, der virkelig
betyder noget for dig
i fht. deltagelse i fritidsaktiviteter?
4.-6. klasse

Ja, altid (n=702)

Ja, for det meste (n=460)

Indimellem/sjeeldent (n=218)

0% 20% 40% 60% 80% 100%

M 3+ aktiviteter B 2 aktiviteter @ 1 aktivitet O 0 aktiviteter

Har du nogen, du kan tale med om noget, der virkelig
betyder noget for dig
(samlet for 5 spargsmal)
i fht. deltagelse i fritidsaktiviteter?
7.-10. klasse

Mange samtalemuligheder (n=272)

Nogen samtalemuligheder (n=774)

Fa samtalemuligheder (n=341)

0% 20% 40% 60% 80% 100%

M 3+ aktiviteter M 2 aktiviteter B 1 aktivitet O 0 aktiviteter

11.3  Foreldrenes beskeeftigelse og fritid

Naeste diagram viser forskellen mellem bgrn, hvis foreldre er i arbejde, under uddan-
nelse eller har andet indkomstgrundlag i forhold til de bgrn, hvis foreldre — den ene
eller begge — er ramt af arbejdslgshed.

Blandt de barn, hvis foraldre er ramt af arbejdslgshed, er der noget faerre, relativt set,
der gar til mange aktiviteter, og noget flere, der slet ikke gar til nogen aktiviteter.
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Foreeldres beskeaeftigelse
i fht. antal fritidsaktiviteter

Begge foraeldrei
arbejde/uddannelse/andet (n=2455)

En eller begge foraldre arbejdslgse
(n=309)

0% 20% 40% 60% 80% 100%

M 3+ aktiviteter B 2 aktiviteter @ 1 aktivitet O 0 aktiviteter

11.4  Hvem bor bgrnene sammen med og fritid?

Naeste figur viser, at det er blandt barn, der bor hos begge foraldre og (skilsmisse)bgrn,
der bor lige meget hos begge foraldre, at vi finder sterst andel, der er meget aktive i fri-

tiden.

Blandt de fa bgrn, der bor mest eller kun hos faren, finder vi lavest andel, der er meget
aktive i fritiden.

Hvem bor du sammen med

i fht. antal fritidsaktiviteter?
Bade min mor og far (n=1661)

Lige meget hos min mor og far...
Mest hos min mor (n=329)
Kun hos min mor (n=176)

Mest/kun hos min far (n=70)

0% 20% 40% 60% 80% 100%

B 3+ gktiviteter B 2 aktiviteter @ 1 aktivitet O 0 aktiviteter

115 Boligform og fritid

Vi spurgte de @ldste bern, hvilken bolig de bor i — lejlighed eller hus/reekkehus. Som
det fremgar, er en temmelig meget starre andel af bgrn, der bor i hus, mere aktive pa
fritidsfronten, nar vi sammenligner de bgrn, der bor i lejlighed.
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Boligform
i fht. antal fritidsaktiviteter
7.-10. klasse
Hus/raekkehus (n=817)
Lejlighed (n=357)
0% 20% 40% 60% 80% 100%

M 3+ aktiviteter M 2 aktiviteter B 1 aktivitet O 0 aktiviteter
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12 Forskelle mellem skolerne

| dette kapitel ser vi pa forskelle mellem skolerne i Ballerup Kommune. Vi belyser fal-
gende temaer i kapitlet:

Samlet aktivitetsniveau
Klubber og byggelegepladser
Sport, idreet og motion
Biblioteker

@vrige fritidsaktiviteter
Venner

Computer

Tv og dvd

Lektier

Arbejde

Klubber, sport i klub samt biblioteksbrug sammenligner vi med 1999.
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12.1 Samlet aktivitetsniveau

Den farste tabel viser, hvor mange af bgrnene i de forskellige skoler der gar til hhv. in-
gen, 1, 2 og 3 eller flere fritidsaktiviteter samt det gennemsnitlige antal aktiviteter, de

gar til.

Den skole, hvor der er flest aktive barn, er Egebjergskolen — markeret med grgnt, mens
den skole, hvor aktivitetsniveauet er lavets er Rugveengets Skole, markeret med orange.

Nederst er samtlige svar til sammenligning.

Samlet aktivitetsniveau

- procent -
3 +fri-
O fritids- 1 fritids- 2 fritids- tids- Gennem-

aktiviteter aktivitet aktiviteter aktiviteter | alt snit Antal

Egebjergskolen 4.-6. KI. 2 14 32 52 100 2,69 266
7.-10.kl. 9 25 33 33 100 2,11 254

Samlet 6 20 33 42 100 2,41 520

Grantofteskolen 4.-6. KI. 8 33 38 21 100 1,76 170
7.-10.kl. 23 45 17 15 100 1,37 180

Samlet 16 39 27 18 100 1,56 350

Hedegardsskolen  4.-6. kl. 9 21 43 28 100 2,05 177
7.-10.kl. 27 41 23 9 100 1,16 160

Samlet 17 31 33 19 100 1,63 337

Hgjagerskolen 4.-6. kl. 10 23 48 20 100 1,80 40

7.-10.kl. 24 33 24 18 100 1,83 35

Samlet 16 27 37 19 100 1,81 75

Lundebjergskole 4.-6. k. 7 17 29 47 100 2,50 101

7.-10.kl. 18 33 27 22 100 1,62 92

Samlet 12 25 28 35 100 2,08 193

Malgv Skole 4.-6. KI. 1 19 46 33 100 2,33 203
7.-10.kl. 20 26 23 31 100 1,86 117

Samlet 22 38 32 100 2,16 320

Rosenlundsskolen 4.-6. k. 5 19 38 38 100 2,33 221
7.-10.kl. 11 42 20 26 100 1,78 234

Samlet 8 31 29 32 100 2,04 455

Rugvaengets Skole 4.-6. Kkl. 26 36 20 100 139

7.-10.kl. 39 21 10 100 98

Samlet 31 30 16 100 237

Isterhgjskolen 4.-6. kl. 3 17 46 34 100 2,35 176
7.-10.kl. 11 42 23 25 100 1,78 142

Samlet 28 35 30 100 2,09 318
Alle 4.-6. K. 6 21 39 34 100 2,24 1.503
7.-10.kl. 17 37 24 22 100 1,66 1.331
Samlet 11 28 32 29 100 1,96 2.834
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12.2  Klubber og byggelegepladser

Nedenfor ses, hvor mange procent af bgrnene der gar i klub (herunder ungdomsklub)
eller byggelegeplads. Flest gar det pa Egebjergskolen og ferrest pa Rugvangets Skole.

Gar du i fritids-/Jungdomsklub/byggelegeplads?

2010 1999
Egebjergskolen 4.-6. kl. 93 88
7.-10.kl. 61 61
Samlet 77 75
Grantofteskolen 4.-6. kl. 78 69
7.-10.K. 42 42
Samlet 59 57
Hedegardsskolen 4.-6. Kkl 78 7
7.-10.I. 32 36
Samlet 56 57
Hgjagerskolen 4.-6. Kkl. 78 53
7.-10.Kl. 49 )
Samlet 64 )
Lundebjergskole 4.-6. K. 78 1
7.-10.I. 48 60
Samlet 64 66
Malgv Skole 4.-6.KI. 84 76
7.-10.I. 41 82
Samlet 68 59
Rosenlundsskolen 4.-6. kl. 81 84
7.-10K. 34 45
Samlet 57 68
Rugveengets Skole 4.-6. kl. _ 59
7.-10.I. 23 32
Sarmlet I 4
@sterhgjskolen 4.-6. Kkl. 81 86
7.10K. 2 .
Samlet 55 65
Alle 4.-6. K. 81 5
7.-10.I. 40 43
Samlet 62 61
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12.3  Sport, idraet og motion

Naste tabel viser, hvor mange pa de forskellige skoler, der dyrker sport og motion pa
den ene eller anden made — dvs. i klub, i fitnesscenter eller udenfor klubregi. Egebjerg-
skolen, Malev Skole og Osterhgjskolen “kamper” om ferstepladsen, mens det er pa
Grantoftens Skole vi finder ferrest, der dyrker sport, generelt set.

Sport, idreet og motion

Dyrker du sport
Gar du til sport i eller motion uden
en sportsklub Gar duifitness-  for en sportsklub
eller idraetsfor- eller traeningscen-  eller idreetsfor-
ening? Sport i klub 1999 ter? ening?
Egebjergskolen 4.-6 kl. 80 78 86
7.-10.Kl. 74 58 22 80
Samlet 77 69 83
Grantofteskolen 4.-6 kl. 56 79
7.-10.kI. 49 51 27 -
Samlet 54
Hedegardsskolen 4.-6 kl. 71 59 80
7.-10.kl. 55 51 32 78
Samlet 64 55 79
Hgjagerskolen 4.-6 KI. 62 52 81
710k, |ag : 21 76
Samlet 56 - 79
Lundebjergskole 4.-6 K. 70 71 83
7.-10.kI. 62 69 19 81
Samlet 66 70 82
Malgv Skole 4.-6 K. 82 65 82
7.-10.Kl. 68 62 28 89
Samlet 77 64 85
Rosenlundsskolen 4.-6 kl. 80 77 84
7.-10.. 73 76 _ 81
Samlet 76 76 83
Rugveengets skole  4.-6 kl. 61 64 _
7.-10.kl. 52 54 22 74
Samlet 57 60 76
@sterhgjskolen 4.-6 K. 79 76 87
7.-10.Kl. 74 66 28 79
Samlet 77 71 83
Alle 4.-6 kl. 73 68 83
7.-10.Kl. 64 61 24 78
Samlet 69 65 81
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12.4 Biblioteker

Besgg pa biblioteker er det naste vi ser pa. Her ser vi et lidt anderledes billede, idet der
iseer er mange af de yngre bgrn fra Rugveengets Skole, der ofte kommer pa biblioteket.

Hvor tit kommer du pa biblioteket?

Mindst 1 Mindst 1
gang om gang om

ugen maneden Sjeeldnere Aldrig I alt

Egebjergskolen 4.-6. kl. 39 34 23 4 100
7.-10.Kl. 10 29 48 13 100

Samlet 25 31 36 9 100

Grantofteskolen 4.-6. KI. 18 23 43 100
7.-10.kl. _ 12 50 33 100

Samlet 11 17 47 100

Hedegardsskolen 4.-6. k. 30 20 34 15 100
7.-10.Kl. 21 16 40 24 100

Samlet 26 18 37 19 100

Hgjagerskolen 4.-6. Kl. 31 54 10 100
7.-10.kl. 12 21 29 _ 100

Samlet 26 42 23 100

Lundebjergskole 4.-6. KI. 44 28 22 6 100
7.-10.kl. 14 15 53 17 100

Samlet 29 22 37 12 100

Malgv Skole 4.-6. Kl. 46 22 28 4 100
7.-10.Kl. 13 26 45 16 100

Samlet 34 23 34 9 100

Rosenlundsskolen 4.-6. Kl. 45 26 22 7 100
7.-10.kl. 7 23 51 20 100

Samlet 25 24 37 13 100

Rugveengets Skole 4.-6. KI. 53 18 23 6 100
7.-10.kl. 10 23 50 16 100

Samlet 35 20 34 10 100

@sterhgjskolen 4.-6. Kl. 26 27 43 3 100
7.-10.kl. 8 25 54 14 100

Samlet 18 26 48 8 100

Alle 4.-6. K. 37 25 30 8 100
7.-10.kl. 10 21 48 20 100

Samlet 24 24 39 14 100
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Hvor tit kommer du pa biblioteket?

Mindst 1 Mindst 1
gang om gang om

ugen maneden Sjeeldnere Aldrig | alt
Egebjergskolen 4.-6. kl. 39 34 23 4 100
7.-10.kl. 10 29 48 13 100
1999 4.-6. Kl. 13 29 46 11 98*
7.-10.kl. 6 29 60 6 100
Grantofteskolen 4.-6. Kl. 18 23 43 16 100
7.-10.kl. 5 12 50 33 100
1999 4.-6. Kl. 16 22 50 10 98*
7.-10.kl. 17 15 54 11 97*
Hedegardsskolen 4.-6. k. 30 20 34 15 100
7.-10.kl. 21 16 40 24 100
1999 4.-6. Kl. 21 24 51 4 100
7.-10.kl. 15 30 38 16 99*
Hgjagerskolen 4.-6. kl. 5 31 54 10 100
7.-10.kl. 12 21 29 38 100
1999 4.-6. Kl. 16 24 45 15 100

7.-10.kl. - - - - -
Lundebjergskole 4.-6. Kl. 44 28 22 6 100
7.-10.kl. 14 15 53 17 100
1999 4.-6. Kl. 17 29 48 7 100
7.-10.kl. 22 33 41 4 100
Malgv Skole 4.-6. Kl. 46 22 28 4 100
7.-10.kl. 13 26 45 16 100
1999 4.-6. K. 18 29 42 10 98*
7.-10.kl. 14 31 49 6 100
Rosenlundsskolen 4.-6. kl. 45 26 22 7 100
7.-10.kl. 7 23 51 20 100
1999 4.-6. kl. 13 34 50 3 100
7.-10.kl. 19 39 40 1 99*
Rugveengets Skole  4.-6. K. 53 18 23 6 100
7.-10.kl. 10 23 50 16 100
1999 4.-6. kl. 35 22 42 1 100
7.-10.kl. 22 31 44 1 99*
@sterhgjskolen 4.-6. KI. 26 27 43 3 100
7.-10.kl. 8 25 54 14 100
1999 4.-6. kl. 11 33 54 2 99*
7.-10.kl. 10 39 48 3 100

* Resten er ubesvaret

Side 92




CASA Barns fritid i Ballerup Kommune

12.5 Andre fritidsaktiviteter

Naeste tabel viser, hvor mange fra de forskellige skoler der overhovedet deltager i de
forskellige aktiviteter. Vi har her lagt de forskellige svarmuligheder sammen til et sam-
let billede.

Deltagelse i andre aktiviteter
Andel samlet (3 el. flere gange/uge + 1-2 gange/uge + kun engang imellem)

East  Ungdoms-
Ungdoms-  Musik-- Ballerup  Kilbride ~ huset
skolen skolen  Spejderne Biograf =~ Badet Vognporten Rollespil
Egebjergskolen 4.-6 Kl. 16 30 14 59 33 3 42
7.-10.kI. 24 24 8 67 26 3 10
Samlet 20 27 11 63 29 3 26
Grantofteskolen 4.-6 kl. 12 5 7 71 49 4 12
7.-10.Kl. 16 1 62 32 6 8
Samlet 15 5 4 66 40 5 10
Hedegardsskolen  4.-6 kl. 11 12 5 73 58 3 21
7.-10.kl. 13 0 66 35 2 5
Samlet 12 2 69 47 2 13
Hgjagerskolen 4.-6 KI. 17 0 9 83 46 0 17
7.-10.Kl. 38 20 20 81 33 16 12
Samlet 26 8 13 82 40 7 15
Lundebjergskole 4.-6 kl. 11 16 24 54 43 4 38
7.-10.kl. 19 7 4 60 36 5 15
Samlet 15 11 14 57 40 4 26
Malgv Skole 4.-6 KI. 8 21 20 57 15 1 14
7.-10.kI. 24 20 6 68 10 1 7
Samlet 14 21 15 61 13 1 11
Rosenlundsskolen  4.-6 K. 8 26 17 61 49 1 20
7.-10.kI. 26 21 7 67 51 3 8
Samlet 18 23 12 64 50 2 13
Rugveengets Skole 4.-6 K. 5 13 8 57 39 4 16
7.-10.kl. 25 5 0 75 38 5 2
Samlet 14 9 5 65 38 4 10
Jsterhgjskolen 4.-6 KI. 9 27 14 59 37 3 18
7.-10.kI. 36 23 3 71 28 3 9
Samlet 22 25 9 64 33 3 14
Alle 4.-6 KI. 11 19 13 62 40 2 23
7.-10.kl. 23 15 4 67 33 4 8
Samlet 17 17 9 64 36 3 16
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12.6 \Venner

Hvor ofte er barnene sammen med deres venner, det ses af naste tabel, fordelt pa sko-
lerne.

Hvor ofte er du sammen med dine venner i fritiden?

Mere end 4
gange om 2-3 gange 1 gang om

ugen om ugen ugen Sjeeldnere | alt

Egebjergskolen 4.-6 k. 68 25 3 4 100
7.-10.kl. 54 32 10 5 100

Samlet 61 28 7 4 100

Grantofteskolen 4.-6 k. 78 13 3 7 100
7.-10.kl. 63 25 5 7 100

Samlet 70 19 4 7 100

Hedegardsskolen 4.-6 K. 61 29 8 2 100
7.-10.kl. 48 34 8 _ 100

Samlet 55 31 8 6 100

Hgjagerskolen 4.-6 k. 72 17 6 6 100
7.-10.kl. 48 48 3 100

Samlet 61 31 3 4 100

Lundebjergskole 4.-6 k. 59 27 9 6 100
7.-10.kl. 51 34 7 8 100

Samlet 55 30 8 7 100

Malgv Skole 4.-6 k. 57 35 5 3 100
7.-10.kl. _ 46 9 7 100

Samlet 50 39 7 5 100

Rosenlundsskolen 4.-6 k. 62 29 6 3 100
7.-10.kl. 45 41 12 1 100

Samlet 54 35 9 2 100

Rugveengets Skole  4.-6 k. 36 11 100
7.-10.kl. 51 35 7 100

Samlet 36 100

@sterhgjskolen 4.-6 k. 55 35 5 5 100
7.-10.kl. 51 35 11 3 100

Samlet 53 35 8 4 100

Alle 4.-6 kl. 62 28 6 5 100
7.-10.kl. 51 35 9 6 100

Samlet 56 31 7 5 100
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12.7 Computer

Vi har ogsa set, hvor meget tid bgrnene bruger pa computer. Tabellen viser fordelingen
for de forskellige skoler.

Computer
Mindre end Mere end 2

Har ikke 1time 1-2 timer timer | alt
Egebjergskolen 4.-6 K. 6 51 27 17 100
7.-10.kl. 2 31 38 29 100
Samlet 4 41 33 23 100
Grantofteskolen 4.-6 KI. 1 32 38 100
7.-10.kl. 1 18 40 41 100
Samlet 1 25 39 _ 100
Hedegardsskolen 4.-6 K. 4 36 38 22 100
7.-10.kl. 1 23 38 38 100
Samlet 3 30 38 30 100
Hgjagerskolen 4.-6 Kl. 0 53 33 14 100
7.-10.kl. 0 29 46 25 100
Samlet 0 42 39 19 100
Lundebjergskole 4.-6 kl. _ 48 24 22 100
7.-10.kl. 2 22 44 31 100
Samlet 4 35 34 26 100
Malgv Skole 4.-6 kl. 6 48 36 10 100
7.-10.kl. ! 42 35 19 100
Samlet 46 36 13 100
Rosenlundsskolen 4.-6 KI. 3 37 35 26 100
7.-10.kl. 2 26 36 36 100
Samlet 2 31 35 31 100
Rugveengets Skole 4.-6 KI. 2 39 40 19 100
7.-10.kl. 1 20 33 _ 100
Samlet 2 31 37 30 100
Jsterhgjskolen 4.-6 K. 2 42 35 22 100
7.-10.kl. 3 42 26 29 100
Samlet 2 42 31 25 100
Alle 4.-6 kl. 4 42 34 20 100
7.-10.kl. 2 28 36 34 100
Samlet 3 35 35 27 100
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12.8 Tvogdvd
Brugen af tv og dvd fremgar af denne tabel, ogsa her fordelt pa de forskellige skoler.

Tv og dvd
Mindre end Mere end 2

Har ikke 1time 1-2 timer timer | alt
Egebjergskolen 4.-6 kl. 4 45 36 15 100
7.-10.kI. _ 35 38 24 100
Samlet 3 40 37 20 100
Grantofteskolen 4.-6 kl. 3 34 36 27 100
7.-10.Kl. _ 28 42 28 100
Samlet 3 31 39 27 100
Hedegardsskolen 4.-6 KI. 4 32 35 100
7.-10.kl. 2 29 39 30 100
Samlet 3 30 37 _ 100
Hgjagerskolen 4.-6 kl. 0 31 54 14 100
7.-10.kl. 0 19 62 19 100
Samlet 0 26 57 16 100
Lundebjergskole 4.-6 k. 1 38 46 15 100
7.-10.kl. 1 31 38 30 100
Samlet 1 34 42 23 100
Malgv Skole 4.-6 k. 43 40 12 100
7.-10.kl. 30 37 30 100
Samlet 38 39 19 100
Rosenlundsskolen 4.-6 kl. 3 33 43 21 100
7.-10.Kl. 0 34 40 26 100
Samlet 2 33 41 24 100
Rugveengets Skole 4.-6 kl. 2 43 35 20 100
7.-10.kl. 1 21 42 _ 100
Samlet 1 33 38 27 100
Dsterhgjskolen 4.-6 k. 4 40 37 19 100
7.-10.kl. 3 32 43 22 100
Samlet 4 36 39 20 100
Alle 4.-6 kl. 3 39 38 20 100
7.-10.kl. 2 31 40 27 100
Samlet 3 35 39 23 100
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129 Lektier

Naeste tabel viser, hvor meget tid bgrnene har svaret, at de bruger pa lektier.

Hvor lang tid bruger du cirka pa lektier?

Kun nogle
Mere end 2 Under 1 gange om
timer om 1-2 timer time om ugen og

dagen om dagen dagen sjeeldnere | alt

Egebjergskolen 4.-6 kl. 9 27 37 27 100
7.-10.kl. 9 45 31 15 100

Samlet 9 36 34 21 100

Grantofteskolen 4.-6 kl. 8 33 44 15 100
7.-10.kl. 11 26 19 44 100

Samlet 9 30 31 30 100

Hedegardsskolen 4.-6 KI. 8 32 46 15 100
7.-10.kl. 8 35 20 37 100

Samlet 8 33 34 25 100

Hgjagerskolen 4.-6 kl. 6 23 37 100
7.-10.kl. 7 31 21 41 100

Samlet 6 27 30 100

Lundebjergskole 4.-6 K. 12 36 27 25 100
7.-10.kl. 6 28 21 45 100

Samlet 9 32 24 35 100

Malgv Skole 4.-6 Kl 6 39 40 15 100
7.-10.kl. 12 53 25 10 100

Samlet 8 44 34 13 100

Rosenlundsskolen 4.-6 KI. 8 29 28 100
7.-10.kl. 7 32 29 32 100

Samlet 8 31 29 33 100

Rugveengets Skole 4.-6 kl. 10 38 37 15 100
7.-10.kl. 43 24 16 100

Samlet 40 31 15 100

@sterhgjskolen 4.-6 kl. 35 34 27 100
7.-10.kl. 40 31 25 100

Samlet 37 33 26 100

Alle 4.-6 kl. 33 37 22 100
7.-10.kl. 9 37 25 29 100

Samlet 8 35 31 25 100
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12.10 Arbejde
Sidste tabel viser, hvor mange bgrn der har arbejde pa de forskellige skoler.

Har du arbejde i din fritid? Hvor du tjener penge?

Ja Nej | alt

Egebjergskolen 4.-6 Kl. 11 89 100
7.-10.kl. 33 67 100

Samlet 22 78 100

Grantofteskolen 4.-6 KI. 17 83 100
7.-10.kl. 61 100

Samlet 72 100

Hedegardsskolen 4.-6 kl. 77 100
7.-10.kl. 68 100

Samlet 73 100

Hgjagerskolen 4.-6 KI. 9 91 100
7.-10.kl. 43 57 100

Samlet 24 76 100

Lundebjergskole 4.-6 kl. 15 85 100
7.-10.kl. 36 64 100

Samlet 25 75 100

Malgv Skole 4.-6 K. 16 84 100
7.-10.kl. 28 72 100

Samlet 21 79 100

Rosenlundsskolen 4.-6 KI. 14 86 100
7.-10.kl. 32 68 100

Samlet 23 77 100

Rugvaengets Skole 4.-6 kl. 9 91 100
7.-10.kl. 25 75 100

Samlet 16 84 100

@sterhgjskolen 4.-6 KI. 13 87 100
7.-10.kl. 38 62 100

Samlet 24 76 100

Alle 4.-6 kl. 14 86 100
7.-10.kl. 34 66 100

Samlet 23 77 100
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Bilag

Bilag 1 — Metode og fremgangsmade
Bilag 2 — Elektronisk spgrgeskema 4.-6. klasse
Bilag 3 — Elektronisk spgrgeskema 7.-10. klasse
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Bilag 1 — Metode og fremgangsmade

Metode og fremgangsmade

| alt har 2.847 elever fra 4.-10. klasse i Ballerup Kommunes skoler deltaget i undersg-
gelsen. Dette udger i alt 89,2 % af samtlige elever. Vi har dog set bort fra specialeklas-
ser og specialskoler, og dermed ligger svarprocenten reelt lidt lavere. | kapitel 2 kan
svarfordelingen ses.

Undersggelsen er foretaget ved, at elever i Ballerup Kommunes skoler i skoletiden er
blevet bedt om at besvare et elektronisk spgrgeskema, der har veeret tilgengeligt via in-
ternettet. Det er Ballerup Kommune, der har veeret ansvarlig for, at bgrnene har besvaret
skemaet. Oprindeligt var det meningen, at undersggelsen skulle foretages i de 3 uger i
oktober 2010, der 1a forud for efterarsferien, men dette viste sig at veere for kort tid,
derfor blev svarperioden forleenget med 4 uger efter efterarsferien, dvs. ind i november
maned 2010.

| forbindelse med analyserne af data er enkelte (under 10) besvarelser blevet slettet, idet
de matte anses som userigse. Ser man bort herfra, er det vores indtryk, at bgrnene har
gjort sig stor umage med at besvare spgrgeskemaet.

Undersggelsen er anmeldt til og godkendt af Datatilsynet. Der har ikke veret konstate-
ret problemer undervejs med det elektroniske spgrgeskemasystem.

Undersggelsen er langt hen ad vejen en gentagelse af en undersggelse, der blev foreta-
get i 1999. Dengang blev undersggelsen dog gennemfart ved hjelp af papirspargeske-
maer. Vi kan ikke vurdere precis, hvordan denne forskel i fremgangsmade pavirker re-
sultaterne. Men da mange af spergsmélene er konkrete adfaerdsspergsmal (fx: ”Gar du
til sport i en klub”), er det vores vurdering, at de forskellige fremgangsméader har min-
dre betydning, men det kan ikke udelukkes, at der er forskelle.

Spergeskemaet i 2010 gentager mange af spgrgsmalene fra 1999, sa det er muligt at
sammenligne resultaterne. Imidlertid er der tilfgjet en reekke spgrgsmal, bl.a. om barne-
nes trivsel og deres sociale baggrund samt om “familiesprog”. Spergeskemaet har vaeret
testet blandt en mindre gruppe bgrn.
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Bilag 2

Layout skyldes, at skemaet er genereret fra elektronisk spgrgeskema

Fritid i Ballerup- 4-6. klasse

1. Velkommen
Hvilken skole gar du pa?

(5-6)

W Egebjergskolen
U Grantofteskolen
U Hedegérdsskolen
U Hgjagerskolen
o Lundebjergskolen
E]os Mélgv Skole

U Rosenlundskolen
W Rugveengets Skole
o Dsterhgjskolen
W10 Kasperskolen

U Ordblindeinstituttet
U > Lautrupgérdskolen
U1 Anden:

Questionnaire #

(1-4)

(7-36)

3. Hvilket klassetrin gar du pa?

(37)

.4
P
Q:6

4. Hvilken klasse?

5. Er du
(43)

1. Dreng
[ Pige

6. Din alder:

(38-42)

(44-48)



7. Hvad kan du bedst lide at lave i din fritid?

(Du ma kun szette 3 "hak")

(49-54)

DOl
DOZ
DO3
DO4
DOS
DOG
D(ﬂ
DOB
DOQ
DlO
Dll
DIZ
DlS
D14
DlS
DIG
D17
DlS
DlQ
DZO
DZI

Ga til sport

G4 i biografen

Ga i svgmmehallen

Spille spil pa computer eller spilkonsol (Fx Wii, Xbox, Playstation)
Ga pa nettet

Spille musik

Se TV/ dvd

Veere sammen med venner
Ga pa café

Ga til fester/ i byen

Tegne og male

Veere kreativ (Sy, strikke, smykker mv)
Veere sammen med familie
Ga pa biblioteket

Leese bagger

Veere pd Ungdomsskolen

Ga i fritids-/ungdomsklub
Veere til spejder

Hare musik

Veere sammen med keeresten
Andet, skriv

9. Gar du i fritids-/'ungdomsklub/byggelegeplads?

(105)
Q. Ja
U2 Nej

10. Hvor mange timer er du der normalt om ugen?

(106)

. 0-4 timer

W2 5-9 timer

: 10-14 timer

. 15 timer eller mere

(55-104)



11. Hvad synes du om abningstiden i fritids-/'ungdomsklubben/byggelege-
pladsen?

(107-109)
. Den passer godt til mine gnsker

. Der skulle vaere mere &bent om aftenen
s Der skulle vaere mere &bent i weekenden

12. Hvem synes du bestemmer mest i fritids-/'ungdomsklubben/bygge-
legepladsen?

(110)
. De voksne bestemmer mest

- De voksne og bgrnene bestemmer lige meget
s Bgrnene bestemmer mest

13. Hvorfor kommer du i fritids-/'ungdomsklubben/byggelegepladsen?

Ja Nej

For at veere 4. 4.
sammen med (111)
skolekammerater
For at veere 4. [
sammen med (112)
venner
Mine foreeldre 4. 4.
synes det er en (113)
god idé
Det er nogle a. d.
speendende (114)
aktiviteter
De voksne ergode | ([ 4.
at snakke med (115)
Pa grund af 4. 4.
festerne (116)
Pa grund af Q. Q.
udflugter og (117)
ture/koloni
Pa grund af dyrene| [, 4.

(118)

14. Hvor tit kommer du pa biblioteket?

(119)
U : Mindst 1 gang om ugen

> Mindst 1 gang om méneden
U Sjeeldnere
Q. Aldrig



15. Hvorfor kommer du pa biblioteket?

Ja Nej
Lane bgger til min a. 4.
fritid (120)
Lane bgger til mine| O, Q.
skoleopgaver (121)
Lane musik 4. 4.
(122)
Lane spil Q. [ P
(123)
Lane dvd Q. (H P
(124)
Bruge computer 4. 4.
(125)
Bruge Q. a.
lektiecaféen/lektieh (126)
jeelp
Vaere sammen 4. 4.
med venner (127)
For at veere mig a. d.
selv (128)
Deltage i aktiviteter| [, [ P
(129)
Andet, skriv: 4. 4.
(130)
16. (131-155)

17. Hvis du aldrig eller sjeeldent kommer pa biblioteket, hvad er sa arsagen?

(156-163)

U Det ligger for langt vaek

U Ved ikke, hvor det ligger

U Jeg kan ikke lide de voksne
U Leeser ikke bager

s Jeg har ikke tid

W6 Det er for kedeligt

U+ De har ikke det, jeg skal bruge
s Andet, skriv:

18. (164-213)

19. Gar du til sport i en sportsklub eller idraetsforening?

(214)
. Ja
. Nej



20. Hvor tit gar du til sport?

(Inklusive traening og kamp)

(215)
. 3eller flere gange om ugen

. 1-2 gange om ugen
Qs Kun en gang imellem

21. Hvem bestemmer mest?

(216)
. Treeneren bestemmer mest

Q. Treeneren og bgrnene bestemmer lige meget
s Bgrnene bestemmer mest

22. Hvorfor gar du til sport i en klub/forening?

Ja Nej

Fordi mine venner 4. 4.
gar til det (217)
For at fa nye 4. [
venner (218)
Det er sundt 4. d.

(219)
Det er sjovt d. [ P

(220)
Pa grund af a. 4.
konkurrencen (221)
Fordi treeneren er a. 4.
flink (222)
Pagrund afturene | . Q.

(223)
Andet, skriv: 4. a.

(224)

23.

24. Gar du i fitness- eller traeningscenter?

(255)
. Ja
[ Nej

25. Hvor tit kommer du i fitness- eller traeningscenteret?

(256)
Q. 3eller flere gange om ugen

. 1-2 gange om ugen
U Kun en gang imellem

(225-254)



26. Dyrker du sport eller motion udenfor en sportsklub eller idraetsforening?

(Spiller du fx fodbold med dine venner, rider svommer, lober, skater.

parkour eller andet)

(257)
E]l Ja
. Nej

[
27. Hvor tit dyrker du sport udenfor klubben/foreningen?

(258)

. 3eller flere gange om ugen
U 1-2 gange om ugen

s Kun en gang imellem

28. Hvorfor dyrker du sport udenfor en forening?

Ja Nej

Fordi mine venner | 1, [
gar det (259)
For at fa nye Q. Q.
venner (260)
Jeg kan gere det, Q. Q.
nar jeg har lyst (261)
Det er sundt Q. Q.

(262)
Det er sjovt Q. Q.

(263)
For at undgd Q. Q.
konkurrence (264)
Fordi jeg ikke Q. Q.
kunne lide (265)
treeneren
Det er for dyrt i en 4. 4.
klub (266)
Andet, skriv: Q. Q.

(267)

29.

(268-297)



30. Hvilke andre fritidstilbud bruger du jaevnligt?

3eller
flere 1-2

gange | gange | Kunen
Bruger | om om gang

ikke ugen ugen |imellem
Ungdomsskolen Q. Q. Q. Q.
(298)
Musikskolen Q. Q. Q. .
(299)
Spejderne Q. a. (A d.
(300)
Ballerup Biograf Q. Q. Q. Q.
(301)
East Kilbride Badet| [, Q. Q. Q.
(302)
Ungdomshuset Q. Q. Qs Q.
Vognporten (303)
Rollespil Q. Q. . .
(304)

31. Dyrker du andre fritidsaktiviteter, der ikke er naevnt?

(305)
. Ja
[ P Nej

32. Hvis ja, hvilke

(306-505)

33. Hvis du slet ikke gar til nogen fritidsaktiviteter, hvad er sa arsagen?

(506-529)

o Jeg gér til noget, der ikke er naevnt

W Det er for kedeligt

W De aktiviteter, jeg interesser mig for, findes ikke
o Mine venner gér ikke til noget

W Der er for meget konkurrence

Qs For lidt tid til kammeratskab/venskab mens man er der
W Det er for dyrt

W Jeg kan ikke lide de voksne

W Darlige kammerater

U1 Jeg har ikke tid

U 1 Tidspunktet passer mig ikke

U 1> Jeg har arbejde

U 1z Jeg har mere lyst til noget andet

U 1+ Andet, skriv hvad:

34.

(530-579)




35. Gik du til noget sidste ar, som du ikke gar til i ar?

(580)
. Nej

Q. Ja

36. Hvis ja, skriv hvad du gik til

(581-680)

37. Hvorfor holdt du op?

(681-708)
o Det var for kedeligt

W Aktiviteten holdt op

W Mine venner holdt op

W For meget konkurrence

Wos For lidt tid til kammeratskab/venskab mens man er der
o Det var for dyrt

o Jeg kunne ikke lide de voksne

U Darlige kammerater

o Jeg havde ikke tid

U1 Tidspunktet passede ikke

U Jeg fik arbejde

W12 Jeg havde mere lyst til noget andet

U 1s Det passede ikke med mine andre fritidsinteresser
U 14 Andet skriv hvad:

38. (709-808)

39. Hvem betaler for dine fritidsaktiviteter?

(809)
U1 Jeg gér slet ikke til nogen aktiviteter

U Mine foraeldre betaler det hele
U : Bade mine foraeldre og jeg betaler
1. Jeg betaler selv det hele

40. Hvor ofte er du sammen med dine venner i fritiden?

(810)
U : Mere end 4 gange om ugen

. 2-3 gange om ugen
s 1 gang om ugen
Q. Sjeeldnere



41. Hvor lang tid bruger du normalt pa forskellige aktiviteter om dagen?

Mindre Mere
end 1 1-2 end 2
Har ikke| time timer timer
Computer Q. | Q. Q. | Q.
(811)
Spiller p& Q. Q. Qs Q.
computer eller (812)
spillekonsol (fx Wii,
Xbox, Playstation)
Internettet 4. 4. 4. 4.
(813)
Facebook, a. (P s .
Myspace, Twitter (814)
eller lignende
TV og dvd Q. (H P [ Q.
(815)

42. Har du en mobiltelefon?

(816)
Q. Ja

U Nej

43. Hvis ja, hvor mange sms’'er sender du cirka om dagen?

44. Hvor lang tid bruger du cirka pa lektier?

(822)

. Mere end 2 timer om dagen

U 1-2 timer om dagen

U Under 1 time om dagen

U, Kun nogle gange om ugen

s Sjeeldnere
s Ingen
Q- Ikke relevant

45. Har du arbejde i din fritid?

Hvor du tjener penge

(823)
. Ja

. Nej

46. Hvor mange timer arbejder du om ugen?

(817-821)

(824-828)



47. Hvad kunne du godt taenke dig at lave i din fritid?
e Har du fx idéer til nye aktiviteter?

e Hvad savner du i Ballerup kommune?

48. Hvad synes du om skolen i gjeblikket?

(1329)
1. Jeg kan virkelig godt lide den

Q. Jeg synes, den er nogenlunde
Qs Jeg kan ikke rigtigt lide den
. Jeg kan slet ikke lide den

49. Foler du, at du er blevet mobbet inden for de sidste 2 maneder?

(1330)
. Nej

U Sjeeldent
U Nogle gange
. Mange gange

50. Hvordan har du det?

Det

Neesten| meste Ind |Sjeelden
altid | af tiden |imellem t

Erdunormaltglad | Q. d. (S d.

0g i godt humgr? (1331)
Er du normalt fuld a. 4. 4. 4.
af energi? (1332)

Er du normalt trist Q. Q. Q- Q.
til mode? (1333)

(829-1328)



51. Kan du tale med disse personer om noget, der virkelig betyder noget for
dig?

Ja, for
det |Kunind|Sjeelden
Ja, altid| meste |imellem t

Mor eller far Q. Q. [ Q.
(1334)

Sgskende Q. Q. [ Q.
(1335)

Venner Q. Q. [ Q.
(1336)

Bedsteforzeldre Q. Q. Q- Q.
(1337)

Ja, for

det |Kunind |Sjeelden
Ja, altid| meste |imellem t

Leerere Q. Q. Q: Q.
(1338)

Har du nogen at tale med om noget, der virkelig betyder noget for dig:

Ja, altid

Ja, for det meste
Kun ind imellem
Sjeeldent

52. Hvad laver dine foraeldre for tiden?

Under
Har |Arbejdsl| uddann
arbejde | gs else | Andet
Mor Q. Q. O 4.
(1339)
Far D 1 D 2 D 3 D 4
(1340)

53. Hvis far andet, hvad:

(1341-1390)

54. Hvis mor andet - hvad

(1391-1440)

55. Hvilket sprog taler du for det meste derhjemme?

(1441)
. Dansk

1. Bade dansk og et andet sprog
s Mest et andet sprog end dansk



56. Hvis andet, hvilket:

57. Hvem bor du sammen med?

58.

(1492)
U : B&de min mor og far

> Mest hos min mor
s Kun hos min mor
. Mest hos min far
Qs Kun hos min far

Qs Lige meget hos min mor og far (mine foraeldre er skilt)

Q- Bor iegen bolig
W& Bor p& anden made:

(1493-1542)

59. Hvilken bolig bor du i?

60

61. Hardud

(1543)
Q. Hus/reekkehus

U Lejlighed
s Ungdomsbolig/kollegie
4. Andet:

it eget vaerelse derhjemme?

(1594)

Q. Ja

Q. Ja, men kun hos min mor/far
. Nej

Q. Ikke relevant

(1544-1593)

(1442-14091)



Bilag 3

Layout skyldes, at skemaet er genereret fra elektronisk spgrgeskema

Fritid i Ballerup - 7.-9. klasse

Questionnaire #

Q.1 Velkommen
Hvilken skole gar du pa?

Egebjergskolen .......... 1
Grantofteskolen .......... 2
Hedegardsskolen ....... 3
Hgjagerskolen ............ 4
Lundebjergskolen ....... 5
Malav Skole ............... 6
Rosenlundskolen ........ 7
Rugvaengets Skole ..... 8
Osterhgjskolen ........... 9
Kasperskolen ............ 10

Ordblindeinstituttet .... 11
Lautrupgardskolen ..... 12

Anden: ..., 13
Q.2
Q.3 Hvilket klassetrin gar du pa?
7.1
8 .2
9 ..3
10... 4
Q.4 Hvilken klasse?
Q.5 Erdu
Dreng ... 1
Pige ..... 2

Q.6 Din alder:



Q.7 Hvad kan du bedst lide at lave i din fritid?

Q.8

(Du ma kun saette 3 "hak")

LT W 11T oo AP 1
LT Wl o] (o]0 £=1 {1 IPOR TR 2
GAi SVEMMENAIIEN .....oeiviiiieie e 3
Spille spil pa computer eller spilkonsol (Fx Wii, Xbox, Playstation) ..... 4
GAPANELEL ..ocviiieiiieie ittt ettt et sre et reens 5
SPIllE MUSIK ..o 6
SE W/ AVA e 7
Vaere sammen MEd VENNET .....ccuueiiiiiieeaiiieeeeiieeesiiee e siieeessnreeeesneeee s 8
GAPACAIE ..o 9
GA I TESIEIT I DYEN .ot 10
TEGNE 00 MAIE ... 11
GALIAANS ..ot 12
Veere kreativ (Sy, strikke, smykker mv) ........cccceviiiiiniiiii e, 13
Veere sammen med familie ..o 14
G PA DIDHOEKEL ...eveeeeeieiciecie e 15
LEBSE DBYET it 16
Vaere pad UNgdomSSKOIBN .......ccccuvivieeieieiieieciecee et 17
Ga i fritids-/ungdomsKIUD ........ccccviiiieiieie e 18
VEBIE til SPEJUET ....viieiiiie e 19
HBI@ MUSIK ...eveiiieieiieee e eeee e e e e 20
Vaere sammen med KaereSten ..........ccccevvvieiiiiiiie e 21
P gL (=) PR (1Y U 22

Q.9 Gar du i fritids-'ungdomsklub/byggelegeplads?

Ja ... 1
Nej ... 2

Q.10 Hvor mange timer er du der normalt om ugen?

O-4 timer ....ccceeeeeeenns 1
5-9timer ....cooeeeee. 2
10-14 timer .............. 3

15 timer eller mere ... 4

Q.11 Hvad synes du om abningstiden i fritids-

lungdomsklubben/byggelegepladsen?

Den passer godt til mine gnsker .................. 1
Der skulle veere mere &bent om aftenen ...... 2
Der skulle vaere mere &bent i weekenden .... 3



Q.12 Hvem synes du bestemmer mest i fritids-
lungdomsklubben/byggelegepladsen?

De voksne bestemmer Mest ........cccccvvveeeiniieeiniieee s, 1
De voksne og bgrnene/de unge bestemmer lige meget ... 2
Bgrnene/de unge bestemmer mest .........cccccoeeviiiiiienennn. 3

Q.13 Hvorfor kommer du i ungdomskiubben?

(&
QD

For at veere sammen med skolekammerater

For at veere sammen med venner

Mine foreeldre synes det er en god idé

Det er nogle spaendende aktiviteter

De voksne er gode at snakke med

P& grund af festerne

P& grund af udflugter og ture/koloni

RRR PRk P
I\)I\)I\)I\)I\)I\)I\)l\)%

Pa grund af dyrene

Q.14 Hvor tit kommer du pa biblioteket?

Mindst 1 gang om ugen ......... 1
Mindst 1 gang om maneden .. 2
Sjeeldnere .......ccoocceeiviieennnnen. 3
Aldrg oo 4

Q.15 Hvorfor kommer du pa biblioteket?

(&
QD

Lane bgger til min fritid

Lane bgger til mine skoleopgaver

Lane musik

Lane spil

Lane dvd

Bruge computer

Bruge lektiecaféen/lektiehjeelp

Veaere sammen med venner

For at veere mig selv

I R R
I\)I\)NNNNNNNN%

Deltage i aktiviteter

Ja Nej
Andet, skriv: 1 2

Q.16




Q.17 Hvis du aldrig eller sjaeldent kommer pa biblioteket, hvad er sa arsagen?

Det ligger for langt veek .............. 1
Ved ikke, hvor det ligger ............ 2
Jeg kan ikke lide de voksne ....... 3
Laeser ikke bagger ..o 4
Jeg har ikke tid ..........occcvviieenennnn. 5
Det er for kedeligt .........ccoveeeeenn. 6
De har ikke det, jeg skal bruge ... 7
Andet, SKriv: ....cccceviiiiiie, 8

Q.18

Q.19 Gar du til sport i en sportsklub eller idraetsforening?

Ja ... 1
Nej ... 2

Q.20 Hvor tit gar du til sport?

(Inklusive traening og kamp)

3 eller flere gange om ugen ... 1

1-2 gange om ugen ............... 2
Kun en gang imellem ............. 3
Q.21 Hvem bestemmer mest?
Traeneren bestemmer Mest ........ccccvcveiviiiiiine s 1
Traeneren og bgrnene/de unge bestemmer lige meget ... 2
Bgrnene/de unge bestemmer mest ...........cccceeviiieiiinnenn. 3

Q.22 Hvorfor gar du til sport i en klub/forening?

o
QD
Z

W@,

Fordi mine venner gar til det
For at f& nye venner

Det er sundt

Det er sjovt

Pa grund af konkurrencen
Fordi treeneren er flink

Pa grund af turene

Andet, skriv:

e
N N[N NN [N N[N

Q.23




Q.24

Q.25

Q.26

Q.27

Q.28

Q.29

Q.30

Gar du i fitness- eller traeningscenter?

Ja ... 1
Nej ... 2

Hvor tit kommer du i fitness- eller traeningscenteret?

3 eller flere gange om ugen ... 1
1-2 gange om ugen ............... 2
Kun en gang imellem ............. 3

Dyrker du sport eller motion udenfor en sportsklub eller idraetsforening?

(Spiller du fx fodbold med dine venner, rider, svommer, lober, skafer,
parkour eller andet)

Ja ....1
Nej ... 2

Hvor tit dyrker du sport udenfor kilubben/foreningen?

3 eller flere gange om ugen ... 1
1-2 gange om ugen ............... 2
Kun en gang imellem ............. 3

Hvorfor dyrker du sport udenfor en forening?

Ja Nej
Fordi mine venner ggr det 1 2
For at f& nye venner 1 2
Jeg kan ggre det, nar jeg har lyst 1 2
Det er sundt 1 2
Det er sjovt 1 2
For at undgd konkurrence 1 2
Fordi jeg ikke kunne lide traeneren 1 2
Det er for dyrt i en klub 1 2
Andet, skriv: 1 2
Hvilke andre fritidstilbud bruger du jaevnligt?
3eller
flere 1-2
gange | gange | Kunen
Bruger | om om gang
ikke ugen ugen |imellem
Ungdomsskolen 1 2 3 4
Musikskolen 1 2 3 4
Spejderne 1 2 3 4
Ballerup Biograf 1 2 3 4
East Kilbride Badet 1 2 3 4
Ungdomshuset Vognporten 1 2 3 4
Rollespil 1 2 3 4




Q.31 Dyrker du andre fritidsaktiviteter, der ikke er naevnt?

Ja ... 1

Q.32 Hvis ja, hvilke

Q.33 Hyvis du slet ikke gar til nogen fritidsaktiviteter, hvad er sa arsagen?

Jeg gar til noget, der ikke er Ngevnt .........ccocveveeeierieniennnn, 1
Det er for kKedeligt ........coooviiiiiiieiiee e 2
De aktiviteter, jeg interesser mig for, findes ikke ................ 3
Mine venner gar ikke til NOGEt .........cccceveevvieiecieeeeceee, 4
Der er for meget KONKUITENCE ........cceevvvveeiiiiiieiiiee e 5
For lidt tid til kammeratskab/venskab mens man er der ..... 6
Det er fOr dyrt ....oooiiiieeeii e 7
Jeg kan ikke lide de VOKSNE .........ccooviiiiiiiiiiiiiee e 8
DArlige KAMMETALEr .........c.cceiveeviereeieieeeeee et 9
Jeg har ikke tid ... 10
Tidspunktet passer mig ikKe .........ccocoviiiiiiiiiiiiiiiiees 11
Jeg har arbejde .......cocoviiiiiiii 12
Jeg har mere lyst til noget andet ...........ccccccoiiiiiiiiienennnns 13
Andet, skrivhvad: .......ccoooiiiiiiii e 14

Q.34

Q.35 Gik du til noget sidste ar, som du ikke gar til i ar?

Nej ... 1
Ja ... 2

Q.36 Hvis ja, skriv hvad du gik til




Q.37 Hvorfor holdt du op?

Det var for kedeligt ..o 1
Aktiviteten holdt 0P ..eoeeeeeiii e 2
Mine venner holdt 0P .......ooooviiiiiiiie e 3
For meget KONKUIMTENCE ........cccvvviiieeieeiciieicee e 4
For lidt tid til kammeratskab/venskab mens man er der ..... 5
Det var for dyrt .......oooeieiiiee e 6
Jeg kunne ikke lide de voksne ..........ccccceveeiiiiiiiiiiiee e, 7
Darlige KAMMETALET .......c.cccveeieirieeriecieecie et 8
Jeg havde iKKe tid .........coooiiiiiiiiiie e 9
Tidspunktet passede iKKe .........ccccoooiiiiiiiiieeiiiiieee e 10
Jeg fikarbejde .....ccoeveviiiiii e 11
Jeg havde mere lyst til noget andet ...........cccoooiiiieeneennnns 12
Det passede ikke med mine andre fritidsinteresser ........... 13
Andet SKriv hvad: ... 14

Q.38

Q.39 Hvem betaler for dine fritidsaktiviteter?

Jeg gar slet ikke til nogen aktiviteter .. 1

Mine forzeldre betaler det hele ........... 2
Bade mine forzeldre og jeg betaler ..... 3
Jeg betaler selv det hele .................... 4

Q.40 Hvor ofte er du sammen med dine venner i fritiden?

Mere end 4 gange om ugen ... 1

2-3 gange om ugen .......c.c...... 2
1gangomugen .......ccceeeennnn. 3
Sjeeldnere .......cccccoveiiiiennennn. 4

Q.41 Hvor lang tid bruger du normalt pa forskellige aktiviteter om dagen?

Mindre Mere
end 1 1-2 end 2
Har ikke| time timer | timer
Computer 1 2 3 4
Spiller pa computer eller spillekonsol (fx Wii, Xbox, 1 2 3 4
Playstation)
Internettet 1 2 3 4
Facebook, Myspace, Twitter eller lignende 1 2 3 4
TV og dvd 1 2 3 4

Q.42 Har du en mobiltelefon?

Ja ... 1
Nej ... 2



Q.43 Hyvis ja, hvor mange sms'er sender du cirka om dagen?

Q.44 Hvor lang tid bruger du cirka pa lektier?

Mere end 2 timer om dagen ... 1

1-2 timer om dagen ................ 2
Under 1 time om dagen ......... 3
Kun nogle gange om ugen ..... 4
Sjeeldnere .......cccccevviiiieeneenn. 5
INGEN ..o 6
Ikke relevant .........ccccccceeeennne. 7
Q.45 Har du arbejde i din fritid?
(Hvor du tjener penge)
Ja ... 1
Nej ... 2

Q.46 Hvis ja, hvor mange timer arbejder du om ugen?

Q.47 Tidsstudium

Prov - sa godt du kan - at angive, hvor meget tid du bruger pa forskellige
aktiviteter

i lobet af en normal hverdag og en typisk lordag.

Husk det sammenlagt skal give 24



48 Hverdag:

Arbejde .....cooieeiiiii s
Sport og motion ..........ccceeeeee.
Andre fritidsaktiviteter ..............
Computer/TV/Spilkonsoller .....
VENNEr .oooeeivieieee e

Q.49 Lerdag

Skole/uddannelse ....................
Lektier ...ccccvvvvviiii

Computer/TV/Spilkonsoller .....

VENNETN ..o,

Q.50 Hvad kunne du godt taenke dig at lave i din fritid?
o Har du fx idéer til nye aktiviteter?

o Hvad savner du i Ballerup Kommune?

Q.51 Hvad synes du om skolen i gjeblikket?

Jeg kan virkelig godt lide den .....
Jeg synes, den er nogenlunde ...
Jeg kan ikke rigtigt lide den .......
Jeg kan slet ikke lide den ...........



Q.52 Fogler du, at du er blevet mobbet inden for de sidste 2 maneder?

[N = 1
Sjeeldent .......... 2
Nogle gange .... 3
Mange gange ... 4

Q.53 Hvordan har du det?

Det
Neesten| meste Ind |Sjeelden
altid | af tiden |imellem t
Er du normalt glad og i godt humgr? 1 2 3 4
Er du normalt fuld af energi? 1 2 3 4
Er du normalt trist til mode? 1 2 3 4

Q.54 Kan du tale med disse personer om noget, der virkelig betyder noget for

dig?
Ja, for
det |Kunind [Sjeelden
Ja, altid| meste |imellem t
Mor eller far 1 2 3 4
Sgskende 1 2 3 4
Venner 1 2 3 4
Bedsteforaeldre 1 2 3 4
Leerere 1 2 3 4
Q.55 Hvad laver dine forzeldre for tiden?
Under
Har |Arbejdsl| uddann
arbejde | @s else | Andet
Mor 1 2 3 4
Far 1 2 3 4

Q.56 Hvis far andet, hvad:

Q.57 Hvis mor andet - hvad




Q.58 Hvilket sprog taler du for det meste derhjemme?

Bade dansk og et andet sprog ... 2
Mest et andet sprog end dansk ... 3

Q.59 Hvis andet, hvilket:

Q.60 Hvem bor du sammen med?

Bade min mMor 0g far ......ccoceveveveiece e 1
MesSt NOS MIN MOF .....oiiiiiiiiieieee e 2
KUun hos min Mor .......ccoooviiiiieee e 3
Mest hoS MIN far ......ccoooceiiiiii e 4
Kun hos min far .........ccccoiiiiiie e 5
Lige meget hos min mor og far (mine forzeldre er skilt) ... 6
Bor i €gen bolig ...cccoovveeiiiiiieiiee e 7
Bor pad anden MAdE: .......ccceevvevereieie e 8

Q.61

Q.62 Hvilken bolig bor du i?

Hus/reekkehus ................ 1
Lejlighed .......ccccovunnneen. 2
Ungdomsbolig/kollegie ... 3
Andet: ... 4

Q.63

Q.64 Har du dit eget vaerelse derhjemme?

JA s 1
Ja, men kun hos min mor/far ... 2
NEJ oo 3
Ikke relevant ............cccceeeeeeenns 4
Q.65 Hvor ofte drikker du alkohol?
Dagligt ........ 1
Ugentligt ..... 2

Manedligt ... 3
Sjeeldnere .. 4



Q.66 Har du provet at vaere fuld?

= T 1
Ja,éngang .......ccceenee. 2
Ja, 2 eller flere gange .. 3

Q.67 Har du provet hash eller andre rusmidler?

NEJ i 1
Ja, prgvet at ryge hash ........ 2
Ja, prgvet andre rusmidler ... 3

Q.68 Ryger du?
Hvis ja, hvor ofte?

Ryger iKKe ........ccoceviiiieeiiiieees 1
Har rgget, men er holdt op ......... 2
Ryger dagligt .......cccoovvveiiiieenns 3
Ryger ugentligt .........cccceevvveennns 4

Ryger sjeeldnere, fx ved fester ... 5











